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Uldsitted

Vaimastvere Kooli dppekava on Vaimastvere Kooli dppe- ja kasvatustegevuse

alusdokument, mis pShineb riiklikul Sppekaval.

Vaimastvere Kooli dppekava pohimotted ja 1dhtealus tuleneb riiklikust

oppekavast

Vaimastvere Kooli dppekava koosneb kahest eraldi olevast osast:
» lasteaia Oppekava (A osa),
* pohikooli dppekava (B osa).

Oppekava on kittesaadav kooli kodulehel (www.vaimastverekool.ee) ja

Opetajate toas. Vaimastvere Kooli dppekavad sisaldavad tildosa ja ainekavasid.


http://www.vaimastverekool.ee/

LASTEAIA OPPEKAVA (A 0s3)

Aluseks on koolieelse lasteasutuse riiklik ppekava. Vabariigi valitsuse 29. mai 2008

.a mddrus n 87.

1. Lasteasutuse liik ja eripara

1.1.Vaimastvere lasteaed kuulub pdhikooli juurde.

1.2.18-lapselise liitrithma moodustavad 2 — 7-aastased eelkdige Vaimastverest ja selle

lahiiimbrusest périt lapsed.
1.3. Lasteaiariihm tegutseb koolimajas eelkooliealistele kohaldatud ruumides.

1.4.0ppe-ja kasvatustegevuse aluseks on Montessori pedagoogika ja Hea Alguse

metoodika.
1.5. Lasteaed votab osa keskkonnaprojektidest.

1.6. Lasteaed, olles pdhikooliga samas majas ja iihise juhtimise all, teeb tihedat

koostodd pohikooliga, eelkdige algklassiopetajatega.
2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

2.1. Oppe-ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng

kodu ja lasteasutuse koosto0s.

2.2. Lasteaia tegevuse eesméargid:
0 koostdo lastevanematega toetab laste arengut;
o lapsed on oma tegevustes aktiivsed ja loovad;
o lapsed hoolivad kaaslastest, Eestist ja keskkonnast;

o lapsed votavad omaks tervisliku eluviisi;



a lastel kujunevad esmased toSharjumused ja dpioskused.
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3. Oppe- ja kasvatustegevuse pdhimdtted

3.1. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o ldhtutakse pohimdttest, et Sppimine on elukestev protsess, et laps Opib

matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, miangu jm kaudu;
o arvestatakse laste eripdra: vanust, sugu, voimeid, tervislikku seisundit;
a hoitakse positiivsust, et laps oleks aktiivne ja rodmsameelne;
o taotletakse kodu ja lasteasutuse koostood.
3.2. Oppe- ja kasvatustegevuses luuakse tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
o kavandada oma tegevust ja teha valikuid;
o seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
o kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ning tegevustes;
o arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;
o hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

O tunda r60mu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ning arengu eeldatavad
tulemused vanuseti

4.1.Valdkond: mina ja keskkond

4.1.1.Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
o moistab ja tunnetab limbritsevat maailma terviklikult;

o omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
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O vadrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse

kultuuritraditsioone;
O vaartustab enda ja teiste tervist ning piitiab kdituda tervislikult ning ohutult;
o vadrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;

o mairkab ndhtusi ja muutusi looduses.

4.1.2.VValdkonna sisu:

o sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool,
ametid, kodumaa, eesti rahva tiahtpaevad, kombed, teised rahvused Eestis,
lapsed mujal maailmas, iildinimlikud vairtused ja iildtunnustatud
kaitumisreeglid; tervise vairtustamine, tervislik toitumine, inimkeha;

ohuallikad ning ohutu kiitumine;

o looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese

mdjuloodusele;

o tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakiija

ohutuliiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

4.1.3.Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o valitakse valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus - ja tehiskeskkonda,
sealhulgas tervise — ja liikluskasvatust; suunatakse last iimbritsevat maailma
mérkama, uurima ning kogema méngu ja igapaevatoimingute kaudu,
voimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte ning aistingute abil:

vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid,;

o loimitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mddtmist,
arvutamist, vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist

tegevust;
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a

suunatakse last méngudes, timbritsevas looduses, liikluses, oma
terviseseisundis jm mérgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama),
kiisimustele vastuseid leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja méirgatust

ning kogetust jareldusi tegema;

suunatakse last materjale ja vahendeid sdistlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

4.1.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava labimisel vanuseti

3-aastase lapse eeldatavad tulemused:

Q

Utleb kiisimisel oma eesnime ja ea aastate arvuna voOi nditab seda sOrmedega;

teab, kas ta on poiss voi tiidruk.

Nimetab kiisimisel oma perekonna litkmeid ja loomi.

Matkib lihtsaid t60votteid (nuku toitmine, auto rooli keeramine).

Tunneb dra Eesti lipu; tdidab koos tdiskasvanuga lihtsamaid rahvakombeid.
Leiab piltidelt héid ja tervislikke tegevusi.

Eristab Oiget ja vale kditumist.

Viljendab oma tundeid.

Peseb ja kuivatab tdiskasvanud abiga kési ja ndgu. Nimetab puhtuse jaoks

vajalikke esemeid (seep, vesi, hambahari, hambapasta, katerétik).
Viskab tdiskasvanud eeskujul prahi priigikasti.

Leiab loodusest ja pildilt puu, lille ja seene; nimetab tuntumaid koduloomi

(kass, koer); osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele.
Nimetab vett, lund, jaid; osutab kiisimisel kiilmale ja soojale (vesi)

matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja hddlega erinevaid ilmastikundhtusi

(vihmasadu, tule puhumine).
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a

Osutab kiisimisel esemetele, mis vdivad haiget teha.

4-5-aastase lapse eeldatavad tulemused:

a

Utleb kiisimisel oma ees — ja perekonnanime.

Nimetab erinevaid kehaosi ja osutab nendele, oskab raidkida sellest, mis talle

meeldib.
Utleb kiisimisel oma kodukoha nime ja kirjeldab lihemat koduiimbrust.

Nimetab kiisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuse alusel (nt pagar

kiipsetab, arst ravib).
Teab, kellena to6tavad isa ja ema.
Nimetab riigi nime, kus ta elab; kirjeldaboma tegevusi.

Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kditumise pdhjal “hea” ja “halva”

tdhendust.

Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud (liikumine, uni, tervislik

toitumine).

Jargib kokkulepitud reegleid (rddgime vaikselt, jookseme selleks ettendhtud
kohas).

Mairkab teise lapse emotsiooni, vajadusel lohutab, palub vabandust

tdiskasvanu meeldetuletamisel ja suunamisel.

Teab, miks peab pesema kasi; selgitab, miks igal lapsel on isiklikud

hiigieenitarbed (kamm, hambahari, kiteritik).
PShjendab, miks visatakse praht priigikasti.

Nimetab tuttavaid puu- ja koodgivilju, teab, mida nendest valmistada saab;
nimetab tuntud loomi, nende iseloomulikumaid tunnuseid, matkib nende
hailitsusi; nimetab seene osadena kiibara ja jala; eristab okaspuid lehtpuudest,

nimetab 1-2 leht- ja okaspuud; nimetab lilleosi (leht, vars, dis); nimetab linnu
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kehaosi, tuntumaid linde; kirjeldab erinevate loomade elupaiku ja —viise;

nimetab 3-4 putukat.
Selgitab 60 ja pdeva erinevust.

Kirjeldab erinevaid ilmastikunéhtusi (vihma sajab, pidike paistab); teab, mida

on vaja taimedele kasvamiseks.

Kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm, pdeval pdike soojendab, 66sel on

jahe.
Teab, kuidas kaituda looduses seda kahjustamata.

Nimetab esemeid, mis vOivad olla ohtlikud; teab, et dnnetuse korral tuleb

poorduda tdiskasvanu poole; selgitab, miks ei tohi vodrastega kaasa minna.

Pdhjendab helkuri kandmise vajadust; kirjeldab, kuidas kasutada

turvavarustust (Kiiver, pdlve — ja randmekaitsmeid).

6-7-aastase lapse eeldatavad tulemused:

a

Tutvustab ja kirjeldab iseennast, oma omadusi, huvisid jms.
Kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone.

Nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid.

Nimetab Eesti riiklikke siimboleid ja rahvatraditsioone.
Oskab eristada igapdevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku.

Kirjeldab, kuidas timbritsev keskkond ja inimeste kditumine vdib mdjutada

tervist.
Jargib isikliku hiigieeni ndudeid, sh hammaste hoidmist ja hooldamist.
Suhtub timbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kiitub seda sédéstvalt.

Kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi.
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o Kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsiiklites; 66pdev, nidal,

aastaring.

o Selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 6hk taimedele,

loomadele ja inimestele téhtsad.

o Kirjeldab vdoimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm.

4.2.Valdkond: keel ja kone

4.2.1. Valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
a tuleb toime igapdevases suhtlemises;

o kasutab kdnes diget hédéldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist

lauseehitust;

a 3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud

lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

4.2.2. Valdkonna sisu:
o keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
o suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

a lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

4.2.3. Oppe- ja kasvatustegevuse pohimdtted kavandamisel ja korraldamisel:

o léhtutakse pdhimdttest, et kdnearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipdrane
arendamine, kus last opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu,
sonavorme ja lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma

tegevuse kavandamisel,
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o peetakse oluliseks, et lapse kone arengut toetatakse koikides tegevustes
(méngimine, kéelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning
igapdevatoimingud); lapsele luuakse konekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet
ning tal on vaja ja ta saab ise konelda; laps dpib rddkima reaalsetes

suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga,;

o suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, limberjutustamise,
joonistamise, oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu Kirjandust
mdistma ja hindama; ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid
raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis — ja kirjutamisvalmiduse

kujunemist;

O Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (héddlikupikkuse
eristamine, sdnade hiilimine jmt) minguliselt ja igapdevategevustega

seostatult;

o mitmekesistatakse Kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid,

vérvusi jmt.

4.2.4. Lapse arengu eeldatavad tulemused oppekava ldbimisel vanuseti
3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

0 Suhtleb tdiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal, osaleb dialoogis, esitab
kiisimusi, véljendab oma soove ja vajadusi, vastab vajaduse korral rohkem kui

ithe lausungiga.

0 Vastab tdiskasvanu kiisimusele ja korraldusele tuttavas situatsioonis mingi

tegevuse, hailitsuse voi 1-2-sdnalise litlusega.
o Oskab kasutada peamisi viisakusvéljendeid (palun, aitih).

0 Vaatab koos tdiskasvanuga pilti ja leiab pildilt tdiskasvanu poolt nimetatud

eseme vOl1 sindmuse .

o Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2-

sonalisi lauseid (nt Miku due p.o Mikk tahab due minna).
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o Kasutab iiksikuid kddnde- ja podrdevorme juhuslikult mdne sona puhul (nt

ainsuse omastav, osastav, tegusona 3. poore).

o Haildab digesti enamikku héélikuid (erandid véivad olla r,s,k,0,1).

o Kuulab erinevaid helisid ja otsib heli voi hiile tekitajat.

o Puslede ja mustrite ladumine, matkib kirjutamist, kritseldades kriidi voi

pliiatsiga.

o Loeb peast voi kordab jarele 1-2- realist luuletust.

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused:

Q

Algatab ise suhtlust, suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega

koostegevuses.
Moistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.

Moistab teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega; annab kuuldud
teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil, vdljendades end

peamiselt liksikute, sidumata lausungitega.

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hiiletugevust, kasutab kones

iildmoisteid, omadus — ja tegusonu.

Jutustab pildiseeria jargi, 6eldes iga pildi kohta iihe lausungi; kirjeldab

tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud siindmust.

Maistab ning kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5-sonalisi

lihtlauseid, sh koondlauseid.
Kasutab kones oigesti enamikku kdédndevorme.

Maistab ja kasutab kdnes moningaid tild- kui ka liiginimetusi; kasutab
kones mdningaid vastandsonu (liihike — pikk); kasutab kones aega

viljendavaid nimisonu (hommik, paev, ohtu, 60).
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o Haildab sdnades digesti lihtsamatest héélikutest koosnevaid

konsonantiihendeid (-nt, -It,- mp jne).

o Enamus lapsi suudab eristada sdnas hiilikut, nt leida algus- voi

16puhailiku; tekib huvi tdhtede vastu.

o Oskab kirjutada oma nime joonistihtedega; kirja eelharjutused: vertikaal —

ja horisontaaljooned, kald — ja kaarjooned.

o Loeb peast 4-realist luuletust.

6-7- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused:

o Tuleb toime nii eakaaslastega kui tdiskasvanutega suhtlemisel, arvestab

kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga.
o Saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida.
0 Suudab oma motteid suulises kdnes edasi anda.

a Jutustab pildi, kuuldud teksti voi oma kogemuste alusel, annab edasi

pohisisu ja olulised detailid, vahendab ka oma tundeid.
o Kasutab kones aktiivselt liitlauseid.
a Kasutab kones kdiki kdende - ja podrdevorme ainsuses ja mitmuses.

0o Haiédldab oma kones ja ettedeldud sonade kordamisel digesti koiki

emakeelehailikuid.

o Tunneb tdhti ja veerib kokku 1-2- silbilisi sdonu, tunneb kirjapildis dra

moned sOnad.

o Kirjutab joonistdhtedega 1-2- silbilisi sdnu digesti jarjestatud iithekordsete

tdhtedega.

o Teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.
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4.3.Valdkond: matemaatika

4.3.1.0ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

o rihmitab esemeid ithe-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

Q jdrjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

o tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma

igapédevategevusi;
o mdtestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;
o moistab modtmistegevust ja olulisemaid modtithikuid;
o tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid,;

o ndeb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

4.3.2.Valdkonna sisu:
o hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
a suurused ja mdotmine;

o geomeetrilised kujundid.

4.3.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamise:
0 suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles

orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab
esemete erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, riihmitada ja loendada;
0 harjutatakse last middrama enda asukohta timbritsevate esemete suhtes,

orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse

kirjeldamiseks;
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O seostatakse médng, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,

suunates sealjuures last kasutama erinevaid aisti nguid: kuulmis-, nigemis-,

haistmis- ning kompimisaistingut;

O Suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,

modtithikud, kujundite nimetused jm);

O toetatakse tildistuseni joudmist ja moistete kujundamist — erinevates objektides

sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise,

kirjeldamise ja sdnastamise kaudu.

4.3.4. Eeldatavad tulemused vanuseti
3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

a

Rithmitab esemeid iihe sarnase tunnuse (vérvus, kuju, suurus vms.) jargi

hulgaks.

Néeb ja leiab esmetes erinevusi (suur-véike).

Leiab samasuguse kujundi peale-, kdrvuti- voi sisseasetamise teel.
Vestleb 606le ja pdevale iseloomulikust ning matkib tegevusi mangus.

Orienteerub oma kehal ja niditab, mis asub {ilal-all, kdrval, ees-taga.

4-5- aastase lapse eeldatavad tulemused

a

Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.
Vordleb (jarjestab) 2-3 eset suuruse, pikkuse, laiuse ja korguse jéargi.

Eristab kolmnurka ja nelinurka ning leiab kujunditega sarnaseid esemeid

rithmatoast, ouest.

Teab 60pédeva osi hommik-piev-ohtu-60; kirjeldab tegevusi ja siindmusi

eile-tina-homme.

Maérab teiste laste ja esemete asukohta enda suhtes: iilal-all, ees-taga.
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0 Maérab vasakut ja paremat poolt.

6-7- aastase lapse eeldatavad tulemused

o Maidrab esemete hulga tihiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva

tunnuse jargi.
o Vordleb hulki, kasutades moisteid rohkem, vihem, vordselt.

o Teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12

jérjestust ja tunneb numbrimérke ning oskab neid kirjutada.

o Liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke +, -, =.

o Koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi.
o Jérjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm).
o Riithmitab esemeid asendi ning néhtusi ja tegevusi ajatunnuse jargi.

o Kirjeldab enda asukohta limbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis,

duealal ja paberil.
a Oskab 6elda kellaaega tdistundides.
o Nimetab nddalapédevi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja péeva.

o Moddab esemete pikkust kokkulepitud modduiihikuga (samm, pulk, n66r

vms).

o Eristab enamkasutatavaid mootiihikuid (kroon, sent, meeter, liiter,

kilogramm). ja teab, kuidas ning kus neid tihikuid kasutatakse.

o Leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiiliku, ruudu ning kera

ja kuubi, Kkirjeldab neid kujundeid.

4.4. Valdkond: kunst
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4.4.1.0ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

a

tunneb rddmu loovast eneseviljendusest;

kujutab isikupéraselt imbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma

kujutlusmaailma; vaatleb, kirjeldab ja kujundab timbritsevat ja tarbeesemeid;
kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid,
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab ndhtut.

4.4.2 Valdkonna sisu:

kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine ndh taval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;
tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

4.4.3.0Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

o antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on

voimalus véljendada oma maailmanégemist;

suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades

kasutab laps vaatlustel tehtud tahelepanekuid,;

kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu

lugemist jne;

arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha
katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele,

omandatud oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;
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o julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus - ja algatusvdimet,

jélgides, et séiliks lapse isikupdrane eneseviljendus;
o viiakse kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste

valdkondade Sppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile,

Kivile, puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;

o suunatakse last tehtut analiiiisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi
just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga

rahule jai.
o kujundatakse kaaslaste toodesse tolerantset suhtumist, analiiiisides nii

laste t61d kui ka kunstiteoseid ning pdhjendatakse oma hinnangut.

4.4.4. Eeldatavad tulemused vanuseti
3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

o Leiab iimbritsevas juhendamise toel sinise, punase, kollase ja rohelise

VAarvi.

o Kaunistab (tdppidega, joontega) ruumilisi ja tasapinnalisi esemeid (nt
lillepotti, paberit, taskuritti, papptaldrikut, palli, sokki, plastiliinist plaati,
kivi jne).

o Teeb sdorme voi pulgaga pehmesse voolimismaterjali jdljendeid.

a Tekitab iseseisvalt jimedate joonistusmaterjalidega (rasvakriitide, pehmete
pliiatsitega jne) erinevaid jilgi (tdppe ning vertikaalseid, horisontaalseid,

sirgeid, lainelisi, katkendlikke ja spiraalseid jooni) piisides paberi piirides.
a Triikib ndpuvirvidega sdormede ja kogu kiega.

o Katab aluspinna liimiga, puistab sellele erinevaid objekte ja liimib

kujundeid.
o Naditab teistele oma t60d ja radgib sellest.
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4-5- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

o Jutustab oma piltides nii tuttavatest asjadest ja kogetud siindmustest kui ka

oma fantaasiatest.

a Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni voi templi abil selle

omavalitud kohale esemel (kruusil, taldrikul jne).
o Uhendab voolitud detaile omavahel.

o Joonistab ning virvib pindu vérvi- ja viltpliiatsitega, kriitide ja soega, muutes

joonte tihedust.
o Teeb objektidele viiksemaid detaile pintslivajutuste ja- tdmmetega.

o Rebib ja Idikab paberist ribasid ja kujundeid ning kleebib need soltuvalt t66

olemusest.
o Jutustab, mida ta on oma t6ddes kujutanud ning mis materjale kasutanud.
6-7- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

o Leiab iimbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi

seoseid.

o Viljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja

fantaasiaid.
o Kasutab kunstit6o loomiseks erinevaid vahendeid.
o Kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu.
a Keskendub alustatud tegevusele ja loob oma t606.

o Koostab ise voi valib toost 1dhtuvalt sobivad motiivid voi vahendid eseme

kaunistamiseks.

o Kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.
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4.5 Valdkond: muusika

4.5.1.0ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:
O tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;
o suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

o suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liifkumise, tantsimise ja pilliméngu

kaudu;

0 suudab musitseerida nii rithmas kui ka tiksi.

4.5.2.Valdkonna sisu:
a laulmine;
o muusika kuulamine;
o muusikalis-rutmiline liikumine;

o pilliméng.

4.5.3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
o on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

o kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis -loomingulisi voimeid, samuti

kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaértushinnanguid;
o arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

0 kasutatakse muusikat 10imi va tegevusena ka teistes dppe - ja

kasvatustegevuse valdkondades.

o muusika on igapdevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike stindmuste puhul;
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seostatakse iiksteisega muusika kuulamine, laulmine, pilliming, muusikalis —

riitmiline litkkumine, mingud ja tantsud;

muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja miangud,

pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea - ja jdoukohasusega.

4.5.4. Eeldatavad tulemused vanuseti

3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

a

Kuulab ja jélgib dpetaja laulu.

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid litkumisi vastavalt laulu tekstile (nt
paigaltammumine, keerutamine, hiiplemine, lehvitamine, kéte peitmine selja

taha, kiikitamine).

Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil (plaksutab,

patsutab riitmi).

4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

a

Osaleb laulude esitamises; esitab laule rithmaga tlihes tempos.
Liigub koos Opetajaga vastavalt meeleolule, -riitmile.
Maingib riitmipille .

Kuulab laulu voi muusikapala.

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente; osaleb lauluméngudes.

6-7- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Q

Laulab ilmekalt, loomuliku hédlega.
Laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rithmas/ansamblis kui ka {iksi.
Suudab laulu v6i muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud

muusikapala iseloomustada.
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a

a

a

Eristab kuulmise jérgi laulu ja pilliméngu.
Mingib eakohastel riitmipillidel dpitud lauludele lihtsaid kaasméng.

Liigub vastavalt muusika meeleolule.

4.6.Valdkond: litkumine

4.6.1.0ppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

a

a

tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu;

suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jérgib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

4.6.2.VValdkonna sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohilitkumised;

litkkumisméangud;

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

4.6.3.0ppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestatakse, et pohilitkumised eeldavad igapdevast suunamist:

a

liigutusoskused liikumisosavus ja teised liikumisvdimed (vastupidavus, joud,

kiirus, painduvus) kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel,
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o rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik -arenduslike

litkumisviisidega — jalgrattasoit, suusatamine jms;

o peetakse oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist:
regulaarsel tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed

iseloomuomadused;

0O suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koostodd hindama, kaaslastega a
arvestama, oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma iihe voi teise

kehalise harjutuse vajalikkust;

o mitmekesistatakse pohilitkumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu,
litkkumisvdime ja peenmotoorika (tdpsus, ndo - ja sdrmelihaste kontrollioskus)

arendamist ja tagasiside andmist.

4.6.4.Eeldatavad tulemused vanuseti

3-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
o Sooritab pohiliikumisi.

a Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jdrgi iihtses tempos Opetajaga ja

kaaslastega.
o Mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuménge.
a Konnib, jookseb ja hiippab riitmiliselt muusika jérgi.
o Sdidab kelguga iseseisvalt ndlvakust alla.
4-5-aastase lapse arengu eeldatavad tulemused
a Sooritab pdhilitkumisi kombinatsioonides ja dpitud harjutustes.
o Teeb koordinatsioon, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
o Teeb harjutusi vidikevahenditega.

o Maingib 2-4 reegliga litkumisménge.
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Osaleb joukohastes teatevdistlustes.

Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.

Kelgutab méest alla, téites erililesandeid (nt haarab esemeid).
Tegutseb iseseisvalt Guealal.

Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

6-7- aastase lapse arengu eeldatavad tulemused

Q

Keskendub sihipéraseks kehaliseks tegevuseks.

Peab liikumisel ja méngimisel kinni {ildistest ohutusreeglitest, valides sobivad

paigad ja vahendid.

Sooritab pohiliitkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud,

riitmilised.
Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid harjutusi.
Séilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel.

Kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat kitt, tipsust ndudvas tegevuses

kasutab domineerivat kétt.
Matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel.
Liigub, vastavalt riitmile, {ihtlase ja vahelduva tempoga.

Kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, rongad, suusad,

kelgud jne).
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5. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pdhimdtted

Q

Lasteasutus korraldab dppe- ja kasvatustegevust dppeaastati. Oppeaasta algab

1. septembril ning kestab 31. augustini.

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis méirab vastavalt
laste eale péevariitmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste ming,
vabategevused ja pedagoogi kavandatud dppe- ja kasvatustegevused. (Lisal:

Pdevakava)

Opetaja kavandab dppe - ja kasvatustegevuse ning koostab dppe - ja
kasvatustegevuse kava rithmale. Lithimaks kavandatavaks perioodiks on iiks

nddal. Pikamaks perioodiks on liks dppeaasta. (Lisa2.: Nddalaplaan)

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse arengutaset,
vanust ning lapse huve. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse dppesisu

valikul tildjuhul pohimdttest — ldhemalt kaugemale, liksikult iildisemale.

Rithma dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel esitatakse kavandatava
perioodi eesmérgid, temaatika, Sppesisu ja —tegevused. Rithma Sppe- ja
kasvatustegevuse kavandamine on paindlik ja vdimaldab pedagoogil teha

vajadusel muudatusi.

Riithma dppe- ja kasvatustegevus viiakse 1dbi esteetilises ja turvalises ning tiksi
tegutsemisi ja ithistegevusi vdimaldavas keskkonnas. Oppe - ja
kasvatustegevus seotakse eclkdige kodukoha inimeste, looduse ja asutustega.

Opitavaga (objektid, nihtused) tutvutakse loomulikus keskkonnas.

Tegevuskoha valikul arvestatakse nii tildisi kui ka valdkondade dppe - ja
kasvatustegevuse eesmérke, eri valdkondade sisude ja tegevuste 10imimist,

tegevusteks vajalikke vahendeid.
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6. Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted ja
korraldus

o Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripira mdistmiseks,
erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu
toetamiseks ning dppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos

lapsevanemaga.

o Lapse arengu hindamine on osa igapdevasest dppe - ja kasvatusprotsessist.
Pedagoogid viivad vaatlusi 1dbi kindla plaani alusel ning lapsi jilgitakse nii

igapdevatoimingutes, vabaméangus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes.

o Lapse areng kajastub dppe- ja kasvatustegevuse paevikus, arengumappides,

arenguvestluse aruandes, koolivalmiduse testis, rithma t66 analiiiisis.

o Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning dppe - ja

kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

o Lapse arengut kirjeldatakse lapsest ldhtuvalt, vairtustades saavutatut ning

tunnustades lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

o Rithmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pShimotteid ja

korraldust Oppeaasta alguses lastevanemate koosolekul.

0 Vihemalt tiks kord dppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja

toetamiseks lapsevanemaga lébi arenguvestluse, mis:
1)annab tagasisidet lapse arengust ja dOppimise tulemustest;
2)selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes..

o Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse

arenguvestluse aruandes vastavalt kooli arenguvestluse 1&biviimise korrale.

6.1.Hinnatavad iuldoskused
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6.1.1.Méanguoskused

a

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Mingu kdigus omandab ja kinnistab
laps uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema,
omandab kogemusi ja kditumisreegleid. Manguoskus on kdigi tildoskuste ning

oppe - ja kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Eeldatavad manguoskused vanuseti:

3-aastase lapse eeldatavad tulemused

a

moistab mingude, minguasjade ja méngimise tdhendust
ithendab mitmed méngulised toimingud omavahel

matkib oma méangudes timbritsevat elu

tdidab rollimdngudes voetud rolli

ithendab tiksikud méngulised toimingud tervikuks

kasutab méngudes erinevaid méngumaterjale

tdidab lihtsamaid méingureegleid

mingib koos kaaslastega teisi arvestades ja mdnguasju jagades

tunneb rd0mu méngust

4-5- aastase lapse eeldatavad tulemused

a

mangib mitme lapsega koos

taidab rollimédngudes voetud rolli, peab kinni rollist tulenevatest toimingutest

ja suhetest
méngib iseseisvalt erinevaid ménge
kasutab loovalt erinevaid mianguasju ja mangumaterjale

vahetab erinevaid rolle, on huvitatud rolliméngust
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suudab meeles pidada mitme reegliga mange
suudab méngus situatsioone erinevalt lahendada
teab, et alati on voistlusméingus voita voi kaotada

kasutab méngus erinevaid vahendeid ka asendusménguasjadena

6-7-aastase lapse eeldatavad tulemused

Q

Q

mangib koos teiste lastega huvitavalt, kestvalt ja loovalt
tunneb mingust rodmu ja on suuteline méngule keskenduma
tdidab tapselt erinevaid méngureegleid

rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi, muljeid timbritsevast

maailmast

ithendab erinevad tegevused ja méngu omavahel

algatab erinevaid ménge ja arendab méngu sisu

toob vilja rollile iseloomulikud toimingud ja suhted

tdidab méngudes erinevaid rolle

jérgib mangureegleid ning oskab tuttavate miangude reegleid teistele selgitada

suudab méingu kdigus probleeme lahendada ja jouda méingukaaslastega

kokkuleppele
tunneb rd0mu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusméngus

kasutab médngudes loovalt erinevaid vahendeid

6.1.2.Tunnetus- ja dpioskused

Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,

tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
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Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja

oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Eeldatavad tunnetus- ja Spioskused vanuseti:
3-aastase lapse eeldatavad tulemused
o oskab koostada viikseid hulki esemetest
o saab kuuldust aru ja reageerib vastavalt
o on suuteline keskenduma 10 minutit ja kaasa tegema
o kavandab oma tegevusi lithiajaliselt
o tegutseb uutes olukordades koos tdiskasvanuga
0 on uudishimulik, tahab avastada, esitab kiisimusi
o rithmitab esemeid iihe tunnuse alusel

o meeldib lugusid ja jutte mitu korda kuulata

4-5-aastase lapse eeldatavad tulemused

O teab, et siinnipdev on iiks kord aastas, saades aasta vanemaks, tajub llhtsamaid

néhtusi tervikuna (nt pdev koosneb hommik, pdev, 6htu)
o kasutab arutlevat dialoogi
o tegutseb keskendunult ja sihipdraselt 15 minutit
0o kavandab oma igapdevategevusi
0 tegutseb uudses olukorras tdiskasvanu juhiseid kasutades, abi kiisides
a tahab Oppida uusi asju, tahab tunda eduelamust
o rithmitab esemeid ja ndhtusi etteantud tunnuse alusel

a korduvalt kuuldud jutud on meeles ja rddgib neid omakorda teistele
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6-7-aastase lapse eeldatavad tulemused
o saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pohjus, tagajérg), tajub esemeid siindmusi

ja ndhtusi tervikuna
o saab kuuldust aru, reageerib sellele vastavalt ja kasutab arutlevat dialoogi

o tegutseb sihipdraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi kavandab ja
korraldab oma igapédevategevusi ja viib alustatud tegevused 16puni tegutseb

uudses olukorras tidiskasvanu juhiste jargi

o suhtub dppimisse positiivselt — tahab Oppida, katsetada, uurida, avastada,

kiisimusi esitada
0 rithmitab esemeid ja néhtusi erinevate tunnuste alusel

o teab, et kordamise tulemusel jaéb opitu meelde

6.1.3.Sotsiaalsed oskused

Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast
kui ka partnereid, vitta omaks iihiskonnas tildtunnustatud tavasid ning ldhtuda

eetilistest toekspidamistest.

Eeldatavad sotsiaalsed oskused vanuseti:

3-aastase lapse eeldatavad tulemused

* teab, et inimesed on erinevad nii soolt, kasvult, vialimuselt
* on huvitatud teistega suhtlemisest, loob julgelt kontakte

* kiisib vajadusel abi, aitab abikiisijat

* teab, et lasteaias on omad reeglid

* tahab koos teistega tegutseda, oskab kaaslastega arvestada

* teab, et on omad ja vdorad asjad ja et vooraid asju ei voeta loata
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* teab, et on halb ja hea kditumine — teab, kuidas on dige kéituda

* ei ole alati kdigega ndus

4-5- aastase lapse eeldatavad tulemused
Q piiliab arvestada kaaslaste tunnetega, vastavalt suhelda
a loob julgelt kontakte ja suhtleb riihmakaaslastega
a on huvitatud tdiskasvanutega suhtlemisest
o hoolib teistest, pakub oma abi
o tahab tegutseda ja arvestab reeglitega, oskab mérgata reeglite rikkumist
o oskab tegutseda teiste korval ja teistega koos
O teab, et voorad asjad tuleb tagastada, vOorastega kaasa ei minda
o madrkab vale kiitumist, oskab seda seletada
O teab, et inimesed on erinevad ja omanéolised
o tunneb kokkulepitud reegleid, oskab neist rdadkida

a eindustu kdigiga, omab oma seisukohti

6-7- aastase lapse eeldatavad tulemused

aQ piiliab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kéitumises ja

vestluses
o tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu
o hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kiisib seda vajadusel ka ise
o teab, miks on reeglid vajalikud, osaleb ise reeglite kujundamisel

o oskab teistega arvestada ja teha koostood
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o loob soprussuhteid

O saab aru (oma, vOoras, iihine) tdhendusest

o teeb vahet digel ja valel kéditumisel, teab vale kéditumise tagajérgi
0 moistab, et inimesed voivad olla erinevad

a jargib kokkulepitud reegleid ja tildtunnustatud kditumisnorme

selgitab oma seisukohti nii eakaaslastele kui ka tdiskasvanutele

O

6.1.4.Enesekohased oskused

Enesekohaste oskuste all moistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma

oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.

Eeldatavad enesekohased oskused vanuseti:

3- aastase eeldatavad tulemused
o tunneb erinevaid emotsioone (room, kurbus, viha)
o lohutab kurba sdpra ja rddmustab koos temaga
o oskab kirjeldada hidid ja halbu omadusi

o tegutseb tdiskasvanu juhendamisel, muudab oma kditumist vastavalt juhendaja

markustele
o on huvitatud méingudest ja tegevustest
o tegutseb iseseisvalt tdiskasvanu valve all
O teab, et tuleb kiituda teiste suhtes ohutult
a kiisib abi, on kujunenud esmased to6harjumused

o koristab koos tdiskasvanuga tegevuse 10ppedes enda jérelt
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4-5. aastase lapse eeldatavad tulemused

a

suudab oma viha ja kurbust sobival viisil viljendada

oskab kirjeldada haid ja halbu omadusi

teab, et heade omadustega leiab sopru

kaitub vastavalt olukorrale, kuulab tdiskasvanu juhendamist ja tagasisidet
valib ménge ja tegevusi ning mingukaaslasi

oskab leida endale tegevust, tegutseb teisi segamata

teab, mis mdjutab tervist, mis voib olla kahjulik ja vihem kahjulik

saab hakkama eneseteenindamisega WC-s

tegevuse 10ppedes koristab enda jérelt ja aitab teistel koristada vahendeid

6-7- aastase eeldatavad tulemused

a

a

a

suudab oma emotsioone kirjeldada ning véljendada
kirjeldab enda hdid omadusi ja oskusi

oskab erinevates olukordades sobivalt kédituda ning muudab oma kéitumist

vastavalt tagasisidele

algatab ménge ja tegevusi

tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kaitumise eest

teab, mis vOib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult kdituda
saab hakkama eneseteenindamisega ja on kujunenud esmased tooharjumused

kastab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 1oppedes

koristab enda jérelt.
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7. Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted ja
korraldus

7.1. Erivajadustega laste Opetamisel peetakse silmas tildisi pdhimdtteid, mis
tuginevad eakohasele arengule. Erivajadustega laste dpetamisel on rohuasetus lapse

sotsialiseerumisele.

0 Arendustegevuse planeerimise ja ldbiviimise aluseks on lapse eri

arenguvaldkondade eelnev hindamine.

o Rakendatakse arendavat dpetust, mis toetub késitusele 1dhimast
arengutsoonist (lapsele on iilesanne liiga lihtne, laps lahendab talle antud

tilesande pingutades voi tdiskasvanu abiga)

o Arvestatakse arenguetapile iseloomuliku juhtiva tegevusega.

7.2. Vaimastvere Kooli lasteaias toetavad laste arengut logopeed ja sotsiaalpedagoog.
7.2. Logopeed tootab lasteaia lastega vastavalt kinnitatud t66- ja tunniplaanile.

7.3. Sotsiaalpedagoog tegeleb lasteaia laste peredega vastavalt vajadusele oma

toollesannetest lahtuvalt.
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8. Lapsevanematega koost60 pohimdtted ja korraldus

8.1.Koostdds lapsevanematega on tihtis eeskitt Opetaja ja lapsevanema omavaheline

suhtlemine.
8.2.Lapsevanemaid teavitatakse lasteasutuse Oppe- ja kasvatuskorraldusest.

o Lasteaias toimuvad erilised stindmused ja aktuaalsed probleemid kajastuvad
stendil. Seal on rithma nimekiri, pdevakava, nidala tdhtsamad t66d ja

tegemised, meniiii jne.

0 Oluline on igapdevane vahetu suhtlemine vanematega. Vdimalused
suhtlemiseks ja info vahetamiseks kohandatakse vastavalt perede vajadustele

ja eelistustele.
o Info lasteaia kohta on Internetis Vaimastvere Kooli kodulehel.

o Paljud lapsed kiivad lasteaias iseseisvalt koolibussi kasutades. Koostd6 nende
lastevanematega toimub kirja voi telefoni teel. Eeldatakse aga, et vihemalt

kord nidalas saab ka nende vanematega vahetult suhelda.

o Lisaks individuaalsele koostddle lisanduvad tihisiiritused lastevanematega,

laste ja Opetajatega. Vanemad on lasteaias alati oodatud ja teretulnud.

o Koosolekud toimuvad vahemalt kaks korda aastas, septembris ja mais.
Vajadusel tullakse probleemide lahendamiseks kokku tihedamalt. Kuna

lasteaed to6tab kooli alluvuses, toimub osa teabepédevi ka koos.

o Koolieelikute vanemad kohtuvad info vahetamiseks algklasside dpetajatega

igal siigisel ja kevadel.

o Arenguvestlused. (Vtp6.)
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9. Oppekava uuendamise ja tiiendamise kord

9.1. Oppekava uuendatakse ja tiiendatakse sisehindamise tulemustest lihtuvalt iga

Oppeaasta augustikuus.

9.2. Oppekava tidiendamise aluseks on pedagoogilise ndukogu otsused, mis on libi

arutatud hoolekogus.

9.3. Kooli direktor kinnitab dppekava muudatused kaskkirjaga.
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KOOLI OPPEKAVA (B 0sa)

1. Vaimastvere Kooli vairtused, eripira ja dppekeskkond

» Vaimastvere Kool on lapsesdbralik kool, opilaskodu ja lasteaed, kus inimlikus,
hoolivas ja turvalises keskkonnas on loodud lastele igakiilgsed

arenguvoimalused.

* Vaimastvere Kool on viiksemate klassikoosseisudega maakool, mille juurde
kuulub dpilaskodu, kuhu tuleb Gpilasi erinevatest Eesti paikadest. Vaimastvere

Kooli eripdraks on valmisolek rdndetaustaga dpilaste dOpetamiseks.

* Vaimastvere Kool asub looduskaunis kohas Endla looduskaitseala 1dheduses,
mis annab head eeldused tooka, loodust hoidva ja oma tervist edendava
isiksuse kujunemiseks. Looduskaitseala annab voimalusi ldbivate teemade ja

iildpddevuste arendamiseks 10imitult kdigis dppeainetes.

* Vaimastvere Kool kuulub Ettevotliku Kooli vorgustikku ja on tditnud
ettevotliku kooli baastaseme. Vaimastvere Kool piitidleb ettevotliku hoiaku
kujundamise poole nii opilastes kui Opetajates. Ettevotliku ja endaga hakkama
saava tihiskonnalitkme kujundamine toimub lébivalt kdigis dppeainetes

TULEM-1 kaudu ehk ettevotliku dppe tooriista kaudu:

* Tunneme rolle ja koostddd — ettevdtlikus dppeprotsessis on igal
protsessis osalejal tdita kokkulepitud ja aktsepteeritud roll. Rollide

tditmisel toetatakse teineteist aktiivselt ning tehakse selleks koostodd.

» Usaldame vastutust — dppijal on reaalne vastutus dppeprotsessis ning ta

mdistab, et valikud toovad kaasa tagajérgi.
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* Ldimume eluga — kaasame 0ppetoosse koolivéliseid partnereid, et

saaksime teada, mida Opituga périselt peale hakata.

« Evime kogemusi — dppijal on Opitu praktilise rakendamise kogemused,

nii positiivsed kui ka negatiivsed. Teeme péris asju kogukonna heaks.

*  Moddame moju — dppeprotsessis toimib pidev tagasiside dppeprotsessi

osaliste vahel nii Oppijalt Opetajale kui ka vastupidi.

» Vaimastvere Kool toetab Opilast ja arvestab iga Opilase individuaalsust.
Opetajad teevad igakiilgset koostodd individuaalset 1ihenemist vajavate
opilaste heaks. Kool arendab Opilast tunnis ja tunnivéliselt ettevotlikuks,

hoolivaks ja elus hakkamasaavaks indiviidiks.

1.1. Vaimastvere Kooli vairtustepuu

Koik Vaimastvere koolipere litkmed 1dhtuvad oma tegevustes vairtustest, mis on

néhtavad ka kooli stendi véartustepuul:
e Ausus — on see, mis alati aitab! Aus olla proovin ja seda teisteltki soovin.
» Hoolivus — kaaslastest aitab meid sopruses ja héddas!
* Loovus — on peamine argitd0s, abiks meil raamat ja oma kultuur!
» Siidamlikkus — peitub me sees, avab uksed ja néitab teed!
» Arvestamine- kaaslastega. Loomulikult seda téhtis on teha!
« Jagame — nii rd0mu kui muret, sest soprus ja koostd6 on alati tore!
» Geniaalsus — meil kaaslaseks koikjal, ei jad me kuskil hétta!
+ Positiivsus — tostab tuju, ajab dra jonnituju!
* Roomsameelsus — meid koiki toidab, vaimu ja meeli tdidab!
« Individuaalsus — on abiks kooliteel. Olen eriline ning head meelt see teeb!

» Julgus — meid saadab nii pdeval kui 661. Hirmu see lihtsalt minema 166b!
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» Dialoog — viikseid ja suuri siin kdidab, vahel ka teater siidameid voidab!
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2. Vaimastvere Kooli dppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

Vaimastvere Kooli eesméark on voimaldada lasteaias, pohikoolis ja

opilaskodus lastele mitmekiilgset ja jarjepidevat vaimset, kehalist, sotsiaalset ja
emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel terviklik ja positiivne minapilt,
iimbritseva keskkonna mdistmine, eetiline kditumine, tooharjumused, kehaline
aktiivsus ja arusaam oma tervise hoidmise téhtsusest ning kujunevad maingu-, opi-,

sotsiaalsed ja enesejuhtimise oskused.

2.1. Pidevuste kujundamine Vaimastvere Koolis

Vaimastvere Kooli dppekava taotleb opilaste tildpddevuste, valdkonna- ja
ainepaddevuste kujundamist, mida on kirjeldatud pdhikooli riiklikus dppekavas ja

ainekavades.

2.1.1. Uldpidevused

Vaimastvere Kooli pohikooli Gppekava taotleb dpilastel jargmiste tildpadevuste

kujunemist:

» kultuuri- ja vddrtuspddevus,

» sotsiaalne ja kodanikupddevus,

* enesemddratluspddevus;

* Opipddevus;

* suhtluspddevus,

« matemaatika-, loodusteaduste- ja tehnoloogiaalane pddevus;
» ettevotlikkuspddevus;

» digipddevus.
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3. Vaimastvere Kooli dppekorraldus

«  Oppe- ja kasvatustegevus on Vaimastvere Koolis 1.-9. klassini traditsiooniline

ainedpe.
«  Oppeaasta jaguneb kolmeks trimestriks.

» Koiki oppeaineid Opitakse kogu dppeaasta viltel. Erandiks on keskkonnadpetus 111
kooliastme 8. klassis, mis toimub tsiiklidppena — tunnid toimuvad Il ja 11 trimestri

jooksul.
* Ainetundide jaotus klassiti médratakse kooli dppekava tunnijaotusplaanis (4.3).

» Tehnoloogiadpetus on jaotatud késit66 ja toddpetuse ainetundide vahel.

Informaatika on Vaimastvere Kooli tunniplaanis esitatud arvutidpetusena.

3.1. Kohustuslikud dppeained (ROK-i jirgi):
+ eesti keel, alates 5. klassist eesti keel ja kirjandus;
* A-voorkeel on inglise keel, mille dpe algab 3. klassist;

* B-vdorkeel on vene keel, mille dpe algab 6. klassist (erandiks on dpilased,

kes II kooliastmes Oppisid mujal B-vddrkeelena saksa keelt);
* matemaatika;
* loodusdpetus;

« geograafia;

* bioloogia;
* keemia;
» fliisika;
« ajalugu;

* inimesedpetus;
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tihiskonnadpetus;
muusika;
kunstiopetus;

kehaline kasvatus (II ja III kooliastmest poisid ja tiidrukud eraldi

oppegruppidena);

kasit06/to00petus.

49



3.2. Valikainetunnid ja dppeainete siivendatud 6petamine
valikainetundide kaudu

Vaimastvere Koolis dpetatakse kooliastmeti dppeaineid siivendatult, mis toimub
valikainetundide kaudu. Tundidega, mis on lisatud dppeaine siivendatud dpetamiseks,
ei kaasne riiklikus dppekavas esitatud dppesisule tdiendavaid Opitulemusi. Need
tunnid voimaldavad klassi- v0i ainedpetajal Opitulemuste saavutamiseks vajalike
meetodite valiku kaudu poodrata siivendatud tdhelepanu iild- ja valdkonnapéddevuste

saavutamiseks.

» I kooliastmes Opetatakse siivendatult matemaatikat 2 tundi, loodusdpetust
1 tund, inglise keelt 1 tund, kunstiopetust 0,5 tundi, kehalist kasvatust 1
tund, t660petust 0,5 tundi ja eesti keelt 2 tundi.

» II kooliastmes Opetatakse siivendatult eesti keelt 1 tund, inglise keelt 2
tund, vene keelt 1 tund, matemaatikat 1 tund, muusikadpetust 1 tund,

kunstidpetust 1 tundi.
» Il kooliastmes Opetatakse siivendatult matemaatikat 2 tundi.

» Vaimastvere Kooli II kooliastmes on valikainetundidena arvutidpetus 3
tundi ning III kooliastmes keskkonnadpetus 1 tundi ja kirjandidpetus 1

tund.

» Valikainetunnid kinnitatakse vihemalt kuueks Oppeaastaks, arvestades

kooli vdimalusi ning pilaste ja lapsevanemate soove.

3.3. Kooli tunnijaotusplaan klassiti

| kooliaste Il kooliaste 111 kooliaste

Kohustuslikud | Valikaine 1.1 2.] 3.] Kohustuslikud| Valika | 4. | 5. | 6. | Kohustuslikud Valikaine
tunnid tunnid ki kl| kl| tunnid ine kl | kI | k

tunnid tunnid

tunnid

ki

ki

ki
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Eesti keel 19 2 7111 1 514 |3]6
Kirjandus - - - 14 - - 121216
Inglise keel 3 1 419 2 4 141319
Vene keel - - - 13 1 - |- (419
Matemaatika | 10 2 5113 1 4 [5|5]13
Loodusdpetus | 3 1 117 - 2 12 13]2
Geograafia - - -1 - - - 1-1- 15
Bioloogia - - -1- - - - 1-15
Inimesedpetus| 2 - 112 - - 111112
Ajalugu - - - 13 - - (12 |6
Uhiskonnadpe| - - - 11 - - 1- 11 ]2
tus
Keemia - - - 1- - A I I
Fiitisika - - - - - - -1-14
Muusika 6 - 214 1 2 12 11]3
Kunst 4,5 0,5 113 1 2 (11 ]3
To60petus 45 0,5 115 - 2121115
Kehaline 8 1 318 - 313 (|2]6
kasvatus
Keskkonnadp | - - -1- - - - 1- -
etus
Kirjandidpetu | - - - |- - - |- 1-1-
S
Arvutidpetus | - - -1- 3 111 11]-
KOKKU 60 8 2173 10 25(28(30]90
5
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3.3.1. Erisused riandetaustaga Opilaste Opetamisel

* Raéndetaustaga opilased opivad Vaimastvere Koolis siivendatult eesti keelt kui
voorkeelt, kui nende eestikeelse dppe kogemus pdhikoolis on olnud lithem kui

6 aastat.

» Teistes ainetundides toimub Ope 16imitud aine- ja keeledppe pdhimottel

(LAK-pdhimottel).

» Réndetaustaga Opilastele koostatakse tunniplaan, mis arvestab tema eesti keele

stivendatud Oppimist.

* Ainetundides Opitulemuste omandamine toimub individuaalse ainekava alusel,
arvestades rdndetaustaga Opilaste individuaalset keeleoskust ja osalemist eesti

keele tundides modne teise ainetunni arvelt.

3.4. Labivate teemade ja 10imingu rakendamine

Libivad teemad on {ild- ja valdkonnapéddevuste, dppeainete ja ainevaldkondade

16imingu vahendid ning neid arvestatakse koolikeskkonna kujundamisel.

Lébivad teemad Pohikooli riikliku dppekava alusel on:
» clukestev Ope ja karjddri planeerimine;
* keskkond ja jatkusuutlik areng;
* kodanikualgatus ja ettevotlikkus;
 kultuuriline identiteet;
 teabekeskkond,
« tehnoloogia ja innovatsioon;

 tervis ja ohutus;
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+ védrtused ja kolblus.

Lébivate teemade omandamine ja 10imingu rakendamine toimub Vaimastvere Koolis:
» koigis Oppeainetes ja ainetundides;
* 16imitud ainetundides;
» projektioppes (iihe aine raames vOi mitme aine koostodprojektina);
+ lilekoolilistes projektides (nt kooli iirituste korraldamine);
» ldbivatest teemadest lahtuvas voi dppeaineid I6imivas loovtoos;
* huviringides;
» koostdos organisatsioonide/ettevitete ja teiste koolidega;

» osalemisega voistlustel ja haridusprojektides.
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4. Oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused

Oppekeskkonna mitmekesistamiseks kavandatud tegevused Vaimastvere Koolis

on:

» projektoppe pievad;

» sh vidhemalt kord aastas toimuv projektdppe niddal Vaimastvere Koolis;

* QuesOppe tunnid kooli looduskaitsealuses pargis voi Endla looduskaitsealal;

e sh 16imitud ainetunnid;

»  Jppekdigud, viljasdidud, matkad:;

* sh koost66 Endla looduskaitsealaga (Riigimetsa Majandamise

Keskusega (RMK));
* sh osalemine Maailmakoristuspdevadel;

* traditsioonide hoidmine ja tdhistamine Vaimastvere Koolis: j0ulunédal,

Vabariigi aastapieva tihistamine, kooli siinnipideva tahistamine,

kalendritdhtpédevade tdhistamine, jne.

* sh joulunidal koos joululaadaga,
* sh vastlapéev;

» spordipidevad kooli staadionil ja voimlas:

» Oppepiaevad koostoos Padsteameti, Politsei jt koostoOpartneritega:

*  Jppesdidud ja huviringid koostods Vaimastvere noortekeskuseqga;

e osalemine robootikanéidalal:

» osalemine luule- ja etluskonkurssidel;

» kooli imbruse korrashoid;

*  koost00 Jogevamaa Spordiliiduga Kalju.
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5. Hindamise korraldus

5.1. Uldsitted

« Opilaste hindamise aluseks on ,,PShikooli- ja giimnaasiumiseadus®, ,,Phikooli
riiklik dppekava®, Vaimastvere Kooli pohikooli dppekava ning kodukorra

nduded.

* Individuaalse dppekava jargi Oppijate hindamisel arvestatakse sétestatud

erisusi.

» Lihtsustatud dppekava alusel dppijate hindamise aluseks on ,,Pohikooli

lihtsustatud riiklik dppekava“.
» Pdhikoolis hinnatakse dpilase teadmisi ja oskusi, kditumist ja hoolsust.

+  Opilase teadmisi ja oskusi hindab klassi- vdi ainedpetaja. Kiitumist ja

hoolsust hindab klassijuhataja koostoos ainedpetajatega.
* Hindamise eesmirk on:
» toetada Opilase arengut;
» anda tagasisidet dpilase dppeedukuse kohta;
* innustada ja suunata Opilast sihikindlalt dppima;

* suunata Opilase enesehinnangu kujunemist, suunata ja toetada dpilast

edasise haridustee valikul;

* suunata Opetaja tegevust Opilase Oppimise ja individuaalse arengu

toetamisel;

« anda alus Opilase jargmisse klassi iileviimiseks ning kooli 1dpetamise

otsuse tegemiseks.

* Hindamine on siistemaatiline teabe kogumine Opilase arengu kohta, selle teabe
anallilisimine ja tagasiside andmine. Hindamise alusel kavanatakse edasist
opet. Hindamisel kasutatakse mitmesuguseid meetodeid, hindamisvahendeid

ja -viise. Hindamine on Gpetamise ja Oppimise lahutamatu osa.

* Kool annab dpilasele ja vanemale kirjalikku tagasisidet dpilase kditumise ja

hoolsuse kohta vihemalt kolm korda dppeaastas.
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«  Opilasel on digus saada teavet hindamise korralduse ning saadud hinnete ja
hinnangute kohta. Opilasel on digus teada, millised hinded ja/v&i hinnangud

on aluseks kokkuvodtvatele hinnetele ja hinnangutele.
+ Kiitumise ja hoolsuse hindamise eesmirk on:

* Suunata Opilast jargima iildtunnustatud kditumis- ja kolblusnorme ning

tditma kooli kodukorra noudeid;

* motiveerida dpilast hoolikalt tditma dppeiilesandeid.

5.2. Hindamisest teavitamine

«  Opilasel on digus saada vastavalt klassi- vdi ainedpetajalt teavet oma hinnete

kohta.

* Ainedpetaja peab Opilastele iga trimestri alguses selgitama, millistest hinnetest

kujuneb trimestri hinne.

* Kool teavitab oOpilast ja tema seaduslikku esindajat hindamise korraldusest
koolis ning dpilasele pandud hinnetest ja antud hinnangutest. Oppeprotsessis
saadud hinded tehakse lapsevanemale teatavaks Stuudiumi, hinnetelehe ja

kokkuvotvad hinded Stuudiumi voi klassitunnistuse kaudu.

» Kooli dppekavas sétestatud hindamise korraldus pannakse vélja kooli tegevuse

kajastamiseks peetaval veebilehekiiljel.

5.3. Teadmiste ja oskuste hindamine
5.3.1. Teadmiste ja oskuste hindamise korraldus

o Opilase teadmisi ja oskusi hindab vastava dppeaine dpetaja dpilase suuliste
vastuste (esituste), kirjalike ja praktiliste toode ning praktiliste tegevuste
alusel, arvestades Opilase teadmiste ja oskuste vastavust dppekavas esitatud

nduetele.
o Léhtuvalt kooliastme ja dppeaine eripérast arvestatakse hindamisel:

o omandatud teadmiste ja oskuste ulatust, nende rakendamise

iseseisvust, vastuste digsust, esituse tdpsust ja loogilisust;
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o Opilase oskust oma teadmisi ning oskusi suuliselt ja kirjalikult

viljendada;
o vastuse Oigsust, vigade arvu ja liiki;
o praktilise t60 teostust.

Trimestri algul teeb vastava dppeaine Opetaja Opilastele teatavaks dppeaines

noutavad teadmised ja oskused, nende hindamise aja ja vormi.
Kontrolltodde aeg kavandatakse kooskolastatult teiste Oppeainete dpetajatega.

Kontrolltoode 1dbiviimise aja mérgib Opetaja vastavasse tabelisse Stuudiumis.
Opilasel v&ib iildjuhul olla iiks kontrolltdd péaevas ja kolm kontrolltood
nidalas. Kahe kontrollt66 l1dbiviimine iihel ja samal pieval on lubatud
erandjuhul ja kokkuleppel dpilastega. Nédalas ei planeerita iile kolme

kontrollt66. Planeerimata ja etteteatamata kontrolltdid ei ole lubatud teha.

8. klassi dpilased valmistavad aasta jooksul ette loovtdo, mille kaitsmine

toimub iildjuhul aprillis.

1.-9. klassi Opilaste teadmisi ja oskusi hinnatakse numbriliselt (hinne),

kasutades viiepallisiisteemi.

o Hindega ,,5% (,,vdga hea*) hinnatakse suulist vastust (esitust),
kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist tegevust voi selle tulemust
(edaspidi Opitulemus), kui see on tdiel madral dppekava nduetele
vastav. Kui dpitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust,
hinnatakse opitulemust hindega ,,5%, kui dpilane on saanud 90-100%

maksimaalselt voimalikust punktide arvust.

0 Hindega ,,4% (,,hea®) hinnatakse dpitulemust, kui see on iildiselt
oppekava nduetele vastav, kuid pole tdielik voi esineb vdiksemaid
eksimusi. Kui dpitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust,
hinnatakse opitulemust hindega ,,4%, kui dpilane on saanud 75-89%

maksimaalselt voimalikust punktide arvust.

0 Hindega ,,3* (,,rahuldav*) hinnatakse dpitulemust, kui see on tildiselt
oppekava nduetele vastav, kuid esineb puudusi ja vigu. Kui

opitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust, hinnatakse
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opitulemust hindega ,,3, kui dpilane on saanud 50—-74% maksimaalselt

voimalikust punktide arvust.

0 Hindega ,,2* (,,puudulik®) hinnatakse dpitulemust, kui see on osaliselt
oppekava nduetele vastav, esineb olulisi puudusi ja vigu. Kui
opitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust, hinnatakse
opitulemust hindega ,,2°, kui dpilane on saanud 20-49% maksimaalselt

voimalikust punktide arvust.

0 Hindega ,,1* (,,ndrk*) hinnatakse dpitulemust, kui see ei vasta dppekava
nouetele. Kui dpitulemuse hindamisel kasutatakse punktiarvestust,
hinnatakse opitulemust hindega ,,1*, kui dpilane on saanud 0-19%

maksimaalselt voimalikust punktide arvust.

0 Opetaja vdib jooksval hindamisel kasutada + ja - mirki, selgitades

sellist hinnet dpilasele.

0 Kui tuvastatakse, et dpilane kasutab vastamise ajal kdrvalist abi, kirjutab
maha vdi keeldub ilma mojuva pohjuseta vastamast, voib dpetaja

hinnata vastavat t66d hindega ,,nork*.

0 Kui suulist vastust (esitust), kirjalikku voi praktilist t66d, praktilist
tegevust vai selle tulemust on hinnatud hindega ,,puudulik* voi ,,nork*
vO1 on hinne jddnud vélja panemata, mida margitakse mérgiga ,, T
Stuudiumis, antakse Opilasele voimalus jérelevastamiseks voi jareltoo

sooritamiseks.

o Opilane vastab jérele dpetajaga kokkulepitud ajal. Uldjuhul on
jarelevastamise tdhtaeg 2 nddalat, arvestades pievast, mil Opilane sai
mitterahuldava hinde teada voi Opilase haiguse korral koolitulemise

pédevast. Jareltoo hinne margitakse stuudiumi pdevikus kaldkriipsuga.

0 Oppeainetes, mis eeldavad erivdimetel pdhinevaid oskusi — kehaline
kasvatus, muusika, kunst, to60petus — arvestatakse hindamisel ka

Opilaste suhtumist, piitidlikkust, teoreetilisi teadmisi ja arengut.
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5.3.2. Kujundav hindamine

Kujundava hindamisena moistetakse dppe kestel toimuvat hindamist, mille
kdigus analiilisitakse Opilase teadmisi, oskusi, hoiakuid, vddrtushinnanguid ja
kditumist, antakse tagasisidet Opilase seniste tulemuste ning vajakajaamiste
kohta, innustatakse ja suunatakse Opilast edasisel dppimisel ning kavandatakse
edasise Oppimise eesmirke ja meetodeid. Kujundav hindamine keskendub
eelkoige Opilase arengu vordlemisele tema varasemate saavutustega.
Tagasiside kirjeldab digel ajal ja voimalikult tdpselt opilase tugevaid kiilgi ja
vajakajdamisi ning sisaldab ettepanekuid edaspidisteks tegevusteks, mis

toetavad Opilase arengut.

Oppetunni viltel saab dpilane enamasti suulist vdi kirjalikku sdonalist
tagasisidet Oppeainet ja ainevaldkonda puudutavate teadmiste ja oskuste
(sealhulgas tildpadevuste, kooliastme oppe- ja kasvatuseesmarkide ja ldbivate
teemade) kohta. Kogu Oppepéeva viltel annavad pedagoogid opilasele
tagasisidet, et toetada Opilase kditumise, hoiakute ja vidrtushinnangute
kujunemist. Pohikool reageerib juhtumitele, mis on vastuolus iildtunnustatud

védrtuste ning heade tavadega.

Opilasi vdib kaasata enese ja kaaslaste hindamisse, et arendada tema oskust
eesmérke seada ning oma Oppimist ja kditumist eesmérkide alusel analiitisida

ning tosta Opimotivatsiooni.

Kujundava hindamise iihe vahendina v&ib kasutada dpimappi. Opimapp
Oppimise pédevikuna sisaldab nii dppetdid kui ka todde analiiiisi ja tagasisidet.
Opimappe vdib koostada aine- ja valdkonnapdhiselt, libivate teemade voi

iildpddevuste kohta.

5.3.3. Loovtoo labiviimine

Loovtdd sooritamine on kdigile 8. klassi dpilastele kohustuslik. Oppeaine, kus
Opilane loovtdo sooritab, valib Opilane dppeplaanis olevate dppeainete
hulgast. Valitud teema ja dppeaine kooskolastab Opilane ainedpetajaga ja
teatab selle klassijuhatajale hiljemalt esimese koolivaheaja alguseks.
Klassijuhataja esitab opilaste valikud kooli direktorile. T66 koostatakse

juhendi alusel, mis asub kooli kodulehel.
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* Loovtdo eesmérk on anda Opilastele iseseisva t66 kogemusi, oskusi t66d
planeerida ja nduetekohaselt vormistada. Loovtodd kaitseb dpilane direktori
kiskkirjaga selleks moodustatud komisjoni ees, kus ta esitab t66st kokkuvotte
ja vastab kiisimustele t06 kohta. Loovtddd hinnatakse 8. klassi dpilaste
teadmisi ja oskusi hindamisjuhendis sitestatud hindamise eesmérkidest

ldhtuvalt vastava hindeskaala alusel.

* Loovtdo kaitsmine toimub iildjuhul hiljemalt aprillis. Komisjonid, kaitsmise
toimumise tdpse aja madrab direktor oma késkkirjaga vihemalt kaks niddalat

enne loovtoo kaitsmist.

* Loovtdo koostamisel juhendab Opilast vastava aine dpetaja voi klassijuhataja.

Opilane voib teha koostddd ja saada abi teistelt kooli todtajatelt.

* Mitterahuldava hinde korral antakse dpilasele voimalus veel enne

oppeperioodi Idppu oma t66d parandada ja komisjoni ees uuesti kaitsta.
* Loovtdo hinne kantakse klassitunnistusele.
6.3.4. Kokkuvdttev hindamine
« Kokkuvottev hinne on 0ppeaine trimestri- ja aastahinne.

* Trimestrihinne pannakse vélja trimestri 10pus antud dppeperioodi jooksul
saadud hinnete alusel. Kokkuvdtva hinde véljapanekul arvestatakse ka jéarelt6o
hinnet, 1dhtudes hindamisjuhendis sitestatud Opilaste teadmiste ja oskuste

hindamise eesmarkidest.

+ Aastahinne pannakse vélja antud dppeaasta jooksul saadud trimestrihinnete
alusel enne dppeperioodi 16ppu. 8. klassi dpilastel kirjutatakse tunnistusele ka

loovtdd hinne.
* 9. klassi Opilasele pannakse aastahinded vilja enne 16pueksamite toimumist.

» Kui Opilane jdetakse tdiendavale dppetddle, pannakse uus aastahinne vélja

pérast tdiiendava oppetdd 10ppu, arvestades tdiendava oppetdod tulemusi.

«  Opilasega, kelle trimestrihinne on ,,puudulik®, ,,ndrk* v&i on jdetud hinne vilja

panemata, viiakse lébi Opitulemusvestlus, et selgitada vilja Opiraskuste pohjusi
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ja planeerida lahendusi. Vajadusel koostatakse Opilasele selles dppeaines
individuaalne dppekava voi midratakse moni muu tugisiisteem, nditeks
logopeediline abi, dpiabi, tdiiendavad konsultatsioonid, tdiendavad
oppeplaanid, ndustamine vm. Kui dpilane, kelle trimestri hinne on ,,puudulik*
voi ,,nork* voi on trimestri hinne jdetud vilja panemata, vastab materjali dra
uue trimestri kahe esimese néddala jooksul, kirjutatakse Stuudiumis
perioodihinde juurde vastav kommentaar, mida saab aastahinde

viljapanemisel arvestada.

» Kui dppeaine trimestrihinne on jiinud vilja panemata ja dpilane ei ole
kasutanud voimalust jérele vastata, loetakse aastahinde viljapanekul antud

trimestri viltel omandatud teadmised ja oskused vastavaks hindele ,,nork*.

* Kokkuvotvad hinded kantakse Stuudiumi klassipdevikusse, klassitunnistusele,

aastahinded ka Opilasraamatusse.

6.4. Kiitumise ja hoolsuse hindamine

+  Opilase kiitumist ja hoolsust hindab klassijuhataja, konsulteerides
ainedpetajatega, igal trimestril. Oppeaasta kokkuvdtvad hinded mérgitakse
Stuudiumi klassipdevikusse ja -tunnistusele, kditumishinne ka

Opilasraamatusse. Pohikooli 1dputunnistusele mirgitakse ainult kditumishinne.

« Kdiitumist ja hoolsust hinnatakse hinnetega ,,eeskujulik®, ,,hea®, ,,rahuldav* ja

,,mitterahuldav*.

* Kiitumise hindamise aluseks on kooli kodukorra tditmine ning tildtunnustatud
kéitumis- ja kdlblusnormide jargimine. Hoolsuse hindamise aluseks on Gpilase
suhtumine dppeiilesannetesse: kohusetundlikkus, tookus ja jarjekindlus

Oppeiilesannete tditmisel.

+ Kiitumishindega ,,eeskujulik* hinnatakse opilast, kellele iildtunnustatud
kéitumis- ja kolblusnormide jérgimine on harjumuspérane ning kes tiidab

jarjepidevalt kooli kodukorra noudeid.

« Kiéitumishindega ,,hea‘ hinnatakse Opilast, kes jargib iildtunnustatud kéitumis-

ja kolblusnorme ning tdidab kooli kodukorra ndudeid.
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» Kdéitumishindega ,,rahuldav* hinnatakse opilast, kes jargib iildtunnustatud
kéitumis- ja kdlblusnorme ja kooli kodukorda, kuid kellel esineb eksimusi ja

kes vajab pidevat pedagoogide ja lastevanemate tdhelepanu ja suunamist.

+ Kaéitumishindega ,,mitterahuldav‘ hinnatakse dpilast, kes ei tdida kooli
kodukorda ega jargi tildtunnustatud kaitumis- ja kdlblusnorme, ei allu
dpetajate ega lastevanemate ndudmistele. Opilase kiitumist voib hinnata
,mitterahuldavaks* ka korduva pohjuseta puudumise voi iiksiku digusvastase

teo vOi ebakdlbelise kditumise eest.

+ Kiitumise aastahinde ,,mitterahuldav‘ saab Opilasele panna kooli
oppendukogu otsuse alusel. Selle taotlemiseks esitab klassijuhataja
oppendukogule kirjaliku pdhjenduse, milles on arvestatud ka kooli

Opilasomavalitsuse seisukohta ja ettepanekuid.

* Hoolsushindega ,,eeskujulik* hinnatakse opilast, kes suhtub dppeiilesannetesse
alati kohusetundlikult, 6pib kdiki dppeaineid voimetekohaselt, on
Oppeiilesannete tditmisel piitidlik, hoolas ja iseseisev, ilmutab omaalgatust ja

viib alustatud t66d 16puni.

* Hoolsushindega ,,hea* hinnatakse Opilast, kes suhtub dppetilesannetesse

kohusetundlikult, on iseseisev ja hoolikas ning dpib véimetekohaselt.

* Hoolsushinde ,,rahuldav* saab Opilane, kes tildiselt tdidab oma
oppetilesandeid, kuid ei ole piisavalt jirjekindel ega dpi koiki aineid oma

tegelike vOimete ja arengutaseme kohaselt.

* Hoolsushindega ,,mitterahuldav‘ hinnatakse dpilast, kes ei opi
voimetekohaselt, suhtub dppelilesannetesse lohakalt ja vastutustundetult, ei
tdida tundides Opetajate ndudmisi, jatab sageli tditmata oma kodused

oppetilesanded.

6.5. Hinde ja hinnangu vaidlustamine

«  Opilasel vdi tema seaduslikul esindajal on digus hindeid ja sdnalisi hinnanguid
vaidlustada kiimne paeva jooksul pérast hinde voi hinnangu teadasaamist,

esitades kooli direktorile kirjalikult vastava taotluse koos pdhjendustega.
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Kooli direktor teeb otsuse ja teavitab sellest taotluse esitajat kirjalikult viie

toOpédeva jooksul otsuse vastuvotmise péevast arvates.

6.6. Opilase tiiendavale 6ppetoole jitmine ja jirgmisse klassi iileviimine

Opilase jargmisse klassi iileviimise, tdiendavale dppetddle jitmise voi
klassikursuse kordama jiatmise otsustab kooli dppendukogu enne dppeperioodi

16ppu.

Oppeperioodi jooksul omandamata jainud dppekavaga ndutavate teadmiste ja
oskuste omandamise toetamiseks vOib Opilase jitta tdiendavale dppetddle, mis

viiakse lébi lildjuhul kahe niddala jooksul pérast dppeperioodi 16ppu.

Téaiendava dppetdo raames tdidab dpilane dpetaja vahetul juhendamisel
spetsiaalseid dppeiilesandeid. Tdiendava Sppetdd tulemusi kontrollitakse ja

hinnatakse.

1.-8. klassi Opilane jaetakse tdiendavale Oppetdole dppeainetes, milles tal on

»puudulik® voi ,,nork* aastahinne.

Oppendukogu pdhjendatud otsusega vdib erandjuhul jitta dpilase klassikursust
kordama, kui dpilasel on kolmes voi enamas dppeaines pandud vilja
aastahinne ,,puudulik* voi ,,nork*, tdiendav dppetdo ei ole andnud tulemusi
ning dppekavaga ndutavate Opitulemuste saavutamiseks ei ole otstarbekas
rakendada individuaalset dppekava voi muid koolis rakendatavaid
tugisiisteeme. Oppendukogu kaasab otsuse tegemisel dpilase vdi tema
seadusliku esindaja ning kuulab #ra tema arvamuse. Oppendukogu otsuses
peavad olema vilja toodud kaalutlused, millest tulenevalt on leitud, et
oppekavaga ndutavate dpitulemuste saavutamiseks on otstarbekas jitta opilane

klassikursust kordama.

Klassikursust ei jdeta kordama lihtsustatud riikliku dppekava ja toimetuleku

riikliku Gppekava jargi oppivaid dpilasi.

Opilane, keda ei ole jietud tdiendavale dppetddle, viiakse jirgmisse klassi iile

enne Oppeperioodi 1oppu.

64



Opilane, kes jdeti tiiendavale dppetoole, kuid keda ei jieta klassikursust

kordama, viiakse jargmisse klassi iile hiljemalt 30. augustiks.

Kui dpilasele on koostatud individuaalne dppekava, ldhtutakse jargmisse

klassi iileviimisel individuaalses dppekavas sétestatud erisustest.
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7. Karjaarioppe, sh karjiiriinfo ja ndustamise korraldamine

« Karjddridope toimub Vaimastvere Koolis ldbivalt kogu dppeprotsessi jooksul,

mil Opilased saavad teadlikumaks oma huvidest ja karjdarivoimalustest.

Enesemaddratlemiseks ja dpilase huvide kindlakstegemiseks aitab kaasa
inimesedpetuse tunni vastavad teemad I-I11 kooliastmes;

tthiskonnadpetuse tunni vastavad teemad Il ja 11 kooliastmes.

Too6turu ja toohdive temaatikaga kurssi viimine toimub

ithiskonnadpetuse I1I kooliastmes.

» Karjairidppe vormideks on ndustamine, arenguvestlused, individuaalne

ndustamine sotsiaalpedagoogi ja dppendustaja poolt; karjdiriinfo, koolide ja

toovoimaluste tutvustamine klassijuhataja tundides; dppeasutuste ja ettevotete

kiilastused; projektidpe koostdos teiste dppeasutuste ja ettevotetega.

» Karjadridpe, sh karjddriinfo ja ndustamise korraldamine on esmatéhtis 111

kooliastmes.

Karjadrindustamine toimub 8. ja 9. klassis koostdos sotsiaalpedagoogi
ja Rajaleidja ndustajatega (sh 9. klassis suunamine individuaalsele

ndustamisele);

projektioppe kaudu erinevate erialade ja edasidppimise voimalustega

tutvumiseks, nt koostooprojekt Tartu Kutsehariduskeskusega;

ettevotete kiilastamine koostdos huvijuhiga ja haridusasutuste

kiilastamine ning nende kiilastused Vaimastvere Koolis.
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. Opilaste ja lastevanemate teavitamise ja ndustamise korraldus

» Kooli ametlik infovahetus ja teavitussiisteem toimub Stuudiumis
(vaimastvere.ope.ee), kus teavitatakse lapsevanemaid ja dpilasi koolis

toimuvast.

* Stuudiumi kaudu saab dpilane ja lapsevanem infot dppetdd, hindamise,

koduste toode ja muu vajaliku kohta.

» Kooli t66d reguleeriv avalik dokumentatsioon on kéttesaadaval kooli

kodulehel www.vaimastverekool.ee.

» Kooli info ja siindmuste kajastus toimub kooli kodulehel

www.vaimastverekool.ee, sotsiaalmeedias kooli Facebooki lehel

www.facebook.com/VaimastvereKool ja koolimajas stendidel.

» Klassijuhatajad informeerivad ja suhtlevad vajadusel tdiendavalt telefoni voi
e-maili teel ja lastevanemate jaoks moodustatud kiirsonumite gruppides (nt

klassijuhataja poolt loodud lastevanemate messengeri suhtlusgrupp).
* Vihemalt kord aastas toimub direktori korraldusel lastevanemate iildkoosolek.

+  Oppe- ja kasvatustodd puudutavates kiisimustes on dpilasel
voimalik arenguvestluse kdigus saada klassijuhatajalt noustamist; saada

ndustamist ainedpetajatelt, eripedagoogilt ja dpilasndustajalt.
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9. Opetajate koostdd ja to6 planeerimise pdhimdtted

e Vaimastvere Kooli dpetajad ja tootajad teevad koostdod:
o Oppendukogu, tookoosolekute ja koolituste kaudu;
o tookoosolekud toimuvad kord niddalas koigile opetajatele, Stuudiumi
kaudu saavad néddala infoga tutvuda kdik dpetajad;
o direktori juhtimisel toimuvad tdokoosolekud kord nidalas ka
tugispetsialistidele;
o direktsioon koguneb kord nidalas ja annab vajaliku info edasi
Opetajate tookoosolekul.
e Opetaja planeerib oma t65d ainekavade ja tookavade kaudu;
e ainekavade arenduse eest vastutab kooli juhtkond, ainekavade arenduses

osalevad koik ainedpetajad.

9.1 Opetaja tookava

» Pedagoog koostab Vaimastvere Kooli dppekava iildosa ja ainekava alusel igal
Oppeaastal dpetaja tookava koikidele klassidele ja riihmadele. Klassi, rithma

tookavas tépsustatakse kooli ainekavas esitatut.

«  To&dkava on dokument, mille alusel toimub dppetdd dppetunnis. Oppetunnid
toimuvad koolis voi véljaspool kooli ekskursiooni v3i dppekdiguna. Tookava

koostamine ja arendamine kuulub klassidpetaja ja ainedpetaja padevusse.

« Klassidpetaja ja ainedpetaja tookavad on vormistatud vabas, kuid dppimist
toetavas struktuuris ning vastavad riiklikule dppekavale. Tookavadel on alati

kirjas Oppeaine, Oppeaasta ja klass.

+ Klassidpetaja ja ainedpetaja tookava esitatakse dppeaasta algul kooli

direktorile.
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10. Opilaste juhendamine ja hariduslike erivajadustega dpilaste
oppekorralduse pohimotted Vaimastvere Koolis

10.1. Opilaste arengu toetamine ja juhendamine

Kool tagab opilasele, kellel tekib ajutine mahajddmus eeldatavate dpitulemuste

saavutamisel, tdiendava pedagoogilise juhendamise viljaspool dppetunde.

Opetajad jilgivad dpilase arengut ja toimetulekut koolis ning vajaduse korral
kohandavad &pet dpilase vajaduste kohaselt. Opilase vdimete ja annete

arendamiseks selgitatakse vélja dpilase individuaalsed dpivajadused.

Oppeaasta alguses testitakse dpilasi logopeedilise abi ning dpiabiriihma

suunamise vajaduse tuvastamiseks.

Igal dppeaastal toimuvad Opilaste arenguvestlused. Arenguvestluse viib 1dbi

klassijuhataja Opilase ja tema vanema/eestkostja osavatul.

Kui dpilane vajab tdiendavat juhendamist viljaspool dppetunde ajutise
mahajadmuse korvaldamiseks, suunatakse ta direktori otsusel vastava

ainedpetaja konsultatsioonidesse.

Kui dpilane vajab pidevat abi kodutodde tegemisel mahajidmuse véltimiseks
vOi ajutise mahajidmuse korvaldamiseks, suunatakse ta direktori otsusel

Opiabi tundidesse voi pikapdevarithma.

Opilase arendamiseks on voimalik suunata dpilane kooli juures tegutsevasse

huviringi.

10.2. Hariduslike erivajadustega opilaste oppekorraldus

1) Haridusliku erivajadusega Opilase dppe korraldamisel ldhtutakse kaasava dppe

pohimdtetest, mille kohaselt 6pib haridusliku erivajadusega Opilane tavaklassis. Kooli

pohiméaruse kohaselt on koolis voimalused rakendada hariduslike erivajadustega

opilastele ka erinevaid tugirithmi.
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2) Direktori otsusel voib haridusliku erivajadusega dpilasele rakendada ,,Pohikooli- ja
giimnaasiumiseaduses* § 48 sétestatud jairgmisi meetmeid, mille rakendamise

eeldusena ei ole ette ndhtud ndustamiskomisjoni soovitust:

* tugispetsialisti teenus (logopeed, dpiabi, dpetaja, psithholoog,

sotsiaalpedagoog)
* individuaalse dppekava rakendamine,
» pikapdevariihma vastuvotmine,
* individuaalsed dpiabi tunnid jareleaitamist vajavas dppeaines,

* kodudpe vanema/eestkostja taotluse alusel.

3) Kui dpilase hariduslik erivajadus tuleneb tema andekusest, tagatakse talle
individuaalse dppekava rakendamine iihes voi mitmes Oppeaines ning vajaduse korral

tdiendav juhendamine ainedpetajate poolt.

4) Meetmete rakendamise perioodi 10pul hindab direktor koostdds Opetajate ja
tugispetsialistidega abindude tulemuslikkust ning teeb vajadusel ettepanekud
vanemale/eestkostjale. Kooli direktor otsustab edasise tegevuse: meetme rakendamise
1dpetamine; meetme rakendamise jatkamine samal voi tohustatud viisil; meetme
vahetamine voi muu meetme lisamine; soovitamine poorduda tdiendavateks

uuringuteks eriarsti, erispetsialisti voi ndustamiskomisjoni poole.

5) Haridusliku erivajaduse tuvastamiseks ldabiviidud pedagoogilis-psiihholoogilise
hindamise tulemused, dpetajate tdiendavad tdhelepanekud ja soovitused, kooli
tugispetsialistide soovitused, testimiste ja uuringute tulemused ning
ndustamiskomisjoni soovitused dppe korraldamiseks ja sellest tulenevalt dpilasele
rakendatud meetmed dokumenteeritakse haridusliku erivajadusega Opilase arengu ja

toimetuleku jdlgimiseks koostatud individuaalse arengu jélgimise kaardil.
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Individuaalse arengu jalgimise kaardi koostamise ja tditmise eest vastutava isiku

koolis méairab direktor.

6) Noustamiskomisjoni soovitusel ja vanema ndusolekul rakendab kool dpilasele
lihtsustatud, toimetuleku- voi hooldusdpet, dppe korraldamist pohikooli lihtsustatud
riikkliku dppekava jérgi, terviseseisundist tulenevat kodudpet voi iihele dpilasele
keskendatud dpet, pohikooli ritklikus dppekavas ettendhtud Opitulemuste asendamist

voi viahendamist voi kohustusliku dppeaine dppimisest vabastamist.

7) Oppe korraldamisel ja meetmete rakendamisel ndustamiskomisjoni soovituste
kohaselt jitkatakse Opilase arengu ja toimetuleku jdlgimist. Noustamiskomisjoni
médratud téhtaja loppemisel voi vihemalt korra dppeaastas hindab direktor koostods
Opetajate ja tugispetsialistidega ndustamiskomisjoni soovitatud dppekorralduse voi
meetmete rakendamise mdju Opilase arengule ja toimetulekule ning teeb selle pohjal
ettepanekud edasiseks tegevuseks, sealhulgas tdiendavate uuringute labiviimiseks voi

uute soovituste saamiseks ndustamiskomisjoni poole pddérdumiseks.

8) ,,Pdhikooli riiklikus dppekavas™ § 17 sidtestatud tingimustel ja korras kohaldatakse
hariduslike erivajadustega Opilastele ,,Pohikooli riiklikus dppekavas® § 17 lubatud

erisusi:

» kui eesti Oppekeelega pohikooli klassis Opib eesti keelest erineva
emakeelega Opilane voi vilisriigist saabunud Opilane, kelle eestikeelse
oppe kogemus pdhikoolis on olnud lithem kui kuus dppeaastat, voib
kool dpilase voi piiratud teovoimega dpilase puhul vanema ndusolekul

eesti keele Opet korraldada ,,Eesti keel teise keelena* ainekava alusel;

* Eestis vihem kui kolm aastat elanud dpilase puhul voib Opilase voi
piiratud teovdoimega Opilase puhul vanema taotlusel loobuda B-

voorkeele dppest.
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9) Hariduslike erivajadustega Opilaste dppe toetamiseks voib kasutada ,,PGhikooli

riiklikus dppekavas® § 15 16ikes 4 nimetatud tunniressurssi.

10) Hariduslike erivajadustega Opilasele koostatakse vastavalt vajadusele

individuaalne dppekava.

11) Uhele &pilasele keskendatud &ppe puhul vdib muuta tunnijaotusplaani,
ning vahendada voi asendada Opitulemusi vorreldes ,,PShikooli riiklikus dppekavas‘
sdtestatud taotletavate Opitulemustega ning vihendada 6ppekoormust, kuid mitte alla

20 dppetunni dppenddalas.

12) Eesmérgiga mojutada Opilasi kooli kodukorra kohaselt kdituma ja teistest lugu
pidama ning ennetada turvalisust ohustavate olukordade tekkimist koolis, v3ib dpilase
suhtes rakendada pdhjendatud, asjakohaseid ja proportsionaalseid tugi- ja
mdjutusmeetmeid, mille rakendamise iile otsustab direktor, p 12 sitestatu iile

oppendukogu.

13) Enne tugi- voi mojutusmeetme madramist kuulatakse édra Opilase selgitused ja

pohjendatakse dpilasele tugi-voi mdjutusmeetme valikut.

14) Opilase suhtes vdib rakendada Pdhikooli-ja giimnaasiumiseaduses sétestatud
tugimeetmeid (sealhulgas arenguvestluse ldbiviimine, individuaalse dppekava
rakendamine, Opilase vastuvotmine pikapdevariihma, kooli juures tegutsevasse
huviringi voi dpilaskodusse, tugispetsialisti teenuse osutamine ning tiht voi mitut

jargmist mojutusmeedet):
e Opilase kditumise arutamine vanemaga;
» Opilasega tema kditumise arutamine direktori juures;
» Opilasega tema kiditumise arutamine dppendukogus vo1 hoolekogus;
» Opilasele tugiisiku midramine;
+ kirjalik noomitus;

» esemete, mida Opilane kasutab viisil, mis ei ole kooskdlas kooli kodukorraga,

kooli hoiulevotmine;
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oppetunnist eemaldamine koos kohustusega viibida méiiratud kohas ja

saavutada tunni 10puks ndutavad dpitulemused;

konfliktolukorras osalenud poolte lepitamine eesmirgiga saavutada kokkulepe

edasiseks tegevuseks;

ajutine keeld votta osa Oppekavavilisest tegevusest koolis, néiteks liritustest ja

viljasditudest;

ajutine doppes osalemise keeld koos kohustusega saavutada selle perioodi 16pul

noutavad dpitulemused.

Kooli hoiule antud esemed hoiustatakse ja need tagastatakse kooli kodukorras

sitestatud korras.

Ajutise dppetdost eemaldamise ajal tagab kool jarelevalve opilase iile ja

vajaduse korral dpilase pedagoogilise juhendamise.

Ajutist Oppes osalemise keeldu koos kohustusega saavutada selle perioodi
10pul ndutavad Spitulemused voib Opilase suhtes rakendada kuni 10
Oppepideva ulatuses iihe poolaasta jooksul. Otsus ajutise Oppes osalemise keelu
kohaldamise kohta vormistatakse kirjalikult ja toimetatakse opilasele voi
piiratud teovdimega Opilase puhul vanemale kétte posti teel voi antakse kitte
allkirja vastu. Opilasele, kellele kohaldatakse ajutist dppes osalemise keeldu,
koostatakse koostdos Opilase voi1 piiratud teovoimega Opilase puhul koostdds
vanemaga individuaalne dppekava, et tagada noutavate dpitulemuste
saavutamine. Piiratud teovoimega Opilase vanem tagab kédesolevas ldikes
nimetatud mojutusmeetme kohaldamise ajaks jirelevalve opilase iile ning

oppe korraldamise individuaalse dppekava kohaselt.

Tugi- ja mojutusmeetme rakendamisest teavitamise kord sétestatakse kooli

kodukorras.
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10.3.Vaimastvere pohikooli individuaalse 6ppekava koostamise
ja rakendamise korralduslikud alused

* Individuaalse dppekava koostamise ja rakendamise korralduslikud alused

toetuvad jargmistele seadusandlikele aktidele:
§ ,,Pohikooli- ja glimnaasiumiseadus®,
§ ,,Pohikooli- ja glimnaasiumi riiklik dppekava“,

§ ,,Individuaalse oppekava koostamise ja rakendamise

korralduslikud alused*

* Individuaalse dppekava koostamisel ja rakendamisel ldhtutakse alljirgnevast:

+ Opilase, lapsevanema, ainedpetaja vdi klassijuhataja ettepanekul
voimaldatakse Opiraskustega Opilastele tugidpet. Tugiope toimub
Opetajate lildto6aja raames vastavalt direktori poolt kinnitatud
konsultatsiooniaegade plaanile. Koikide klassi- ja ainedpetajate
konsultatsioonide ajad médratakse kindlaks septembrikuu jooksul

ja avalikustatakse kooli kodulehekiiljel.

» Koolis vdoimaldatakse kdne-, lugemis- ja kirjutamispuuetega

opilastele logopeedilist abi.

» Kilassijuhataja voi ainedpetaja koostods logopeediga selgitavad
vilja oluliselt erinevate oskuste ja voimetega opilased, kes vajavad
kooli ainekavast erinevat dppesisu ja tingimusi. Individuaalse
oppekava koostamise aluseks on pedagoogilis-psiihholoogilised
ja/voi meditsiinilised uuringud (eriarst). Lapse arengu jélgimiseks
avatakse ,,Opilase individuaalse arengu kaart“. Kaardi tditmist

koordineerib HEV-koordinaator.

» Individuaalse oppekava koostamine otsustatakse lapsevanema
avalduse voi klassijuhataja voi ainedpetaja ettepaneku voi arstliku

komisjoni otsuse vdi ndustamiskomisjoni soovituse alusel.
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* Individuaalse dppekava koostab ainedpetaja.

 Individuaalse dppekava vormistatakse vormi kohaselt.
Lapsevanema ja Opilasega solmitakse kirjalik kokkulepe dpilase

edaspidise Oppimise kohta.

» Individuaalse dppekava koostamist koordineerib HEV-

koordinaator koostd0s klassijuhataja ja ainedpetajaga.

 Individuaalse dppekava kinnitab direktor.

11. Pohikooli dppekava uuendamise ja taitmise kord

» Kooli dppekava koostamisel ja arendamisel kasutatakse erinevaid todvorme.

Selles t60s osalevad kdik pedagoogid.

» Kooli dppekava koostamise ja arendamise korralduse eest vastutab kooli

direktor.
* Kooli dppekava muudetakse ja tdiendatakse vajadusel dppeaasta 1opus.

*  Muudatused kooskdlastatakse pedagoogilise ndukogu, hoolekogu ja

Opilasesindusega.

«  Oppekava kinnitatakse direktori kiiskkirjaga.
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AINEKAVAD

I Ainevaldkond ,,Keel ja kirjandus”

Eesti keel

1. klass

OPPESISU

OPPETULEMUSED

SUULINE KEELEKASUTUS

SUULINE KEELEKASUTUS

Kuulamine

* Helide, hailte ja hdilikute eristamine (asukoht ja
jérjekord sonas), héiliku pikkuse eristamine, pohirohk

taishailiku pikkusel.

« Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise juhendi
jirgi toimimine. Opetaja ja kaaslase ettelugemise

kuulamine. Kuuldu ja ndhtu kommenteerimine.
Kodnelemine

* Hééldus- ja intonatsiooniharjutused. Hadlduse

harjutamine, héile tugevuse kohandamine olukorrale.

* T60 1dhedase tdhendusega sdnaga, sonatdhenduse

selgitamine ja tdpsustamine.

* Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine, keeldumine,

vabandust palumine, tdinamine) valik suhtlemisel.

« Lihtlauseliste kiisimuste moodustamine, kiisimuste

esitamine ja neile vastamine.

* Eri teemadel vestlemine sOnavara rikastamiseks,

arutamine paaris ja vdikeses riihmas.

Kuulamine
1. klassi 1dpetaja:

« eristab héélikuid (asukoht ja jarjekord

sOnas), taishdéliku pikkusi;

* toimib Opetaja ja kaaslase suulise juhendi

jargi;

* kuulab Opetaja ja kaaslase esituses lithikest
eakohast teksti, moistab kuuldud lause, jutu

sisu.
Konelemine
1. klassi 1dpetaja:

* teab, et sonadel on ldhedase voi
vastandtdhendusega sona ja nimetab neist

moningaid;

« vidljendab end suhtlusolukordades

arusaadavalt: palub, kiisib, tdnab, vabandab;

* jutustab suunavate kiisimuste toel kuuldust,

néhtust, loetust;
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* Jutustamine kuulatu, ndhtu, ldbielatu, loetu, pildi,

pildiseeria, etteantud teema pohjal; aheljutustamine.

» Esemete, ndhtuste, tegelaste jms vordlemine, {ihe-

kahe tunnuse alusel riihmitamine.
* Eneseviljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.

* Tuttava luuletuse, dialoogi peast esitamine.

* koostab Opetaja abiga pildiseeria voi

kiisimuste toel suulise jutu,

* esitab luuletust peast.

LUGEMINE

LUGEMINE

Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus,
sisukord, Oppeiilesannete esitus. Triikitdhtede (nii
suurte kui véikeste) tundma Oppimine. Téhtedest
sonade ja sOnadest lausete lugemine. Silpidest sonade
moodustamine. Lugemistehnika arendamine Opetaja
juhendite jérgi (0ige hédéldus, ladusus, pausid,
intonatsioon, tempo, oma lugemisvea parandamine,
kui sellele tdhelepanu juhitakse). Lugemistehniliselt

raskete sdnade ja sOnaiihendite lugema dppimine.

* Oma ja Opetaja kéekirjalise teksti lugemine
klassitahvlilt ja vihikust. Jutustava ja kirjeldava teksti
ning teabeteksti (Opilaspievik, kutse, dnnitlus,
saatekava, to6juhend, raamatu sisukord) lugemine.
SoOna, lause, teksti sisu mdistmine. Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, iiksiksonade jm alusel.
Loole 16pu métlemine. Tegelaste iseloomustamine.
Kiisimustele vastamine, millele vastus on tekstis
otsesdnu kirjas. Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse
tingmargid), skeemide, kaartide lugemine

oppekirjanduses, nende tdhenduse tabamine.

* Luuletuste ilmekas (motestatud) lugemine. Riimuvate

sonade leidmine Opetaja abiga.

1. klassi 10petaja:

* tunneb hailik-tdhelist vastavust, loeb dpitud
teksti enam-viahem ladusalt, lausehaaval
tiksiku peatusega raskema sona ees oma

konetempos voi sellest aeglasemalt;

» moistab hddlega vOi endamisi (vaikse
hiidlega voi huuli liigutades) lugedes loetu

sisu;

« vastab teksti kohta kédivatele kiisimustele,

mille vastused on palas otsesonu 6eldud;
* motleb jutule alguse voi 16pu;

* on lugenud mdnda lasteraamatut, nimetab
nende pealkirja ja autoreid, annab loetule

emotsionaalse hinnangu (16bus, tdsine, igav

)
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* Tekstiliikide eritamine: jutt, muinasjutt, luuletus,

maoistatus.

Kirjandustekstid: liisusalm, muinasjutt, moistatus,
luuletus, piltjutt, vanasona, jutustus, ndidend. Loetud
raamatu autori, kunstniku (illustraatori), tegelaste
nimetamine, loetust jutustamine. Loetule
emotsionaalse hinnangu andmine (I8bus, tdsine, igav
jne). Huvipakkuva raamatu leidmine kooli voi

kodukoha raamatukogust tdiskasvanu abiga.

KIRIJUTAMINE

KIRJUTAMINE

Kirjatehnika

» Kirja eelharjutused. Kirjutamine pliiatsi ja kriidiga,
joonistihtede kirjutamine. Oige pliiatsihoid ja
Kirjutamisasend istudes ja seistes (tahvli juures).
Viikeste kirjatdhtede Oppimine. Suurte kirjatdhtede

Oppimine (vajadusel 2.klassis). Tdhtede seostamine.

* Tahvlile, vihikusse ja dpilaspievikusse kirjutamine.
To66 vormistamine nididise jargi, t60 puhtus, kdekirja

loetavus. Teksti drakiri tahvlilt, dpikust.

Kirjalik tekstiloome

* Tarbeteksti kirjutamine néidise jargi: kutse, onnitlus
(kujundamine néidise jargi). Jutu kirjutamine
pilditdiendusena (pildi allkiri, kahekdne jms). Jutule
16pu kirjutamine. Loovtdd kirjutamine (pildi,
pildiseeria, kiisimuste jdrgi). Liinkiimberjutustuse

kirjutamine. Oigekeelsus

« Hailik, sona, lause, tekst. Téhed ja tdhestik,
voortdhtede vaatlus. Haélikute mérkimine kirjas. Sona

ja lause ladumine ja kirjutamine.

Kirjatehnika
1. klassi 1dpetaja:

* kasutab 0igeid kirjutamisvotteid, teab,
kuidas viikesi ja suuri kirjatdhti kirjuta- takse

ning sdnas digesti seostatakse;
* kirjutab tahvlilt dra;

« tdidab tahvlindidise jargi Opetaja abiga
Opilaspéevikut, paigutab niidise jargi t66d

vihikulehele, varustab t66 kuupievaga.

Kirjalik tekstiloome

1. klassi 10petaja:

* koostab néidise jargi kutse.
Oigekeelsus

1. klassi 10petaja:

» eristab hadlikut, tihte, tiis- ja kaashéélikut,

sOna, lauset;
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* Téis- ja kaashéélikud. Téishailikuiihendi vaatlus.
Taishaéliku pikkuse eristamine ja digekiri, kaashadliku
pikkusega tutvumine. Sulghéilik (k, p, t) omasonade
alguses. i ja j ning h sOna alguses seoses tdhtede
Oppimisega. Suur algustiht lause alguses, inimese- ja
loomanimedes. Liitsona vaatlus (moodustamine).
Sonade 16pu digekiri —d ja -vad (mitmus) ning -b

(tegusdna 3. poore) digekirjaga tutvumine.

* Tutvumine jutustava (vait-), kiisi- ja hiiidlausega.
Lause 10pumairgid: punkt, (kiisi- ja hiitiumargi

vaatlemine). Koma lauses (teksti vaatlus).
» Oma kirjutusvea parandamine Opetaja abiga.

* Etteiitlemise jirgi sonade ja lausete kirjutamine (15—

20 sona lihtlausetena).

* kirjutab omasonade algusesse k, p, t;

* kirjutab oigesti liihemaid (kuni 2-silbilisi)

sonu ja lauseid;
* teab, et lause 10peb punktiga;

* teab, et lause alguses, inimeste, loomade,
oma kodukoha nimes kasutatakse suurt

algustdhte;

* kirjutab digesti oma nime.
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2. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE KEELEKASUTUS

SUULINE KEELEKASUTUS

Kuulamine

« Hailiku pikkuste eristamine, pShirdhk suluta

kaashaalikul.

« Opetaja ja kaaslase suulise mitmeastmelise

juhendi meeldejétmine ja selle jérgi toimimine.

« Opetaja etteloetud ainetekstist oluliste mdistete
leidmine ja lihtsa skeemi koostamine dpetaja

juhendamisel.

» Kaaslase ettelugemise kuulamine ja hinnangu
andmine {ihe aspekti kaupa (digsus, pausid ja

intonatsioon motte toetajana).
Kodnelemine

 Sonatdhenduste selgitamine ja tdpsustamine

aktiivse sonavara laiendamiseks.

* Kuuldud jutu iimberjutustamine; pikema
dialoogi jdlgimine, hinnangud tegelastele ja

sisule.

« Hadldus- ja intonatsiooniharjutused.

Eneseviljendus dramatiseeringus ja rolliméngus.

* Kdne eri niiansside (tempo, hddletugevus,
intonatsioon) esiletoomine dramatiseeringus jm

esituses.

Kuulamine
2. klassi 10petaja:
* eristab tdis- ja suluta haddliku pikkusi;

* kuulab Opetaja ja kaaslase eakohast teksti ning

toimib saadud sonumi kohaselt dpetaja abil;

* koostab kuuldu pohjal lihtsama skeemi ja

kaardi Opetaja abil.
Konelemine

2. klassi 10petaja:

* kasutab kones terviklauseid;

* teab ja leiab vastandtihendusega sonu ning

Opetaja abil ka lahedase tdhendusega sonu;

« viljendab arusaadavalt oma soove ja kogemusi
viikeses ja suures riihmas; vestleb oma

kogemustest ja loetust;

* annab Opetaja abil edasi lugemispala,

oppeteksti, filmi ja teatrietenduse sisu;

* koostab dpetaja abil jutu pildiseeria, pildi voi

kiisimuste toel; motleb jutule alguse voi 16pu;

» vaatleb ja kirjeldab ndhtut, mirkab erinevusi ja

sarnasusi Opetaja suunavate kiisimuste toel;
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» Kdnelemine eri olukordades (telefonitsi, rithma
esindajana), rollimdngud. Nii enese kui ka teiste

to0de tunnustav kommenteerimine.

* Oma arvamuse avaldamine (raamatu, filmi jm)

kohta ja selle podhjendamine.

* Arutlemine paaris ja rilhmas: oma suhtumise
viljendamine, ndustumine ja mittendustumine,

uhiste seisukohtade otsimine.

* Stindmuse, isiku, looma, eseme kirjeldamine

tugisonade, skeemi, tabeli abil.
» Motete véljendamine terviklausetena.

» Kiisimuste moodustamine, kiisimuste esitamine

ja neile vastamine.

* Eri meeleoluga luuletuste (aastaajad, laste elu)

motestatud peast esitamine.

* esitab luuletust peast.

LUGEMINE

LUGEMINE

* Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite
jérgi: oma lugemisvea parandamine, kui sellele
tahelepanu juhitakse, sobiva intonatsiooni

kasutamine.

* Lugemistehniliselt raskete sonade ja

sonatihendite lugema dppimine.

+ Kahekone lugemine, intonatsiooni ja tempo
valik saatelause alusel ja partnereid arvestades.
Eri liiki lthitekstide (teade, kiri, ajakirja rubriik,

sOnastik) mdistev lugemine. Oma ja dpetaja

2. klassi lopetaja:

* loeb Opitud teksti suhteliselt digesti, ladusalt
(lugemistempo voib olla kdnetempost
aeglasem), parandab ise oma lugemisvigu,

enamasti védljendab intonatsioon loetava sisu;

» moistab hdilega voi endamisi lugedes loetu

Sisu;

* vastab teemakohastele (ka lihtsamatele tekstis

mitte otsese infoga seotud) kiisimustele;
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kiaekirjalise teksti lugemine klassitahvlilt ja

vihikust.

» Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus,
sisukord, dppeiilesannete esitus. Uksikute
tingmaérkide (0ppekirjanduse tingméirgid,
litklusmérgid jms), skeemide, kaartide ja tabelite

lugemine dppekirjanduses ning lasteraamatutes.

» Teksti sisu aimamine pealkirja, piltide,

iiksiksonade jm alusel.

» Tekstist Opitavate keelendite, samuti
stinoniitimide, otsese ja lilekantud tdhendusega
sonade jms leidmine. Opiku sdnastiku
kasutamine. Tekstis kiisimuse, palve, kisu ja
keelu dratundmine. Loetud jutustuse ja
muinasjutu kohta kava koostamine (teksti
jaotamine osadeks); skeemi/kaardi koostamine
Opetaja abiga. Loetu pohjal teemakohastele
kiisimustele vastamine (ka siis, kui vastus otse
tekstis ei sisaldu). Loole alguse ja 16pu
motlemine. Tegelaste iseloomustamine.
Luuletuste ilmekas (mdtestatud) esitamine.

Riimuvate sonade leidmine dpetaja abiga.

» Tekstiliikide eristamine: jutustus, luuletus,
ndidend, mdistatus, vanasdna. Kirjandustekstid:
rahvaluuleline liisusalm, muinasjutt, moistatus,
luuletus, piltjutt, vanasdna, jutustus, ndidend,
muistend. Loetud raamatu tutvustamine ja
soovitamine. Vajaliku teose otsimine kooli voi
kodukoha raamatukogust autori ja teema jérgi

tdiskasvanu abiga.

* leiab tekstis iseseisvalt vastused konkreetsetele
kiisimustele ja tootab Opetaja abiga eakohaste

juhiste alusel;

* tunneb &ra jutu, luuletuse, moistatuse, ndidendi

ja vanasona,;

* kasutab Opiku sdnastikku dpetaja abiga sonade

leidmiseks algustéihe jargi;

* on lugenud monda lasteraamatut, nimetab
tegelasi ja annab edasi loetu sisu mone huvitava,

enam meeldinud episoodi jargi.
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KIRJUTAMINE

KIRJUTAMINE

Kirjatehnika
* Suurte ja véikeste kirjatdhtede kordamine.

» Kirjutamise tehnika arendamine: iihtlane
kirjarida, oiged tdhekujud ja seosed nii vdikestel

kui suurtel kirjatdahtedel.

* Niidise jargi kirjatoo paigutamine vihiku lehele,

kirjapaberile; kuupdeva kirjutamine.

Kirjalik tekstiloome

* Kutse, onnitluse ja teate koostamine dpetaja

abiga.

» Tekstildhedase iimberjutustuse kirjutamine

kiisimuste ja tugisonade toel.

» Loovtdo skeemi, kaardi toel; fantaasialugu. Jutu
iilesehitus: alustus, sisu ja 10petus; jutule alguse
ja 10pu kirjutamine. Omakirjutatud teksti iile

kaaslasega arutlemine.

Oigekeelsus

» Varasemale lisanduvalt keeleteadmised:
taishdilikuiihendi digekiri, suluta kaashéaliku

pikkus ja digekiri,

* Kk, p, t s-i ja h korval; i ja j silbi alguses, h sdna

alguses.

» Silbitamine, poolitamise iildpohimaotted.

Kirjatehnika
2. klassi lopetaja:

« kasutab kirjutades digeid véikeste ja suurte
kirjatihtede tdhekujusid ja seoseid; * Kirjutab

tahvlilt voi Opikust édra;

* tdidab iseseisvalt Opilaspdevikut ja kujundab
vihikut, paigutab ndidise jérgi t66d vihikulehele,
kirja joonelisele lehele, varustab t66

kuupéevaga.

Kirjalik tekstiloome

2. klassi lopetaja:
* koostab Opetaja abiga kutse, dnnitluse ja teate;

* kirjutab loovtd6 ning timberjutustuse

pildiseeria, tugisdnade ja kiisimuste abil.

~

Oigekeelsus

2. klassi lopetaja:

« eristab hadlikut, tdhte, tdis- ja kaashdilikut,

silpi, sOna, lauset, tdishiilikuiihendit;

* kirjutab digesti sulghdiliku omasdnade

algusesse ja omandatud vodrsonade algusesse;
» mérgib kirjas digesti tdishddlikuid;
* teab peast voortdhtedega tihestikku;

« alustab lauset suure algustihega ja 1opetab

punkti voi kiisimérgiga;
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* Lauseliik ja 10pumark (jutustav e viit- ja
kiisilause). Koma kasutamine liitlauses

kirjutamisel et, sest, aga, kuid puhul.

* Suur algustéht oma kooli ja tuttavates

kohanimedes.

*Sonade 10pu oigekiri —d (mida teed?), -te (mida
teete?), -sse (kellesse? millesse?), -ga (kellega?
millega?), -ta (kelleta? milleta?). ma, sa, ta, me,
te, nad digekiri. Ettelitlemise jérgi kirjutamine
opitud keelendite ulatuses (20-25 sdna

lihtlausetena).

» Kirjavea parandamine, kui veale tdhelepanu
juhitakse; kirjavea véltimine, kui veaohtlikule

kohale tidhelepanu juhitakse.

* kasutab suurt algustdhte inimeste ja loomade

nimedes, tuttavates kohanimedes;

* kirjutab digesti sonade 16ppu -d (mida teed?), -
te (mida teete?), -sse (kellesse? millesse?),-ga

(kellega? millega?), -ta (kelleta? milleta?);

» kirjutab etteiitlemise jdrgi opitud keelendite
ulatuses sisult tuttavat teksti ja kontrollib
kirjutatut ndidise jargi (2025 sona

lihtlausetena).
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3. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE KEELEKASUTUS

SUULINE KEELEKASUTUS

Kuulamine

« Hailiku pikkuste eristamine, pdhirdhk

sulghééliku pikkusel.

* Pikema suulise juhendi meeldejdtmine ja selle
jargi toimimine. Kaaslase ja Opetaja juhtnodride

kuulamine ning nende jirgi toimimine.

* Ettelugemise kuulamine ja hindamine {ihe
aspekti kaupa (digsus, pausid ja intonatsioon).
Kuuldu ning ndhtu kommenteerimine. Fakti ja

fantaasia eristamine.

« Etteloetud ainetekstist oluliste moistete

leidmine ning lihtsama skeemi koostamine.

* Kuuldu (muinasjutt, lithijutt, proosa-, luule ja
ainetekst), ndhtu (lavastus, film) sisu
imberjutustamine. Dialoogi jdlgimine, hinnangud

tegelastele ja nende titlustele.
Kodnelemine

» Hadldus- ja intonatsiooniharjutused. Selge
hailduse jilgimine teksti esitades. Kone tempo,
hédletugevuse ja intonatsiooni esiletoomine

dramatiseeringus jm esituses.

* Sobivate kdnetuste (palumine, kiisimine,
keeldumine, vabandust palumise, tinamise) valik
suhtlemisel. Kdnetus- ja viisakusvéljendid.

Konelemine eri olukordades: vestlus tundmatuga,

Kuulamine
3. klassi 10petaja:

* kuulab motestatult eakohast teksti, toimib

saadud sonumi voi juhendite jargi. Konelemine
3. klassi 10petaja:

« viljendab end suhtlusolukordades selgelt ja
arusaadavalt: palub, kiisib, selgitab, keeldub,
vabandab, tdnab; vastab kiisimustele, kasutades

sobivalt tdislauseid ning liihivastuseid;

* vaatleb sihipdraselt, kirjeldab eesmérgipéraselt
ndhtut, eset, olendit, olukorda, markab erinevusi

ja sarnasusi;

« avaldab arvamust kuuldu, vaadeldu ja loetu
kohta;

* annab kiisimuste toel arusaadavalt edasi
oppeteksti, lugemispala, pildiraamatu, filmi ja
teatrietenduse sisu; koostab kuuldu/loetu pohjal

skeemi/kaardi;

* jutustab loetust ja ldbielatud siindmusest;
jutustab pildiseeria, tugisonade, marksonaskeemi
ja kiisimuste toel; motleb jutule alguse ja 1opu; *
leiab vdljendamiseks 1dhedase ja

vastandtdhendusega sonu;

* esitab luuletust peast.
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sh telefonitsi, klassi/kooli esindamine, voistkonda

kutsumine, koostegevusest loobumine jms.

 SOnavara arendamine: sonatdhenduse
selgitamine ja tépsustamine, aktiivse sdnavara
laiendamine, 1dhedase ja vastandtdhendusega
sona leidmine. Eri teemadel vestlemine sdnavara
rikastamiseks, arutamine paaris ja véikeses

rihmas.

* Oma arvamuse avaldamine, ndustumine ja
mittendustumine, thiste seisukohtade otsimine,

kaaslase arvamuse kiisimine.

» Motete viljendamine terviklausetena ja sobiva
sonastusega. Kiisimuste moodustamine ja

esitamine ning neile vastamine.

* Jutustamine kuuldu, ndhtu, ldbielatu, loetu,
pildi, pildiseeria ja etteantud teema pdohjal;

aheljutustamine.

* Stindmuste, isiku, looma, eseme jm
kirjeldamine tugisonade, skeemi ning tabeli abil.
Eneseviljendus dramatiseeringus ja rollimidngus

erisuguste meeleolude véljendamiseks.
* Tuttava luuletuse ja dialoogi ilmekas esitamine.

» Nii enese kui ka teiste td0de tunnustav

kommenteerimine dpetaja juhiste alusel.

LUGEMINE

LUGEMINE

» Raamatu/teksti iildine vaatlus: teksti paigutus,

sisukord, dppeiilesannete esitus. Teksti

3. klassi Iopetaja:
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iilesehitus: pealkiri, teksti osad (16igud, loo

alustus, sisu, 1dpetus).

» Lugemistehnika arendamine dpetaja juhendite
jérgi (0ige hééldus, ladusus, pausid, intonatsioon,
tempo; oma lugemisvea parandamine, kui sellele
tahelepanu juhitakse). Ladus ja automatiseerunud
lugemine. Oma ja kaaslase lugemistehnika
hindamine dpetaja juhiste alusel. Oma ja dpetaja
kéekirjalise teksti lugemise klassitahvlilt ja

vihikust.

» Jutustava ja kirjeldava teksti ning tarbe- ja
teabeteksti (kutse, dnnitluse, saatekava,
toojuhendi, raamatu sisukorra, sonastiku, teate,
eeskirja, Opikuteksti, teatmeteose teksti, ajalehe-
ja ajakirja ning muu meediateksti) lugemine. ¢
Uksikute tingmirkide (dppekirjanduse
tingmargid, liikklusmirgid jms), skeemide,
kaartide ja tabelite lugemine oppekirjanduses,

lasteraamatutes ning lasteajakirjanduses.

* SOna, lause ning teksti sisu mdistmine. Tekstis
kiisimuse, palve, kisu ja keelu dratundmine.
Teksti sisu ennustamine pealkirja, piltide ja

iiksiksonade jargi.

» T60 tekstiga: tekstist Opitavate keelendite,
siinontiiimide, otsese ja lilekantud tdhendusega
sonade leidmine. Opiku sdnastiku iseseisev

kasutamine.

* Teksti jaotamine osadeks ning tekstiosade
pealkirjastamine. Loetava kohta kava, skeemi,
kaardi koostamine. Loetu pohjal kiisimustele

vastamine. Loole alguse ja 16pu mdtlemine.

* loeb nii hédlega ja kui endamisi ladusalt ja teksti
mdistes; mdistab lihtsat plaani, tabelit,

diagrammi, kaarti;

* loeb Opitud teksti ette digesti, selgelt ja sobiva

intonatsiooniga;
* tootab tekstiga eakohaste juhiste alusel;

» vastab suulistele ja lithikestele kirjalikele

kiisimustele loetu kohta;

« eristab kirjalikus tekstis véidet, kiisimust, palvet,

kasku, keeldu;

* tunneb &ra jutustuse, luuletuse, ndidendi,

muinasjutu, moistatuse, vanasona, kirja;

* on lugenud 14bi vihemalt neli eesti ja

viliskirjaniku teost, koneleb loetud raamatust;

* teab nimetada mond lastekirjanikku.
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Teksti teema ja peamotte sOnastamine, tegelaste

iseloomustamine.

* Luuletuste ja proosateksti mdtestatud esitamine.
Riimuvate sdnade leidmine. Kahekdne lugemine,
intonatsiooni ja tempo valik saatelause alusel

ning partnereid arvestades.

* Loetud raamatust jutustamine, hinnangu
andmine ja raamatust lithikokkuvotte tegemine.

Vajaliku raamatu leidmine iseseisvalt.

» Tekstiliikide eristamine: muinasjutt, mdistatus,

vanasona, luuletus, jutustus, ndidend, Kiri

» Kirjandus: folkloorne lastelaul, liisusalm,
jutustus, muinasjutt, muistend, luuletus,
kahekdne, ndidend, sonamanguline tekst, piltjutt,

mdistatus, vanasona.

KIRJUTAMINE

KIRJUTAMINE

Kirjatehnika

* Kirjutamise tehnika siivendamine, oma loetava
kéekirja kujundamine, kirjutamise kiiruse

arendamine.

* Kirjutamisvilumuse saavutamine (diged
tahekujud ja proportsioonid, loetav kéekiri,
ithtlane kirjarida, kirjat66 nduetekohane vélimus,
t60 vormistamine). Kirjutatu kontrollimine dpiku

ja sOnastiku jirgi.

* Oma kirjavea parandamine. Ettelitlemise jérgi

kirjutamine. Tahvlile, vihikusse ja

Kirjatehnika
3. klassi 10petaja:

» kasutab kirjutades digeid tdhekujusid ja -

seoseid, Kirjutab loctava kdekirjaga;
* kirjutab tahvlilt ja Opikust digesti dra; paigutab

teksti korrektselt paberile, vormistab

vihiku/dpilaspieviku nduetekohaselt.

Oigekiri
3. klassi Iopetaja:

» valdab eesti hiidlikkirja aluseid ja opitud

keelendite digekirja: eristab héélikut ja tdhte, tiis-
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opilaspédevikusse kirjutamine. Tarbeteksti
kirjutamine niidise jargi: kutse, imbrik.

Oigekiri

» Téhestiku jarjekord. Téis- ja kaashdélikutihendi
oigekiri. Tdis- ja suluta kaashéiliku pikkuse
kordamine, sulghéiliku pikkuse eristamine ja
oigekiri. K, p, t s-1ja h korval. I ja j digekiri (v.a
voorsonades ja tegijanimedes). H sona alguses.

Sulghailik oma- ja voorsonade alguses.

* Suur algustéht lause alguses, inimese- ja
loomanimedes, tuntumates kohanimedes. Viike
algustédht dppeainete, kuude, nidalapdevade,
ilmakaarte nimetustes. Poolitamise harjutamine.
Liitsdna. Nimi-, omadus- ja tegusdna. Ainsus ja
mitmus. Sonavormide moodustamine kiisimuste
alusel. Mitmuse nimetava ning sse-10pulise
sisselitleva, kaasalitleva ja ilmaiitleva kddnde
16pu digekirjutus. Olevik ja minevik.
Poordeloppude digekirjutus. Erandliku
oigekirjaga ase- ja kiisisonad (ma, sa, ta, me, te,

nad, kes, kas, kus).

* Viit- (jutustav), kiisi- ja hiitidlause. Lause
16pumérgid. Koma kasutamine loetelus; et, sest,
vaid, kuid, aga, siis, kui puhul; sidesdnad, mis

koma ei ndua.

« Etteiitlemise jirgi kirjutamine opitud keelendite
ulatuses (30—40 sona). Oma kirjavea iseseisev

leidmine.

ja kaashdalikut, hadlikuiihendit, silpi, sona, lauset;
margib kirjas hddlikuid digesti; eristab liihikesi,
pikki ja tlipikki tdis- ja suluta kaashédlikuid,

kirjutab digesti asesonu;

» mérgib Opitud sdnades digesti
kaashaalikuiihendit; kirjutab digesti sulghééliku
omandatud oma- ja vodrsonade algusse; margib
kirjas digesti kdénd- ja poordsdnade opitud 16ppe

ja tunnuseid;

* teab peast voortahtedega tihestikku, kasutab
lihtsamat sOnastikku ja koostab lihtsaid loendeid

tahestik- jarjestuses;

* kirjutab suure algustdahega lause alguse, inimese-

ja loomanimed ning dpitud kohanimed.
Tekstiloome

3. klassi 1opetaja:

» piiritleb lause ja paneb sellele sobiva 10pumérgi;

* kirjutab ettelitlemise jérgi sisult tuttavat teksti ja

kontrollib kirjutatut naidise jargi (30—40 sona);

* koostab kutse, onnitluse, teate, e-Kirja; kirjutab
eakohase pikkusega loovtdid (k.a timberjutustusi)
kiisimuste, tugisonade, joonistuse, pildi,

pildiseeria, méirksonaskeemi voi kava toel.
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 Sonavara: ldhedase ja vastandtihendusega sona.
Sona ja tema vormide Gigekirja ning tdhenduse

omandamine ja tdpsustamine. Tekstiloome
* Lausete laiendamine ja sidumine tekstiks.

» Tarbeteksti (ajaleheartikli, teate, nimekirja jne)

Kirjapanek.

« Umberjutustuse kirjutamine tugisdnade, skeemi,

kaardi voi kava toel.

* Loovtdo kirjutamine (vabajutt, jutt pildi,
pildiseeria, kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava
toel, fantaasialugu). Jutu tilesehitus: alustus, sisu,

10petus.

+ Siindmusest ja loomast kirjutamine.
* Jutule alguse ja 16pu kirjutamine.

» Kirja kirjutamine.

* Omakirjutatud teksti iile kaaslasega arutamine.
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4. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

 Hailiku pikkuste eristamine. Kaasopilase
ja Opetaja eesmargistatud kuulamine.
Kuuldule hinnangu andmine. Opetaja
ettelugemise jérel oluliste moistete ja seoste
leidmine. Kuuldud tekstist lithikokkuvote
sonastamine. Kuuldud teabe riithmitamine
skeemi, mérksdnade jm alusel. Tekstidest
fakti ja fantaasia eristamine. Lavastuse,
kuuldud proosa-, luuletekstide sisu
iimberjutustamine. Visuaalsed ja tekstilised
infoallikad, nende usaldusviirsus (fakt,

arvamus).

 SOnavara avardamine ja tdpsustamine, t60
sonastikega. Keelekasutus erinevates
suhtlusolukordades: koolis, avalikus kohas,
eakaaslastega, tdiskasvanutega suheldes,
suulises kones ja kirjalikus tekstis. Vestlus
antud teema piires. Kiisimustele vastamine,
esitlus, tutvustus. Oma arvamuse
avaldamine, seisukoha pdhjendamine,

kaaslaste arvamuse kiisimine.

* Suulises keelekasutuses kirjakeele
pohinormingute jargimine. Dialoogi,
dramatiseeringu koostamine ja esitamine.
Pantomiim. Rolliméng. Erinevate
strateegiate kasutamine kdnetilesannetes.
Kiisimuste moodustamine nt intervjuu

tegemiseks.

4. klassi Iopetaja:

* kuulab motestatult eakohast teksti, toimib saadud

sonumi voi juhendite jirgi;
« annab lithidalt edasi kuuldu sisu;

« vidljendab end suhtlusolukordades selgelt ja
arusaadavalt koolis, avalikus kohas, eakaaslastega,

tdiskasvanutega suheldes;
* esitab kuuldu ja ndhtu kohta kiisimusi,

* viljendab oma arvamust, annab infot edasi selgelt

ja ihemdtteliselt;

* leiab koos partneri v3i rithmaga vastuseid
lihtsamatele probleemiilesannetele, kasutades

sobivalt kas suulist voi kirjalikku vormi;
* kasutab sonastikke ja teatmeteoseid,

* esitab peast luuletuse voi rolliteksti.

TEKSTI VASTUVOTT

TEKSTI VASTUVOTT

» Lugemistehnika arendamine, hédlega ja

héileta lugemine, pauside, tempo ja

4. klassi 10petaja:
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intonatsiooni jilgimine; lugemist
hdlbustavad votted. Oma lugemise jélgimine

ning lugemisoskuse hindamine.

* T66juhendi lugemine. Tarbe- ja
oppetekstide motestatud lugemine (reegel,
tabel, skeem, kaart jm). Tekstide vordlemine

etteantud iilesande piires.

* SOna, lause ning teksti sisu moistmine.
Kujundlik keelekasutus. Teksti sisu
ennustamine pealkirja, piltide, liksiksonade
jm alusel. Enne lugemist teemakohaste
teadmiste ja kogemuste viljaselgitamine,
oma kiisimuste esitamine ning uute
teadmiste vastu huvi dratamine (mida tean,

mida tahaksin teada).

» Kirjandusteksti siizee, siindmuste
toimumise koht, aeg ja tegelased. Siindmuste
jarjekord. Arutlemine tekstis kasitletud
teema tile. Tegelaste kditumise motiivide
analiiiis. Oma arvamuse sonastamine ja
pohjendamine. Kiisimustele vastamine
tekstindidetega vO1 oma sonadega. T60
tekstiga: tundmatute sdnade tdhenduse
selgitamine, miarkmete tegemine loetu
pohjal, mérksdnaskeemi, kiisimuste
koostamine. Loetava kohta kava, skeemi

koostamine. Rollimédng. Dramatiseering.

* Luuletuse sisu eripdra mddramine; riimide
leidmine ja loomine, riimuvate sonade toel
vérsside loomine. Luuletuse ja proosateksti

motestatud esitamine (meeleolu, laad).

» Triikistes (raamat, ajaleht, ajakiri)
orienteerumine ning sealt vajaliku teabe

leidmine.

* loeb eakohast teksti ladusalt ja motestatult; mdistab

lihtsat plaani, tabelit, diagrammi, kaarti;

* otsib teavet tundmatute sdnade kohta, teeb endale

selgeks nende tdhenduse;

» vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele
tekstindidete voi oma sdnadega, koostab teksti kohta

kiisimusi;
* leiab teksti peamdtte;

» kirjeldab teksti pohjal siindmuste toimumise kohta

ja tegelasi;
* leiab tekstist vajalikku infot;
* on 1dbi lugenud véhemalt neli eakohast raamatut;

* tutvustab loetud kirjandusteose sisu ja tegelasi ning

koneleb loetust;

* tunneb &ra jutustuse, luuletuse, ndidendi,

muinasjutu, moistatuse, vanasona, kdnekdanu, kirja.
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* Huvipakkuva raamatu leidmine, iseseisev
lugemine, vajaliku info leidmine. Loetud
raamatu sisu ja tegelaste tutvustamine
klassikaaslastele, jutustamine, loetule
emotsionaalse hinnangu andmine ja
raamatust lithikokkuvdtte tegemine. ¢
Tekstiliikide eristamine: jutustus,
muinasjutt, luuletus, ndidend, vanasona,

konekaand, kiri.

* [lukirjandus: kunstmuinasjutt, tosielujutt
eakaaslastest, ilu- ja aimekirjandus
loomadest, seiklusjutt, ndidend, rahvaluule,

varsslugu, vanasonad ning konekainud.

TEKSTILOOME TEKSTILOOME

« Umberjutustamine ja {imberjutustuse 4. klassi 10petaja:

kirjutamine: tekstildhedane, kokkuvdtlik, ]
* jutustab tekstildhedaselt, kokkuvdtlikult
valikuline kavapunktide jargi, mirksonade ja o . )
kavapunktide jargi, méarksonaskeemi ja kiisimuste
kiisimuste toel. Aheljutustamine. 106l
0O€l;

* Loo iimberjutustamine uute tegelaste ja ] S ) )
* jutustab ja kirjutab loetust ning ldbielatud
stindmuste lisamisega. )
siindmusest;
* Loetu ja kuuldu pdhjal jutustamine, o ) o
. ) o » kirjeldab eesmirgipiraselt eset, olendit, inimest;
kirjeldamine. Eseme, olendi, inimese
kirjeldamine. Iseloomulike tunnuste « kirjutab nii koolis kui ka igapdevaelus kisitsi ja
esitamine. arvutiga eakohaseid tekste vastavalt kirjutamise

eesmargile, funktsioonile ja adressaadile;
* Loetule, ndhtule vo1 kuuldule hinnangu

andmine nii Kirjalikult kui ka suuliselt. * kirjutab eakohase pikkusega loovtoid (k.a

o _ _ ' timberjutustusi) kiisimuste, pildi, pildiseeria,
* Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele, o
' o marksonaskeemi voi kava toel;
mida). Esitamiseks kohase sdonavara, tempo,
hééletugevuse ja intonatsiooni valimine; * teeb oma tekstiga t60d.

oige hingamine ja kehahoid.

» Jutustus pildi voi pildiseeria pohjal,
kiisimuste, skeemi, kaardi voi kava toel,

fantaasialugu, Kirjeldus, seletus, tarbetekstid
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(Juhend, teade), ajakirjandustekstid (uudis,

intervjuu, pildi allkiri, kuulutus, reklaam).

* Protsesskirjutamine: kirjutamiseks
valmistumine (méarksonad, idee- voi
motteskeem, stindmuste kaart, pilt,
rolliméang jne), teksti eri versioonide
kirjutamine, viimistlemine, toimetamine,

avaldamine, tagasiside saamine.

OIGEKEELSUS

OIGEKEELSUS

* Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis

koneldavad keeled.

Hailikuopetus ja oigekiri

» Tahestik. Tdis- ja kaashdilikud. Suluga ja
suluta hiilikud. Helilised ja helitud
hailikud. Voortahed ja -hddlikud. Téis- ja

kaashéélikuiihend.

» Kaashailikuiihendi digekiri. g, b, d s-i
korval (nt jalgsi, kdrbsed). h digekiri.

* i ja j Oigekiri (tegijanimi). Tutvumine gi- ja
Ki-liite Gigekirjaga.

» Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

« Oppetegevuses vajalike vodrsdnade

tadhendus, hiéldus ja digekiri.

» Uldkasutatavad lithendid. Liithendite

oigekiri.

* Nimi ja nimetus. Isiku- ja kohanimed,

ametinimetused ja tildnimetused.

* Eakohase teksti eksimatu drakiri tahvlilt.
Etteiitlemise jargi kirjutamine opitud
keelendite ulatuses (40—60 sona). Oma

kirjavea iseseisev leidmine.

4. klassi 10petaja:

» mirgib kirjas digesti liihikesi, pikki ja iilipikki tdis-

ja kaashaalikuid;
» mérgib sonades digesti kaashédlikuiihendit;

* kirjutab sulghééliku omandatud oma- ja voorsonade

algusse;
* poolitab sdonu (Opitud reeglite piires);
e tunneb dra liitsona;

» kirjutab suure algustdhega isiku ja kohanimed ja
viike algustidhega dppeainete, kuude, nddalapdevade,

ilmakaarte nimetused;

* kasutab Opitud keelendeid nii kdnes kui kirjas
vastavalt suhtlemise eesmirgile, funktsioonile ja
suhtluspartnerile, jdlgib oma tekstis dpitud

ortograafiareegleid,;
* pOOrab tegusdnu olevikus;

» moodustab ainsust ja mitmust, olevikku ja

minevikku;

* leiab vead enda ja kaaslaste kirjutistes Opitud
keelendite piires; parandab leitud vead sdnaraamatu,

kaaslase ja/vOi Opetaja abiga.
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Sonavaraopetus

* Stinonttimid. Antonitimid.

» Liitsonamoodustus: tdiend- ja pdhisona,
liitsdna tdhendusvarjund. Liitsdna ja liitega

sona erinevused.

Vormidpetus

* Tegusona. Tegusona ajad: olevik,
lihtminevik. Jaatava ja eitava kone
kasutamine. TegusOna podramine ainsuses ja

mitmuses.

* NimisOna. Omadussdna. Asesona.
Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine.
Arvsdnade digekiri. Rooma numbrite

kirjutamine.

Lauseodpetus

* Lause. Lause laiendamise lihtsamaid
vOimalusi. Lihtlause. Lihtlause
kirjavahemargid. Kiisi-, véit- ja hiitidlause
16pumargid ja kasutamine. OtsekOne ja

saatelause.

» kirjutab ettelitlemise jérgi sisult tuttavat teksti.
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5. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades:
koolis, avalikus kohas, eakaaslaste ja
taiskasvanutega suheldes, suulises kones ning

kirjalikus tekstis.

Kaasopilase ja Opetaja eesmérgistatud
kuulamine. Kuuldu pohjal tegutsemine, kuuldule
hinnangu andmine. Suuline arvamusavaldus ja
vestlus etteantud teema piires, vastulausele
reageerimine. Kiisimustele vastamine, esitlus ja

tutvustus. Viite pohjendamine.

Arvamuse avaldamine, pohjendamine paaris- voi
riihmatd0 ajal ning konejéarg. Kaaslase
tdiendamine ja parandamine. Kaasopilaste
toodele hinnangu andmine ja tunnustuse

avaldamine. Klassivestlus, diskussioon.

Telefonivestlus: alustamine, Idpetamine.
Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesméargid,
voimalused, ohud (privaatse ja avaliku ala

eristamine). E-kiri.

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS
5. klassi 10petamisel Opilane:
o valib juhendamise toel suhtluskanali;

o leiab koos partneri vdi rithmaga vastuseid
lihtsamatele probleemiilesannetele,
kasutades sobivalt kas suulist voi

kirjalikku keelevormi;

e esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi ning

annab hinnanguid.

TEKSTILOOME

Loetule, ndhtule vai kuuldule hinnangu andmine
nii kirjalikult kui ka suuliselt. Liihiettekande

esitamine.

Protsesskirjutamine: suuline eeltdo, kava ja
mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine,

tagasiside saamine. Kirjandi iilesehitus.

TEKSTILOOME
5. klassi Iopetamisel opilane:

e jutustab, kirjeldab, arutleb suuliselt ja
kirjalikult, vormistab kirjalikud tekstid

korrektselt;
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Sissejuhatus, teemaarendus, 16petus. Mustand.

Oma vigade leidmine ja parandamine.

Lisateabe otsimine. Alustekst, selle
edasiarenduse lihtsamad vdtted. Eri allikatest
parit info vordlemine, olulise eristamine
ebaolulisest ning selle véljakirjutamine. Uue info
seostamine oma teadmiste ja kogemustega, selle
rakendamine konkreetsest todiilesandest
lahtuvalt. Visuaalsed ja tekstilised infoallikad
ning nende usaldusvéérsus. Teksti loomine pildi-

ja nditmaterjali pohjal.
Fakt ja arvamus.

Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja iseloomulike
tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus:
tildmulje, detailid, hinnang. Eseme, olendi ja
inimese kirjeldamine. Autori suhtumine

kirjeldatavasse ning selle viljendamine.

Jutustamine. Oma elamustest ja juhtumustest
jutustamine ning kirjutamine. Jutustuse
iilesehitus. Ajalis-pohjuslik jargnevus tekstis.
Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses.

Minavormis jutustamine.

e csineb suuliselt (tervitab, votab sona,
koostab ning peab lithikese ettekande ja

kone);oskab eristada fakti arvamusest;

e 0oskab jutustada minavormis, arvestades

tegelase vaatepunkti

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE
Uldteemad

Eesti keel teiste keelte seas. Teised Eestis koneldavad

keeled. Sugulaskeeled ja sugulasrahvad. Kirjakeel,

argikeel ja murdekeel.

Hailikudpetus ja oigekiri

Tahestik. Téis- ja kaashéélikud. Suluga ja suluta
héélikud. Helilised ja helitud hailikud.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE
5. klassi 1dpetamisel opilane:

o tunneb eesti keele hadlikusiisteemi, jirgib
eesti digekirja aluseid ja opitud

pohireegleid;

e moodustab ja kirjavahemérgistab

lihtlauseid, sh koondlauseid;

¢ rakendab omandatud keeleteadmisi

tekstiloomes;
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Voortahed ja -hailikud. Tais- ja

kaashailikutihend.

Kaashéadlikutihendi 6igekiri. g, b, d s-i korval. h
oOigekiri. 1 ja J-i digekiri (tegijanimed ja

liitsdnad). gi- ja ki- liite digekiri.

Oppetegevuses vajalike vodrsdnade tdhendus,

hééldus ja digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).

Sulghéailik voorsona algul ja sona Idpus,

sulghdilik sona keskel.
f-i ja § digekiri.

Oigekirja kontrollimine sdnaraamatutest (nii

raamatust kui ka veebivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja argikeelne sdonavara, uudissonad,

murdesonad, sléng.
Stinontitimid.

Antoniilimid. Mitmetdhenduslike, 1dhedase ja

vastandliku tdhendusega sonade kasutamine.
Sonavaliku tipsus erinevates tekstides.

Sagedamini esinevate voorsdnade tdhendus.
Igapédevaste voorsonade asendamine

omasonadega ja vastupidi.

Liitsonamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsona

tadhendusvarjund.

LiitsOna ja liitega sOna erinevused.

Vormidpetus ja digekiri

Kéédndsona. Kéandsonade liigid: nimisona,

omadussona, arvsona, asesona. Kddnamine.

oskab teksti oma sonadega timber

sOnastada;

oskab kasutada e-sdnaraamatut.
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Kiinded, nende kiisimused ning tihendus. Oige
kainde valik soltuvalt lause kontekstist. Ainsus

ja mitmus.

Sonaraamatute (nii raamat kui ka veebivariant)
kasutamine kdandsona pohivormide

kontrollimiseks.

Lauseopetus ja oigekiri

Lause. Alus ja 6eldis. Lause laiendamise

lihtsamaid vOimalusi.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemairgid. Kiisi-, véit-

ja hiitidlause 16pumaérgid ning kasutamine.

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks.
Sidesdnaga ja sidesOnata liitlause. Kahe
jarjestikuse osalausega liitlause

kirjavahemairgistamine.

Otsekone ja saatelause. Saatelause otsekone ees,
keskel ning jérel. Otsekone kirjavahemérgid.

Otsekone kasutamise voimalusi.

Ute ja selle kirjavahemirgid.

Muud 0digekirjateemad

Algustdahedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri.
Isiku- ja kohanimed; ajaloosiindmused;
ametinimetused ja iildnimetused;

perioodikaviljaanded; teoste pealkirjad.
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6. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Keelekasutus erinevates suhtlusolukordades: koolis,
avalikus kohas, eakaaslaste ja tdiskasvanutega

suheldes, suulises kones ning kirjalikus tekstis.

Kaasdpilase ja dpetaja eesmérgistatud kuulamine.
Kuuldu pdhjal tegutsemine, kuuldule hinnangu
andmine. Suuline arvamusavaldus ja vestlus
etteantud teema piires, vastulausele reageerimine
ning seisukohast loobumine. Kiisimustele

vastamine, esitlus ja tutvustus. Viite pohjendamine.

Arvamuse avaldamine, pdhjendamine paaris- voi
riihmat60 ajal ning konejirg. Kaaslase tdiendamine
ja parandamine. Kaasopilaste toodele hinnangu
andmine ja tunnustuse avaldamine. Klassivestlus,

diskussioon.

Telefonivestlus: alustamine, 1opetamine.
Suhtlemine virtuaalkeskkonnas: eesmaérgid,
voimalused, ohud (privaatse ja avaliku ala

eristamine). E-Kiri.

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

6. klassi 10petaja:

valib juhendamise toel suhtluskanali;
peab sobivalt telefonivestlusi ning

Kirja- ja meilivahetust;

leiab koos partneri voi rithmaga
vastuseid lihtsamatele
probleemiilesannetele, kasutades
sobivalt kas suulist vo1 kirjalikku

keelevormi;

esitab kuuldu ja loetu kohta kiisimusi

ning annab hinnanguid;

votab loetut ja kuuldut liihidalt kokku

nii suulises kui ka kirjalikus vormis.

TEKSTI VASTUVOTT

Eesmairgistatud lugemine, lugemist hdlbustavad
votted. To6juhendi lugemine. Kava, mottekaart,
joonis jm visualiseerivad vahendid. Kokkuvdte
konkreetsest materjalist (dppetekst, arutlus).

Kuuldu konspekteerimine.

Tarbe- ja dppetekstide mdtestatud lugemine (reegel,
juhend, tabel, skeem, kaart). Triikised (raamat,

ajaleht, ajakiri), nendes orienteerumine ning

TEKSTI VASTUVOTT

6. klassi 10petaja

tunneb tavalisi tekstiliike ja nende

kasutusvoimalusi;

vordleb tekste omavahel, esitab
kiisimusi ja arvamusi ning teeb

lihikokkuvotte;
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vajaliku teabe leidmine. Visuaalselt esitatud info
(foto, joonise, graafiku) pdhjal lihtsamate jérelduste

tegemine, seoste leidmine.

Raadio- ja telesaadete eripdra, vormid ning liigid,
eesmargistatud kuulamine/vaatamine. Oma
sonadega kokkuvdtte tegemine. Saatekava.
Triikiajakirjandus: pressifoto, karikatuur,
pildiallkiri. Reklaam: sdnum, pildi ja sdna moju

reklaamis, adressaat, lastele mdeldud reklaam.

Tarbetekstide keel: kataloogid, kasutusjuhendid,
toodete etiketid. Skeemist, tabelist, kuulutusest,
soiduplaanist ja hinnakirjast andmete kirjapanek

ning seoste esiletoomine.

kasutab omandatud keele- ja
tekstimdisteid tekstide tdlgendamisel

ja seostamisel

TEKSTILOOME

Loetule, ndhtule voi kuuldule hinnangu andmine nii

kirjalikult kui ka suuliselt. Liihiettekande esitamine.

Protsesskirjutamine: suuline eeltdo, kava ja
mottekaardi koostamine, teksti kirjutamine,
viimistlemine, toimetamine, avaldamine, tagasiside
saamine. Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus,
teemaarendus, 10petus. Mustand. Oma vigade

leidmine ja parandamine.

Lisateabe otsimine. Alustekst, selle edasiarenduse
lihtsamad votted. Eri allikatest périt info
vordlemine, olulise eristamine ebaolulisest ning
selle véljakirjutamine. Uue info seostamine oma
teadmiste ja kogemustega, selle rakendamine
konkreetsest todiilesandest ldhtuvalt. Visuaalsed ja
tekstilised infoallikad ning nende usaldusvédrsus.
Teksti loomine pildi- ja nditmaterjali pohjal. Fakt ja

arvamus.

TEKSTILOOME

6. klassi lopetaja

leiab juhendamise toel tekstiloomeks
vajalikku kirjalikku voi suusdnalist

teavet raamatukogust ja internetist;

tunneb esinemise ettevalmistuse

pOhietappe;

tunneb kirjutamisprotsessi

pohietappe;

kirjutab eesmérgiparaselt loovtdid ja

kirju (ka e-kirju ja sdnumeid);

avaldab viisakalt ja olukohaselt oma
arvamust ja seisukohta siindmuse,
néahtuse voi teksti kohta nii suulises

kui ka kirjalikus vormis;
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Kiri, imbriku vormistamine. Liihiettekanne, esitlus
internetist vOi teatmeteostest leitud info pohjal.
Privaatses ja avalikus keskkonnas suhtlemise

eetika.

Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja iseloomulike
tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus: tildmulje,
detailid, hinnang. Eseme, olendi ja inimese
kirjeldamine. Autori suhtumine kirjeldatavasse ning

selle véljendamine.

Arutlemine. Probleemide ndgemine vaadeldavas

nihtuses. POhjuse ja tagajérje eristamine.

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid tekste luues ja

seostades

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Uldteemad

Kirjakeel, argikeel ja murdekeel.

Hailikuopetus ja oigekiri

Tahestik. Téis- ja kaashéélikud. Suluga ja suluta
hiilikud. Helilised ja helitud hailikud.

Voortihed ja -haélikud. Téis- ja kaashddlikuiihend.
Kaashéélikuiihendi digekiri. g, b, d s-i kdrval. h
Oigekiri. I jaj-i digekiri (tegijanimed ja liitsonad).
gi- ja ki-liite digekiri. Oppetegevuses vajalike
voorsonade tdhendus, hidldus ja digekiri.
Silbitamine ja poolitamine (ka liitsdnades).
Sulghédilik voorsona algul ja sona 16pus, sulghdilik
sona keskel. f-i ja § digekiri. Oigekirja
kontrollimine sGnaraamatutest (nii raamatust kui ka

veebivariandist).

Sonavaradpetus

Kirjakeelne ja argikeelne sonavara, uudissonad,

murdesonad, sling

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

6. klassi lopetaja

tunneb eesti keele hailikusiisteemi,
sonaliikide tiilipjuhte ja lihtvormide
kasutust, jargib eesti digekirja aluseid

ja opitud pohireegleid,

oskab kirjutada jdrgarvsdnu Rooma

numbritega;

moodustab ja kirjavahemérgistab
lihtlauseid, sh koondlauseid ja

lihtsamaid liitlauseid:;

leiab ja kontrollib OS-ist sdna

tahendust ja digekirja;
tunneb dra Opitud tekstiliigi;

rakendab omandatud keeleteadmisi
tekstiloomes, tekste analiiiisides ja

hinnates.
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Stinoniitimid. Sonavaliku tépsus erinevates

tekstides.

Antoniiiimid. Mitmetidhenduslike, 1dhedase ja

vastandliku tdhendusega sonade kasutamine.

Sagedamini esinevate voorsonade tdhendus.
Igapdevaste vodrsonade asendamine omasonadega

ja vastupidi.

Liitsdonamoodustus: tdiend- ja pohiosa, liitsona

tdhendusvarjund.

Liitsona ja liitega sona erinevused.

Vormidpetus ja oigekiri

Sonaliigid: tegusonad, kddndsonad ja muutumatud

sOnad.

Tegusona. TegusoOna ajad: olevik, lihtminevik.
Jaatava ja eitava kdne kasutamine. Tegusona
pOdramine ainsuses ning mitmuses. Tegusona

oleviku- ja minevikuvormi kasutamine tekstis.

Ké&éndsona. Kédndsonade liigid: nimisona,
omadussona, arvsona, asesona. Kdidnamine.
Kiinded, nende kiisimused ning tihendus. Oige

kaande valik soltuvalt lause kontekstist.
Ainsus ja mitmus.
Nimisdnade kokku- ja lahkukirjutamine.

Omadussona kdanamine koos nimisdnaga. lik- ja
ne-liiteliste omadussonade kdénamine ning digekiri.
Omadussonade vordlusastmed. Vordlusastmete
kasutamine. Omadussdnade tuletusliited.
Omadussonade kokku- ja lahkukirjutamine (ne- ja

line-liitelised omadussdonad).
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Arvsonade digekiri. Rooma numbrite kirjutamine.
Pohi- ning jargarvsonade kokku- ja
lahkukirjutamine. Kuupdeva kirjutamise vdimalusi.
Arvsonade kddnamine. Pohi- ja jargarvsonade
kirjutamine sonade ning numbritega, nende

lugemine. Arvsonade kasutamine tekstis.
Asesonade kddnamine ja kasutamine.

SOnaraamatute kasutamine kddndsdna pShivormide

kontrollimiseks.

Lausedpetus ja Gigekiri

Lause. Alus ja 6eldis. Lause laiendamise lihtsamaid

vOimalusi.

Korduvate lauseliikmete kirjavahemérgistamine

koondlauses. Koondlause kasutamine tekstis.

Lihtlause. Lihtlause kirjavahemargid. Kiisi-, viit- ja

hiitidlause 10pumérgid ning kasutamine.

Liitlause. Lihtlausete sidumine liitlauseks.
Sidesdonaga ja sidesonata liitlause. Kahe jérjestikuse

osalausega liitlause kirjavahemérgistamine.

Otsekdne ja saatelause. Saatelause otsekone ees,
keskel ning jirel. Otsekone kirjavahemairgid.
Otsekdne kasutamise vdimalusi. Ute ja selle

kirjavahemargid.

Muud odigekirjateemad

Algustidheodigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isiku-
ja kohanimed; ajaloostindmused; ameti-nimetused
ja lildnimetused; perioodikavéljaanded; teoste

pealkirjad.
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Uldkasutatavad lithendid. Liihendite digekiri.

Liihendite lugemine.

7. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Suhtlusolukord, selle komponendid,
suhtluspartnerid. Erinevates
suhtlusolukordades osalemine.
Suhtlusolukorra ja -partneri

arvestamine.

Suulise suhtlemise tavad eesti keeles:
pO6rdumine, tervitamine,
telefonivestlus. Suhtlemine rithmas,
sOna saamine, konejérje hoidmine.
Riihmat6o ajal arvamuse avaldamine ja
pohjendamine. Diskussioon.
Kompromissi leidmine ning kaaslase
oeldu/tehtu tdiendamine ja
parandamine. Kaaslase to6le

pohjendatud hinnangu andmine.

Suulise arutelu tulemuste kirjalik

talletamine. Viitlus, véitluse reeglid.

Kuuldust ja loetust kokkuvdtte
tegemine ning asjakohaste kiisimuste

esitamine.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja
keelevahendite valik. Veebisuhtluse

eesmdrgid, voimalused ja ohud.

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

7. klassi 10puks Opilane

oskab valida suhtluskanalit;

peab asjalikku kirja- ja meilivahetust;

o esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi, teeb kuuldu ja loetu pdhjal

jareldusi ning annab hinnanguid,;

o votab loetut ja kuuldut eesmérgiparaselt
kokku ning vahendab suulises ja

kirjalikus vormis
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Veebipdhised suhtluskanalid: jututoad,
blogid, kommentaarid. Veebis
kommenteerimine. Keeleviisakus ja -
vadrikus. Anoniilimsuse moju

keelekasutusele.

Aktuaalse meediateksti
kommenteerimine vestlusringis. Loetu

kirjalik ja suuline vahendamine.

TEKSTI VASTUVOTT

Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja
meediazanrid), nende eesmargid ning
keelekasutus. Eri liiki tekstide lugemine

ja vordlemine.

Kone kuulamine ning mirkmete
tegemine. Konspekteerimine. Kdne
pohjal kiisimuste esitamine. Konest
olulisema teabe ja probleemide

leidmine ning kokkuvdtte tegemine.

Veebilehed: eesmirgid ja tilesehitus.
Veebist teabe otsimine ning
teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning

sustematiseerimine.

Teabetekstide (Opiku,
populaarteadusliku teksti) eesmairk,
teabeteksti tunnused ja tilesehitus.

Uurimuse eesmérk ning iilesehitus.

Sonalise teksti seostamine pildilise
teabega (foto, joonis, skeem jm).
Pilttekstide ja teabegraafika lugemine

ning tolgendamine.

TEKSTI VASTUVOTT

7. klassi 10puks Opilane

seostab omavahel teksti, seda toetavat

tabelit, pilti ja heli;

reageerib tekstidele sihipéraselt nii
suuliselt kui ka kirjalikult ning sobivas
vormis: vordleb tekste omavahel, selgitab
arusaamatuks jaanut, esitab kiisimusi,
vahendab ja votab kokku, kommenteerib,
esitab vastuvditeid, loob télgendusi ja
esitab arvamusi ning seostab teksti oma

kogemuse ja motetega;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid teksti tdlgendamisel,
tekstide seostamisel ja tekstile

reageerimisel
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Tarbetekstide (juhendi,
elulookirjelduse, avalduse, seletuskirja,
taotluse) eesmirk, tarbetekstide
tunnused ja tilesehitus. Tarbe- ja
teabetekstidest olulise info leidmine,
slistematiseerimine ning selle pohjal

jéarelduste tegemine.

TEKSTILOOME

Teabe edastamine, reprodutseerimine
ning seostamine konkreetse teema voi

isikliku kogemuse piires.

Alustekstide (meedia- ja teabetekstide)
pohjal kirjutamine: refereerimine,

arutlemine.

Teabeallikatele ja alustekstidele

viitamise vOimalused.

Koneks valmistumine, kdne koostamine
ja esitamine. Kdne néitlikustamine.

Ettekande koostamine ning esitamine.

Uudise kirjutamine: materjali
kogumine, infoallikad, vastutus

avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine.

Intervjuu tegemine: valmistumine,
kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine

ja vormistamine.

Arvamuse kirjutamine: isikliku
seisukoha kujundamine késitletava

probleemi kohta, selle pohjendamine.

Kirjandi kirjutamise eelt6d: motete

kogumine, kava koostamine, mustandi

TEKSTILOOME

pOhjendab ja avaldab viisakalt, asja- ja
olukohaselt oma arvamust ja seisukohta
siindmuse, ndhtuse voi teksti kohta nii

suulises kui ka kirjalikus vormis;

kasutab omandatud keele- ja
tekstimoisteid nii tekste luues kui ka

seostades;

oskab ette valmistada, kirjutada ja
suuliselt esitada eri tiiiipi tekste (jutustav,
kirjeldav, arutlev); vormistab tekstid

korrektselt;

oskab koostada raamatu Kirjet,

luhikokkuvotet.
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kirjutamine. Kirjandi teema ja peamote
ning kirjandi tilesehitus. Teksti
lilgendamine. Jutustava, kirjeldava ja
arutleva kirjandi kirjutamine.
Arutlusteema leidmine ning
sonastamine isikliku kogemuse voi
alustekstide pdhjal. Arutluse
pohiskeem: vidide, pohjendus, jareldus.
Teksti pealkirjastamine. Tekstiloik ning
selle iilesehitus. Loikude jarjestamise
pohimdtted ja voimalused. Teksti
sidusus. Jutustava, kirjeldava ja

arutleva tekstiosa sidumine tervikuks.

Kirja Kirjutamine ja vormistamine,
keelevahendite valik. Tarbetekstide
koostamine ja vormistamine:
elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus,
taotlus. Sobivate keelendite valimine
konelemisel ja kirjutamisel
suhtluseesmarkide jargi. Kirjaliku ja
suulise keelekasutuse eripira. Teksti
keeleline toimetamine: sdnastus- ja
lausestusvigade parandamine.
Keeleteadmiste rakendamine t60s
tekstidega. Keelekujundite kasutamine
tekstiloomel: konteksti sobivad ja

sobimatud kujundid.

Kirjalike to6de vormistamise

pohimotted. Teksti arvutitootlus.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Hailikudpetus ja oigekiri

Veaohtliku hiilikudigekirjaga sonad.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE
7. klassi 10puks Opilane
 eristab kirjakeelt argikeelest;

o teab eesti keele murdeid;
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« Oigehiildus: rohk ja vilde. Vilte ja o jargib eesti digekirja aluseid ja

oigekirja seosed. pohireegleid;
e Omasodnad ja voorsonad. Veaohtlike e tunneb Rooma numberied, oskab
voorsonade oigekiri. jargarvsonu kirjutada Rooma numbritega;
o OSist (nii veebi- kui ka e oskab oOigekirjajuhiseid leida
raamatuvariandist) digekirja ning veebiallikatest, sona- ja
digehailduse kontrollimine. késiraamatutest; teab eesti keele sonaliike
ja-vorme;

N N « rakendab omandatud keeleteadmisi
Sonavaradpetus

tekstiloomes, tekste analiiiisides ja
e Sona ja tdhendus. SOnastuse hinnates;

rikastamine, stinoniitimide ' o o
L o teab Opitud tekstiliikide keelelisi
tahendusvarjundid. L
erijooni;
e Homoniiiimid ning veaohtlikud ) )
' « kasutab tekstide koostamisel tavakohast
parontitimid. o '
iilesehitust ja vormistust.
o Keelendite stiiliviarving, seda

mojutavad tegurid.
e Fraseologismid, nende stiilivirving.

e Sonavara tdiendamise voimalused:
sonade tuletamine ja liitmine ning
tehissonad. Sagedamini esinevad

tuletusliited ja nende tdhendus.

o Eesti keele olulisemad sona- ja
kasiraamatud, keelealased veebiallikad.
Sonaraamatute kasutamine sdnade
tadhenduse ning stiilivarvingu

leidmiseks.

Vormidpetus ja digekiri

e Sonaliigid: tegusonad, kdandsdnad
(nimi-, omadus, arv- ja asesonad) ning

muutumatud sonad (méaér-, kaas-, side-
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ja hiitidsonad). Sonaliikide funktsioon

lauses.

Tegusona poordelised vormid: podre,
arv, aeg, koneviis, tegumood. Tegusdna
vormide kasutamine lauses. Tegusona
kddndelised vormid. Tegusona
astmevaheldus: veaohtlikud tegusonad
ja sdnavormid. Oige pddrdevormi
leidmine OSist, vormimoodustus
tiiipsona eeskujul. Liit-, tihend- ja
véljendtegusona. Tegusonade kokku- ja

lahkukirjutamine.

Kéaindsonad. Kéddnetevahelised seosed.
Veaohtlikud kddndevormid. Kédéndsona
astmevaheldus: veaohtlikud
kdindsonad ja sdnavormid. Oige
kidndevormi leidmine OSist,
vormimoodustus tiiiipsona eeskujul.
Omadussona vordlusastmed:
veaohtlikud sdnad. Kééndsonade

kokku- ja lahkukirjutamine.

Numbrite kirjutamine: pohi- ja

jargarvud, kuupédevad, aastad, kellaajad.

Muutumatud sdnad. Maér- ja
kaassOnade eristamine. Muutumatute
sonade kokku- ja lahkukirjutamise

pohireeglid.
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8. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

Suhtlusolukord, selle komponendid,
suhtluspartnerid. Erinevates
suhtlusolukordades osalemine.
Suhtlusolukorra ja -partneri

arvestamine.

Suulise suhtlemise tavad eesti keeles:
p66rdumine, tervitamine,
telefonivestlus. Suhtlemine riihmas,
sOna saamine, konejérje hoidmine.
Rithmat66 ajal arvamuse avaldamine
ja pdhjendamine. Diskussioon.
Kompromissi leidmine ning kaaslase
6eldu/tehtu tdiendamine ja
parandamine. Kaaslase toole
pohjendatud hinnangu andmine.
Suulise arutelu tulemuste kirjalik
talletamine. Viitlus, véitluse reeglid.
Kuuldust ja loetust kokkuvotte
tegemine ning asjakohaste kiisimuste

esitamine.

Meilivahetus, meili kirjutamine ja
keelevahendite valik. VVeebisuhtluse
eesmirgid, voimalused ja ohud.
Veebipohised suhtluskanalid: jututoad,
blogid, kommentaarid. Veebis
kommenteerimine. Keeleviisakus ja -
véadrikus. Anoniiiimsuse mdju

keelekasutusele.

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

8. klassi 10petamisel opilane
e peab sobivalt telefoni- ja mobiilivestlusi;

o Kkésitleb koos partneri voi rithmaga
sihipdraselt eakohaseid teemasid ning
lahendab probleemiilesandeid, kasutades
sobivalt kas suulist voi kirjalikku

keelevormi;

o oskab algatada, arendada, torjuda ja

katkestada nii suhtlust kui ka teemasid;

e viljendab oma seisukohti ja sdnastab

vajadusel oma eriarvamuse;

o teeb ettepanekuid, esitab omapoolseid

pohjendusi, annab vajadusel lisateavet

111




o Aktuaalse meediateksti
kommenteerimine vestlusringis. Loetu

kirjalik ja suuline vahendamine.

TEKSTI VASTUVOTT

o Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja
meediazanrid), nende eesmaérgid ning
keelekasutus. Eri liiki tekstide

lugemine ja vordlemine.

e Kone kuulamine ning markmete
tegemine. Konspekteerimine. Kone
pohjal kiisimuste esitamine. Konest
olulisema teabe ja probleemide

leidmine ning kokkuvdtte tegemine.

e Meedia olemus ja eesmirgid
tdnapdeval. Meediatekstide tunnused.

Pohilised meediakanalid.

o Kvaliteetajakirjandus ja
meelelahutuslik meedia. Fakti ja
arvamuse eristamine. Meediatekstide
pohiliigid: uudislugu, arvamuslugu,
intervjuu, reportaaz, kuulutus. Uudise
iilesehitus ja pealkiri. Arvamusloo
tilesehitus ja pealkiri. Reklaamtekst,
reklaamtekstide eesmérk ja tunnused.
Televisioon ning raadio: avalik-
oiguslikud kanalid ja erakanalid, tele-
ja raadioprogrammide koostamise
pohimdtted. Kriitiline lugemine.
Avalik ja varjatud mojutamine.
Peamised keelelised mojutamisvotted.
Meediacetika kesksed pohimatted.
Sonavabaduse pohimdte ning selle

piirangud.

TEKSTI VASTUVOTT

8. klassi 10petamisel opilane

orienteerub tekstimaailmas: tunneb olulisi
tekstiliike (peamisi tarbe-, teabe-, meedia- ja
reklaamizanreid), nende pohijooni ja

kasutusvoimalusi;

teab, et teksti véljenduslaad soltub teksti
kasutusvaldkonnast liigist ja autorist;

eristab tarbe-, teabe-, meedia- ja
reklaamtekstide stiile tiksteisest, argisuhtluse

ja ilukirjanduse stiilist;

oskab koostada raamatu Kirjet, viidata

kasutatud kirjandusele tekstisiseselt;

teab peamisi mdjutusvahendeid.
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Veebilehed: eesmirgid ja iilesehitus.
Veebist teabe otsimine ning
teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning

slistematiseerimine.

Teabetekstide (Opiku,
populaarteadusliku teksti) eesmark,
teabeteksti tunnused ja iilesehitus.
Uurimuse eesmark ning iilesehitus.
Sonalise teksti seostamine pildilise
teabega (foto, joonis, skeem jm).
Pilttekstide ja teabegraafika lugemine

ning tdlgendamine.

Tarbetekstide (juhendi,
elulookirjelduse, avalduse,
seletuskirja, taotluse) eesmark,
tarbetekstide tunnused ja iilesehitus.
Tarbe- ja teabetekstidest olulise info
leidmine, siistematiseerimine ning

selle pdhjal jarelduste tegemine.

TEKSTILOOME

Teabe edastamine, reprodutseerimine
ning seostamine konkreetse teema voi
isikliku kogemuse piires. Alustekstide
(meedia- ja teabetekstide) pohjal
Kirjutamine: refereerimine, arutlemine.
Teabeallikatele ja alustekstidele

viitamise vOimalused.

Koneks valmistumine, kone
koostamine ja esitamine. Kone
naitlikustamine. Ettekande koostamine

ning esitamine.

TEKSTILOOME
8. klassi 1opetamisel Opilane

o leiab tekstiloomeks vajalikku kirjalikku voi
suusonalist teavet raamatu kogust ja

internetist;

« valib kriitiliselt oma teabeallikaid ja osutab

nendele sobivas vormis;

o o0skab koostada raamatu kirjet, vormistada

viidet Kirjandis ja uurimuses;
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Uudise kirjutamine: materjali

kogumine, infoallikad, vastutus

avaldatu eest. Uudise pealkirjastamine.

Intervjuu tegemine: valmistumine,
kiisitlemine, kirjutamine, toimetamine
ja vormistamine. Arvamuse
kirjutamine: isikliku seisukoha
kujundamine késitletava probleemi

kohta, selle pdhjendamine.

Kirjandi kirjutamise eeltoo: motete
kogumine, kava koostamine, mustandi
kirjutamine. Kirjandi teema ja
peamdte ning kirjandi iilesehitus.
Teksti lilgendamine. Jutustava,
kirjeldava ja arutleva kirjandi
Kirjutamine. Arutlusteema leidmine
ning sonastamine isikliku kogemuse

voi alustekstide pohjal. Arutluse

pohiskeem: vdide, pdhjendus, jareldus.

Teksti pealkirjastamine. Tekstildik
ning selle tilesehitus. Loikude
jarjestamise pohimotted ja
voimalused. Teksti sidusus. Jutustava,
kirjeldava ja arutleva tekstiosa

sidumine tervikuks.

Kirja kirjutamine ja vormistamine,
keelevahendite valik. Tarbetekstide
koostamine ja vormistamine:
elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus,
taotlus. Sobivate keelendite valimine
konelemisel ja kirjutamisel
suhtluseesmarkide jargi. Kirjaliku ja
suulise keelekasutuse eripdra. Teksti
keeleline toimetamine: sOnastus- ja
lausestusvigade parandamine.

Keeleteadmiste rakendamine to0s

tunneb esinemise ettevalmistuse ja
kirjutamise protsesse ja kohandab neid oma

eesmarkidele;
oskab eesmaérgiparaselt kirjutada kirjandit;

oskab suuliselt esineda (tervitab, votab sona,

koostab ja peab lithikest ettekannet ja konet.
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tekstidega. Keelekujundite kasutamine
tekstiloomel: konteksti sobivad ja

sobimatud kujundid.

o Kirjalike t66de vormistamise

pohimdtted. Teksti arvutitodtlus.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Haalikuopetus ja oigekiri

o Hailikute liigitamine.

o Kaashéadlikuiihendi pohireegli
rakendamine liitega sdOnades,
kaashédlikuiihendi digekirja erandid.

Veaohtliku hailikudigekirjaga sonad.
o Silbitamine, pikk ja lithike silp.

e Poolitamine, sh vodrsonade ja nimede

poolitamine.

o Oigehiildus: rohk ja vilde. Vilte ja

oigekirja seosed.

e Omasonad ja vodrsdnad. Veaohtlike

voorsdnade digekiri.

« OSist (nii veebi- kui ka
raamatuvariandist) digekirja ning

oigehddlduse kontrollimine.

Lausedpetus ja Gigekiri

e Lause. Lause suhtluseesmirgid.
Lauselitkmed: 6eldis, alus, sihitis,
madrus ja oeldistdide. Téiend.

Korduvate eri- ja samaliigiliste

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

8. klassi 10petamisel opilane

teab eesti keele lauseehituse peajooni;

tunneb keelendite stiilivdartust; oskab

keelendeid tekstis moista ja kasutada;
teab suulise ja Kirjaliku keelevormi erijooni;

jargib eesti digekirja aluseid ja

pohireegleid;

oskab oOigekirjajuhiseid leida sdna- ja

kisiraamatutest ning veebiallikatest;

rakendab omandatud keeleteadmisi

tekstiloomes, tekste analiilisides ja hinnates;
teab Opitud tekstiliikide keelelisi erijoont;

kasutab tekstide koostamisel tavakohast

iilesehitust ja vormistust.
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lauseliikmete ning taiendite
kirjavahemadrgistamine, koondlause.
Lisandi ja itte kirjavahemaérgistamine

ning kasutamine lauses.

e Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri.
Rindlause. Rindlause osalausete
tthendamise véimalused, rindlause
kirjavahemaérgistamine. PGimlause.
Pea- ja kdrvallause. Poimlause
oigekiri. Segaliitlause. Lauseliihend.
Lauseliihendi digekiri. Lauselithendi
asendamine kdrvallausega. Liht- ja
liitlause sonajarg. Otsekone, kaudkone
ning tsitaat. Otsekonega lause

muutmine kaudkoneks.

Muud digekirjateemad

o Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja
pealkiri. Isikud ja olendid; kohad ja
ehitised; asutused, ettevotted ja
organisatsioonid; riigid ja osariigid,;
perioodikavéljaanded; teosed,
dokumendid ja sarjad,;

ajaloosiindmused; tiritused; kaubad.
o Tsitaatsdnade mirkimine kirjas.

e VOo0rnimede digekiri ja

vormimoodustus.

e Lithendamise podhimdtted ja digekiri,

lihendite kddnamine.

o Arvuti keelekorrektori kasutamine.
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9. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS

o Suhtlusolukord, selle komponendid,
suhtluspartnerid. Erinevates suhtlusolukordades
osalemine. Suhtlusolukorra ja -partneri

arvestamine.

e Suulise suhtlemise tavad eesti keeles: pddrdumine,
tervitamine, telefonivestlus. Suhtlemine rithmas,
sOna saamine, konejéirje hoidmine. Rithmatoo ajal
arvamuse avaldamine ja pdhjendamine.
Diskussioon. Kompromissi leidmine ning kaaslase
oeldu/tehtu tdiendamine ja parandamine. Kaaslase
toole pdhjendatud hinnangu andmine. Suulise
arutelu tulemuste kirjalik talletamine. Viitlus,
viitluse reeglid. Kuuldust ja loetust kokkuvdtte

tegemine ning asjakohaste kiisimuste esitamine.

o Meilivahetus, meili kirjutamine ja keelevahendite
valik. Veebisuhtluse eesmérgid, vdimalused ja
ohud. Veebipohised suhtluskanalid: jututoad,
blogid, kommentaarid. Veebis kommenteerimine.
Keeleviisakus ja -véarikus. Anoniilimsuse moju

keelekasutusele.

o Aktuaalse meediateksti kommenteerimine
vestlusringis. Loetu kirjalik ja suuline

vahendamine.

SUULINE JA KIRJALIK SUHTLUS
9. klassi 10pul opilane

o esitab kuuldu ja loetu kohta
kiisimusi, teeb kuuldu ja loetu
pohjal jareldusi ning annab

hinnanguid;

e suudab asjalikult sekkuda
avalikku diskussiooni
meediakanalites, tiritustel ja

mujal;

¢ kommenteerib veebis

asjakohaselt;

TEKSTI VASTUVOTT

TEKSTI VASTUVOTT
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Peamised tekstiliigid (tarbe-, teabe- ja
meediazanrid), nende eesmérgid ning keelekasutus.

Eri liiki tekstide lugemine ja vordlemine.

Kone kuulamine ning mirkmete tegemine.
Konspekteerimine. Kdne pohjal kiisimuste
esitamine. Konest olulisema teabe ja probleemide

leidmine ning kokkuvdtte tegemine.

Meedia olemus ja eesmargid tanapédeval.

Meediatekstide tunnused. Pohilised meediakanalid.

Kvaliteetajakirjandus ja meelelahutuslik meedia.
Fakti ja arvamuse eristamine. Meediatekstide
pohiliigid: uudislugu, arvamuslugu, intervjuu,
reportaaz, kuulutus. Uudise tilesehitus ja pealkiri.
Arvamusloo tilesehitus ja pealkiri. Reklaamtekst,
reklaamtekstide eesmark ja tunnused. Televisioon
ning raadio: avalik-6iguslikud kanalid ja
erakanalid, tele- ja raadioprogrammide koostamise
pohimdtted. Kriitiline lugemine. Avalik ja varjatud
mdjutamine. Peamised keelelised mdjutamisvotted.
Meediaeetika kesksed pohimdtted. Sonavabaduse

pohimote ning selle piirangud.

Veebilehed: eesmérgid ja tilesehitus. Veebist teabe
otsimine ning teabeallikate ja info kriitiline
hindamine. Teabe talletamine ning

stuistematiseerimine.

Teabetekstide (Opiku, populaarteadusliku teksti)
eesmark, teabeteksti tunnused ja tilesehitus.
Uurimuse eesmérk ning iilesehitus. Sonalise teksti
seostamine pildilise teabega (foto, joonis, skeem
jm). Pilttekstide ja teabegraafika lugemine ning

tolgendamine.

Tarbetekstide (juhendi, elulookirjelduse, avalduse,
seletuskirja, taotluse) eesmirk, tarbetekstide

tunnused ja {ilesehitus. Tarbe- ja teabetekstidest

9. klassi 10pul opilane

loeb ja kuulab avaliku eluga
kursisoleku ja dppimise voi t6o
eesmarkidel ning isiklikust

huvist;

rakendab lugemise ja kuulamise

eri viise ja voimalusi;

loeb ja kuulab sihipdraselt,
Kriitiliselt ja arusaamisega nii
oma huvivaldkondade kui ka

Opi- ja elutarbelisi tekste;

valib teadlikult oma

lugemisvara;

suudab teha jareldusi kasutatud
keelevahenditest, markab

kujundlikkust.
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olulise info leidmine, slistematiseerimine ning selle

pohjal jarelduste tegemine.

TEKSTILOOME

Teabe edastamine, reprodutseerimine ning
seostamine konkreetse teema voi isikliku
kogemuse piires. Alustekstide (meedia- ja
teabetekstide) pohjal kirjutamine: refereerimine,
arutlemine. Teabeallikatele ja alustekstidele

viitamise vOimalused.

Kodneks valmistumine, kone koostamine ja
esitamine. Kone nditlikustamine. Ettekande

koostamine ning esitamine.

Uudise kirjutamine: materjali kogumine,
infoallikad, vastutus avaldatu eest. Uudise
pealkirjastamine. Intervjuu tegemine:
valmistumine, kiisitlemine, kirjutamine,
toimetamine ja vormistamine. Arvamuse
Kirjutamine: isikliku seisukoha kujundamine

kisitletava probleemi kohta, selle pohjendamine.

Kirja kirjutamine ja vormistamine, keelevahendite
valik. Tarbetekstide koostamine ja vormistamine:
elulookirjeldus, seletuskiri, avaldus, taotlus.
Sobivate keelendite valimine kdnelemisel ja
kirjutamisel suhtluseesmarkide jérgi. Kirjaliku ja
suulise keelekasutuse eripara. Teksti keeleline
toimetamine: sOnastus- ja lausestusvigade
parandamine. Keeleteadmiste rakendamine t66s

tekstidega.

Keelekujundite kasutamine tekstiloomel: konteksti

sobivad ja sobimatud kujundid.

TEKSTILOOME
9. klassi 16pul dpilane

e oskab eesmérgipiraselt
Kirjutada kirjandit; asjalikke
kommentaare ja

arvamusavaldusi;

e oskab kirjutada elulugu,
avaldusi, seletuskirju ja

taotlusi;

e seostab oma Kirjutise ja
esinemise stindmuse voi
toimingu eesmairgiga ja teiste

tekstidega;

o vahendab kuuldud ja loetud
tekste eetiliselt, sobiva pikkuse

ja tépsusega.
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OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE

Uldteemad

Kirjakeel ja argikeel. Eesti keele murded.
Oskussonavara. Eesti kirjakeele kujunemine 19.
sajandil. Keeleuuendus. Kirjakeele areng

tdnapdeval: vdoimalused ja ohud.

Keelesugulus, soome-ugri ja indoeuroopa keeled.

Eesti keele eripédra ning vordlus teiste keeltega.

Hailikudpetus ja oigekiri

Hailikute liigitamine. Kaashéilikuiihendi
pohireegli rakendamine liitega sdnades,
kaashéélikuiihendi Gdigekirja erandid. Veaohtliku
hadlikudigekirjaga sonad. Silbitamine, pikk ja
lithike silp. Poolitamine, sh vodrsdonade ja nimede
poolitamine. Oigehéildus: rdhk ja vilde. Vilte ja
oigekirja seosed. Omasdnad ja voorsonad.
Veaohtlike vodrsdnade digekiri. OSist (nii veebi-
kui ka raamatuvariandist) digekirja ning

Oigehddlduse kontrollimine.

Sonavaradpetus

Sona ja tdhendus. Sonastuse rikastamine,
stinoniitimide tdhendusvarjundid. Homontiiimid
ning veaohtlikud paroniiiimid. Keelendite
stiiliviarving, seda mojutavad tegurid.

Fraseologismid, nende stiilivirving.

Sonavara tdiendamise voimalused: sonade
tuletamine ja liitmine ning tehissdnad. Sagedamini

esinevad tuletusliited ja nende tdhendus.

OIGEKEELSUS JA KEELEHOOLE
9. klassi 16pul dpilane

e vaartustab eesti keelt iithena

Euroopa ja maailma keeltest;

o suhestab keeli teadlikult, tajub

nende erinevusi;

o edastab voorkeeles kuuldud ja
loetud infot korrektses eesti
keeles ja arvestades eesti keele
kasutuse viljakujunenud

tavasid;

e leiab oma sOnavara
rikastamiseks keeleallikatest
sonade kontekstitdhendusi,

kasutusviise ja moistesuhteid;

o tunneb keelendite stiilivaartust;
oskab keelendeid tekstis moista

ja kasutada;

o tuleb eesti kirjakeelega toime
isiklikus ja avalikus elus ning

edasi Oppides.
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Eesti keele olulisemad sdna- ja kédsiraamatud,
keelealased veebiallikad. Sonaraamatute
kasutamine sdonade tdhenduse ning stiilivirvingu

leidmiseks.

Vormidpetus ja digekiri

Tegusdna vormide kasutamine lauses. Tegusona
kdandelised vormid. Oige poordevormi leidmine
OSist, vormimoodustus tiilipsdna eeskujul. Liit-,
tihend- ja véljendtegusona. Tegusdnade kokku- ja

lahkukirjutamine.

Kisndsonad. Veaohtlikud kisindevormid. Oige
kiindevormi leidmine OSist, vormimoodustus
tiitipsona eeskujul. Omadussona vordlusastmed:
veaohtlikud sonad. Kddndsonade kokku- ja

lahkukirjutamine.

Muutumatud s6nad. Muutumatute sonade kokku-

ja lahkukirjutamise pohireeglid.

Lausedpetus ja digekiri

Lause. Lause suhtluseesmérgid.

Korduvate eri- ja samaliigiliste lauseliikmete ning
tdiendite kirjavahemérgistamine, koondlause.
Lisandi ja iitte kirjavahemaérgistamine ning

kasutamine lauses.

Liht- ja liitlause. Lihtlause digekiri. Rindlause.
Rindlause osalausete iihendamise voimalused,
rindlause kirjavahemérgistamine. Poimlause. Pea-
ja korvallause. Pdimlause digekiri. Segaliitlause.
Lauseliihend. Lauselithendi digekiri. Lauselithendi
asendamine kdrvallausega. Liht- ja liitlause
sonajarg. Otsekone, kaudkone ning tsitaat.

Otsekonega lause muutmine kaudkoneks.
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Muud 0Gigekirjateemad

e Algustdhedigekiri: nimi, nimetus ja pealkiri. Isikud
ja olendid; kohad ja ehitised; asutused, ettevotted
ja organisatsioonid; riigid ja osariigid;
perioodikaviljaanded; teosed, dokumendid ja

sarjad; ajaloosiindmused; iiritused; kaubad.

o Tsitaatsonade mérkimine kirjas. Voornimede
oigekiri ja vormimoodustus. Lithendamise
pohimdtted ja digekiri, lihendite kddnamine.

Arvuti keelekorrektori kasutamine.
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Kirjandidpetus
Valikkursus 9. klassis, 1 tund nidalas.

9. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

e Kirjandi teema, peamote ja pealkiri. Pealkirja

lugemine, laiad ja kitsad teemad, tuumsona.
e Moto.

e Kirjandi eelt6o. Teemakohase materjali
kogumine kirjalike allikate (kirjandus- ja
teatmeteosed, perioodika) alusel. Kirjandi

kava.

e Kirjandi iilesehitus. Sissejuhatus ja 1opetus.

Teema arendus, 10ik.
o Refereerimine ja tsiteerimine. Tees.
o Mustandi kirjutamine.

« Kirjandi kompositsiooniline tihedus

(hoidumine iilearusest ja paljusonalisusest).

o Stiil: iildistav, eritlev, detailne kujutamisviis.
Kirjakeel ja konekeel, suuline ja kirjalik kone.
Sldng. Sonavara valik (stinoniitimid,
antontitimid, homoniiiimid, paroniiiimid).

Poeetiline sGnavara.

e Jutustav kirjand. Episood. Dialoog. Lausestus-

sOnastusvead, teksti sidusus.

o Kirjeldav tekst. Kirjelduse iilesehitus:
tildmulje, detailid, hinnang. Tarbekirjeldus,
ilukirjanduslik kirjeldus. Elamuslik
looduskirjeldus. Kirjelduse funktsioon

eepilises kirjanduses ja jutustavas Kirjandis.

9. klassi 10petamisel dpilane

o teab, et igal tekstil on eesmérk ning
keskne idee, oskab teksti eri

eesmirkide kohta néiteid tuua;

o mdistab eeltdd vajalikkust mis tahes

teksti Kirjutamisel;

e tunneb Kirjutatava teksti
traditsioonilist tilesehitust, moistab,
mis on 161k, ning saab aru teksti
sidususe vajalikkusest, oskab seda

luua ja analiitisida

o oskab teksti liigendada, Kirjutab
selgelt ning arusaadavalt, vildib vigu

sOna- ja vormivalikus;

e tunneb suulise ja kirjaliku, vaba ja
formaalse eneseviljenduse sonavara
ja stiili erinevusi ning grammatilisi

vOimalusi;

« koostab ja vormistab korrektselt eri
liike tekste: referaati, jutustavat ja
arutlevat kirjandit, kommentaare ja
arvamusavaldusi, elulugu, avaldusi,
seletuskirju ja taotlusi; juhendit,
valides selleks sobivaid

keelevahendeid;
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Vordlev kirjeldus. Omapirase ja iseloomuliku

esiletdstmine kirjeldatavates nihtustes.

Acrutlev kirjand. Kirjandikirjutaja meelespea.
Pdhjus ja tagajirg. Viide ja argument.
Arutluskdigu pohiskeem: viide, toestus,
jareldus. Arutluse funktsioon jutustuses ning
kirjelduses. Arutluse suunamine: a) teesile
toestuse leidmine; b) vaadeldava materjali
alusel jérelduse tegemine. Antud teeside
kriitiline hindamine, neile vastuviidete

leidmine.

Arvustus.

leiab tekstiloomeks vajalikku teavet

raamatukogust ja internetist;

valib kriitiliselt oma teabeallikaid

ning osutab nendele sobivas vormis.
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Kirjandus

5. klass

Soovitatav kirjandus

Aino Pervik ,,Arabella, mereroovli tiitar* voi ,,Kallis hiarra Q”, Jaan Kross ,,Mardileib*, Astrid

Lindgren ,,Ro6vlitiitar Ronja“, Ferenc Molnar ,,Pal-tdnava poisid*, vihemalt iiks uudisproosa

teos omal valikul; iiks vabalt valitud luulekogu.

Opilane loeb igal dppeaastal 14bi vihemalt neli eakohast erinevasse Zanrisse kuuluvat

vaartkirjandusteost (raamatut).

OPPESISU

OPITULEMUSED

Lugemine

Lugemise eesmérgistamine. Lugemiseks valmistumine,
keskendunud lugemine. Lugemistehnika arendamine,
hidlega ja hédleta lugemine, pauside, tempo ja
intonatsiooni jalgimine. Eesmirgistatud iilelugemine.
Oma lugemise jélgimine ning lugemisoskuse hindamine.

Etteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.

Lugemine
5. klassi lopetamisel opilane

e on ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast ja
erizanrilist vaértkirjanduse hulka kuuluvat

tervikteost (raamatut);

e loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja mdtestatult, vaértustab

lugemist;

o tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu
ja tegelasi, koneleb oma lugemismuljetest,

-elamustest ja -kogemustes

Jutustamine

Tekstildhedane siindmustest jutustamine kavapunktide
jargi. Tekstildhedane jutustamine mérksonade toel.
Aheljutustamine. Loo timberjutustamine uute tegelaste

ja sindmuste lisamisega. Iseendaga voi kellegi teisega

Jutustamine
5. klassi lopetamisel Opilane

o jutustab tekstildhedaselt kavapunktide jargi

vo1 mérksonade toel;
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toimunud stindmusest voi mélestuspildist jutustamine.
Jutustamine piltteksti (foto, illustratsiooni, karikatuuri,

koomiksi) pdhjal.

e jutustab mottelt sidusa ja tervikliku
tilesehitusega loo, tuginedes
kirjanduslikule tekstile, tdsielusiindmusele

vO1 oma fantaasiale;

e jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle

sisu;

Teksti tdlgendamine, analiiiis ja mdistmine

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: mélu- ehk faktikiisimused,
fantaasiakiisimused. Kiisimustele vastamine tsitaadiga
(tekstildigu voi fraasiga), teksti jdrgi oma sOnadega ning
peast. Teksti kavastamine: kavapunktid kiisi- ja

véitlausetena ning marksdnadena.

Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelaste probleemi leidmine ja sdnastamine. Teose
stindmustiku ning tegelaste suhestamine (nt vordlemine)
enda ja iimbritsevaga. Pea- ja korvaltegelaste leidmine,
tegelase muutumise, tegelastevaheliste suhete jalgimine,
tegelaste iseloomustamine ning kditumise
pohjendamine. Tegelasrithmad. Tegelastevaheline
konflikt, selle pdhjused ja lahendamisteed.

Loomamuinasjutu ja imemuinasjutu tiitiptegelased.

Stindmuste toimumise aja ning koha
kindlaksméédramine. Stindmuste jirjekord. Stindmuste

pohjuse-tagajirje seosed. Minajutustaja kui loo edastaja.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Rahvalaulu olemus. Loomamuinasjutu sisutunnused
(lugu, tegelased, hea voitlus kurjaga jne). Imemuinasjutu
sisutunnused. Tekke- ja seletusmuistendi tunnused.

Hiiu- ja védgilasmuistendi tunnused. Vanasona ja
konekddnu olemus. Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse

tunnused. Teose teema ja idee. Probleemi olemus. Pea-

Teksti tdlgendamine, analiiiis ja mdistmine
5. klassi lopetamisel opilane

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad

tegevused
o koostab teksti kohta eri liiki kiisimusi;

o vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele

oma sonadega voi tekstinditega;

o koostab teksti kohta sisukava, kasutades

véiteid vOo1 mérksonu;

e jdrjestab teksti pdhjal stindmused, méérab

nende toimumise aja ja koha;

o Kkirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste
valimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nendevahelisi suhteid, hindab nende

kaitumist;
e leiab 16igu kesksed motted;

 arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti pohisiindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja
vadrtushoiakute iile, avaldab ja pohjendab
oma arvamust, valides sobivaid néiteid nii

tekstist kui ka oma elust;

o otsib teavet tundmatute sonade kohta, teeb

endale selgeks nende tdhenduse;
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ja korvaltegelane, tiiliptegelane. Tegelastevahelise Kujundliku métlemise ja keelekasutuse

konflikti olemus. Luuletuse vorm: salm. mdistmine

e tunneb &ra ja kasutab enda loodud tekstides

epiteete;

« motestab luuletuse tdhendust iseenda

elamustele ja kogemustele tuginedes;
Teose mdistmiseks vajaliku metakeele tundmine

o seletab oma sdnadega epiteedi, vanasona,

muistendi ja muinasjutu olemust

Esitamine Esitamine

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida). 5. klassi 10petamisel Opilane

Esitamiseks kohase sdnavara, tempo, hdéletugevuse ja o )
) e csitab peast luuletuse voi rolliteksti,
Intonatsiooni valimine; dige hingamine ning kehahoid. . ) )
jélgides esituse ladusust, selgust ja
Luuleteksti esitamine peast. Lithikese proosateksti

o . o . . tekstitdpsust
esitamine (dialoogi vdi monoloogina). Rolliming,
rolliteksti esitamine.
Omalooming Omalooming
Kirjeldamine: sdnavalik, oluliste ja iseloomulike 5. klassi 10petamisel dpilane

tunnuste esitamine. Kirjelduse iilesehitus: iildmulje, o . . o

o o « Kkirjutab erineva pikkusega eriliigilisi
detailid, hinnang. Eseme, olendi, inimese, tegevuskoha,
) o ) ) ] omaloomingulisi to1d, sealhulgas
looduse ning tunnete kirjeldamine. Autori suhtumine o o )
Kirjeldava ja jutustava teksti.
kirjeldatavasse ja selle véljendamine.

Jutustamine. Jutustuse iilesehitus. Ajalis-pdhjuslik
jargnevus tekstis. Sidus lausestus. Otsekdne jutustuses.

Minavormis jutustamine.

Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid

omaloomingulisi toid:
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e loomamuinasjutu, imemuinasjutu, tekke- voi
seletusmuistendi, hiiu- voi végilasmuistendi,

seiklus- voi fantaasiajutu, mélestusloo;

e vanasdna(de) voi konekddndude pohjal jutukese,
ette antud riimide pohjal voi iseseisvalt
luuletuse, luuletuse pShjal samasisulise jutu;

algustdhekordustega naljaloo;

e looduskirjelduse, loomtegelase voi kirjandusliku

tegelase kirjelduse.
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6. klass
Soovitatav kirjandus

Astrid Lindgren ,,Vennad Ldvisiidamed®, Mark Twain ,,Tom Sawyeri seiklused*; Eduard

Bornhohe ,,Tasuja”, Enn Kippel ,,Meelis”, vahemalt {iks uudisproosa teos omal valikul; liks

vabalt valitud luulekogu.

Opilane loeb igal dppeaastal l4bi vihemalt neli eakohast erinevasse Zanrisse kuuluvat

vadrtkirjandusteost (raamatut).

OPPESISU

OPITULEMUSED

Lugemine

Lugemise eesmérgistamine. Lugemiseks
valmistumine, keskendunud lugemine.
Lugemistehnika arendamine, hédélega ja hiileta
lugemine, pauside, tempo ja intonatsiooni jalgimine.
Eesmargistatud tilelugemine. Oma lugemise
jélgimine ning lugemisoskuse hindamine.

Etteloetava teksti eesmérgistatud jalgimine.

Lugemine
6. klassi 1dpetamisel dpilane

e on ldbi lugenud vihemalt neli eakohast ja
erizanrilist vdartkirjanduse hulka kuuluvat

tervikteost (raamatut);

e oeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja motestatult, vadrtustab

lugemist;

o tutvustab loetud kirjandusteose autorit, sisu
ja tegelasi, koneleb oma lugemismuljetest, -

elamustest ja -kogemustest

Jutustamine

Tekstildhedane stindmustest jutustamine
kavapunktide jérgi. Tekstildhedane jutustamine
mérksonade toel. Aheljutustamine. Loo
iimberjutustamine uute tegelaste ja stindmuste
lisamisega. Iseendaga voi kellegi teisega toimunud
stindmusest voi mélestuspildist jutustamine.
Jutustamine piltteksti (foto, illustratsiooni,

karikatuuri, koomiksi) pohjal.

Jutustamine
6. klassi 1dpetamisel dpilane

o jutustab tekstildhedaselt kavapunktide jargi

vo1 mérksonade toel;

e jutustab mottelt sidusa tervikliku
iilesehitusega selgelt sonastatud loo,
tuginedes Kirjanduslikule tekstile,

tosielusiindmusele vo1 oma fantaasiale;
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e jutustab piltteksti pohjal ja selgitab selle sisu

Teksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: méalu- ehk faktiklisimused,
fantaasiakiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga (tekstildigu voi fraasiga), teksti jargi oma
sonadega ning peast. Teksti kavastamine:
kavapunktid kiisi- ja véditlausetena ning

maérksOnadena.

Lodikude kesksete motete otsimine ja peamotte
sonastamine. Teksti teema ja peamdtte sOnastamine.
Arutlemine mone teoses késitletud teema tile. Oma
arvamuse sonastamine ja pohjendamine.
[lustratiivsete nédidete (nt tsitaatide, iseloomulike
detailide) otsimine tekstist. Detailide kirjeldamine.
Esitatud viidete toestamine oma elukogemuse ja
tekstindidete varal. Loetu pohjal jarelduste
tegemine. Oma motete, tundmuste ning

lugemismuljete sOnastamine.

Tundmatute sdnade tdhenduse otsimine
sOnaraamatust voi teistest teabeallikatest ning oma

sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelaste probleemi leidmine ja sOnastamine. Teose
siindmustiku ning tegelaste suhestamine (nt
vordlemine) enda ja iimbritsevaga. Pea- ja
korvaltegelaste leidmine, tegelase muutumise,
tegelastevaheliste suhete jalgimine, tegelaste
iseloomustamine ning kditumise pohjendamine.
Tegelasrithmad. Tegelastevaheline konflikt, selle
pohjused ja lahendamisteed. Loomamuinasjutu ja

imemuinasjutu tiiliptegelased.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine
6. klassi 1dpetamisel dpilane

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad

tegevused

koostab teksti kohta eri liiki kiisimusi;

o vastab teksti pohjal koostatud kiisimustele

oma sonadega vai tekstinditega;

o koostab teksti kohta sisukava, kasutades

kiisimusi, véiteid voi méarksonu;

e jdrjestab teksti pdhjal stindmused, méérab

nende toimumise aja ja koha;

o Kkirjeldab loetud tekstile tuginedes tegelaste
vilimust, iseloomu ja kditumist, analiiiisib
nendevahelisi suhteid, hindab nende
kaitumist, ldhtudes tildtunnustatud
moraalinormidest, vordleb iseennast mone

tegelasega;

e leiab 16igu kesksed motted ja sdnastab

peamotte;

o arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vaartushoiakute iile, avaldab
ja pohjendab oma arvamust, valides sobivaid
nditeid nii tekstist kui ka oma elust; otsib
teavet tundmatute sonade kohta, teeb endale

selgeks nende tdhenduse;

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse moistmine
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Stindmuste toimumise aja ning koha
kindlaksméédramine. Stindmuste jérjekord.
Stindmuste pdhjuse-tagajirje seosed. Minajutustaja

kui loo edastaja.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse mdistmine

Epiteedi ja vordluse dratundmine ning kasutamine.
Valmi moistukdnest arusaamine. Lihtsamate
stimbolite seletamine. Tegelaskone varjatud
tadhenduse moistmine. Kdnekédndude ja vanasonade
tadhenduse seletamine, selle vordlev ning eristav
seostamine tdnapédeva elundhtustega. Koomilise
leidmine tekstist. Riimide leidmine ja loomine.
Luuletuse riitmi ja kola tunnetamine. Algriimi
leidmine rahvalauludest. Algriimi kasutamine oma
tekstis. Luuleteksti tdlgendamine. Oma kujundliku

viljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Rahvalaulu olemus. Vanasona ja kdnekdénu
olemus. Seiklusjutu ja ajaloolise jutustuse tunnused.
Teose teema ja idee. Probleemi olemus. Pea- ja
korvaltegelane, tiiliptegelane. Tegelastevahelise
konflikti olemus. Luuletuse vorm: salm. Valmi
tunnused. Koomiline ja mittekoomiline. Péevik kui

ilukirjandusliku teose vorm. Animafilmi olemus.

e tunneb &ra ja kasutab enda loodud tekstides

epiteete, vordlusi ja algriimi;

o seletab Opitud vanasdnade ja konekdidndude

tdhendust;

« motestab luuletuse tihenduse iseenda

elamustele ja kogemustele tuginedes;
Teose mdistmiseks vajaliku metakeele tundmine

o seletab oma sonadega epiteedi, vordluse,
muistendi, muinasjutu, konekddnu ja

vanasOna olemust

Esitamine

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida).
Esitamiseks kohase sdnavara, tempo, hdédletugevuse
ja intonatsiooni valimine; dige hingamine ning

kehahoid. Luuleteksti esitamine peast. Liihikese

Esitamine
6. klassi lopetamisel Opilane

o esitab peast luuletuse, lithikese proosa- voi
rolliteksti, jélgides esituse ladusust, selgust

ja tekstitépsust
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proosateksti esitamine (dialoogi vdi monoloogina).

Rolliméng, rolliteksti esitamine.

Omalooming Omalooming
« Kirjeldamine: sonavalik, oluliste ja 6. klassi 1dpetamisel dpilane

iseloomulike tunnuste esitamine. Kirjelduse o ] ) o
o Kkirjutab erineva pikkusega eriliigilisi
iilesehitus: tildmulje, detailid, hinnang. ) o o
o omaloomingulisi t6id, sealhulgas kirjeldava
Eseme, olendi, inimese, tegevuskoha, o )
] o _ ] ja jutustava teksti.
looduse ning tunnete kirjeldamine. Autori
suhtumine kirjeldatavasse ja selle

véljendamine.

e Jutustamine. Jutustuse iilesehitus. Ajalis-
pohjuslik jargnevus tekstis. Sidus lausestus.
Otsekone jutustuses. Minavormis

jutustamine.

e Teemamapp tdnapdeva kultuurindhtuste voi
kultuurilooliste isikute kohta. Teemamapi
vorm (mapp, karp, CD vms), sisu ja

vormistamine.

Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid

omaloomingulisi toid:
o seiklus- voi fantaasiajutu, mélestusloo;

e vanasoOna(de) vai konekddndude pohjal
jutukese, ette antud riimide pohjal voi
iseseisvalt luuletuse, luuletuse pohjal
samasisulise jutu; algustdhekordustega

naljaloo;

e looduskirjelduse, loomtegelase voi
kirjandusliku tegelase kirjelduse; teose voi
kujuteldava tegelase paevikulehekiilje,
stindmustiku voi tegelasega seotud

kuulutuse, loo siindmustiku edasiarenduse,
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loole uue voi jiatkuva l1opu, tegelastevahelise
dialoogi, kirja mdnele teose tegelasele voi

tegelasrithmale vo1 muud sellist.
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7. klass
Soovitatav kirjandus:

Helga Nou ,,Kuues sorm‘ vm noorsooromaan, Jiiri Parijogi ,,Teraspoiss, Hugo Raudsepp

,»Minu esimesed kodud”, Katrin Reimus ,,Haldjatants*, Aidi Vallik ,,Kuidas elad, Ann?* voi

,»Mis teha, Ann?* vdi ,,Mis sinuga juhtus, Ann?“, Gerald Durrell ,,Minu pere ja muud loomad”,

Christine Nostliner ,,Vahetuslaps”, vihemalt {iks uudisproosateos omal valikul, {iks vabalt

valitud luulekogu igal aastal.

Opilane loeb igal dppeaastal 14bi viihemalt neli eakohast erinevasse zanri kuuluvat

vaartkirjandusteost (raamatut).

OPPESISU

OPITULEMUSED

Lugemine

Lugemise iseseisev eesmirgistamine. Kiire ja aeglane
lugemine, iilelibisev ja stivenenud lugemine.
Eesmirgistatud iilelugemine. Erinevate lugemistehnikate
valdamine. Oma lugemise analiiiis ja lugemisoskuse

hindamine. Etteloetava teksti eesmargistatud jalgimine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev lugemine.
Lugemisroom. Loetud raamatu autori, sisu, tegelaste,
probleemide ja sOnumi tutvustamine klassikaaslastele,
teose vordlemine mone teise teosega. Lugemissoovituste
jagamine klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste

kodulugemine, tihisaruteluks vajalike {ilesannete tditmine.

Lugemine

7. klassi 10petamisel Opilane

on 1dbi lugenud vidhemalt neli eakohast
ja erizanrilist vaértkirjanduse hulka

kuuluvat tervikteost (raamatut);
e on tuttav Hugo Raudsepa loominguga;

o loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku
teksti ladusalt ja motestatult, vddrtustab

lugemist;

e tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,

tegelasi, probleeme ja sonumit

Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine mirksonade toel. Loo
jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist ldhtuvalt,
jutustades tegevuse aja ja koha muutmine, uute tegelaste
ja stindmuste ja/vdi erinevat liiki 1dppude lisamine, eri
vaatepunktist jutustamine, jutustades tsitaatide

kasutamine, kokkuvaétlik jutustamine faabula ja/voi slizee

Jutustamine
7. klassi lopetamisel dpilane

» jutustab kokkuvotlikult loetud teosest,

jargides teksti sisu ja kompositsiooni;
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jérgi. Teose lugemise ajal ja/voi jérel tekkinud
kujutluspildist jutustamine. Tutvumine elektroonilise
meedia (raadio, televisiooni, interneti) erinevate

jutustamisviisidega.

e oskab jutustada mond Laiuse
kihelkonna kohamuistendit (nt Endla

jarv, Preili migi vmms)

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-,
analiiiisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele vastamine
tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega voi oma arvamusega,

toetumata tekstile.

Teksti kasvatamine: kavapunktid viitlausete ja
mirksonadena. Teksti kesksete motete leidmine. Teose
teema ja peamotte sOnastamine. Kokkuvotte kirjutamine.

Konspekti koostamine.

Arutlemine mdnel teoses kisitletud teemal. Autori hoiaku
ja teose sonumi moistmine ning sOnastamine. Oma
arvamuse sonastamine, pdhjendamine ja kaitsmine.
Esitatud vdidete tdestamine oma elukogemuse ning
tekstindidete varal. [llustratiivsete ndidete leidmine
tekstist: tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse
kommenteerimine ning valiku pdhjendamine. Probleemi
olemuse-pohjuse-tagajérje-lahenduse seoste iile

arutlemine. Loetu pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tidhenduse otsimine sOnaraamatust voi

teistest teabeallikatest, oma sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane. Teose
kéigus tegelasega toimunud muutuste leidmine. Lihtne ja
keeruline tegelane. Tegelase suhe iseendaga, teiste
tegelastega ning timbritseva maailmaga. Tegelase

sisekonflikti d&ratundmine. Tegelastevahelise pohikonflikti

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine
7. Klassi Iopetamisel dpilane

e Teose/loo kui terviku moistmist
toetavad tegevused vastab teksti pohjal
fakti- ja jareldamis- ja

analuiisikiisimustele;

o kasutab esitatud vididete toestamiseks
tekstinditeid ja tsitaate; kirjeldab teoses
kujutatud tegevusaega ja -kohta,

maédratleb teose olulisemad siindmused;

o kirjeldab teksti pohjal tegelase vélimust,
iseloomu ja kditumist, analiiiisib
tegelaste omavahelisi suhteid, vordleb

tegelasi;

o arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende

probleemide iile;

o leiab teksti kesksed motted, sonastab
loetud teose teema ja peamdtte, kirjutab

teksti pohjal kokkuvotte;

¢ otsib teavet tundmatute sonade kohta,

teeb endale selgeks nende tihenduse;

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse

maoistmine
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leidmine ja sOnastamine ning suhete analiiiis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pdhjuste
analiiiisimine. Tegelasriithmade vaheline konflikt ja

konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine. Kirjanduslik
tegelane ja selle prototiilip. Kirjanduse tiiliptegelasi.

Fantaasiakirjanduse ning naljandite tiiliptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha kindlaksméiiramine.
Miljoo kirjeldamine. Tegevuse pingestumine,
kulminatsioon ja lahendus. Poordeliste stindmuste
leidmine. Teose riitm: ellipsi tditmine. Stindmuste

pohjuse-tagajirje seoste leidmine.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse modistmine

Konekidndude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Vordlus ja metafoor konekididndudes. Mdistatuse kui
sonalise peitepildi draarvamine ja loomine. Mdttekorduste
leidmine regilaulust. Rahvalaulu elementide leidmine

autoriluulest.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse, ellipsi ning inversiooni
tundmine ja kasutamine. Stimbolite seletamine.
Allegooria ning allteksti mdistmine. Piltluule kui
piltkujundi tdlgendamine. Sona-, karakteri- ja

situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse omapéra
leidmine. Teose stiililise eripara kirjeldamine. Oma

kujundliku véljendusoskuse hindamine ja arendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus, sdlmitus,
teemaarendus, kulminatsioon, 16pplahendus. Muutuv ja

muutumatu tegelane. Prototiiiip.

tunneb &ra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,

isikustamist, ja vordlusi;

selgitab Opitud vanasdnade,
konekddndude ja moistatuste

kujundlikkust ja tdhendust;

motestab luuletuse tihenduse iseenda
elamustele, kogemustele ja véartustele

tuginedes;

Teose mdistmiseks vajaliku metakeele

tundmine

eristab tekstindidete pohjal rahvaluule
lithivorme (konekddnd, vanasona,
moistatus), rahvalaulu (regilaul ja
riimiline rahvalaul) ja rahvajutu
(muinasjutt, muistend) liike, nimetab

nende tunnuseid;

seletab oma sdnadega eepose ja
jutustuse, valmi ja ballaadi ning

komoodia olemust;
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Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu tunnused (kujund, siimbol, sdnum).
Muinasjutu vormitunnused, kompositsioon ja
randmotiivid. Koha- ja ajaloolise muistendi tunnused.
Miiitidi tunnused. Usundilise muistendi tunnused.
Kodnekéadnu ja vanasdna olemus. Mdistatuse olemus.
Naljandi ja anekdoodi tunnused. Puidndi olemus.

Téanapéeva folkloor ehk poploor.

Luule vorm: virss, stroof, erinevad riimiskeemid.

Esitamine

Esitamise eesmirgistamine (miks, kellele ja mida).
Esituse ladusus, selgus ja tekstitépsus; esitamiseks kohase
sOnavara, tempo ning haéletugevuse valimine; korrektne
kehahoid, hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja zestikulatsiooni

jélgimine.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele, kasutades
illustreerivaid katkendeid. Teost tutvustava ettekande

koostamine ning esitamine. Kdnede ja esitluste hindamine

Luuleteksti esitamine peast. Lithikese proosateksti
esitamine (dialoogi vO1 monoloogina). Draamateksti

esitamine ositi. Instseneeringu esitamine.

Esitamine

7. klassi 10petamisel Opilane

o esitab peast luule- voi proosateksti,
jélgides esituse ladusust, selgust ja

tekstitdpsust;

Omalooming

Opilased kirjutavad liithemaid ja pikemaid

omaloomingulisi tdid:

koha- voi ajaloolise muistendi, valmi voi allegoorilise loo,
rahvalaulu, naljandi, mdistatusi, konekddndude pohjal
naljaloo, seiklusjutu, piltluuletuse, kirja tihelt tegelaselt
teisele, tegelasele tegevusjuhendi, tekstis toimunud
siindmuste eelloo, loo muudetud vaatepunktiga,

puénteeritud loo, erinevate teoste peategelaste vordluse,

Esitamine
7. klassi lopetamisel Opilane

o Kkirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus vo1 miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu voi muistendi)

teksti;

o kirjutab kirjandusteose pohjal

arutluselementidega kirjandi,
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vaadatud filmi pdhjal {ihelauselise vai pikema kokkuvdtte

vOi soovituse voi muud sellist;

muinasjutu, muistendi ja regilaulu, kujundirikka luuletuse
vOi miniatuuri, tegelase iseloomustuse voi eluloo,
tegelaste juhtlaused, teise ajastusse paigutatud
tegevustikuga loo, milj66 kirjelduse, kirjandusteose
probleemidest ldhtuva arutluse, alustekstile sisulise
vastandteksti, teatrietenduse, filmi- voi kirjandusteose

arvustuse voi muud sellist;

teemamapi voi lihiuurimuse tdnapdeva kultuurindhtuste

vOi kultuurilooliste isikute kohta

véljendades oma seisukohti alusteksti
ndidete ja oma arvamuse abil ning
jélgides teksti sisu arusaadavust, stiili
sobivust, korrektset vormistust ja

oigekirja.
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8. klass
Terviklikult Kkisitletavad teosed

Lydia Koidula ,,Sddrane mulk®, Jiir1 Tuulik ,,Vares”, A. de Saint-Exupéry ,,Viike prints®, {iks
Agatha Christie’i voi Arthur Conan Doyle’i romaan omal valikul; vihemalt iiks uudisproosateos

omal valikul, iiks vabalt valitud luulekogu.

Opilane loeb igal dppeaastal 14bi vihemalt neli eakohast erinevasse zanri kuuluvat

vadrtkirjandusteost (raamatut).

OPPESISU OPITULEMUSED
Lugemine Lugemine
Lugemise iseseisev eesmirgistamine. Kiire ja 8. klassi 1opetamisel dpilane

aeglane lugemine, iilelibisev ja siivenenud ) ) .
o on ldbi lugenud vahemalt neli eakohast ja
lugemine. Eesmargistatud tilelugemine. ) . o
] ) ) ) erizanrilist vaértkirjanduse hulka
Erinevate lugemistehnikate valdamine. Oma )
kuuluvat tervikteost (raamatut);
lugemise analiiiis ja lugemisoskuse hindamine.

Etteloetava teksti eesmérgistatud jélgimine. e loeb eakohast erizanrilist kirjanduslikku

) - S teksti ladusalt ja motestatult, vadrtustab
Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev

lugemist;
lugemine. Lugemisrddm. Loetud raamatu autori,
sisu, tegelaste, probleemide ja sonumi o tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tutvustamine klassikaaslastele, teose vordlemine tegelasi, probleeme ja sdnumit ning
mone teise teosega. Lugemissoovituste jagamine vordleb teost mone teise teosega;
klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste
kodulugemine, iihisaruteluks vajalike iilesannete
tditmine.
Jutustamine Jutustamine
Tekstildhedane jutustamine mirksdnade toel. 8. klassi 1opetamisel dpilane

Loo jutustamine: jutustamine teksti _
e jutustab kokkuvdtvalt loetud teosest,
kompositsioonist ldhtuvalt, jutustades tegevuse . L o
o ) ) jargides teksti sisu ja kompositsiooni;
aja ja koha muutmine, uute tegelaste ja

siindmuste ja/voi erinevat liiki 10ppude lisamine,

139




eri vaatepunktist jutustamine, jutustades
tsitaatide kasutamine, kokkuvdtlik jutustamine
faabula ja/voi siizee jargi. Teose lugemise ajal
ja/voi jarel tekkinud kujutluspildist jutustamine.
Tutvumine elektroonilise meedia (raadio,
televisiooni, interneti) erinevate

jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-,
fantaasia-, analiiiisi- ja hindamiskiisimused.
Kiisimustele vastamine tsitaadiga, teksti toel oma
sonadega v3i oma arvamusega, toetumata

tekstile.

Teksti kavastamine: kavapunktid viitlausete ja
mérksonadena. Teksti kesksete mdtete leidmine.
Teose teema ja peamdtte sOnastamine.

Kokkuvotte kirjutamine. Konspekti koostamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal.
Autori hoiaku ja teose sdnumi moistmine ning
sOnastamine. Oma arvamuse sOnastamine,
pohjendamine ja kaitsmine. Esitatud viidete
toestamine oma elukogemuse ning tekstindidete
varal. Illustratiivsete ndidete leidmine tekstist:
tsitaatide otsimine ja valimine, tdhenduse
kommenteerimine ning valiku pohjendamine.
Probleemi olemuse-pdhjuse-tagajarje-lahenduse
seoste lile arutlemine. Loetu pohjal jérelduste

tegemine.

Tundmatute sonade tdhenduse otsimine
sOnaraamatust voi teistest teabeallikatest, oma

sOnavara rikastamine.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja méistmine
8. klassi Iopetamisel Opilane

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad

tegevused

e vastab teksti pohjal fakti-, jareldamis- ja

analiiisikiisimustele;

e kasutab esitatud viidete toestamiseks

tekstinditeid ja tsitaate;

o Kkirjeldab teoses kujutatud tegevusaega ja
-kohta, méadratleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pohjus-tagajérg-

seoste lle;

o kirjeldab teksti pohjal tegelase védlimust,
iseloomu ja kditumist, analiiiisib tegelaste
omavabhelisi suhteid, vordleb ja hindab
tegelasi, ldhtudes humanistlikest ja
demokraatlikest véartustest; arutleb
kirjandusliku tervikteksti voi katkendi
pohjal teksti teema, pohistindmuste,
tegelaste, nende probleemide ja
vadrtushoiakute iile, avaldab ja
pohjendab oma arvamust, valides
sobivaid nditeid nii tekstist kui ka oma

elust;
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Teose/loo kui terviku moistmine

Tegelase analiiiis: bioloogiline, psiihholoogiline
ja sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu
tegelane. Teose kéigus tegelasega toimunud
muutuste leidmine. Lihtne ja keeruline tegelane.
Tegelase suhe iseendaga, teiste tegelastega ning
iimbritseva maailmaga. Tegelase sisekonflikti
dratundmine. Tegelastevahelise pdhikonflikti
leidmine ja sOnastamine ning suhete analiiiis.
Tegelaste tegevusmotiivide selgitamine,
kéitumise pOhjuste analiiiisimine.
Tegelasrithmade vaheline konflikt ja konflikti

gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiip.
Kirjanduse tiiliptegelasi. Fantaasiakirjanduse

ning naljandite tiiliptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha
kindlaksmédramine. Milj60 kirjeldamine.
Tegevuse pingestumine, kulminatsioon ja

lahendus. Poordeliste sindmuste leidmine.

Ajaloostindmuste ja kirjandusteoses kujutatu
seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese
leidmine teosest. Eesti aja- ja kultuuriloo
seostamine. Teksti aja- voi kultuuriloolise

tdhenduse uurimine.

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja

kirjandusteose vordlemine.

Kujundliku motlemise ja keelekasutuse

maoistmine

Konekaidndude ja vanasdnade tdhenduste

seletamine. Vordlus ja metafoor kdnekdidndudes.

o leiab teksti kesksed motted, sOnastab
loetud teose teema, probleemi ja
peamdtte, kirjutab teksti pohjal
kokkuvotte;

e otsib teavet tundmatute sonade kohta,

teeb endale selgeks nende tdhenduse;

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse

moistmine

e tunneb &ra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,

isikustamist, ja vordlusi;

e selgitab dpitud vanasdnade,
konekéddndude ja mdistatuste
kujundlikkust ja tdhendust; motestab
luuletuse tdhenduse iseenda elamustele,

kogemustele ja véartustele tuginedes;

Teose moistmiseks vajaliku metakeele

tundmine

o seletab oma sdonadega eepika, liiiirika ja
dramaatika, romaani, ja novelli, haiku ja

vabavirsi ning tragoddia olemust;
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Moistatuse kui sOnalise peitepildi draarvamine ja

loomine. Mottekorduste leidmine regilaulust.

Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise,
korduse, retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse, ellipsi
ning inversiooni tundmine ja kasutamine.
Stimbolite seletamine. Allegooria ning allteksti
moistmine. Piltluule kui piltkujundi
tolgendamine. Sona-, karakteri- ja

situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tolgendamine. Autori keelekasutuse
omapdra leidmine. Teose stiililise eripara
kirjeldamine. Oma kujundliku véljendusoskuse

hindamine ja arendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus,
sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon,
16pplahendus. Muutuv ja muutumatu tegelane.

Prototiitip.

Ilukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika ning
dramaatika tunnused. Eepose, romaani (erinevad
liigid), jutustuse, novelli ja miniatuuri tunnused.
Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani tunnused.
Robinsonaadi ning utoopia tunnused. Reisikirja

olemus.

Luule vorm: virss, stroof, erinevad riimiskeemid.

Oodi, ballaadi, soneti, haiku ja vabavérsilise

luule tunnused. Piltluule. Motiivi olemus.

Komoddia, tragdoddia ning draama tunnused.
Lavastus. Dramaatika mdisted: monoloog,
dialoog, vaatus, stseen, remark, repliik. Intriigi

olemus. Kirjandusteose dramatiseering.
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Filmikunsti védljendusvahendid: pilt ja sona,
kaader filmis. Kirjandusteose ekraniseering.

Arvustuse olemus.

Esitamine

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja
mida). Esituse ladusus, selgus ja tekstitipsus;
esitamiseks kohase sdnavara, tempo ning
hidletugevuse valimine; korrektne kehahoid,
hingamine ja diktsioon. Silmside hoidmine
kuulaja ning vaatajaga. Miimika ja

zestikulatsiooni jalgimine.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele,
kasutades illustreerivaid katkendeid. Teost
tutvustava ettekande koostamine ning esitamine.

Kodnede ja esitluste hindamine

Luuleteksti esitamine peast. Liithikese
proosateksti esitamine (dialoogi voi
monoloogina). Draamateksti esitamine ositi.

Instseneeringu esitamine.

Esitamine
8. klassi 10petamisel opilane

o esitab peast luule- voi draamateksti,
jélgides esituse ladusust, selgust ja

tekstitdpsust;

o koostab ja esitab kirjandusteost

tutvustava ettekande;

Omalooming

Opilased kirjutavad lithemaid ja pikemaid

omaloomingulisi toid:

e ulme- voi detektiivjutu, haiku,
vabavirsilise luuletuse, ndidendi, proosa-
vOi luuleteksti dramatiseeringu, tegelase
monoloogi, tegelase eluloo, muudetud
zanris teksti (nt luuletuse pdhjal
kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud
repliikidega teksti, minavormis loo,
detailidega laiendatud loo, vordluste- ja
metafooriderikka teksti, {ihest ja samast

stindmusest traagilises ning koomilises

Omalooming
8. klassi 1opetamisel Opilane

 kirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sonastusega Kirjeldava (tegelase
iseloomustus voi miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu vo1 muistendi)

teksti;

e kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi, viljendades
oma seisukohti alusteksti ndidete ja oma

arvamuse abil ning jélgides teksti Sisu
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loo, kirja teose autorile, teostest valitud ja
kommenteeritud tsitaatide kogumiku,
tsitaadi (moto) alusel kirjandi,
kirjandusteose arvustuse, tegelase

seletuskirja voi muud sellist;

tegelase iseloomustuse voi eluloo,
tegelaste juhtlaused, teise ajastusse
paigutatud tegevustikuga loo, milj6o
kirjelduse, kirjandusteose probleemidest
lahtuva arutluse, alustekstile sisulise
vastandteksti, teatrietenduse, filmi- voi

kirjandusteose arvustuse voi muud sellist;

teemamapi voi lihiuurimuse tdnapdeva
kultuurinihtuste voi kultuurilooliste

isikute kohta.

arusaadavust, stiili sobivust, korrektset

vormistust ja digekirja.
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9. klass
Soovitatav kirjandus

August Kitzberg ,,Libahunt®, Albert Kivikas ,,Nimed marmortahvlil, Anton Hansen Tammsaare

,,Ko0rboja peremees*, Erich Maria Remarque ,,Laidnerindel muutuseta®, {iks F. Tuglase novell, H.

Raudsepp ,,Mikumérdi” voi ,,Vedelvorst”, M. Unt ,,Hiivasti, kollane kass”, O. Luts ,,Kevade”,

viahemalt iiks uudisproosateos omal valikul, iiks vabalt valitud luulekogu.

Opilane loeb igal dppeaastal 14bi viihemalt neli eakohast erinevasse zanri kuuluvat

vadrtkirjandusteost (raamatut).

OPPESISU

OPITULEMUSED

Lugemine

Lugemise iseseisev eesmirgistamine. Kiire ja

aeglane lugemine, iilelibisev ja siivenenud lugemine.

Eesmargistatud tilelugemine. Erinevate
lugemistehnikate valdamine. Oma lugemise analiiiis
ja lugemisoskuse hindamine. Etteloetava teksti

eesmargistatud jalgimine.

Huvipakkuva kirjanduse leidmine ja iseseisev
lugemine. Lugemisroom. Loetud raamatu autori,
sisu, tegelaste, probleemide ja sonumi tutvustamine
klassikaaslastele, teose vordlemine mone teise
teosega. Lugemissoovituste jagamine
klassikaaslastele. Soovitatud tervikteoste
kodulugemine, tihisaruteluks vajalike lilesannete

tditmine.

Lugemine
9. klassi 1dpetamisel dpilane

e on ldbi lugenud vdhemalt neli eakohast
ja erizanrilist vaértkirjanduse hulka

kuuluvat tervikteost (raamatut);

¢ loeb eakohast erizanrilist
kirjanduslikku teksti ladusalt ja

motestatult, vadrtustab lugemist;

e tutvustab loetud raamatu autorit, sisu,
tegelasi, probleeme ja sGnumit ning

vordleb teost mone teise teosega;

Jutustamine

Tekstildhedane jutustamine mérksonade toel. Loo
jutustamine: jutustamine teksti kompositsioonist
lahtuvalt, jutustades tegevuse aja ja koha muutmine,

uute tegelaste ja siindmuste ja/voi erinevat liiki

Jutustamine
9. klassi 1dpetamisel dpilane

o jutustab kokkuvdtvalt loetud teosest,

jérgides teksti sisu ja kompositsiooni;
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16ppude lisamine, eri vaatepunktist jutustamine,
jutustades tsitaatide kasutamine, kokkuvdotlik
jutustamine faabula ja/voi siizee jéargi. Teose
lugemise ajal ja/voi jérel tekkinud kujutluspildist
jutustamine. Tutvumine elektroonilise meedia
(raadio, televisiooni, interneti) erinevate

jutustamisviisidega.

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

Teose moistmist toetavad tegevused

Kiisimuste koostamine: fakti-, jareldamis-, fantaasia-
, analiilisi- ja hindamiskiisimused. Kiisimustele
vastamine tsitaadiga, teksti toel oma sdnadega voi

oma arvamusega, toetumata tekstile.

Teksti kavastamine: kavapunktid viitlausete ja
marksonadena. Teksti kesksete motete leidmine.
Teose teema ja peamotte sonastamine. Kokkuvotte

kirjutamine. Konspekti koostamine.

Arutlemine monel teoses késitletud teemal. Autori
hoiaku ja teose sonumi mdistmine ning sonastamine.
Oma arvamuse sdnastamine, pdhjendamine ja
kaitsmine. Esitatud viidete tdestamine oma
elukogemuse ning tekstindidete varal. Illustratiivsete
néidete leidmine tekstist: tsitaatide otsimine ja
valimine, tdhenduse kommenteerimine ning valiku
pohjendamine. Probleemi olemuse-pShjuse-
tagajdrje-lahenduse seoste iile arutlemine. Loetu

pohjal jarelduste tegemine.

Tundmatute sonade tihenduse otsimine
sOnaraamatust vOi teistest teabeallikatest, oma

sOnavara rikastamine.

Teose/loo kui terviku moistmine

Teksti tolgendamine, analiiiis ja moistmine

9. klassi 10petamisel Opilane

Teose/loo kui terviku moistmist toetavad

tegevused:

vastab teksti pohjal fakti-, jareldamis-

ja analiitisikiisimustele;

kasutab esitatud viidete tdestamiseks

tekstinditeid ja tsitaate;

Kirjeldab teoses kujutatud tegevusaega
ja -kohta, maaratleb teose olulisemad
stindmused, arutleb pohjus-tagajarg-

seoste lile;

kirjeldab teksti pohjal tegelase
vilimust, iseloomu ja kditumist,
analliiisib tegelaste omavahelisi
suhteid, vordleb ja hindab tegelasi,
lahtudes humanistlikest ja

demokraatlikest véirtustest;

arutleb kirjandusliku tervikteksti voi
katkendi pohjal teksti teema,
pohisiindmuste, tegelaste, nende
probleemide ja vdirtushoiakute iile,
avaldab ja pohjendab oma arvamust,
valides sobivaid nditeid nii tekstist kui

ka oma elust;
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Tegelase analiiiis: bioloogiline, psithholoogiline ja
sotsiaalne aspekt. Muutuv ja muutumatu tegelane.
Teose kiigus tegelasega toimunud muutuste
leidmine. Lihtne ja keeruline tegelane. Tegelase suhe
iseendaga, teiste tegelastega ning timbritseva
maailmaga. Tegelase sisekonflikti dratundmine.
Tegelastevahelise pdhikonflikti leidmine ja
sOnastamine ning suhete analiiiis. Tegelaste
tegevusmotiivide selgitamine, kditumise pohjuste
analiiiisimine. Tegelasriithmade vaheline konflikt ja

konflikti gradatsioon.

Erinevate teoste peategelaste vordlemine.
Kirjanduslik tegelane ja selle prototiiiip. Kirjanduse
tilliptegelasi. Fantaasiakirjanduse ning naljandite

tiitiptegelasi.

Stindmuste toimumise aja ja koha
kindlaksmédramine. Miljoo kirjeldamine. Tegevuse
pingestumine, kulminatsioon ja lahendus.
Poordeliste siindmuste leidmine. Teose riitm: ellipsi
taitmine. Siindmuste pohjuse-tagajirje seoste

leidmine.

Ajaloosiindmuste ja kirjandusteoses kujutatu
seostamine. Ajastule iseloomuliku ainese leidmine
teosest. Eesti aja- ja kultuuriloo seostamine. Teksti

aja- voi kultuuriloolise tdhenduse uurimine.

Tekstist filmilike episoodide leidmine. Filmi ja

kirjandusteose vordlemine.

Kujundliku métlemise ja keelekasutuse moistmine

Kodnekaidndude ja vanasdnade tdhenduste seletamine.
Vordlus ja metafoor kdnekddndudes. Mdistatuse kui
sonalise peitepildi draarvamine ja loomine.
Mottekorduste leidmine regilaulust. Rahvalaulu

elementide leidmine autoriluulest.

o leiab teksti kesksed mdtted, sonastab
loetud teose teema, probleemi ja
peamdtte, kirjutab teksti pohjal

kokkuvotte;

otsib teavet tundmatute sonade kohta,

teeb endale selgeks nende tihenduse;

Kujundliku mdtlemise ja keelekasutuse

maoistmine

e tunneb &ra ja kasutab enda loodud
tekstides epiteete, metafoore,
isikustamist, ja vordlusi; selgitab
opitud vanasdnade, kdonekdéndude ja
moistatuste kujundlikkust ja

tdhendust;

motestab luuletuse tihenduse iseenda
elamustele, kogemustele ja vairtustele

tuginedes;

Teose moistmiseks vajaliku metakeele

tundmine:

o seletab oma sonadega eepika, liiiirika ja
dramaatika, romaani, ja novelli, haiku

ja vabavirsi ning tragéddia olemust;
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Epiteedi, vordluse, metafoori, isikustamise, korduse,
retoorilise kiisimuse ja hiiiiatuse, ellipsi ning
inversiooni tundmine ja kasutamine. Siimbolite
seletamine. Allegooria ning allteksti moistmine.
Piltluule kui piltkujundi tdlgendamine. Sona-,

karakteri- ja situatsioonikoomika leidmine.

Luuleteksti tdlgendamine. Autori keelekasutuse
omapadra leidmine. Teose stiililise eripira
kirjeldamine. Oma kujundliku véljendusoskuse

hindamine ja arendamine.

Teose moistmiseks vajaliku metakeele tundmine

Teksti kompositsioonielemendid: sissejuhatus,
sOlmitus, teemaarendus, kulminatsioon,
16pplahendus. Muutuv ja muutumatu tegelane.

Prototiitp.

Rahvaluule liigid ja alaliigid. Regilaul ja riimiline
rahvalaul. Muinasjutu tunnused (kujund, siimbol,
sonum). Muinasjutu vormitunnused, kompositsioon
ja randmotiivid. Koha- ja ajaloolise muistendi
tunnused. Miitidi tunnused. Usundilise muistendi
tunnused. Konekddnu ja vanasdna olemus.
Moistatuse olemus. Naljandi ja anekdoodi tunnused.

Puindi olemus. Ténapdeva folkloor ehk poploor.

Ilukirjanduse pohiliigid. Eepika, liiiirika ning
dramaatika tunnused. Eepose, romaani (erinevad
liigid), jutustuse, novelli ja miniatuuri tunnused.
Seiklus-, ulme- ja detektiivromaani tunnused.
Robinsonaadi ning utoopia tunnused. Reisikirja

olemus.

Luule vorm: vérss, stroof, erinevad riimiskeemid.
Oodi, ballaadi, soneti, haiku ja vabavérsilise luule

tunnused. Piltluule. Motiivi olemus.
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Komdddia, tragdddia ning draama tunnused.
Lavastus. Dramaatika moisted: monoloog, dialoog,
vaatus, stseen, remark, repliik. Intriigi olemus.

Kirjandusteose dramatiseering.

Filmikunsti vdljendusvahendid: pilt ja sdna, kaader
filmis. Kirjandusteose ekraniseering. Arvustuse

olemus.

Esitamine

Esitamise eesmérgistamine (miks, kellele ja mida).
Esituse ladusus, selgus ja tekstitapsus; esitamiseks
kohase sOnavara, tempo ning héddletugevuse

valimine; korrektne kehahoid, hingamine ja

diktsioon. Silmside hoidmine kuulaja ning vaatajaga.

Miimika ja zestikulatsiooni jalgimine.

Lugemissoovituste jagamine klassikaaslastele,
kasutades illustreerivaid katkendeid. Teost
tutvustava ettekande koostamine ning esitamine.

Konede ja esitluste hindamine

Luuleteksti esitamine peast. Lithikese proosateksti
esitamine (dialoogi vdi monoloogina). Draamateksti

esitamine ositi. Instseneeringu esitamine.

Esitamine
9. klassi 1dpetamisel dpilane

o esitab peast luule- vdi draamateksti,
jélgides esituse ladusust, selgust ja

tekstitdpsust;

o koostab ja esitab kirjandusteost

tutvustava ettekande;

Omalooming

Opilased kirjutavad liithemaid ja pikemaid

omaloomingulisi t6id:

o tekstis toimunud siindmuste eelloo, loo
muudetud vaatepunktiga, puénteeritud loo,
erinevate teoste peategelaste vordluse,
vaadatud filmi pdhjal {ihelauselise voi
pikema kokkuvdtte voi soovituse voi muud

sellist;

Omalooming
9. klassi lopetamisel dpilane

o Kkirjutab tervikliku sisu ja ladusa
sOonastusega kirjeldava (tegelase
iseloomustus vo1 miljoo kirjeldus) voi
jutustava (muinasjutu voi muistendi)

teksti;

e kirjutab kirjandusteose pohjal
arutluselementidega kirjandi,

véljendades oma seisukohti alusteksti
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o tegelase monoloogi, tegelase eluloo, néidete ja oma arvamuse abil ning

muudetud zanris teksti (nt luuletuse pdhjal jélgides teksti sisu arusaadavust, stiili
kuulutuse, uudisest jutustuse), lisatud sobivust, korrektset vormistust ja
repliikidega teksti, minavormis loo, oigekirja.

detailidega laiendatud loo, vordluste- ja
metafooriderikka teksti, ihest ja samast
stindmusest traagilises ning koomilises loo,
kirja teose autorile, teostest valitud ja
kommenteeritud tsitaatide kogumiku, tsitaadi
(moto) alusel kirjandi, kirjandusteose
arvustuse, tegelase seletuskirja voi muud

sellist;

o kirjandusteose probleemidest ldhtuva
arutluse, alustekstile sisulise vastandteksti,
teatrietenduse, filmi- voi kirjandusteose

arvustuse vOi muud sellist.
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II Ainevaldkond ,,Voorkeeled”

A- voorkeel Inglise keel

3. klass
Oppesisu Opitulemused
Kdnearendus-, lugemis-, kuulamis- ja Kuulamisel
Kirjutamisteemad: ) )
6. tunneb Opitava keele teiste hulgast dra;
7. saab aru Opetaja antud korraldustest ja

Mina ja teised. Iseloomu kirjeldav sonavara, enda
ja teiste tutvustamine (nimi, vanus, paritolu
jne);riietusesemete kirjeldamine, enesetunne ja
tervis (nt hea /halb tuju, kehaosad); suhted
sOpradega ja iihised tegevused; viisakusvéljendid ja
-normid (kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas

kiituda jne).

Kodu ja lihiiimbrus. Kodu/elukoha sdnavara
(korter, maja, oma tuba), koduiimbrust kirjeldav
sonavara (majad, park, pdld, teed, viljakud jmt);
pereliikmete ja ldhisugulaste nimetamine;

pereliikmete kodused t66d ja tegevused.

Kodukoht Eesti. Pohiline siimboolika (lipp ja selle
varvid) ja pohilised tdhtpidevad (joulud jmt);

erinevad aastaajad (aastaajad, kuude nimetused)

Igapievaelu. Oppimine ja to6. Pievakavajirgsed
tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (pdevaplaan,
helistamine, erinevate tegevustega seotud
esemed/vahendid jmt); s6dgikorrad, tee kiisimine ja
juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt), lihtne
sonavara enesetunde kirjeldamiseks; koolipdeva
kirjeldamine, kooli ja klassi iseloomustav sonavara;

tuntumad ametid ja nendega seotud tegevused.

reageerib nendele adekvaatselt;

8. saab aru lihtsatest, temale tuttavatest

sonadest, liihitekstidest ja lauludest.

Konelemisel
9. tervitada ja hiivasti jatta;
10.  ennast ja oma kaaslast tutvustada, kiisida

kaaslase nime;

11.  paluda ja tinada;

12. soovida Onne slinnipdevaks;

13.  iitelda oma vanust ja numbreid 1-20;

14.  iitelda oma ja kiisida sObra aadressi ning

telefoninumbrit;

15.  nimetada pidevaaegu, nidalapdevi, kuude

nimetusi ja kellaaega(tiistunde);
16. hiilida oma nime;

17. dpitud sdnavara piires riékida kodust,
perekonnast, sobrast, oskustest,

koolitarvetest;

18. dpitud keelendeid kasutades end
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Vaba aeg. Huvialadd (sport, filmid, raamatud);
erinevad vaba aja veetmise viisid (mitmesugused
tegevused, iiksi, sOprade, pereliikmetega jmt) ja

mingud.

Keeleteadmised:

LAUSEOPETUS

Oigekiri dpitud sdnavara piires;

sOnajirg jaatavas , eitavas, kiisivas lauses;

suur ja vdike algustiht (kuud, nddalapdevad, keeled,

riigid);

kirjavahemaérgid (punkt, koma, kiisi- ja hiitiumark,

tilakoma);

rinnastavad sidesonad(too, or).
TEGUSONA

PGhi- ja abitegusonad;
modaaltegusona can;
NIMISONA  Ainsus ja mitmus;
aluse ja deldise iihildumine,
omastav kdine;

umbmaddrane ja médrav artikkel;

OMADUSSONA Omadussona tihildumine

nimisdnaga.

EESSONA  Enamkasutatavad eessdnad (in, on,

at, with, under, to, from)
ARVSONA P&hiarvud;

kellaaeg (tdistund)

igapédevastes olukordades arusaadavaks

teha.
Lugemisel

19.saab aru kirjalikest

lihito6juhenditest;

20. saab aru tuttava sOnavaraga

lithitekstidest;

21. oskab 0Oige intonatsiooni, rohu ja
riitmiga lugeda opitud dialooge, liihijutte

ja luuletusi.

Kirjutamisel

22.kirjutada enda ja oma ldhimate

kaaslaste nime;

23. juhendamisel 16petada lauseid ja

fraase;
24.teha veatut drakirja Opikust ja tahvlilt;

oigesti kirjutada harjutuste, mdistatuste, ristsdnade jt

ilesannete lahendamiseks vajalikke sonu

152




ASESONA  Isikulised asesdnad ja omastavad

asesonad(omadussonalised vormid my, your jt.).
SONATULETUS  Arvsodna tuletusliited (-teen,);

liitsonad.
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4. klass

Oppesisu

Opitulemused

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja

Kirjutamisteemad:

Mina ja teised. Iseloomu kirjeldav sdnavara, enda ja
teiste valimuse kirjeldus (kasv, riietus, juuste ja
silmade vérv jne); enesetunne ja tervis (nt hea /halb
tuju, kehaosad, kuidas olla terve, halva enesetunde
pohjused, nduanded jne); suhted sOpradega ja iihised
tegevused; viisakusviljendid ja -normid (kellele mida

ja kuidas 6elda, kuidas kiituda jne).

Kodu ja lihiiimbrus. Kodu/elukoha sdnavara (korter,
maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt), kodutimbrust
kirjeldav sdonavara (majad, park, pold, teed, véljakud
jmt); pereliikmete ja 1dhisugulaste iseloomustus,
ametid, tegevusalad, huvid; pereliikmete kodused t66d

ja tegevused.

Kodukoht Eesti. PShiline siimboolika (lipp, rahvuslill
ja -lind jmt) ja pShilised tahtpdevad (joulud jmt);

kaitumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel.

Igapievaelu. Oppimine ja to6. Pievakavajirgsed
tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (pdevaplaan,
helistamine, erinevate tegevustega seotud
esemed/vahendid jmt); s6dgikorrad ja toiduained,
tervislik toiduvalik; igapdevane hiigieen; tee kiisimine
ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt), koolitee
kirjeldus; transpordivahendid; lihtsamad ostud
erinevates poodides; lihtne sGnavara enesetunde
kirjeldamiseks; koolipdeva kirjeldamine, kooli ja klassi
iseloomustav sonavara; tuntumad ametid ja nendega

seotud tegevused.

Vaba aeg. Huvid (sport, filmid, raamatud,
kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja

veetmise viisid (mitmesugused tegevused, tiksi,

1) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja

sageli kasutatavatest véljenditest;
2) moistab olulist dpitud temaatika piirides;

3) kirjutab lithikesi tekste opitud temaatika

piires;

4) teadvustab eakohaselt Opitava maa ja oma
maa kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab

neid arvestada;

5) rakendab Opetaja juhendamisel varem

omandatud Opioskusi ja -strateegiaid;

6) tOGtab Opetaja tdpsustavate juhiste jargi

iseseisvalt, paaris ja rithmas;

7) seab endale Opieesmérke ning hindab

koostoos kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.
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soprade, perelitkmetega jmt) ja nendega seotud

keskkond/timbrus, esemed; eelistuste pdhjendamine.

Keeleteadmised

LAUSEOPETUS Oigekiri dpitud sdnavara piires;
sOnajdrg jaatavas , eitavas, kiisivas lauses;

suur ja vdike algustéht (kuud, nddalapédevad, keeled,
riigid);

kirjavahemargid (punkt, koma, kiisi- ja hiitiumaérk,
tilakoma);

rinnastavad sidesonad(too, or).
TEGUSONA

PGhi- ja abitegusonad;
modaaltegusdna can;

isikuline tegumood (Present Simple, Present
Continous, Past Simple).

NIMISONA Ebareeglipirane mitmus (man/men,
tooth/teeth);

aluse ja oeldise ithildumine;
umbmaédrane ja maarav artikkel;

enam kasutatavad viljendid artiklitega ja ilma (go
home, have breakfast).

OMADUSSONA Omadussonade vordlusastmed;
omadussonade vOrdlemine (as...as, more... than).

EESSONA  Aja-, koha- ja viisimdirustes esinevad
eessonad;

enam kasutatavad eessonalised véljendid ( next to, in
the middle).

ARVSONA Pohi- ja jirgarvud;
kuupdevad, aastaarvud.
SONATULETUS  Arvsodna tuletusliited (-teen, -ty);

nimisdna tuletusliited (-er, -or).
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5. klass

Oppesisu

Opitulemused

Mina ja teised. Iseloomu kirjeldav sonavara, enda
ja teiste vdlimuse kirjeldus (kasv ja kehaehitus,
riietus, juuste ja silmade vérv jne); enesetunne ja
tervis (nt hea /halb tuju, kehaosad, kuidas olla terve,
halva enesetunde pohjused, nduanded jne); suhted
sopradega ja iihised tegevused; viisakusviljendid ja
-normid (kellele mida ja kuidas 6elda, kuidas

kdituda jne).

Kodu ja lihiiimbrus. Kodu/elukoha sdnavara
(korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt),
koduiimbrust kirjeldav sonavara (majad, park, pdld,
teed, viljakud jmt); pereliikmete ja 1dhisugulaste
iseloomustus, ametid, tegevusalad, huvid,

pereliikmete kodused t66d ja tegevused.

Kodukoht Eesti. Eesti asukoha méératlemine
(pohiilmakaared), linna ja maad iseloomustav
sOnavara, pohiline siimboolika (lipp, rahvuslill ja -
lind jmt) ja pohilised tdhtpdevad (joulud jmt);
ilmastikunihtused; kditumine ja tegevused looduses

eri aastaaegadel.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele riikide
olulisemad stimbolid (lipp, rahvuslind ja -lill jmt),
pohilised tahtpdevad ja nendega seotud olulisemad
tavad; igapdevaelu kombed, mdned tuntumad
siindmused ja saavutused; moned eakohased
aktuaalsed iihiskondlikud teemad, mis kajastavad
selle kooliastme Opilaste huvide ringi ja

kisitletavaid teemasid.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Pievakavajirgsed
tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (pdevaplaan,

helistamine, laua katmine, erinevate tegevustega

1) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja

sageli kasutatavatest viljenditest;
2) moistab olulist dpitud temaatika piirides;
3) kirjutab lithikesi tekste dpitud temaatika piires;

4) tuleb toime teda puudutavates igapdevastes
suhtlusolukordades vodrkeelt emakeelena

konelejaga;

5) teadvustab eakohaselt dpitava maa ja oma maa
kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid

arvestada;

6) rakendab Opetaja juhendamisel varem

omandatud Opioskusi ja -strateegiaid,;

7) toGtab Opetaja tipsustavate juhiste jargi

iseseisvalt, paaris ja rithmas;

8) seab endale dpieesmirke ning hindab koostdos

kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.
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seotud esemed/vahendid jmt); s6ogikorrad ja
toiduained, tervislik toiduvalik; igapidevane hiigieen;
tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse
jmt), koolitee kirjeldus; transpordivahendid,;
lihntsamad ostud erinevates poodides; lihtne
sOnavara enesetunde kirjeldamiseks; koolipdeva
kirjeldamine, kooli ja klassi iseloomustav sOnavara,
tunniplaan, koolivaheajad; tuntumad ametid ja

nendega seotud tegevused.

Vaba aeg. Huvid (sport, filmid, raamatud,
kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba
aja veetmise viisid (mitmesugused tegevused, tiksi,
sOprade, perelitkmetega jmt) ja nendega seotud

keskkond/timbrus, esemed; eelistuste pohjendamine

Keeleteadmised

LAUSEOPETUS Oigekiri dpitud sdnavara

piires;
sOnajirg jaatavas , eitavas, kiisivas lauses;
liitlause;

suur ja vdike algustdht (kuud, nddalapdevad, keeled,

riigid);

kirjavahemaérgid (punkt, koma, kiisi- ja hiitiumark,

tilakoma);
rinnastavad sidesonad(too, or);
alistavad sidesonad (when, because).
TEGUSONA

PGhi- ja abitegusonad;

modaaltegusonad (can, must, may);
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isikuline tegumood (Present Simple, Past Simple);

Enam kasutatavad reegli- ja ebareegliparased

tegusonad;
going-to tulevik.

NIMISONA  Ebareeglipirane mitmus (man/men,
tooth/teeth);

aluse ja 6eldise tihildumine;
umbmaédrane ja médrav artikkel;
artikli puudumine;

enam kasutatavad véljendid artiklitega ja ilma (go

home, have a headache).

OMADUSSONA  Omadussonade

vordlusastmed;
omadussonade vordlemine (as...as, more... than);

ASESONA  Umbmairased asesonad ja nende

liitvormid (some/any/no).

EESSONA  Aja-, koha- ja viisimédrustes

esinevad eessonad;

enam kasutatavad eessonalised viljendid ( next to,

in the middle).

ARVSONA  Pohi- ja jirgarvud;

lihntmurrud (pool, veerand);

kuupidevad, aastaarvud.

MAARSONA Miirsonade moodustamine;
jarjestavad méérsonad;

viisiméaarsonad;

hulga- ja mddramaarsonad (a little, a few).
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SONATULETUS  Arvsodna tuletusliited (-teen, -
ty);

nimisona tuletusliited (-er, -or);

maérsona tuletusliide —ly.
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6.klass

Oppesisu

Opitulemused

Mina ja teised. Iseloomu kirjeldav sdnavara, enda
ja teiste valimuse kirjeldus (kasv ja kehaehitus,
riietus, juuste ja silmade vérv jne); enesetunne ja
tervis (nt hea /halb tuju, kehaosad, kuidas olla
terve, halva enesetunde pdhjused, nduanded jne);
suhted sOpradega ja lihised tegevused;
viisakusvéljendid ja -normid (kellele mida ja

kuidas 6elda, kuidas kéituda jne).

Kodu ja lihiiimbrus. Kodu/elukoha sdonavara
(korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt),
koduiimbrust kirjeldav sdnavara (majad, park, pdld,
teed, viljakud jmt); pereliikmete ja 1dhisugulaste
iseloomustus, ametid, tegevusalad, huvid,;

perelitkmete kodused t66d ja tegevused.

Kodukoht Eesti. Eesti asukoha méératlemine
(pohiilmakaared, naaberriigid), linna ja maad
iseloomustav sonavara, pohiline siimboolika (lipp,
rahvuslill ja -lind jmt) ja pShilised tdhtpaevad
(joulud, jaanipdev jmt); ilmastikundhtused;

kditumine ja tegevused looduses eri aastaaegadel.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele
riigi/riikide olulisemad siimbolid (lipp, rahvuslind
ja -1ill jmt), pohilised téhtpdevad ja nendega seotud
olulisemad tavad; igapdevaelu kombed, moned
tuntumad siindmused ja saavutused ja nendega
seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
moned eakohased aktuaalsed tihiskondlikud
teemad, mis kajastavad selle kooliastme Gpilaste
huvide ringi ja késitletavaid teemasid; Eesti

naaberriikide nimed, rahvused, keeled.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Pievakavajirgsed

1) saab Opitud temaatika piires aru lausetest ja

sageli kasutatavatest viljenditest;

2) moistab olulist dpitud temaatika piirides;
3) kirjutab lithikesi tekste Opitud temaatika
piires;

4) tuleb toime teda puudutavates igapédevastes
suhtlusolukordades vodrkeelt emakeelena

konelejaga;

5) teadvustab eakohaselt Gpitava maa ja oma maa
kultuuri sarnasusi ja erinevusi ning oskab neid

arvestada;

6) rakendab Opetaja juhendamisel varem

omandatud Opioskusi ja -strateegiaid;

7) to6tab Opetaja tdpsustavate juhiste jargi

iseseisvalt, paaris ja rithmas;

8) seab endale dpieesmérke ning hindab koostdos

kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi.
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tegevused kodus, koolis ja vabal ajal (pdevaplaan,

helistamine, laua katmine, erinevate tegevustega
seotud esemed/vahendid jmt); s66gikorrad ja

toiduained, tervislik toiduvalik; igapdevane

hiigieen; tee kiisimine ja juhatamine (parem/vasak

pool, otse jmt), koolitee Kkirjeldus;
transpordivahendid; lihtsamad ostud erinevates
poodides; lihtne sdnavara enesetunde
kirjeldamiseks; koolipdeva kirjeldamine, kooli ja

klassi iseloomustav sdnavara, tunniplaan,

koolivaheajad; tuntumad ametid ja nendega seotud

tegevused.

Vaba aeg. Huvid (sport, filmid, raamatud,

kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba

aja veetmise viisid (mitmesugused tegevused, tiksi,

soprade, pereliikmetega jmt) ja nendega seotud
keskkond/timbrus, esemed; eelistuste

pohjendamine.

Keeleteadmised:
LAUSEOPETUS Oigekiri dpitud sdnavara

piires;

sOnajirg jaatavas , eitavas, kiisivas lauses;
rindlaused;

kaudne kone (saatelause olevikus);

suur ja viike algustdht (kuud, nddalapédevad,
keeled, riigid);

kirjavahemaérgid (punkt, koma, kiisi- ja hlitiumérk,

iilakoma);
rinnastavad sidesonad(too, or);

alistavad sidesdnad (when, because).
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TEGUSONA
Pohi- ja abitegusonad,
modaaltegusonad (can, must, may);

isikuline tegumood(Present Simple, Past
Simpl,Future Simple, Past Continuous, Present
Perfect).

Enam kasutatavad reegli- ja ebareegliparased

tegusonad;
going-to tulevik.

NIMISONA Ebareeglipdrane mitmus (man/men,
tooth/teeth);

aluse ja oeldise iihildumine;

umbmadidrane ja médrav artikkel+loendamatu

nimisona;
artikli puudumine;

enam kasutatavad véljendid artiklitega ja ilma (go

home, have a headache).

OMADUSSONA  Omadussonade

vordlusastmed,;

omadussonade vordlemine (as...as, more... than);
so/such+omadussona.

ASESONA  Siduvad asesdnad (that, who);

omastavate asesonade absoluutvormid (mine,

yours);

umbmadidrased asesonad ja nende liitvormid

(some/any/no).

EESSONA  Aja-, koha- ja viisiméirustes

esinevad eessonad;

163




enam kasutatavad eessonalised vidljendid ( next to,

in the middle).

ARVSONA Pohi- ja jargarvud;

lihtmurrud (pool, veerand);

kuupidevad, aastaarvud.

MAARSONA Miirsdnade moodustamine;
sagedusmairsonad (liitega —ly);

jarjestavad méérsonad;

ebareegliparased madrsonad (fast);
viisiméaérsonad;

hulga- ja méaramédrsonad (a little, a few).

SONATULETUS  Arvsodna tuletusliited (-teen, -
ty);

nimisona tuletusliited (-er, -or);

médrsona tuletusliide —ly.
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7. klass

Oppesisu

Opitulemused

Mina ja teised. Véimed, tugevused ja norkused;
inimestevahelised suhted, viisakusreeglid, koostoo

ja teistega arvestamine.

Kodu ja ldhiiimbrus. Kodukoha

vaatamisvadrsused ja nende tutvustamine.

Kodukoht Eesti. Loodus; elu linnas ja maal; Eesti

vaatamisvaarsused.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele
kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende

lithiiseloomustus, tuntumate riikide nimetused.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Tervislik eluviis ja
toitumine, suhtlemine teeninduses, dpioskused ja
harjumused, edasidoppimine ja kutsevalik;

to0kohad.

Vaba aeg. Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ,

erinevad meediavahendid ja

reklaam.

Keeleteadmised:

LAUSEOPETUS Pd&imlaused; fraaside ja lausete
ithendamine; it/there lause algul; kaudne kone
(aegade lihildumine, kiisimused, korraldused,
palved); kokku- ja lahkukirjutamise pohijuhud;
kirjavahemaérgid (jutumérgid); sonade poolitamise
pohireeglid (liitsonad). TEGUSONA Isikuline
tegumood (Past Perfect); umbisikuline tegumood
(Present Simple / Past Simple); modaaltegusonad
(have to, should, would); tuleviku viljendamise

erivdimalused; NIMISONA Ainsuslikud ja

1) moistab endale tuttaval teemal olulisemat; 2)
oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi ning lithidalt
pohjendada ja selgitada oma seisukohti; 3) oskab
koostada lihtsat teksti tuttaval teemal; 4) saab
Opitavat keelt emakeelena konelevate inimestega
igapédevases suhtlemises enamasti hakkama,
tuginedes Opitava keele maa kultuuritavadele; 5)
tunneb huvi dpitavat keelt kdonelevate maade
kultuurielu vastu, loeb voorkeelsest eakohast
Kirjandust, vaatab filme ja telesaateid ning kuulab
raadiosaateid; 6) kasutab vodrkeelseid
teatmeallikaid (nt tdlkesdnaraamatut, internetti)
vajaliku info otsimiseks ka teistes valdkondades ja
Oppeainetes; 7) tootab iseseisvalt, paaris ja riihmas;
8) hindab dpetaja abiga oma tugevaid ja ndrku
kiilgi seatud eesmirkide jérgi ning kohandab oma

Opistrateegiaid.
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mitmuslikud nimisonad; liitnimisonad; artikli

kasutamine isikunimede ja geograafiliste nimedega;

viljendid artiklitega ja ilma. OMADUSSONA
Omadussonade kasutamine rahvusest ja
kodakondsusest koneldes; eritiivelised
vordlusastmed (old-elder); too+omadussdna;
ASESONA Umbmasrased asesdnad (either,
neither); Enesekohased asesonad (myself,
ourselves). EESSONA Enam kasutatavad
eessOnalised viéljendid (take part in, look forward
to); eessonad viisimddrustes (with,without).
ARVSONA Protsent. MAARSONA Méirsdnade
liigid; méirsona koht lauses. SONATULETUS
Liitsonad; enam kasutatavad ees- (re-, un-) ja
jarelliited (-ness, -ion, -ous) nimi-, omadus-,
tegusdnade moodustamiseks. Sulgudes olevad

néited ei ole ammendav loetelu.
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8.klass

Oppesisu

Opitulemused

Mina ja teised. Vdimed, tugevused ja norkused,;

inimestevahelised suhted, viisakusreeglid,
koost00 ja teistega arvestamine.

Kodu ja ldhiiimbrus. Perekondlikud siindmused ja

tahtpdevad.

Kodukoht Eesti. Loodus ja looduskaitse;
keskkonnahoidlik ja -séastlik kditumine; elu linnas

ja maal.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele
kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende
lithiiseloomustus, tuntumate riikide nimetused,

rahvad, keeled.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Tervislik eluviis,

suhtlemine teeninduses, turvalisus.

Vaba aeg. Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja

sport, erinevad meediavahendid ja reklaam.

Keeleteadmised

LAUSEOPETUS Pd&imlaused; fraaside ja lausete
ithendamine; it/there lause algul; tingimuslaused (I
tiitip); kaudne kone (aegade ithildumine, kiisimused,
korraldused, palved); kokku- ja lahkukirjutamise
pohijuhud; kirjavahemérgid (jutumérgid); sonade
poolitamise pdhireeglid (liitsdnad); alistavad
sidesdnad (however, though). TEGUSONA
Isikuline tegumood (Past Perfect); umbisikuline
tegumood (Present Simple / Past Simple/ Modal

verbs in the passive); modaaltegusonad (have to,

1) moistab endale tuttaval teemal koike olulist;
2) oskab kirjeldada kogemusi, stindmusi,
unistusi ja eesmirke ning lithidalt pohjendada
ja selgitada oma seisukohti ning plaane; 3)
oskab koostada lihtsat teksti tuttaval teemal; 4)
saab Opitavat keelt emakeelena kdnelevate
inimestega igapédevases suhtlemises enamasti
hakkama, tuginedes dpitava keele maa
kultuuritavadele; 5) tunneb huvi dpitavat keelt
konelevate maade kultuurielu vastu, loeb
voorkeelsest eakohast kirjandust, vaatab filme
ja telesaateid ning kuulab raadiosaateid; 6)
kasutab voorkeelseid teatmeallikaid (nt
tolkesOnaraamatut, internetti) vajaliku info
otsimiseks ka teistes valdkondades ja
Oppeainetes; 7) tootab iseseisvalt, paaris ja
riihmas; 8) hindab dpetaja abiga oma tugevaid
ja norku kiilgi seatud eesmaérkide jdrgi ning

kohandab oma Opistrateegiaid.
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should, would); tuleviku véljendamise
erivoimalused; tarind to+infinitiiv, ing-vorm.
NIMISONA Ainsuslikud ja mitmuslikud nimisdnad;
liitnimisonad; artikli kasutamine isikunimede ja
geograafiliste nimedega; valjendid artiklitega ja
ilma. OMADUSSONA Omadussdnade kasutamine
rahvusest ja kodakondsusest koneldes; eritiivelised
vordlusastmed (old-elder);

enough/too+omadussdna; ASESONA
Umbmaédrased asesonad (either, neither);
umbisikulised asesdnad (it, there). EESSONA Enam
kasutatavad eessonalised véljendid (take part in,
look forward to); eessonad viisiméarustes
(with,without). ARVSONA Protsent;
kiimnendmurrud. MAARSONA Méirsonade liigid;
miirsona koht lauses. SONATULETUS Liitsdnad;
enam kasutatavad ees- (re-, un-) ja jérelliited (-ness,
-ion, -ous) nimi-, omadus-, tegusonade
moodustamiseks. Sulgudes olevad néited ei ole

ammendav loetelu.
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9.klass

Oppesisu

Opitulemused

Mina ja teised. Véimed, tugevused ja ndrkused;

inimestevahelised suhted, viisakusreeglid,
koost00 ja teistega arvestamine.

Kodu ja ldhiiimbrus. Perekondlikud siindmused ja

tahtpdevad.

Kodukoht. Loodus ja looduskaitse;
keskkonnahoidlik ja -séastlik kditumine; elu linnas

ja maal.

Riigid ja nende kultuur. Opitava keele
kultuuriruumi kuuluvad riigid ja nende
lithiiseloomustus, tuntumate riikide nimetused,

rahvad, keeled.

Igapievaelu. Oppimine ja t66. Suhtlemine
teeninduses, turvalisus; Opioskused ja harjumused,

edasidppimine ja kutsevalik; td6kohad.

Vaba aeg. Kultuuriline mitmekesisus; kirjandus ja

kunst, erinevad meediavahendid ja

reklaam.

Keeleteadmised:

LAUSEOPETUS Pd&imlaused; fraaside ja lausete
ithendamine; it/there lause algul; tingimuslaused
(I-III tiitip); kaudne kone (aegade iihildumine,
kiisimused, korraldused, palved); kokku- ja
lahkukirjutamise pohijuhud; kirjavahemairgid
(jutumaérgid); sdonade poolitamise pohireeglid

(liitsonad); alistavad sidesonad (however, though).

1) mdistab endale tuttaval teemal koike olulist; 2)
oskab kirjeldada kogemusi, siindmusi, unistusi ja
eesmdrke ning lithidalt pdhjendada ja selgitada oma
seisukohti ning plaane; 3) oskab koostada lihtsat
teksti tuttaval teemal; 4) saab Opitavat keelt
emakeelena konelevate inimestega igapaevases
suhtlemises enamasti hakkama, tuginedes Opitava
keele maa kultuuritavadele; 5) tunneb huvi dpitavat
keelt konelevate maade kultuurielu vastu, loeb
voorkeelsest eakohast kirjandust, vaatab filme ja
telesaateid ning kuulab raadiosaateid; 6) kasutab
voorkeelseid teatmeallikaid (nt tdlkesOnaraamatut,
internetti) vajaliku info otsimiseks ka teistes
valdkondades ja Oppeainetes; 7) to6tab iseseisvalt,
paaris ja rithmas; 8) hindab Opetaja abiga oma
tugevaid ja ndrku kiilgi seatud eesmarkide jargi

ning kohandab oma dpistrateegiaid
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TEGUSONA Harvemini esinevad ebareeglipérased
tegusonad (grind, sew, ...); isikuline tegumood
(Past Perfect, Present Perfect Continuous);
umbisikuline tegumood (Present Simple / Past
Simple); modaaltegusonad (have to, ought, should,
would); tuleviku véljendamise erivéimalused; tarind
to+infinitiiv, ing-vorm. NIMISONA Ainsuslikud ja
mitmuslikud nimisonad; liitnimisonad; artikli
kasutamine isikunimede ja geograafiliste nimedega;
viljendid artiklitega ja ilma. OMADUSSONA
Omadussonade kasutamine rahvusest ja
kodakondsusest koneldes; eritiivelised
vordlusastmed (old-elder);
enough/too+omadussdna; omadussdna nimisdna
funktsioonis (the poor). ASESONA Umbmiirased
asesonad (either, neither); umbisikulised asesonad
(it, there). EESSONA Enam kasutatavad
eessonalised véljendid (take part in, look forward
to); eessonad viisimadrustes (with,without).
ARVSONA Protsent; aritmeetilised pdhitehted;
kiimnendmurrud; arvsdna ,,0” erinev lugemine.
MAARSONA Miérsdnade liigid ja vordlemine;
maérsona koht lauses. SONATULETUS Liitsdnad;
enam kasutatavad ees- (re-, un-) ja jérelliited (-ness,
-ion, -ous) nimi-, omadus-, tegusonade
moodustamiseks. Sulgudes olevad néited ei ole

ammendayv loetelu.
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A-voorkeel eesti keel

(Ainekava on koostatud keeletasemele 0>A1.2 1-3 aasta jooksul, mil rdndetaustaga lapsed

Vaimastvere koolis dpivad.)

1. klass

Oppesisu

Opitulemused

Eesti keele tdhestik.

Tahtedest sonade ja sOnadest lausete
lugemine.

Lihtlausete ehitus.

Lugemistehnika arendamine (dige
hiildus, ladusus, pausid, intonatsioon,
tempo; oma lugemisvea parandamine,
kui sellele tdhelepanu juhitakse).
Lihtlauseliste kiisimuste
moodustamine, kiisimuste esitamine ja
neile vastamine.

Isikulised asesonad ja nende
kasutamine lihtsamates lausetes.
Lihtsamad tegusonad

Olevik ja minevik.

Eitus.

Ainsus ja mitmus.

Teemad:

Enesetutvustus, dialoog.

Isikulised asesonad (mina, ma; sina,
sa; jne).

Poiss, tudruk, mees, naine. Ema, isa,
ode, vend.

Koduloomad: kass, koer.

Suured eesti keele tihed

Kirjatidhed (vajadusel 2. klassis)
Suur, viike, raske, kerge.

Minu oma. Sinu oma.

Kiisisonad: mis, kes, kus, kas?

Kus see on? Kus on kool? Kus on

Saab aru tuttavate sonade tihendusest, lithikestest
valjenditest ja fraasidest, liihikestest lausetest, mis on
seotud tuttava olukorraga.

Tunneb dpitava keele tdhemarke.

Loeb lauseid Opitud sdnavara ulatuses.

Tunneb tekstis dra tuttavad nimed, sonad ja fraasid
Opilane oskab liihidalt tutvustada ennast, oma
perekonda ja sdpru.

Opilane oskab vastata lihtsamatele kiisimustele. Mis
sinu nimi on? Kuidas sul 1aheb? Kui vana sa oled? Mis
koolis sa kdid? Mis on sinu ema/isa/de/venna nimi?
Opilane oskab nimetada lihtsamaid ja tuntumaid
esemeid oma kodus ja selle 1dhitimbruses- linnas, maal,
koolis, poes.

Opilane oskab kasutada lihtsamaid suhtlusviljendeid
poes, kodus, suheldes eakaaslastega, koolis,
bussijaamas, jne.

Opilane oskab nimetada oma pere tihtpievi, kuupéevi,
kuid ja aastat.

Opilane saab aru ja oskab vastata kiisimustele: Kes see
on? Mis see on? Mis kell on?

Opilane teab ja oskab leida Eesti geograafilist asukohta,
oskab nimetada Eesti riigi tdhtsamaid téhtpéevi, tunneb
dra riigi-ja rahvussiimboolika; teab tildrahvalikke
stindmusi ja nende sisu.

IIm- dpilane teab ilma kohta vihemalt 5-te erinevat
sona.

Opilane tunneb #ra Eesti hiimni.

Opilane oskab nimetada mdnda Eesti naaberriiki. Oskab
kirjeldada monda tema jaoks huvitavat paika maailmas

mone lihtsa sonaga.
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kodu? Kus on pood?

Mis sulle meeldib? Mis sulle maitseb?
Mis sporti sa teed? Mis sa laupéeval ja
ptihapéeval teed?*

Teised ainetunnid koolis, Opetajate
nimed.

Opetaja, dpilane, kool, tunnid-
lihtsamad véljendid seoses koolieluga.
Koolivahendid- pastakas, vihik, paber,
pliiats, opik, toovihik, kustukumm,
teritaja, liim, jne.

Sobivate konetuste (palumine,
kiisimine, keeldumine, vabandust
palumine, tinamine) valik suhtlemisel.
Emotsioonid: halb, hea, kurb, r66mus,
vihane, vasinud, tllatunud.

Mul on igav. Mis on jirgmine tund?

Mul on tehtud. Ma ei saa aru.

Opilane oskab kiisida teed/juhtndére lihtsamate
lausetega.

Opilane oskab nimetada péeva erinevaid osasid,
kellaaegasid.

Opilane oskab nimetada peamisi kehaosasid, virve,
koduloomi, numbreid, kellaaega, nddalapievi, kuid ja
aastaaegasid.

Opilane oskab nimetada erinevaid sportlike tegevusi,
puhketegevusi, hobisid. Opilane kirjeldab mdne sdnaga
oma koolivilist tegevust.

Tunneb &ra sdnachituse, juhtnodride voi tegevuse
Kirjelduse jargi, kas tegevus toimub olevikus voi

minevikus.

2. klass

Oppesisu

Opitulemused

Lugemistehnika arendamine Opetaja
juhendite jéargi (dige hééldus, ladusus,
pausid, intonatsioon, tempo; oma
lugemisvea parandamine, kui sellele
tadhelepanu juhitakse).

Isikuliste asesonade ja tegusonade

pooramine ja nendega lihtsamate lausete

e Opilane oskab viikeseid ja suuri
kirjatdhti kirjutada

e Opilane saab aru selgelt hidldatud
fraasidest, lausetest ja tuttava
situatsiooniga seotud lithikestest

dialoogidest.

e  Opilane oskab kirjalikult ja suuliselt
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moodustamine.
e Maiidrsonad: alati, mitte kunagi, vahepeal,
hiljem, pédrast, enne, jirgmine, eelmine.
e Esemete, ndhtuste, tegelaste jms vordlemine.
e Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise

juhendi jdrgi toimimine.

T&htsamad teemad:

e ”Mul on peas...”, ”Mul on jalas...”, "Mul
on seljas....”.

e Mina ja teised.

e Jidrgmine tund on eesti keel. Eelmine tund
oli matemaatika.

e Kodu ja ldhitimbrus

e Hommikusook, 10unas66k, ohtus66k. Minu
lemmik s66k. Minu lemmik jook.

e taevas, ilm, kdige suurem, kdige pikem,
koige korgem.
Eesti loodus, mets, linnud, putukad.

¢ Riigid ja nende kultuur. Paritoluriigi
Kirjeldamine ja tutvustamine teistele.

e [FEestis siitiakse... Eestis juuakse.

e Igapievaelu. Oppimine ja too.

e Kool, s66k, jook, sdber, riided, kodu,
Eestimaa.

e Mis tund sul praegu on?

e Vaba aeg- minu koolivaheaeg, minu sober,
sObrapdeV.

e Mis mul seljas on?

e Kus sina eile kdisid?

e Kuhu teie ldhete?

e Siindmusest ja loomast kirjutamine.

viljendada ennast lihtsamate
suhtlusfraaside kaudu.

Opilane jutustab suunavate kiisimuste
toel kuuldust, nédhtust, loetust.

Opilane koostab lithikesi lauseid dpitud
sOnavaraga.

Opetaja ja kaaslase kuulamine ning

suulise juhendi jargi toimimine

Opilane oskab nimetada tuntumaid
varve, koduloomi; numbreid,
kellaaegasid, nadalapadevi, kuid ja
aastaaegasid. Opilane kirjeldab neid
lithikeste véljendite voi lausete abil.
Opilane liihikeste lausetega vastata
kiisimustele oma hobi vdi vabaaja
tegevuste kohta.

Opilane nimetab erinevaid kehaosasid ja
kirjeldab neid liihidalt.

Opilane kasutab igapdevasuhtluses
hommiku- ja Shtutervitusi.

Opilane oskab jutustada paari lithikese
lausega toidust, sdpradest, oma toast,
Eesti loodusest.

IIm- Gpilane oskab kirjeldada ilma
liihikeste véljendite ja omadussOnade
abil.

Opilane oskab kirjeldada liihikeste
lausetega oma pieva tegemisi.
Opilane oskab nimetada mis on tal
seljas.

Opilane oskab nimetada tuntuimaid
puuvilju, juurvilju, lihatooteid ja
piimatooteid.

Opilane oskab kirjutada vihemalt kolm

Eestiga seotud fakti.
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3. klass

Oppesisu

Opitulemused

e Jutustava ja kirjeldava teksti ning teabeteksti
(Opilaspédeviku, kutse, dnnitluse, saatekava,
téojuhendi, raamatu sisukorra) lugemine.

e Opetaja ja kaaslase kuulamine ning suulise
juhendi jdrgi toimimine.

e SoOnastiku kasutamine.

e Teiste Oppeainetega seotud pohimoisted.

Suhtlus ainedpetajatega.

Tahtsamad teemad.

e Sugulased. Aadress. Maja. Korter. Aed. Ou.

e Riigid ja nende kultuur. Maailmajaod ja
reisimine.

e Internet ja sotsiaalmeedia.

e Igapievaelu. Oppimine ja t60.

e Kirja kirjutamine. Avalduse kirjutamine.
Kiisitluse tditmine.

e Tervis ja haigused. Sport ja litkumine.
Tervislik toitumine.

e Taimed ja mets. Loodusnihtused.

o Perelitkmete pikem tutvustus, kodu asukoha
lithikirjeldus (riik, linn/maakoht, mdni
1seloomustav omadussona)

e Minevikusiindmuste lithike kirjeldamine:
enda tegevused ja moni Eesti ajalooline
stindmus.

e Me elame eraldi. Ma elan koos....

e Vaba aeg- mis mu sopradele meeldib teha?
Mina ja minu sobrad...

o Koige suurem, kdige pikem, kdige korgem.

Opilane oskab viljendada end selgelt
teistele ning saab aru ning oskab vastata
talle esitatud kiisimustele.

Opilane jutustab liihikeste lausete,
valjendite abil kuulatu, nihtu, ldbielatu,
loetu, pildi, pildiseeria, etteantud teema
pohjal.

Opilane oskab reeglite abil iseseisvalt t66d
teha; oskab kiisimustele vastata ja
kiisimusi esitada.

Oskab kiisimusi esitada ja neile vastata
Tunneb tekstis dra tuttavad nimed,sonad ja
fraasid.

Loeb liihikesi ja lihtsaid tekste.ja leiab

neist vajaliku faktiinfo.

On omandanud esmased teadmised Opitava
keele maast ja kultuurist.

Oskab pilte kirjeldada vahemalt viie
lausega ja oskab kiisimusi esitada ja neile
vastata.

Opilane teab millised puud, marjad, lilled
ja seened kasvavad Eestis; teab millised
linnud ja putukad on Eestis olemas.
Kasutab 0opitud sonu, véljendeid ja
lihilauseid, et turvaliselt liigelda, kiisida
vajadusel teed ja ise juhatada teed.

Opilane oskab jutustada: koolist, soogist ja
joogist, oma sdbrast, oma toast ja endast,

Eesti loodusest.
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e Pievakava. Kellaajalised tegevused ja pideva
planeerimine.
e POohi- ja jargarvud, lihtmurrud (pool ja

veerand).
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B-voorkeel vene keel

6.klass

Oppesisu

Opitulemused

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja

Kirjutamisteemad.

e Mina, nimi, vanus, vilimus, kehaosad,

riietus, lemmiktegevused,

o Perekond ja kodu; pereliikmed,;

sugulased, aadress, maja, korter, aed,

~

ou.

e SoObrad, nimi, vanus, elukoht, vilimus,

tthised tegevused.

Keskkond, kodukoht, Eesti, aastaajad ja ilm;
loomad, linnud, taimed; Eesti asukoht, keel,

pealinn, siimbolid.

Seos bioloogiaga Eesti riigi, keele, flora, fauna

késitlemisel.

Opitavat keelt kdnelevad maad: keel, pealinn,

tdhtsamad piihad,
Seos ajalooga Venemaa teema kasitlemisel.

Igapdevased tegevused: s6ogikorrad; liiklus ja

liiklusvahendid.

Léabiv teema: turvalisus.

Oppimine ja t66; koolipiev, sdbrad, dpetajad,

Oppeained, Opioskused, kooliruumid,

6. klassi Iopetaja kuulamisel:
* saab aru Opitud sonavara ulatuses tekstidest,

lauludest, samuti passiivset sOnavara sisaldavatest

tekstidest;

» moistab konteksti abil neis esinevaid tiksikuid

tundmatuid sénu;

* oskab eristada kuulatavast tekstist vajalikku
informatsiooni;
» eristab selgelt kuni kolme vestluses osaleva

inimese konet.

6. klassi lopetaja oskab konelemisel:

* vestelda ja vastata kiisimustele opitud
temaatika piires;

* Opitud sdnavara piires riadkida
igapédevastest tegevustest ja
harrastustest;

* vorrelda oma perekonda sobra
perekonnaga, oma koolielu teiste omaga;
» kiisitleda oma kaaslast ja saadud infot
edasi anda;

» viljendada ja pohjendada oma
arvamust;

» kasutada Opitud fraase dige
intonatsiooniga;

* kirjeldada pilte;

* hadldada koiki voorhaalikuid

korrektselt.

e 6. klassi lopetaja lugemisel:

* oskab leida tekstist olulist;

177




oppevahendid, koolivaheajad, ametid.

Lébiv teema: karjdidri kujundamine.

.Harrastused ja kultuur, huvialad, mdngud, sport,

muusika, raamatud, reisimine, piihad.

Seos muusika, spordi, emakeelega

antud teema kaésitlemisel.

Keeleteadmised

nimisOna: ainsus, mitmus; nais-, mMees-,

kesksugu; ainsuslikud ja mitmuslikud
sonad, parisnimed ja kohanimed,
kddnded. P. n.: ner [{umsl, nenana; y
Carmm, U3 KHUATH; 0KOJI0 Joma; J1.1.;
nait Hune; Cepesxe nsTh JIeT;
MOMOraTh MaMe; M0JIapoK, MUCHEMO
Ipyry; B.m.: Kynmum KyKity, CMOTPIO
TEJIEBU30pP, JII00II0 Mamy; TB.11.:
UIpaTh C KOLIKOM; €
Opartom;0yTepopoa ¢ ceipom; [L.m.:
KaTaThCs Ha JIbDKAX, YIUTHCA B

MIKOJIC,IICCHA O CJI0YKCE,

omadussdna: ainsus, mitmus, mees-,
nais-, kesksugu; tthildumine
nimisdnadega arvus, soos, kdéndes;

vordlusastmed,;

arvsona; pohi- ja jargarvud, tihildumine

nimisdnaga roJ, JeT, yac, pyob,

KpOHa.

asesOna: ithildumine nimisdnadega;
isikulised asesonad (s, MeHsI, MHE);
omastavad asesonad (Moii, TBOH, €ro,
HaI, Ball, ux); nditavad asesonad
(aukTO, HUUTO); kiisivad asesdnad

(xTO, 4TO, Uei, rAe, Korua, Kyjaa);

* saab aru kuni 2% tundmatuid sonu
sisaldavatest lithitekstidest, kasutades
piltide, konteksti vOi sonaraamatu abi;
* on tuttav erinevate

lugemisstrateegiatega.

6. klassi Iopetaja oskab kirjutamisel:

* tdita aadressi ja isiklikke andmeid
ndudvat ankeeti;

* eeskuju jargi kirjutada kiillakutset,
onnitlus- ja tdnukaarti;

* kirjutada sobrale kirja ja elektronkirja,
kasutades Opitud keelendeid;

* [opetada lauseid ja fraase;

* kirjutada liihijutukesi;

* kirjutada Opitud teksti pohjal etteiitlust

ja seda parandada.
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tegusOna: poorded, tegevusnimi,
ainsus, mitmus, olevik, minevik, liht-
ja liittulevik; Idpetatud ja l10petamata
tegevus, kdskiv koneviis;

litkumisverbid:;

madrsona; ajaméérsonad (korna,
HUKOT1a, 1aBHO), kohamédrsonad (TyT,
Tam, 371eCh, OJIM3KO, TAJIEKO, BHICOKO),
viisiméaarsonad (ObICTpO, XOPOIIIO,

310POBO, IJIOXO);
eessOna: B, Ha, U3, Y, K, 0;
sidesOna: u, a, 4TO;
tahestik;

hidldamine ja digekiri: vene keele
hiilikute ja hailikuiihendite dige
artikulatsioon ja mirkimine kirjas (tdhe
ja hailiku iihteviimine); kergesti
segiminevad tdhed p, m, u, B, ¢, X;
susisevad ja sisisevad héélikud , w1, 4,
1, 11, ¢, 3; helilised, helitud,
peenendatud, peenendamata
kaashéélikud; mérgi v kasutamine,
taishddlikud e, e, 1o, s1; rohulised ja
rohuta silbid, sdna- ja lauserdhud;
intonatsioon jaatavas, eitavas ja

kiisilauses (kiisisOnaga ja ilma);

kirjavahemargid; punkt, koma, kiisi- ja

hitiumark.
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7. klass

Oppesisu Opitulemused

Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad e Kuulamisel moistab pohikooli

) ) ) 16petaja kuuldu sisu, kasutades
e MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused,
) ) vastavalt kuulamisiilesandele voi
harjumused, tervis. _
vajadusele globaalset, selektiivset voi

. Labiv teema: karjaari detailset kuulamist.

kujundamine. ' ‘ ‘ .
o Kodnelemisel pohikooli 16petaja:

o« PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas, « oskab esitada lihtsat seotud teksti
tihistegevused, taskuraha. kasitletud temaatika piires loetu,
) ] kuuldu voi kogetu edasiandmiseks
. Labiv teema: kodupaik.
jérgmises vormis: teade, kokkuvote,
e SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted lihireferaat, (imber)jutustus, (pildi,
sOpradega: sonapidamine, soprus, ausus, ruumi, isiku-) kirjeldus;
usaldus, konfliktid ja nende lahendamine. » osaleb vestluses, mis vdib toimuda

suunatud vestluse,
¢ KESKKOND, KODUKOHT, EESTI:

) ) : o suhtlussituatsiooni, rolliméngu,
ilmastik, keskkonnasobralik kditumine; g

kodukoht, kultuuritavad ja -kombed; INTervjuu vormis.

Eestimaa loodus ja vaatamisvéaérsused. e Lugemisel moistab pdhikooli 1opetaja

s : loetu sisu, kasutades vastavalt
o Libiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga

lugemisiilesandele voi vajadusele
ilmastiku ja paikkonna késitlemisel, ug u vor vajadu

. . globaalset, selektiivset voi detailset
loodusopetusega looduse ja

lugemist.
vaatamisvadrtuste kisitlemisel, kunsti ja g
muusikaga Eesti kultuuri ja muusika o Kirjutamisel oskab pdhikooli
késitlemisel. 1dpetaja kirjutada lihtsat seotud

teksti: isiklik kiri, dnnitlus-, tervitus-,
e MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi, CRSH: ISTRIR T, Onmitis

i tdnukaart, kiillakutse, teade, lihtne
pealinn, rahvused, keeled.
tarbekiri, (kirjeldav, jutustav)
o Libiv teema: kodupaik, maailm. Seos liihiessee; liithireferaat.
geograafia ja ajalooga Euroopa maade,

rahvuste, keelte, ajaloo kasitlemisel.

« OPITAVAT KEELT KONELEVAD

180




MAAD: siimbolid, kultuuritavad, kombed.

e Libiv teema: kodupaik, maailm. Seos
geograafia, ajalooga Venemaa teema

késitlemisel.

« IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused
majapidamistodd; soomine kodus ja

viljaspool kodu; litklemine.
e Libiv teema: turvalisus.

« OPPIMINE JA TOO: kool ja klass,
opioskused, edasidppimine, kutsevalik,

tulevane t60.

o Léabiv teema: karjdéri kujundamine.

e HARRASTUSED JA KULTUUR: kino,
teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine;
meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus,

Internet.
e Léabiv teema: infotehnoloogia, meedia.

o Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene

kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.
Keeleteadmised

* nimisdna: kddnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost
nimisdnad (1oMm, CJI0H; Mana; as/s; KOHb, ICHb; MY,
My3ei); naissoost nimisonad (Mama, TeTs, TETpab;
ceMbs; IKCKypeus); kesksoost nimisonad (okxHO; mosie;

Oenbe; 3Hanue). Eessona + nimisona kididndeline vorm;

» omadussdna: kvantitatiivsed, objektiivsed ja
omastavad omadussdnad; kdinamine ainsuses ja
mitmuses: meessoost omadussdnad (mpocToii,
KpacHBBIi, JIeTHUI); naissoost omadussonad (kpacuBasi;
netHss); kesksoost omadussonad (kpacuBoe; neTHee);
omadussona lithivorm (mees-, nais-, kesksugu; mitmus);

tthildumine nimisdonadega soos, arvus ja kdindes;
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vordlusastmed (lihtsamad vormid);

* arvsOna ja mootiihikud: pohiarvud, jargarvud;
arvsonade kddnamine (enamkasutatavad kdanded);
kellaaeg, kuupiev, pikkus, kaal; maksumus; jargarvude

tthildumine nimisdnadega soos, kddndes ja arvus;

* asesOna: isikulised asesonad (kddnamine ainsuses ja
mitmuses); omastavad asesonad (ihildumine
nimisdnadega soos, arvus, kddndes); nditavad asesonad
(kddnamine ainsuses ja mitmuses, ithildumine
nimisdnadega soos, arvus, kddndes); eitavad ja kiisivad

asesonad (enamkasutatavad vormid);

* tegusOna: enesekohased tegusonad; rektsioon;
eesliited; tegusdnade podramine ainsuses ja mitmuses:
enamkasutatavad I ja II poordkonna tegusdnad;
enamkasutatavad liikumist néitavad tegusdnad
(eesliidetega ja ilma): UATH/XOIUTh, €XaTh/C3IUTh,
OexaTh/0erarh, 1€TaTh/IE€TETh, IJIBITH/IIJIaBaTh,

HECTHU/HOCHUTD;

* ajavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik.
Minevik: 10petamata tegevus: a) tdsiasja nentimine,
olenemata Idpptulemusest (nt Buepa st cMoTpen
TeneBu3op); b) tegevuse protsessi viljendamine (nt aToT
JIOM CTpomJICs 1enbii Ton); ¢) korduv tegevus (nt meTom
s KaXJIbIH JeHb 3aropaia); lopetatud tegevus: a)
tegevuse tulemus (nt kynuiu MarauTooH); b) tegevus,
mis on viidud 16puni (nt 1 qonUcana NUCHEMO);
minevikus tegusonade {ihildumine nimisdnadega soos ja
arvus. Liittulevik: 10petamata tegevus: a) korduv tegevus
(nt s1 6y1y XOAMTH CIO/Ia 4acTo); tdsiasja nentimine,
olenemata Idpptulemusest (nt s Oyay UuTaTh KHUTY).
Lihttulevik: Iopetatud tegevus: a) tegevus, mis kindlasti
viiakse l0puni (nt s Tonumry mUcbMo); b) tegevus, mis
kindlasti toimub (nt s moiiay K Bpady 3aBTpa); C)
jarjepidev tegevus (nt cHayana s BEIydy YpOKH, a TOTOM

noiiny B kuHo). Késkiv koneviis. Aluse ja deldise
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thildumine;

 maérsona: koha-, aja-, médra- ja viisimadrsonad;

madrsonade vordlusastmed;

* eessOna: B, Ha, C, U3, Y, 0, UIA, 38, K, BOKPYT, HEIaJIeKO
OT, HAIIPOTHB, 0€3, uepe3, OKOJIO, MO (TYJIATH 110

ropozuy);
* sidesoOna: iildkasutatavad sidesonad liht- ja liitlauses;
* lausedpetus: lihtlaused, liitlaused,;

* sOnatuletus: nimi-, omadus-, maér- ja tegusonade

enamkasutatavad tuletusliited;
» tahestik;

* hidldamine ja digekiri: vene keele hailikute ja
hiilikuiihendite dige artikulatsioon ja markimine kirjas
(tdhe ja hadliku iihteviimine): kergesti segiminevad
tahed p, 1, u, B, ¢, X; susisevad ja sisisevad i, 11, 4, 11,
11, ¢, 3; helilised/helitud, peenendatud/peenendamata
kaashéélikud; helilised kaashdilikud sdna I6pus ja helitu
ees; helitud kaashiilikud helilise ees; mirkide b ja b
kasutamine (koht ja eesmark); taishdélikud e, &, o, s;
rohulised ja rohuta tdishailikud; x-, ur-, 11-, 4-, m-ga
algavad silbid; rShulised ja rohuta silbid, sdna- ja
lauserdhud; intonatsioon jaatavas (jutustavas), eitavas ja
kiisilauses (kiisisOnaga ja ilma); suur ja véike algustéht;
kddnd- ja poordsonade 10pud; eesliidete ja eessdnade
oigekiri; enamkasutatavate arv- ja asesOnade digekiri;

kirjavahemadrgid liht- ja liitlauses.

8.klass

Oppesisu

Opitulemused
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Konearendus-, lugemis-, kuulamis- ja kirjutamisteemad

MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused,

harjumused, tervis.

Labiv teema: karjadri kujundamine.

PEREKOND JA KODU: suhted perekonnas,

iihistegevused, taskuraha.
Labiv teema: kodupaik.

SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted
sOpradega: sonapidamine, sOprus, ausus,

usaldus, konfliktid ja nende lahendamine.

KESKKOND, KODUKOHT, EESTI: ilmastik,
keskkonnasobralik kditumine; kodukoht,
kultuuritavad ja -kombed; Eestimaa loodus ja

vaatamisvaarsused.

Labiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga
ilmastiku ja paikkonna késitlemisel,
loodusdpetusega looduse ja vaatamisvairtuste
késitlemisel, kunsti ja muusikaga Eesti kultuuri

ja muusika kisitlemisel.

MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi, pealinn,

rahvused, keeled.

Labiv teema: kodupaik, maailm. Seos
geograafia ja ajalooga Euroopa maade,

rahvuste, keelte, ajaloo kdsitlemisel.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD MAAD:

siimbolid, kultuuritavad, kombed.

Lébiv teema: kodupaik, maailm. Seos
geograafia, ajalooga Venemaa teema

kisitlemisel.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused

majapidamistood; soomine kodus ja viljaspool

Kuulamisel mdistab pohikooli
1dpetaja kuuldu sisu, kasutades
vastavalt kuulamisiilesandele voi
vajadusele globaalset, selektiivset

vOi detailset kuulamist.

Konelemisel pohikooli 16petaja:

* oskab esitada lihtsat seotud teksti
kisitletud temaatika piires loetu,
kuuldu voi kogetu edasiandmiseks
jargmises vormis: teade, kokkuvdte,
lihireferaat, (imber)jutustus, (pildi,
ruumi, isiku-) kirjeldus;

* osaleb vestluses, mis voib toimuda
suunatud vestluse,
suhtlussituatsiooni, rolliméngu,

intervjuu vormis.

Lugemisel moistab pohikooli
16petaja loetu sisu, kasutades
vastavalt lugemisiilesandele voi
vajadusele globaalset, selektiivset

vOi detailset lugemist.

Kirjutamisel oskab pohikooli
10petaja kirjutada lihtsat seotud
teksti: isiklik kiri, Onnitlus-, tervitus-
, tinukaart, kiillakutse, teade, lihtne
tarbekiri, (kirjeldav, jutustav)

lithiessee; lihireferaat.
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kodu; liiklemine.
e Libiv teema: turvalisus.

« OPPIMINE JA TOO: kool ja klass, dpioskused,

edasioppimine, kutsevalik, tulevane t60.
e Labiv teema: karjiiri kujundamine.

o« HARRASTUSED JA KULTUUR: kino, teater,
ilukirjandus, kollektsioneerimine; meedia:

televisioon, raadio, ajakirjandus, Internet.
o Libiv teema: infotehnoloogia, meedia.

« Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene

Kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.
Keeleteadmised

* nimisOna: kdfdnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost
nimisdnad (1om, cI0H; mana; A5, KOHb, ICHb; MY,
My3eil); naissoost nimisdnad (Mama, TETs, TETPaJib; CEMbS;
akckypeus); kesksoost nimisdnad (okHO; mosie; Oelnbe;

3HaHue). EessOna + nimisona kdéndeline vorm,;

» omadussona: kvantitatiivsed, objektiivsed ja omastavad
omadussonad; kddnamine ainsuses ja mitmuses: meessoost
omadussdnad (pocToii, KpacuBBIi, JTETHUIT); naissoost
omadussonad (kpacuBas; seTHss); kesksoost omadussonad
(kpacuBoe; eTHee); omadussdna lithivorm (mees-, nais-,
kesksugu; mitmus); ithildumine nimisdnadega soos, arvus

ja kddndes; vordlusastmed (lihtsamad vormid);

+ arvsona ja mootiihikud: pdhiarvud, jdrgarvud; arvsonade
kididnamine (enamkasutatavad kdénded); kellaaeg, kuupéev,
pikkus, kaal; maksumus; jargarvude tihildumine

nimisdnadega soos, kdéndes ja arvus;

o asesoOna: isikulised asesOnad (kd@namine
ainsuses ja mitmuses); omastavad asesonad

(ithildumine nimisdnadega soos, arvus,

kidndes); nditavad asesdnad (kddnamine
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ainsuses ja mitmuses, lihildumine nimisdnadega
soos, arvus, kddndes); eitavad ja kiisivad
asesonad (enamkasutatavad vormid);

* tegusOna: enesekohased tegusdnad; rektsioon;
eesliited; tegusdnade podramine ainsuses ja
mitmuses: enamkasutatavad I ja II po6rdkonna
tegusonad; enamkasutatavad litkumist nditavad
tegusonad (eesliidetega ja ilma): uaTH/XOIUTH,
exaTh/e3/IUTh, 0eKaTh/0eraTh, JI€TaTh/JIETETh,
ILJIBITh/IIJIABaTh, HECTH/HOCHUTD;

« ajavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik.

Minevik: 16petamata tegevus: a) tdsiasja

nentimine, olenemata Idpptulemusest (nt Buepa
s CMOTpEJ TelIeBU30p); b) tegevuse protsessi
véljendamine (nt 3TOT OM CTPOMIICS TEIBIN
ron); ¢) korduv tegevus (nt 1eTOM 5 KaXKIbIi
NeHb 3aropana); Iopetatud tegevus: a) tegevuse
tulemus (nt kyrmuau marautodoH); b) tegevus,
mis on viidud I6puni (nt s mormcana MUCHMO);
minevikus tegusonade {ihildumine
nimisdonadega soos ja arvus. Liittulevik:
1opetamata tegevus: a) korduv tegevus (nt s
Oyly XOIUTh CIOJla 4acTo); tdsiasja nentimine,
olenemata Idpptulemusest (nt st Oyny untaTh
kHury). Lihttulevik: 1opetatud tegevus: a)
tegevus, mis kindlasti viiakse 16puni (nt s
JOTHUIITY TUCHEMO); b) tegevus, mis kindlasti
toimub (nt st Moy K Bpady 3aBTpa); C)
jarjepidev tegevus (nt cHauana s Bbly4y YpOKH,
a motoM noiay B kuHo). Kéiskiv koneviis. Aluse
ja oeldise tihildumine;

* maarsona: koha-, aja-, méara- ja
viisimaarsonad; maarsonade vordlusastmed;

* eessona: B, Ha, C, U3, Y, 0, JUId, 33, K, BOKPYT,
HeJlajeKo OT, HallPOTHB, Oe3, yepe3, OKOJIOo, O
(TynsiTh IO TOPOLY);

* sidesoOna: iildkasutatavad sidesdnad liht- ja
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liitlauses;

* lauseopetus: lihtlaused, liitlaused;

* sOnatuletus: nimi-, omadus-, maar- ja
tegusonade enamkasutatavad tuletusliited;

* tahestik;

* hidldamine ja digekiri: vene keele hailikute ja
hailikuiihendite dige artikulatsioon ja
markimine kirjas (tdhe ja hééliku tihteviimine):
kergesti segiminevad tdhed p, 1, u, B, C, X;
susisevad ja sisisevad x, 11, 4, 11, 111, C, 3;
helilised/helitud, peenendatud/peenendamata
kaashailikud; helilised kaashéélikud sona 16pus
ja helitu ees; helitud kaashéilikud helilise ees;
markide b ja » kasutamine (koht ja eesméirk);
taishddlikud e, €, 1o, s1; rohulised ja rohuta
taishdalikud; -, m-, -, u-, m-ga algavad silbid;
rohulised ja rohuta silbid, sona- ja lauserdhud;
intonatsioon jaatavas (jutustavas), eitavas ja
kiisilauses (kiisisdnaga ja ilma); suur ja viike
algustéht; kddnd- ja podrdsonade 1opud;

eesliidete ja

eessOnade digekiri; enamkasutatavate arv- ja
asesOnade digekiri; kirjavahemargid liht- ja

liitlauses.

9.klass

Oppesisu

Opitulemused

e MINA: iseloom, huvid, voimed, oskused,

Pdohikooli vene keele dpetusega taotletakse , et
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harjumused, tervis.

Labiv teema: karjaari

kujundamine.

PEREKOND JA KODU: suhted

perekonnas, iihistegevused, taskuraha.
Labiv teema: kodupaik.

SOBRAD: erinevad iseloomud; suhted
sOpradega: sdnapidamine, sdprus, ausus,

usaldus, konfliktid ja nende lahendamine.

KESKKOND, KODUKOHT, EESTI:
ilmastik, keskkonnasobralik kiditumine;
kodukoht, kultuuritavad ja -kombed;

Eestimaa loodus ja vaatamisviirsused.

Labiv teema: kodupaik. Seos geograafiaga
ilmastiku ja paikkonna késitlemisel,
loodusdpetusega looduse ja
vaatamisvéadrtuste kdsitlemisel, kunsti ja
muusikaga Eesti kultuuri ja muusika

késitlemisel.

MAAILM: Euroopa maad: riigi nimi,

pealinn, rahvused, keeled.

Lébiv teema: kodupaik, maailm. Seos
geograafia ja ajalooga Euroopa maade,

rahvuste, keelte, ajaloo kdsitlemisel.

OPITAVAT KEELT KONELEVAD
MAAD: stimbolid, kultuuritavad,
kombed.

Lébiv teema: kodupaik, maailm. Seos
geograafia, ajalooga Venemaa teema

kasitlemisel.

IGAPAEVASED TEGEVUSED: kodused

majapidamist6dd; soomine kodus ja

oOpilane :

. saavutab keeleoskuse taseme , mis voimaldab
selles keeles igapdevastes situatsioonides
suhelda , lugeda ja mdista eakohaseid

venekeelseid originaaltekste ;

. huvitub vene keele dppimisest ja selle kaudu

silmaringi laiendamisest ;

. omandab oskused edaspidiseks vene keele
Oppimiseks ja oma keeleoskuse pidevaks

tdiendamiseks ;

. huvitub vene keelt kdnelevatest maadest ja

nende kultuurist ;

. omandab erinevad lugemis- ja

kuulamisstrateegiad ;

. arendab lugemise kaudu iseseisva motlemise

ja analiilisi voimet ;

. arendab oskust viljendada enese ja rithma

seisukohti ;

. Opib hankima vajalikku teavet venekeelsetest
teatmeteostest , sOnaraamatutest , internetist ja

muudest infoallikatest .

Kuulamisel moistab pohikooli
10petaja kuuldu sisu, kasutades
vastavalt kuulamisiilesandele voi
vajadusele globaalset, selektiivset

vOi detailset kuulamist.

Kodnelemisel pohikooli 16petaja:

« oskab esitada lihtsat seotud teksti késitletud
temaatika piires loetu, kuuldu vai kogetu

edasiandmiseks jargmises vormis: teade,
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valjaspool kodu; liiklemine.
e Léabiv teema: turvalisus.

« OPPIMINE JA TOO: kool ja klass,
opioskused, edasioppimine, kutsevalik,

tulevane t60.

o Labiv teema: karjairi kujundamine.

e HARRASTUSED JA KULTUUR: kino,
teater, ilukirjandus, kollektsioneerimine;
meedia: televisioon, raadio, ajakirjandus,

Internet.
o Léabiv teema: infotehnoloogia, meedia.

o Seos kunsti, muusika, kirjandusega vene

kirjanduse ja kultuuri késitlemisel.

Keeleteadmised

* nimisona: kdinamine ainsuses ja mitmuses:
meessoost nimisonad (oM, CIIOH; Tana; as/s; KOHb,
JIeHb; MsI4; My3€i); naissoost nimisonad (Mama, TeTs,
TeTpajib; CeMbs; IKCKypcus); kesksoost nimisdonad
(oxHO; mone; Oenbe; 3HaHue). Eessona + nimisona

kdandeline vorm;

» omadussdna: kvantitatiivsed, objektiivsed ja
omastavad omadussdnad; kd&dnamine ainsuses ja
mitmuses: meessoost omadussonad (rpocToi,
KpacHBBIiA, JIETHUH ); naissoost omadussonad
(kpacuBas; netHss); kesksoost omadussonad
(xkpacuBoe; sieTHee); omadussona lithivorm (mees-,
nais-, kesksugu; mitmus); thildumine nimisonadega
soos, arvus ja kddndes; vordlusastmed (lihtsamad

vormid);

* arvsOna ja modtithikud: pdhiarvud, jargarvud;

arvsonade kddnamine (enamkasutatavad kddnded);

kokkuvdte, lithireferaat, (imber)jutustus, (pildi,

ruumi, isiku-) kirjeldus;

» osaleb vestluses, mis voib toimuda suunatud
vestluse, suhtlussituatsiooni, rollimidngu,

intervjuu vormis.

e Lugemisel maistab pdhikooli
10petaja loetu sisu, kasutades
vastavalt lugemisiilesandele voi
vajadusele globaalset, selektiivset

vOi detailset lugemist.

e Kirjutamisel oskab pohikooli
10petaja kirjutada lihtsat seotud
teksti: isiklik kiri, Onnitlus-, tervitus-
, tdnukaart, kiillakutse, teade, lihtne
tarbekiri, (kirjeldav, jutustav)

lithiessee; liihireferaat.
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kellaaeg, kuupiev, pikkus, kaal; maksumus;
jargarvude iihildumine nimisdnadega soos, kddndes ja

arvus;

* asesOna: isikulised asesdnad (kddnamine ainsuses ja
mitmuses); omastavad asesonad (ihildumine
nimisdnadega soos, arvus, kiddndes); nditavad asesonad
(kddnamine ainsuses ja mitmuses, ithildumine
nimisdnadega soos, arvus, kddndes); eitavad ja kiisivad

asesonad (enamkasutatavad vormid);

* tegusOna: enesekohased tegusdnad; rektsioon;
eesliited; tegusdnade pédramine ainsuses ja mitmuses:
enamkasutatavad I ja II poordkonna tegusdnad,
enamkasutatavad liikumist néitavad tegusdnad
(eesliidetega ja ilma): uaTH/XOIUTH, €XaTh/€3UTH,
OexaTh/0erarh, 1€TaTh/IE€TETh, IJIBITH/IIJ1IaBaTh,

HECTHU/HOCHUTD;

* ajavormid: olevik, minevik, liit- ja lihttulevik.

Minevik: 16petamata tegevus: a) tdsiasja

e nentimine, olenemata 1opptulemusest (nt
BUEpa sI CMOTpEJ TEIEeBU30D); b) tegevuse
protsessi viljendamine (nt 3ToT 10M
cTpouics uenbli rox); ¢) korduv tegevus
(nt 1€TOM ST KQXABINA JIEHB 3aropaa);
10petatud tegevus: a) tegevuse tulemus (nt
KyIUJIM MarHuToon); b) tegevus, mis on
viidud 16puni (nt s qomUcana NUCHMO);
minevikus tegusonade ihildumine
nimisonadega soos ja arvus. Liittulevik:

10petamata tegevus: a)

e korduv tegevus (nt st Oyay XoauTh croaa
yacTo); tosiasja nentimine, olenemata
16pptulemusest (nt st Oyy YUTaTh KHUTY).
Lihttulevik: Idpetatud tegevus: a) tegevus,
mis kindlasti viiakse 16puni (nt st morumry

nuceMo); b) tegevus, mis kindlasti toimub
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(nt st moiiy Kk Bpauy 3aBTpa); ) jdrjepidev
tegevus (nt cHavana s Blydy YpOKH, a
nmoToM nouay B kuHo). Késkiv koneviis.
Aluse ja 6eldise ithildumine;

* maarsona: koha-, aja-, méara- ja
viisimadrsonad; madrsonade
vordlusastmed;

* eessOna: B, Ha, C, U3, Y, 0, I, 34, K,
BOKPYT, HEJJAJIEKO OT, HAIIPOTHUB, O€3,
gepes, OKOJI0, TI0 (TYJISITh 110 TOPOAY);

* sidesona: iildkasutatavad sidesonad liht-
ja liitlauses;

* lausedpetus: lihtlaused, liitlaused;

* sOnatuletus: nimi-, omadus-, maar- ja
tegusdnade enamkasutatavad tuletusliited;
« tahestik;

* hddldamine ja digekiri: vene keele
héélikute ja hailikuithendite dige
artikulatsioon ja mérkimine kirjas (tdhe ja
hiiliku tihteviimine): kergesti segiminevad
tdhed p, m, u, B, ¢, X; susisevad ja sisisevad
K, I, 4, 11, 11, ¢, 3; helilised/helitud,
peenendatud/peenendamata kaashéélikud;
helilised kaashaélikud sona 15pus ja helitu
ees; helitud kaashailikud helilise ees;
mirkide b ja b kasutamine (koht ja
eesmadrk); tdishadlikud e, €, 1o, s1; rohulised
ja rohuta tdishailikud; x-, mw-, u-, 4-, m-ga
algavad silbid; rohulised ja rohuta silbid,
sOna- ja lauserdhud; intonatsioon jaatavas
(Jutustavas), eitavas ja kiisilauses
(kiisisdnaga ja ilma); suur ja vdike
algustiht; kdénd- ja pdordsonade 16pud;

eesliidete ja

eessonade digekiri; enamkasutatavate arv-

ja asesonade Oigekiri; kirjavahemargid liht-
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ja liitlauses.
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B-voorkeel saksa keel

6. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teemavaldkonnad

I MINA JA TEISED: enese ja kaaslaste tutvustus
(nimi, rahvus, sugu, vanus, elukoht ) , enesetunne
(hea/halb tuju ); iihised tegevused sdpradega (mis
mulle ja mu sopradele meeldib teha);
viisakusvéljendid (kellele mida ja kuidas 6elda,

kuidas kéituda).

I KODU JA LAHIUMBRUS: pereliikmete ja
lahisugulaste tutvustus (nimi, vanus, sugu);
kodu asukoha liihikirjeldus (riik, linn/maakoht,

moni iseloomustav omadussona).

1l KODUKOHT EESTI: Eesti riigi nimi, asukoht,
pealinn, oma rahvus, keel; linna ja

maad iseloomustav pShisdnavara (maja, park, mets,
magi jmt); aastaaegade nimetused ja

pohilised aastaaegade ilma kirjeldavad viljendid

(hea/halb ilm, péikseline, vihmane jmt).

IV IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO:
pdevakavajirgsed tegevused kodus,

koolis (péevaplaan, kellaajad, dppevahendid jmt);
peamiste sodgikordade nimed (hommik,

16una, Shtu) ja mdned olulisemad s66gid-joogid
V VABA AEG: lihtsamad tegevused ja eelistused
KEELETEADMISED

Sonajérg lihtlauses.

Satzklammer modaaltegusonade, lahutatava

- saab aru igapdevastest viljenditest ja lithikestest

lausetest;

- kasutab Opitud véljendeid ja liihilauseid oma
vajaduste véljendamiseks ning oma

lahitimbruse (pere, kodu, kool) kirjeldamiseks;

- reageerib adekvaatselt lihtsatele kiisimustele ja

korraldustele;

- on omandanud esmased teadmised Opitava keelega
seotud kultuuriruumist; - rakendab dpetaja
juhendamisel varem omandatud dpioskusi ja -
strateegiaid; - seab endale dpieesmarke ning hindab
koosto0s kaaslaste ja Opetajaga oma saavutusi; -
tootab Opetaja juhendamisel iseseisvalt, paaris ja

ruhmas.

Kuulamine: Saab aru selgelt hadldatud fraasidest,
lausetest ja tuttava situatsiooniga seotud liihikestest
dialoogidest. Moistab selgelt ja aeglaselt antud
juhiseid ja pdordumisi. Vajab korda mist, osutamist,

piltlikustamist vms.

Lugemine : Loeb sonu , fraase ja lauseid dpitud
sOnavara ulatuses,arusaamist voib

toetada pildimaterjal. Tunneb tekstis dra tuttavad
nimed,sonad ja fraasid. Loeb liihikesi ja

lihtsaid tekste ja leiab neist vajaliku faktiinfo. Teksti
madistmiseks voib vaja minna korduvat

lugemist. Tekstist arusaamiseks oskab kasutada

193




eesliitega tegusonadega.

Présens; Prateritum: sein, haben + modaaltegusdnad
(miissen, konnen, wollen) 1. ja 3. podrdes; Késkiv
koneviis (2. podre): Entschuldigen Sie!

(ptsivéljendina).

Modaaltegusdnad: mogen (ich mag, ich mochte),
diirfen, konnen, miissen, wollen; Nimisona sugu,

mitmus, kddnamine: Nominativ, Akkusativ;

Dativ kindlates viljendites in der Schweiz, am

Montag;

Maiirav ja umbmairane artikkel, artikli puudumine;

eitussona kein.

Omadussona Oeldistiitena ja méédrsonalises

kasutuses

Isikuline asesdna. Kddnamine: Nominativ;

Akkusativ;
Omastav asesona (mein, dein);
Kiisiv asesona Wer? Was? Wie viel?...;

Umbmaéiirane asesona (viele, nichts, etwas, ...);
umbisikuline asesona es piisivéljendites Wie geht

es?

Piisivdljendid: am Montag, in der ersten Stunde, 20
vor drei, um funf Uhr, ... in Estland, nach Berlin,

aus Deutschland, ...
P&hiarvsdna (1-100):
Rinnastavad sidesonad: und, und auch, oder, aber

Liitsonade moodustamine: hellblau, Schneemann,
Schwimmbad, ... enam kasutatavad tegusdnade

liited: mitspielen, ...

opiku sonastikku.

Réadkimine: oskab liihidalt tutvustada iseennast ja
oma limbrust; saab hakkama dpitud sOnavara piires
lihtsate dialoogidega ,vajab vestluskaaslase abi.
Hééldusvead voivad pohjustada arusaamatusi. Kones

esineb kordusi, katkestusi ja pause.

Kirjutamine: valdab Kirjatehnikat; oskab kirjutada
isikuandmeid ja tiita lihtsat kiisimustikku. Koostab

lithikesi lauseid opitud mallide alusel .
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7. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teemavaldkonnad

I MINA JA TEISED: minu pere ja mina, tiiiipiline
tiidruk, tiitipiline poiss; voimed, tugevused ja norkused:
mida oskan/suudan teha, milles olen tugev/nork (sama
teiste kohta); iseloomu ja vilimust kirjeldav sdnavara;
kehaosad, kuidas olla terve, kergemad

terviseprobleemid; suhted sopradega.

I KODU JA LAHIUMBRUS: minu kodu ja tuba -
sonavara (korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus
jmt), koduiimbrust kirjeldav sdonavara (majad, park,
pold, teed, véljakud jmt); siindmuste ja tdhtpdevade
tahistamine perekonnas ja kodukohas; elukoha Kirjeldus
(maja, tuba jmt); kodukoha vaatamisvaarsuste

tutvustamine, pereliikmete kodused t66d ja tegevused

III KODUKOHT EESTTI: ilm Eestis; Eesti lithikirjeldus
(riigikord, naaberriigid jmt), pohiline stimboolika (lipp,
rahvuslill ja,-lind jmt), pShilised tahtpdevad (joulud,
jaanipdev jmt) ja kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod

jmt); moned tuntumad Eesti vaatamisvaarsused

IV RIIGID JA NENDE KULTUUR: pere- ja
riigipiihad; Opitava keele riikide olulisemad stimbolid,
pohilised tahtpdevad ja kombed; moned tuntumad
stindmused ja saavutused ja nendega seotud nimed
ajaloo- ja kultuurivaldkonnast; dpitava keelega seotud
kultuuriruumi kuuluvate riikide lihitutvustus
(pealinnad, rahvad, keeled, eripédra jmt); Eesti
naaberriigid ja tuntumate maailmariikide nimed,

rahvused ja keeled.

V IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO: jille koolis;
seitsmendas klassis, laisad ja hoolsad opilased;

probleemid meie elus — kuidas aidata?; tee kiisimine ja

Opilane

- mdistab lihtsaid vestlusi ning lithikeste
jutustuste ,teadete ja sonumite sisu, kui need
on talle tuttaval teemal, seotud igapdevaste
tegevustega ning esitatud aeglaselt ja selgelt -
loeb iildkasutatava sonavaraga liihikesi
tavatekste ja leiab tekstist sisalduvat infot -
oskab Opitud sdnavara ja lausemallide piires
ridkida ja esitada kiisimusi - mdistab
elementaarseid suulisi ja kirjalikke

toojuhiseid
- oskab kasutada koolisonastikku

- oskab néidise jérgi koostada liihikesi tekste
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juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid; koolitee ja koolipdeva kirjeldus;
kooli ja klassi iseloomustav sdnavara, tunniplaan,
koolivaheajad; toiduained, tervislik toiduvalik,
igapdevane hiigieen; sisseostud ja suhtlemine
teeninduses ja helistamine; tuntumad ametid, nendega

seotud tegevused .

VI VABA AEG: vaheaeg; sporditdhed ja-fannid; huvid
(sport, filmid, raamatud, kollektsioneerimine, reisimine
jmt); erinevad vaba aja veetmise viisid (iiksi,

soprade, pereliikmetega jmt)
Keeleteadmised
SOnajérg lauses: sonajarg korvallauses wenn, weil;

Lause: liitlause; korvallause; kiskiv lause, kiisilausete

moodustamine

Tegusona pdoramine: liht- ja tdisminevik, abitegusdnad,

modaal- ja enckohased tegusonad,

Tegusona: reegli- ja ebareeglipirased verbid;
modaaltegusonad; enesekohased tegusonad, kaskiv

koneviis; rektsioon

Nimisona ja artikkel: liitnimisdnad, méérava ja
umbmadrase artikli kddnamine; Omadussona:

omadussona vordlemine, kddnamine
AsesOna: omastav ja isikuline asesona;
Aega viljendavad eessonad: im, zu

Kohta viljendavad eessonad: eessdnad akkusatiivi ja

daativiga

Muud eessonad: eessonad daatiivi ja akkusatiiviga,

rektsioon

Arvsona: pohi- ja jargarvud
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Sidesonad: weil, denn
Siduvad méairsonad deshalb

Sonatuletus: nimi- ja tegusdnade tuletusliited
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8.klass

Oppesisu

Opitulemused

I MINA JA TEISED: véimed, tugevused ja norkused: mida

oskan/suudan teha, milles olen tugev/nork (sama teiste

kohta); mina ja mu kaaslased, isiksused; sobrad

I KODU JA LAHIUMBRUS: kodu/elukoha sdnavara
(korter, maja, eri ruumid, oma tuba, sisustus jmt),
kodulimbrust kirjeldav sonavara (majad, park, pold, teed,
vidljakud jmt); siindmuste ja tdhtpidevade tdhistamine
perekonnas ja kodukohas; elukoha kirjeldus (maja,

tuba jmt); kodukoha vaatamisvédrsuste tutvustamine,
pereliikmete kodused t66d ja

tegevused; keskkonnakaitse

III KODUKOHT EESTTI: kirjasdbra vodrustamine, Eesti
tutvustamine; loodusrikkused, Eesti liihikirjeldus
(riigikord, naaberriigid jmt), pShiline stimboolika (lipp,
rahvuslill ja,-lind jmt), pohilised tahtpdevad (joulud,
jaanipdev jmt) ja kultuuritavad (laulu- ja tantsupeod jmt);
moned tuntumad Eesti vaatamisvadrsused; linna- ja

maaelu kirjeldav sdnavara; loodusrikkused

IV RIIGID JA NENDE KULTUUR: Saksamaa
maiskonnalugu; rahvused, keeled; Gpitava keele riikide
olulisemad stimbolid, pdhilised tihtpdevad ja kombed;
moned tuntumad siindmused ja saavutused ja nendega
seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;

opitava keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate riikide
lihitutvustus (pealinnad, rahvad, keeled, eripara jmt);
Eesti naaberriigid ja tuntumate maailmariikide nimed,

rahvused ja keeled.

V IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO: reisimine; tee
kiisimine ja juhatamine (parem/vasak pool, otse jmt),
transpordivahendid; suhtlemine teeninduses; vanasti ja

tdnapdeval

VI VABA AEG: reisimene; liiklusvahendid; rattasport,

Opilane

- oskab liihidalt kirjeldada suuliselt ja
kirjalikult 1ahitimbrust , igapdevaseid

toiminguid koolis ja kodus
- oskab alustada ja 16petada lithivestlust

- oskab viljendada oma suhtumist ja

eelistusi

- oskab néidise jéargi koostada liihikesi

tekste

- suudab jilgida enda jaoks tuttava valdkonna
mottevahetust ning eristada olulist infot -
oskab lugeda tildkasutatava sonavaraga
lihikesi tavatekste ja leiab tekstist

sisalduvat infot

Oppetegevused: mudeli jirgi liihijutu
koostamine ja ettekandmine; mudeli jirgi
dialoogide koostamine; tekstide lugemine ja
kiisimustele vastamine; erinevad
kuulamisharjutused; rollimangud, paaris-ja
rihmat6od. 8. klassis on kasutatusel dpimapp
(keelemapp), kuhu opilane kogub oma t66d
ja kirjalikud kokkulepped. Opilasi suunatakse
Opimappi siistematiseerima, andma endale
kui dppijale hinnangut ja kaaslasele
pohjendatud tagasisidet. Keeleoskuse arengut
aitab hinnata keelemapi enesehindamisskaala,
keelemapp toetab ka arutlemist ja motlemist
oma keeledppe kogemuse ja

kultuurikontaktide iile.

199




ohutus ja esmaabi; huvid (teater, kino); eelistuste
pohjendamine ; erinevate kultuuride eripira mdistmine ja
kooseksisteerimise aktsepteerimine/moistmine;
meediavahendid (Internet) ja nende

eakohased kasutamisvdimalused, meediavahenditest

saadav kasu ja voimalikud ohud;
Keeleteadmised

Sonajérg lauses: korvallause weil, dass;
Lause: liitlause um ...zu; kaudkiisimused

Nimisona ja artikkel: nimisona kddnamine; genitiiv,
nimisdna artikkel ja sugu, nullartikkel Omadussona:

kddnamine; vordlusastmed;

Tegusdna pddramine: olevikus, lihtminevikus, téis- ja

enneminevikus, tulevikus Tegusdna: tuletus, rektsioon
SOnatuletus: tegu- ja nimisdonade moodustamine;
Asesona: isikulise ja omastava asesona kdidnamine;
Aega viljendavad eessonad: in, vor, seit, bis

Kohta viljendavad eessonad: eessonad akkusatiivi ja
daativiga; wo? wohin? woher? Muud eessonad:

genitiiviga, daativi ja akkusatiiviga

Arvsona: pohi- ja jargarvsonad, lihtmurrud, kellaaeg,

arvsonad mdotiihikutega Sidesonad: obwohl, weil, denn

Siduvad méirsonad: deshalb, trotzdem;

9.klass
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Oppesisu

Opitulemused

I MINA JA TEISED: isiksused; inimesed minu
timber; tiidrukute sOprus; esimene

kohtumine; suhtlemine; voimed, tugevused ja
norkused; iseloomu ja vilimust kirjeldav sdnavara;
suhted soprade ja lahikondlastega: tunded, sGprus- ja

armastussuhted ja nendega seonduvad probleemid.

11 KODU JA LAHIUMBRUS: maa- ja linnaelu;
kodukoha vaatamisvaarsused; sindmuste

ja tahtpdevade tdhistamine perekonnas ja kodukohas,
kodutimbrust kirjeldav sdnavara; elukoha Kirjeldus
(maja, tuba jmt); kodukoha vaatamisvéarsuste
tutvustamine, pereliikmete kodused t66d ja

tegevused

1l KODUKOHT EESTI: kodukoht Eesti; Tere
tulemast Eestisse ja Tallinna; Kirjad puhkuselt; Eesti
lihikirjeldus (riigikord, naaberriigid jmt), pohiline
stimboolika (lipp, rahvuslill ja,-lind, pdhilised
tdhtpdevad (joulud, jaanipdev jmt) ja kultuuritavad
(laulu- ja tantsupeod jmt); moned tuntumad Eesti
vaatamisvédrsused; linna- ja maaelu kirjeldav
sOnavara; ilmastikunihtused; kaitumine ja tegevused
looduses eri aastaaegadel; loodusrikkused ja nende

hoidmine linnas ja maal

IV RIIGID JA NENDE KULTUUR: saksakeelsete
riikide olulisemad siimbolid, pohilised tahtpdevad ja
kombed; mdned tuntumad siindmused ja saavutused ja
nendega seotud nimed ajaloo- ja kultuurivaldkonnast;
Opitava keelega seotud kultuuriruumi kuuluvate
rilkide lihitutvustus (pealinnad, rahvad, keeled,
eripara jmt); Eesti naaberriigid ja

tuntumate maailmariikide nimed, rahvused ja

keeled.

V IGAPAEVAELU. OPPIMINE JA TOO: dppimima

oppimine; tulevikuplaanid; elukutsed; hobid;

Kuulamine :

- suudab jélgida enda jaoks tuttava valdkonna
mottevahetust ning eristada olilist infot. - saab
aru olmesfadris kuuldud tildkeelse suhtluse

sisust(nt poes,bussis, hotellis, piletilevis)
- vajab sageli kuuldu tdpsustamis
Lugemine:

- loeb lihtsaid tavatekste ja saab aru neis
sisalduvast infost.Suudab aimata

sOnade tdhendust konteksti toel
Riskimine:

- oskab radkida oma huvidest ja tegevustest;
tuleb toime olmesfééris suhtlemisega;

oskab viljendada oma suhtumist ja eelistusi;
suudab alustada, jitkata ja lopetada

vestlust tuttaval teemal, kuid voib vajada abi.
Kasutab opitud pohisdnavara ja

lausemalle valdavalt Gigesti; spontaanses kones
on vigu; kone on arusaadav, kuigi

esineb haildusvigu ja sdnade otsimist.
Kirjutamine:

- oskab kirjutada liihikesi kirjeldavat laadi
jutukesi oma kogemustest ja
umbritsevast; koostab lihtsaid isiklikke Kirju;

rakendab Opitud digekirjareegleid.
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edasidppe voimalused (koolitiiiibid); koolipdeva
kirjeldus; kooli ja klassi iseloomustav sonavara,
tunniplaan, koolivaheajad; toiduained, tervislik
toiduvalik, igapdevane hiigicen; sisseostud ja
suhtlemine teeninduses; tee kiisimine ja juhatamine
(parem/vasak pool, otse jmt), transpordivahendid;

koolitee.

VI VABA AEG: huvid (sport, filmid, raamatud,

kollektsioneerimine, reisimine jmt); erinevad vaba aja

veetmise viisid (liksi, sOprade, perelitkmetega),
eelistuste pohjendamine; erinevad spordialad,
Kirjanduse-, kunsti- ja muusikaliigid; erinevate
kultuuride eripdra mdistmine ja kooseksisteerimise
aktsepteerimine/mdistmine; meediavahendid
(ajakirjandus, raadio, televisioon, Internet) ja nende
eakohased kasutamisvoimalused, meediavahenditest
saadav kasu ja voimalikud ohud; erinevate

reklaamtekstide moistmine tarbija seisukohast.
Keeleteadmised

SOnajérg lauses: Aja- ja kohamairuste jirjestus

lauses

Lause: relatiivlaused, korvallause alistavate

sidesdnadega weil, dass, wenn Nimisona ja artikkel:

kddnamine méiirava ja umbmadrase artikliga;

anglitsismid, Omadussona: omadussona tdendina

Tegusdna: podramine; tingiv ja kaskiv koneviis,
umbisikuline tegumood,
modaaltegusonad; enesekohased tegusonad;

tegusdnade rektsioon

Sonatuletus: omadus- ja tegusonast nimisdona

moodustamine;

Asesona: siduv asesOna, umbmaééirane asesona
man;kiisiv asesona welcher/es/e, was fiir ein/e

(Nominativ, Akkusativ); umbisikuline asesdona
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es;nditav asesona: dieser

Aega viljendavad eessonad: in, seit, von ..bis, ab
Kohta viljendavad eessonad: daatiivi ja akkusatiiviga
Muud eessonad: genitiivi, daativi ja akkusatiiviga
Arvsdna: pohi- ja jargarvsonad, kellaaeg,

Sidesdnad obwohl, weil, denn

Siduvad méairsonad: deshalb
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11 Ainevaldkond ,,Matemaatika“

Matemaatika

1. klass
OPPESISU OPITULEMUSED
ARVUTAMINE ARVUTAMINE

* Arvud 0-100, nende tundmine, lugemine,

kirjutamine, jarjestamine ja vordlemine.
* Jargarvud.

» Mirgid +, -, =, >,<.

* Liitmine ja lahutamine 20 piires.

* Liitmise ja lahutamise vaheline seos.

* Taiskiimnete liitmine ja lahutamine saja piires.

 Lihtsaimad tdhte sisaldavad vordused.

1. klassi 1opetaja:

* loeb ja kirjutab, jérjestab ja vordleb arve 0 —

100;

* paigutab naturaalarvude ritta sealt puuduvad

arvud 100 piires;

* teab ja kasutab mdisteid vorra rohkem ja vorra
viahem; liidab peast 20 piires; lahutab peast

iileminekuta kiimnest 20 piires;

» omab esialgsed oskused lahutamiseks

ileminekuga kiimnest 20 piires;

* nimetab {iheliste ja kiimneliste asukohta

kahekohalises arvus;
* liidab ja lahutab peast tiiskiimneid 100 piires

+ asendab proovimise teel lihtsaimasse
vordustesse seal puuduvat arvu oma

arvutusoskuste piires.

* loeb ja kirjutab jargarve.

MOOTMINE

MOOTMINE

Moaotiihikud

* meeter, sentimeeter,

1. klassi 1opetaja:

* kirjeldab pikkusiihikuid meeter ja sentimeeter

tuttavate suuruste kaudu, kasutab nende tdhiseid
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» gramm, kilogramm,
* liiter,
* minut, tund, 66pdev, nddal, kuu, aasta;

* kella tundmine tdis-, veerand-, pool- ja

kolmveerandtundides.
* kidibivad rahatihikud.

» Uhetehtelised tekstiilesanded 20 piires liitmisele ja

lahutamisele.

m jacm;

* moodab joonlaua voi moddulindiga
vahemaad/eseme mdotmeid meetrites vOi

sentimeetrites;
* teab seost 1 m = 100 cm;

* kirjeldab massitihikuid gramm ja kilogramm

tuttavate suuruste kaudu, kasutab nende tdhiseid

kg ja g;

* kujutab ette mahuiihikut liiter, kasutab selle
tahist I;

* nimetab ajatihikuid minut, tund 66péev, nidal,
kuu ja aasta;

* leiab tegevuse kestust tundides;

« iitleb kellaaegu (ilma sdnu “veerand” ja

“kolmveerand” kasutamata, néit. 18.15);

* teab seoseid 1 tund = 60 minutit ja 1 66pdev =

24 tundi;

* nimetab Eestis kidibivaid rahaiihikuid, kasutab

neid lihtsamates tehingutes;
* teab seost 1 euro = 100 senti.

* koostab matemaatilisi jutukesi hulki
ithendades, hulgast osa eraldades ja hulki

vorreldes;

« lahendab tihetehtelisi tekstiilesandeid liitmisele

ja lahutamisele 20 piires;

* piistitab ise kiisimusi osalise tekstiga
iilesannetes; hindab Opetaja abiga tlilesande

lahendamisel saadud tulemuse reaalsust.

GEOMEETRILISED KUJUNDID

GEOMEETRILISED KUJUNDID
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* Punkt, sirgloik ja sirge. 1. klassi 1opetaja:

* Ruut, ristkiilik ja kolmnurk; nende elemendid tipp, * eristab sirget koverjoonest, teab sirge osi punkt

kiilg ja nurk. Ring. ja sirgloik;

* Kuup, risttahukas ja pliramiid; nende tipud, servad ja |  joonestab ja mdddab joonlaua abil sirgldiku;

tahud. Kera. _ _ o '
* eristab ruutu, ristkiilikut ja kolmnurka teistest

* Esemete ja kujundite rithmitamine, asukoha ja kujunditest; nditab nende tippe, kiilgi ja nurki;

suuruse kirjeldamine ning vordlemine. ) ) ] o
* eristab ringe teistest kujunditest;

* Geomeetrilised kujundid meie iimber. ) o L
* eristab kuupi, risttahukat ja pliramiidi teistest

ruumilistest kujunditest; nditab maketil nende

tippe, servi ja tahke;

* eristab rithmitab esemeid ja kujundeid iihiste

tunnuste alusel;

» vordleb esemeid ja kujundeid asendi- ja
suurustunnustel :kera teistest ruumilistest

kujunditest;

* leiab timbritsevast Opitud tasandilisi ja

ruumilisi kujundeid.
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2. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

ARVUTAMINE

ARVUTAMINE

 Arvud 0-1000, nende tundmine, lugemine,

kirjutamine, jarjestamine ja vordlemine.
» Moisted: iiheline, kiimneline, sajaline.

* Arvu suurendamine ja vihendamine teatud arvu

vorra.
* Liitmis- ja lahutamistehte litkkmete nimetused.
* Liitmine ja lahutamine peast 20 piires.

* Peast iihekohalise arvu liitmine kahekohalise arvuga

100 piires.

* Peast kahekohalisest arvust iihekohalise arvu

lahutamine 100 piires.

* Taiskiimnete ja -sadade liitmine ja lahutamine 1000

piires.
* Mitme tehtega liitmis- ja lahutamisiilesanded.
* Korrutamise seos liitmisega.

* Arvude 1 — 10 korrutamine ja jagamine 2, 3, 4 ja 5-

ga.
+ Korrutamise ja jagamise vaheline seos.
« Taht arvu tdhisena.

» Tdhe arvvéirtuse leidmine vordustes analoogia ja

proovimise teel.

2. klassi lopetaja:

* loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve 0 —

1000;
* nimetab arvule eelneva voi jirgneva arvu;

* selgitab arvvorduse ja vOrratuse erinevat

tdhendust;

* vordleb mitme liitmis- voi lahutamistehtega

arvavaldiste véartusi;

* nimetab kahe- ja kolmekohalises arvus jirke
(ihelised, kiimnelised, sajalised); méérab nende

arvu,

* esitab kahekohalist arvu iiheliste ja kiimneliste

summana;

« esitab kolmekohalist arvu iiheliste, kiimneliste

ja sajaliste summana;

* selgitab ja kasutab digesti mdisteid vihendada

teatud arvu vorra, suurendada teatud arvu vorra;

* nimetab liitmistehte litkmeid (liidetav,
summa) ja lahutamistehte litkmeid (vdhendatav,

vihendaja, vahe);
« liidab ja lahutab peast 20 piires;

« arvutab enam kui kahe tehtega liitmis- ja

lahutamistilesandeid;

» liidab peast tthekohalist arvu iihe- ja

kahekohalise arvuga 100 piires;
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» lahutab peast kahekohalisest arvust

ithekohalist arvu 100 piires;

« liidab ja lahutab peast tdissadadega 1000

piires;
* selgitab korrutamist liitmise kaudu;

* korrutab arve 1 — 10 kahe, kolme, nelja ja
viiega;
* selgitab jagamise tdhendust, kontrollib

jagamise digsust korrutamise kaudu;

* leiab tdhe arvvadrtuse vordustes proovimise

vOi analoogia teel;

« tdidab proovimise teel tabeli, milles esineb

tahtavaldis.

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

*Pikkusiihikud kilomeeter, detsimeeter, sentimeeter.
* Massiiihikud kilogramm, gramm.

* Mahuiihik liiter,

* Ajaiihikud tund, minut, sekund ja nende tdhised.

* Kell (ka osutitega kell) ja kellaeg.

+ Kalender.

* Temperatuuri modtmine, skaala. Temperatuuri

mooOtihik kraad.

+ Uhenimeliste nimega suuruste liitmine ja lahutamine.

» Uhetehtelised tekstiilesanded dpitud arvutusoskuste

piires.

 Lihtsamad kahetehtelised tekstiilesanded.

2. klassi lopetaja:

» kirjeldab pikkusiihikut kilomeeter tuttavate

suuruste kaudu, kasutab kilomeetri tdhist km;

* selgitab helkuri kandmise olulisust lahendatud

praktiliste lilesannete pohjal;

* hindab lihtsamatel juhtudel pikkust silma jérgi

(tdismeetrites vOi tdissentimeetrites);

* teisendab meetrid detsimeetriteks,

detsimeetrid sentimeetriteks;

» kirjeldab massiiihikuid kilogramm ja gramm

tuttavate suuruste kaudu;
« vordleb erinevate esemete masse;

* kirjeldab suurusi pool liitrit, veerand liitrit,

kolmveerand liitrit tuttavate suuruste kaudu;

» kasutab ajatihikute liihendeid h, min, s;

208




* kirjeldab ajaiihikuid pool, veerand ja
kolmveerand tundi oma elus toimuvate

siindmuste abil;

* nimetab tdistundide arvu 66pdevas ja arvutab

taistundidega;

* loeb kellaaegu (kasutades ka sdnu veerand,

pool, kolmveerand);

* tunneb kalendrit ja seostab seda oma

elutegevuste ja siindmustega;

* kirjeldab termomeetri kasutust, loeb kiilma- ja

soojakraade;
* arvutab nimega arvudega.

* lahendab erinevat liiki thetehtelisi

tekstiilesandeid Opitud arvutusoskuste piires,

* koostab tihetehtelisi tekstiilesandeid

igapdevaelu teemadel;

* lahendab Opetaja juhendamisel kahetehtelisi

tekstiilesandeid;

« hindab ulesande lahendamisel saadud

tulemuse reaalsust.

GEOMEETRILISED KUJUNDID

GEOMEETRILSIED KUJUNDID

* Sirgloik, tdisnurk, nelinurk, ruut, ristkiilik, kolmnurk;
nende tdhistamine ning joonelementide pikkuste

modtmine.

* Antud pikkusega 1digu joonestamine.

* Ring ja ringjoon, nende eristamine.

* Kuup, risttahukas, piiramiid, silinder, koonus, kera.

* Geomeetrilised kujundid meie iimber.

2. klassi lopetaja:

* mdddab sentimeetrites, tdhistab ja loeb 16igu
pikkust ning ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga

kiilgede pikkusi;

* joonestab antud pikkusega 15igu;

» vordleb sirgldikude pikkusi;

* eristab visuaalselt tdisnurka teistest nurkadest;

» eristab nelinurkade hulgas ristkiilikuid ja
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ruute; tdhistab nende tippe, nimetab kiilgi ja

nurki;

« tdhistab kolmnurga tipud, nimetab selle kiiljed

janurgad;

* eristab visuaalselt ringi ja ringjoont

teineteisest;
* kasutab sirklit ringjoone joonestamiseks;

* nditab sirkliga joonestatud ringjoone

keskpunkti asukohta;

» moodab ringjoone keskpunkti kauguse

ringjoonel olevast punktist;

* kirjeldab kuubi tahke; loendab kuubi tippe,
servi, tahke;

« kirjeldab risttahuka tahke, loendab risttahuka

tippe, servi ja tahke;

* eristab kolmnurkset ja nelinurkset piiramiidi

pohja jargi;

* leiab piltidelt ja timbritsevast kuubi,

risttahuka, pliramiidi, silindri, koonuse, kera.
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3. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

ARVUTAMINE

ARVUTAMINE

* Arvud 0 — 10 000, nende esitus tiheliste,

kiimneliste, sajaliste ja tuhandeliste summana.
* Arvude vordlemine ja jarjestamine 10000 piires.

* Peast kahekohaliste arvude liitmine ja lahutamine

100 piires.

» Kirjalik liitmine ja lahutamine 10 000 piires.

* Korrutustabel.

* Korrutamis- ja jagamistehte liikmete nimetused.

» Maisted: korda suurem, korda viiksem.

* Téhe arvvéirtuse leidmine vorduses analoogia abil.
* Arvavaldis, tehete jarjekord ja sulud.

* Summa korrutamine ja jagamine arvuga.

3. klassi 1opetaja:

* loeb, kirjutab, jarjestab ja vordleb arve kuni 10 000-

ni;
* nimetab arvule eelneva voi jargneva arvu;
* madrab arvu asukoha naturaalarvude seas;

* esitab arvu iiheliste, kiimneliste, sajaliste ja

tuhandeliste summana;

* liidab ja lahutab peast arve 100 piires;

* liidab ja lahutab kirjalikult arve 10 000 piires;
* selgitab avaldises olevate tehete jérjekorda;

* nimetab korrutamis- ja jagamistehte liikmeid (tegur,

korrutis, jagatav, jagaja, jagatis);
* selgitab jagamist kui korrutamise pdordtehet;

» valdab korrutustabelit, korrutab ja jagab peast arve

korrutustabeli piires, korrutab arvudega 1 ja 0;

* korrutab peast iihekohalist arvu kahekohalise arvuga
ja jagab peast kahekohalist arvu tihekohalise arvuga

100 piires;

« tdidab proovimise teel tabeli, milles esineb

tdhtavaldis;

* leiab tidhe arvvédrtuse vordustes proovimise voi

analoogia teel,

» méérab tehete jarjekorra avaldises (sulud,

211




korrutamine/jagamine, liitmine/lahutamine).

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

* Moaotithikud millimeeter, tonn ja sajand.

» Moatiihikute teisendusi (lihtsamad igapdevaelus

ettetulevad juhud).
* Murrud 1/2, 1/3, 1/4, 1/5.
* Nende murdude pdhjal arvust osa leidmine.

» Uhe- ja kahetehteliste tekstiilesannete
lahendamine. Uhetehteliste tekstiilesannete

koostamine.

3. klassi 10petaja:

* nimetab pikkusmodte millimeetrist kilomeetrini ja

kirjeldab neid tuntud suuruste abil;

* nimetab massiithikuid gramm, kilogramm, tonn ja

kirjeldab neid tuntud suuruste abil;

* nimetab ajatihikuid sajand, aasta, kuu, niadal,
00pédev, tund, minut, sekund ja kirjeldab neid oma

elus asetleidvate stindmuste abil;

« teisendab pikkus-, massi- ja ajaiihikuid (valdavalt

vaid naaberiihikud);

* arvutab nimega arvudega .

* selgitab murdude 1/2 ; 1/3 ; 1/4 ; 1/5 tdhendust;
s leiab 1/2 ; 1/3 ; 1/4 ; 1/5 osa arvust;

* selgitab ndidete pohjal, kuidas leitakse osa jéargi

arvu;

* lahendab iihe- ja kahetehtelisi tekstiilesandeid dpitud

arvutusoskuse piires;
« koostab erinevat liiki tihetehtelisi tekstiilesandeid;

* piistitab tilesande lahendamiseks vajalikud

kiisimused;

 hindab saadud tulemuste reaalsust.

GEOMEETRILISED KUJUNDID

GEOMEETRILISED KUJUNDID

* Murdjoon, hulknurk, ristkiilik, ruut ja kolmnurk,

nende elemendid.

* Murdjoone pikkuse ning ruudu, ristkiiliku ja

kolmnurga timbermdddu leidmine.

3. klassi l0petaja:

* eristab murdjoont teistest joontest; moddab ja

arvutab murdjoone pikkuse sentimeetrites;

* joonestab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, joonlaua abil;
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* Vordkiilgne kolmnurk, selle joonestamine sirkli ja

joonlaua abil.

* Ring ja ringjoon, raadius ja keskpunkt. Etteantud

raadiusega ringjoone joonestamine.

* Kuup, risttahukas, kera, silinder, koonus, kolm- ja
nelinurkne piiramiid. Nende pohilised elemendid

(servad, tipud, tahud).

* Geomeetrilised kujundid igapédevaelus.

* arvutab ruudu, ristkiiliku ja kolmnurga iimbermdddu

kiljepikkuste kaudu;
» kirjeldab vordkiilgset kolmnurka;

* joonestab vordkiilgset kolmnurka sirkli ja joonlaua
abil;

* joonestab erineva raadiusega ringjooni; méargib

ringjoone raadiuse ja keskpunki;
* leiab iimbritsevast Opitud ruumilisi kujundeid;

* eristab kuupi ja risttahukat teistest kehadest ning

nimetab ja nditab nende tippe, servi, tahke;

* nditab maketi abil silindri pdhju ja kiilgpinda;

nimetab pdhjaks olevat ringi;

* nditab maketi abil koonuse kiilgpinda, tippu ja

pohja; nimetab pohjaks olevat ringi;

* nditab ja nimetab maketi abil piliramiidi kiilgtahke,

pohja, tippe;

* eristab kolm- ja nelinurkset piiramiidi pdhja jargi.

213




4. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

ARVUTAMINE

ARVUTAMINE

« Arvude lugemine ja kirjutamine, nende esitamine

itheliste, kiimneliste, sajaliste,
» tuhandeliste, kiimne- ja sajatuhandeliste summana.

* Liitmine ja lahutamine, nende omadused. Kirjalik

liitmine ja lahutamine

 Naturaalarvude korrutamine. Korrutamise omadused.

Kirjalik korrutamine.

* Naturaalarvude jagamine. Jadgiga jagamine. Kirjalik

jagamine. Arv null tehetes.

* Tehete jérjekord. Naturaalarvu ruut. Murrud. Rooma

numbrid.

4. klassi 1opetaja:

* selgitab ndidete varal termineid arv ja number;

kasutab neid iilesannetes;
* kirjutab ja loeb arve 1 000 000 piires;

* esitab arvu tiheliste, kiimneliste, sajaliste,
tuhandeliste kiimne- ja sajatuhandeliste

summana;

* vordleb ja jdrjestab naturaalarve, nimetab

arvule eelneva voi jargneva arvu;
* kujutab arve arvkiirel;

* nimetab liitmise ja lahutamise tehte
komponente (liidetav, summa, vihendatav,

viahendaja, vahe);

« tunneb liitmis- ja lahutamistehte liikmete ning

tulemuste vahelisi seoseid:;

» kirjutab liitmistehtele vastava lahutamistehte ja

vastupidi;

* sOnastab ja esitab tildkujul liitmise omadusi
(liidetavate vahetuvuse ja rithmitamise omadus)

ja kasutab neid arvutamise hdlbustamiseks;

* kujutab kahe arvu liitmist ja lahutamist

arvkiirel;
» liidab ja lahutab peast kuni kolmekohalisi arve;

» liidab ja lahutab kirjalikult arve miljoni piires,

selgitab oma tegevust;

* nimetab korrutamise tehte komponente (tegur,
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korrutis);

» esitab kahe arvu korrutise vordsete liidetavate

summana voi selle summa korrutisena;

* kirjutab korrutamistehtele vastava jagamistehte

ja vastupidi;

* tunneb korrutamistehte liikmete ning tulemuse

vahelisi seoseid;

* sOnastab ja esitab lildkujul korrutamise

omadusi: tegurite vahetuvus, tegurite
e riihmitamine, summa korrutamine arvuga;

* kasutab korrutamise omadusi arvutamise

lihtsustamiseks;

* korrutab peast arve 100 piires;

* korrutab naturaalarvu 10, 100 ja 1000-ga;
« arvutab enam kui kahe arvu korrutist;

* korrutab kirjalikult kuni kahekohalisi
naturaalarve ja kuni kolmekohalisi arve

jarkarvudega;

* nimetab jagamistehte komponente (jagatav,

jagaja, jagatis);

* tunneb jagamistehte liikmete ja tulemuse

vahelisi seoseid;
* jagab peast arve korrutustabeli piires;

* kontrollib jagamistehte tulemust korrutamise

abil;

* selgitab, mida tdhendab “‘iiks arv jagub

teisega’’;

* jagab jadgiga ja selgitab selle jagamise

tdhendust;
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* jagab nullidega Idppevaid arve peast 10, 100 ja
1000 -ga;

* jagab nullidega 10ppevaid arve jarkarvudega;
* jagab summat arvuga;

* jagab kirjalikult arvu iihekohalise ja

kahekohalise arvuga;
« liidab ja lahutab nulli, korrutab nulliga;

* selgitab, millega vordub null jagatud arvuga ja

nulliga jagamise voimatust;

* tunneb tehete jarjekorda sulgudeta ja iihe paari

sulgudega arvavaldises;

« arvutab kahe - ja kolmetehteliste arvavaldiste

vaartuse;

* selgitab arvu ruudu tdhendust, arvutab

naturaalarvu ruudu;

* teab peast arvude 0 — 10 ruutusid;

* kasutab arvu ruutu ruudu pindala arvutamisel;
* selgitab murru lugeja ja nimetaja tdhendust,

* kujutab joonisel murdu osana tervikust;

* nimetab joonisel mérgitud terviku osale vastava

murru;

* arvutab osa (lihe kahendiku, kolmandiku jne)

tervikust;

* loeb ja kirjutab enamkasutatavaid rooma
numbreid (kuni kolmekiimneni), selgitab arvu

tileskirjutuse pohimatet.

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

MOOTMINE JA TEKSTULESANDED

» Tekstiilesanded.

4. klassi 10petaja:
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* Téht vorduses.

 Kujundi iimbermdddu ja pindala leidmine.
* Pikkusiihikud.

* Pindalaiihikud.

* Massiiihikud.

» Mahuiihikud.

* Rahatihikud.

* Ajaiihikud.

» Kiirus ja kiirusiihikud.

* Temperatuuri modtmine.

« lahendab kuni kolmetehtelisi elulise sisuga

tekstiilesandeid;
» modelleerib dpetaja abiga tekstiilesandeid;

» koostab ise tthe- kuni kahetehtelisi

tekstiilesandeid;
* hindab iilesande lahendustulemuse reaalsust;

* leiab iihetehtelisest vordusest tihe arvvaartuse

proovimise voi analoogia teel,

* kasutab timbermoddu ja pindala arvutamisel

sobivaid mootithikuid;

« arvutab kolmnurkadest ja tuntud nelinurkadest

koosneva liitkujundi imbermdddu;

« arvutab tuntud nelinurkadest koosneva

liitkujundi pindala;

« rakendab geomeetria teadmisi tekstiilesannete

lahendamisel;

* nimetab pikkusiihikuid mm, cm, dm, m, km,

selgitab nende lihikute vahelisi seoseid;

» moodab igapédevaelus ettetulevaid pikkusi,

kasutades sobivaid mootiithikuid;

* toob nditeid erinevate pikkuste kohta, hindab

pikkusi silma jargi;
» teisendab pikkusiihikuid ithenimelisteks;

« arvutab ristkiiliku, sealhulgas ruudu,
imbermdodu;
* selgitab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, pindala

tdhendust joonise abil;

* teab peast ristkiiliku, sealhulgas ruudu,

iimbermoddu ning pindala valemeid;
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« arvutab ristkiiliku, sealhulgas ruudu, pindala;

* selgitab pindalaiihikute mm?, cm?, dm?, m?, ha,

km? tdhendust;
* kasutab pindala arvutamisel sobivaid iihikuid;
* selgitab pindalaiihikute vahelisi seoseid;

 nimetab massitihikuid g, kg, t, selgitab
massitihikute vahelisi seoseid; kasutab massi

arvutamisel sobivaid iihikuid;

* toob nditeid erinevate masside kohta, hindab

massi ligikaudu;

* kirjeldab mahuiihikut liiter, hindab keha mahtu
ligikaudu;

 nimetab Eestis kédibelolevaid rahaiihikuid,
selgitab rahatihikute vahelisi seoseid, kasutab

arvutustes rahaiihikuid;

* nimetab aja modtmise tihikuid tund, minut,
sekund, 60péev, niadal, kuu, aasta, sajand; teab

nimetatud ajaiihikute vahelisi seoseid;

« selgitab kiiruse moistet ning kiiruse, teepikkuse

ja aja vahelist seost;

» kasutab kiirusthikut km/h lihtsamates

ulesannetes;

* kasutab mootihikuid tekstiilesannete

lahendamisel;

» otsib iseseisvalt teabeallikatest néiteid erinevate
suuruste (pikkus, pindala, mass, maht, aeg,

temperatuur) kohta, esitab neid tabelis.

* loeb termomeetri skaalalt temperatuuri
kraadides margib etteantud temperatuuri

skaalale;
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* kasutab kiilmakraadide mérkimisel negatiivseid

arve.

GEOMEETRILISED KUJUNDID

GEOMEETRILISED KUJUNDID

» Kolmnurk.

* Nelinurk, ristkiilik ja ruut.

4. klassi lopetaja:

* [eiab iimbritsevast ruumist kolmnurki

ning eristab neid;

* nimetab ja néitab kolmnurga kiilgi, tippe

ja nurki;
* joonestab kolmnurka kolme kiilje jérgi;

* selgitab kolmnurga iimbermdodu

tadhendust ja nditab iimbermddtu joonisel;

* arvutab kolmnurga timbermddtu nii
kiilgede mdotmise teel kui ka etteantud

kiiljepikkuste korral;

* leiab tiimbritsevast ruumist nelinurki,

ristkiilikuid ja ruute ning eristab neid;

* nimetab ning néitab ristkiiliku ja ruudu
kiilgi, vastaskiilgi, 1dhiskiilgi, tippe ja

nurki;

» joonestab ristkiiliku ja ruudu nurklaua
abil;

» selgitab nelinurga timbermdddu

tdhendust ja nditab imbermddtu joonisel.
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5. klass
Tundide arv dppeaastas 175 t

1. Arvutamine

DPPESISU

DPITULEMUSED

o Miljonite klass ja miljardite

klass.

e Arvu jark, jarguiihikud ja

jarkarv.

o Naturaalarvu kujutamine

arvkiirel.
e Naturaalarvude vordlemine.

e Naturaalarvude iumardamine.

Loeb numbritega kirjutatud arve miljardi piires;
kirjutab arve dikteerimise jargi;
méiirab arvu jérke ja klasse;

kirjutab naturaalarve jarkarvude summana ja jarguiihikute

kordsete summana;

kirjutab arve kasvavas ja kahanevas jarjekorras;
mairgib naturaalarve arvkiirele;

vordleb naturaalarve;

teab imardamisreegleid ja timardab arvu etteantud

tdpsuseni.

e Neli pohitehet

naturaalarvudega.

o Liitmis- ja korrutamistehte
pohiomadused ja nende

rakendamine.
e Arvu kuup.

o Tehete jirjekord.

« Arvavaldise lihtsustamine
sulgude avamise ja iihisteguri

sulgudest viljatoomisega.

e Avaldise vairtuse arvutamine.

Liidab ja lahutab kirjalikult naturaalarve miljardi piires;
selgitab ja kasutab liitmise ja korrutamise seadusi;

korrutab kirjalikult kuni kolmekohalisi naturaalarve; jagab

kirjalikult kuni 5-kohalisi arve kuni 2-kohalise arvuga;
selgitab naturaalarvu kuubi tdhendust ja leiab arvu kuubi.

tunneb tehete jarjekorda (liitmine/lahutamine, korrutamine/

jagamine, sulud);
arvutab kuni neljatehteliste arvavaldiste vaartusi;
avab sulgusid arvavaldiste korral;

toob iihise teguri sulgudest vélja.
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o Paaris- ja paaritud arvud.

e Jaguvuse tunnused (2-ga, 3-ga,

5-ga, 9-ga, 10-ga).
o Arvu tegurid ja kordsed.

e Algarvud ja kordarvud,

algtegur.

e Arvude suurim thistegur ja

vihim thiskordne.

Eristab paaris- ja paaritud arve;

otsustab (tehet sooritamata), kas arv jagub 2-ga, 3-ga, 5-0a,

9-ga voi 10-ga;

leiab arvu tegureid ja kordseid,;

teab, et arv 1 ei ole alg- ega kordarv;

esitab naturaalarvu algtegurite korrutisena;

otsustab 100 piires, kas arv on alg- voi kordarv;
esitab naturaalarvu algarvuliste tegurite korrutisena;

leiab arvude suurima iihisteguri (SUT) ja vdihima

iihiskordse (VUK).

e Murdarv, harilik murd, murru

lugeja ja nimetaja.
e Kiimnendmurrud.

¢ Kimnendmurru iimardamine.

Selgitab hariliku murru lugeja ja nimetaja tdhendust;
tunneb kiimnendmurru kiimnendkohti;

loeb kiimnendmurde;

kirjutab kiimnendmurde numbrite abil suulise esituse jargi;
vordleb ja jirjestab kiimnendmurde;

kujutab kiimnendmurde arvkiirel;

iimardab kiimnendmurde etteantud tédpsuseni

o Tehted kiimnendmurdudega.

o Taskuarvuti, neli pohitehet.

Liidab ja lahutab kirjalikult kiimnendmurde;

korrutab ja jagab peast kiimnendmurde jarguiihikutega (10,
100, 1000, 10 000 ja 0,1; 0,01; 0,001);

korrutab kirjalikult kuni kolme tiivenumbriga

kiimnendmurde;

jagab kirjalikult kuni kolme tiivenumbriga murdu murruga,
milles on kuni kaks tiivenumbrit (mdistet tiivenumber ei

tutvustata);

tunneb tehete jdrjekorda ja sooritab mitme tehtega

tilesandeid kiimnendmurdudega;

221




sooritab arvutuste kontrollimiseks neli pShitehet

taskuarvutil.

222




2.  Andmed ja algebra

DPPESISU

DPITULEMUSED

e Arvavaldis, tdhtavaldis, valem.
e Vorrandi ja selle lahendi moiste.

e Vorrandi lahendamine proovimise ja

analoogia teel.

Tunneb é&ra arvavaldise ja tdhtavaldise;

lihtsustab iihe muutujaga taisarvuliste kordajatega

avaldise;
arvutab lihtsa tdhtavaldise vaartuste;

kirjutab siimbolites tekstina Kirjeldatud
lihtsamaid tdhtavaldisi; eristab valemit

avaldisest;

kasutab valemit ja selles sisalduvaid téhiseid

arvutamise lihtsustamiseks;

tunneb &ra vorrandi ja selgitab, mis on vorrandi

lahend;

lahendab proovimise voi analoogia abil vorrandi,

mis sisaldab {ihte tehet ja naturaalarve;

selgitab, mis on vorrandi lahendi kontrollimine.

e Arvandmete kogumine ja

korrastamine.
o Sagedustabel.
e Skaala.

o Diagrammid: tulpdiagramm,

sirgloikdiagramm.

e Aritmeetiline keskmine.

Kogub lihtsa andmestiku;

korrastab lihtsamaid arvandmeid ja kannab neid

sagedustabelisse;
tunneb mdistet sagedus ning oskab seda leida;
tajub skaala tdhendust arvkiire lihe osana;

loeb andmeid erinevatelt skaaladelt andmeid ja

toob néiteid skaalade kasutamise kohta;

loeb andmeid tulpdiagrammilt ja oskab neid

koige iildisemalt iseloomustada;
joonistab tulp- ja sirgldikdiagramme;

arvutab aritmeetilise keskmise.
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o Tekstulesannete lahendamine.

o Lahendab mitmetehtelisi tekstiilesandeid;
o tunneb tekstiilesande lahendamise etappe;
o modelleerib dpetaja abiga tekstiilesandeid,

o kasutab lahendusidee leidmiseks erinevaid

strateegiaid;

« hindab tulemuse reaalsust.

3.  Geomeetrilised kujundid ja mo6tmine

e Nurkade liigid.

e Korvunurgad.

e Tippnurgad.

DPPESISU DPITULEMUSED
o Sirgldik. Joonestab sirge, kiire ja 156igu ning selgitab nende
) erinevusi;
e Murdjoon.
Ki mirgib ja téhistab punkte sirgel, kiirel, 16igul;
. 1r.
) joonestab etteantud pikkusega 16igu;

o Sirge.
moddab antud 18igu pikkuse;
arvutab murdjoone pikkuse.

e Nurk Joonestab nurga, tdhistab nurga tipu ja Kirjutab nurga

nimetuse stimbolites (nditeks ZABC);
vordleb etteantud nurki silma jérgi ja liigitab neid;

joonestab teravnurga, niirinurga, tdisnurga ja

sirgnurga;

kasutab malli nurga modtmiseks ja etteantud

suurusega nurga joonestamiseks;
teab tdisnurga ja sirgnurga suurust;
leiab jooniselt kdrvunurkade ja tippnurkade paare;

joonestab korvunurki ja teab, et kdrvunurkade summa

on 180;

arvutab antud nurga kdrvunurga suuruse;
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joonestab tippnurki ja teab, et tippnurgad on vordsed;

Paralleelsed ja ristuvad sirged.

Joonestab 16ikuvaid ja ristuvaid sirgeid,;
joonestab paralleelliikke abil paralleelseid sirgeid;

tunneb ja kasutab stimboleid ,,* ja ,,I1.

Kuubi ja risttahuka pindala ja

ruumala.

Pindalaiihikud ja ruumalatihikud.

Plaanimoot.

Arvutab kuubi ja risttahuka pindala ja ruumala;
teisendab pindalatihikuid,
teab ja teisendab ruumalatihikuid;

kasutab iilesannete lahendamisel mootihikute vahelisi

seoseid;
selgitab plaanimoddu tdhendust;

valmistab ruudulisele paberile lihtsama (korteri jm)

plaani.
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6. klass
Tundide arv 6ppeaastas 175 t

1.

Arvutamine

DPPESISU

DPITULEMUSED

Harilik murd ja selle pohiomadus.

Hariliku murru taandamine,

laiendamine, vordlemine.

Teab murru lugeja ja nimetaja tdhendust;

teab, et murrujoonel on jagamismargi

tdhendus;
kujutab harilikke murde arvkiirel,
tunneb liht- ja liigmurde;

kujutab harilikku murdu vastava osana 1digust

ja tasapinnalisest kujundist;

taandab ja laiendab harilikke murde, esitab

segaarvu liigmurruna ja vastupidi;
teab, milline on taandumatu murd,

teisendab harilikke murde tihenimeliseks ning

vOrdleb neid.

Uhenimeliste murdude liitmine ja

lahutamine.

Erinimeliste murdude liitmine ja

lahutamine.

Harilike murdude korrutamine.
Poordarv.

Harilike murdude jagamine.

Kiimnendmurru teisendamine harilikuks
murruks ning hariliku murru

teisendamine kimnendmurruks.

Arvutamine harilike ja

kiimnendmurdudega.

Liidab ja lahutab tihenimelisi ja erinimelisi

murde;

korrutab harilikku murdu nii tdisarvuga kui ka

hariliku murruga;

teab poordarvu moistet ja leiab arvu

poordarvu;

jagab harilikke murde téisarvuga ja hariliku

murruga ning vastupidi;

teisendab 10pliku kiimnendmurru harilikuks
murruks ja harilikku murru 16plikuks voi1

16pmatuks perioodiliseks kiimnendmurruks;

arvutab nii kiimnend- kui harilikke murde ja

sulge sisaldava avaldise tipse véértuse.
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o Negatiivsed arvud.

o Arvtelg.

e Taisarvude kujutamine arvteljel.
o Kahe punkti vaheline kaugus.

o Vastandarvud.

e Arvu absoluutvéairtus.

Selgitab negatiivsete arvude tdhendust ning

toob elulisi néiteid nende kasutamise kohta;
leiab kahe punkti vahelise kauguse arvteljel;
Teab vastandarvu tdhendust;

teab arvu absoluutvairtuse geomeetrilist

tdhendust;

leiab tdisarvu absoluutvaartuse.

o Téisarvude jirjestamine.

e Tehted tdisarvudega.

Vordleb ja jarjestab tiisarve;

liidab ja lahutab positiivsete ja negatiivsete

taisarvudega;

rakendab arvutamisel teadmist, et

vastandarvude summa on null;

rakendab korrutamise ja jagamise reegleid

positiivsete ja negatiivsete tdisarvudega

arvutamisel.
2.  Andmed ja algebra
DPPESISU DPITULEMUSED
e Protsent. o Selgitab protsendi mdistet;

e Osa leidmine tervikust.

teab, et 1% on iiks sajandik osa tervikust;

leiab osa tervikust.

« Koordinaatteljestik.

e Punkti asukoha méairamine tasandil.

Joonestab koordinaatteljestiku;

margib koordinaatteljestikku punkti etteantud

koordinaatide jéargi;

loeb teljestikus asuva punkti koordinaate.

o Temperatuuri ja iihtlase litkkumise

graafik.

Loeb ja joonestab temperatuuri graafikut;

loeb ja joonestab iihtlase liikumise graafikut.
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Diagramm (sektordiagramm).

Loeb andmeid sektordiagrammilt.

Tekstiilesanded.

Tunneb probleemiilesannete lahendamise tildist

skeemi;

analiiiisib ja lahendab mitmetehtelisi

tekstiilesandeid, kontrollib enda tulemust.

3.

Geomeetrilised kujundid ja m6dtmine

DPPESISU

DPITULEMUSED

Ringjoon. Ring. Ringi sektor.
Ringjoone pikkus.

Ringi pindala.

Teab ringjoone keskpunkti, raadiuse ja diameetri

tdhendust;

Joonestab etteantud raadiuse voi diameetriga

ringjoone;
Arvutab rongjoone pikkuse;

Arvutab ringi pindala.

Peegeldus sirgest.
Telgstimmeetria.
Peegeldus punktist.

Tsentraalsimmeetria.

Konstrueerib sirkli ja joonlaua abil sirge (ja
punkti) suhtes antud sirge (ja punktiga)

stimmeetrilisi 16ike ja kujundeid,

Kasutades IKT voimalusi (internetiotsing,
pildistamine) toob néiteid opitud geomeetrilistest
kujunditest ning simmeetriast arhitektuuris ja

kujutavas kunstis.

Loigu keskristsirge.

Nurgapoolitaja.

Poolitab sirkli ja joonlaua abil 16igu ning

joonestab keskristsirge;

Poolitab sirkli ja joonlaua abil nurga.

228




o Kolmnurk ja selle elemendid.
o Kolmnurkade liigitamine.

o Kolmnurga joonestamine.

¢ Kolmnurkade vordsuse tunnused.

Niitab joonisel ja nimetab kolmnurga tippe,

kiilgi, nurki;

Leiab jooniselt ja nimetab kolmnurga l&hisnurki,

vastasnurki, lahiskiilgi, vastaskiilgi,
Liigitab kolmnurki kiilgede ja nurkade jérgi;

Joonestab ja tdhistab kolmnurga, arvutab

kolmnurga timbermdddu;

Rakendab kolmnurga sisenurkade summat ja
kolmnurkade vordsuse tunnuseid (KKK, KNK,
NKN) iilesandeid lahendades.

Kolmnurga alus ja kdrgus.

o Kolmnurga pindala.

Tunneb moisteid alus ja kdrgus ning joonestab

kolmnurga igale alusele vastava kdrguse;
Moddab kolmnurga aluse ja korguse;

Arvutab aluse ja korguse abil kolmnurga

pindala.
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7. klass
Tundide arv 6ppeaastas 210 t

1.

Arvutamine ja andmed

DPPESISU

DPITULEMUSED

Ratsionaalarvud.
Tehted ratsionaalarvudega.
Arvutamine taskuarvutiga.

Kahe punkti vaheline kaugus

kasutab digesti margireegleid ratsionaalarvudega

arvutamisel;

eri liiki murdude korral hindab, mil viisil arvutades

saab tdpse vastuse ja kuidas on otstarbekas arvutada;

mitme tehtega iilesandes kasutab vastandarvude

arvteljel. o _
summa omadust ja liitmise seadusi;
korrutab ja jagab positiivseid ja negatiivseid harilikke
murde (ka segaarve);
sooritab taskuarvutil tehteid ratsionaalarvudega.
o Tehete jérjekord. arvutab mitme tehtega lilesannetes, milles on kuni

neli tehet ja tihed sulud.

Naturaalarvulise astendajaga

aste.
Arvu 10 astmed.

Suurte arvude kirjutamine arvu

10 astmete abil.

selgitab naturaalarvulise astendajaga astendamise

tdhendust;

astendab negatiivset arvu naturaalarvuga, teab

sulgude tdhendust;

teab, kuidas astme (-1)" ja —1" véértus soltub

astendajast n;

teab peast ( lisaks 4. ja 5. klassis dpitule) astmete 24;

2%; 26: 10% 10° ja 10° vidrtust;

tunneb tehete jérjekorda, kui arvutustes on

astendamistehteid.

Tépsed ja ligikaudsed arvud.

Arvutustulemuste otstarbekohane

umardamine.

Tivenumbrid.

toob nditeid igapédevaelu olukordadest, kus

kasutatakse tépseid, kus ligikaudseid arve;

iimardab arve etteantud tépsuseni;
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o {Umardab arvutuste (ligikaudseid) tulemusi

moistlikult;

e teab, et arvutamise 10pptulemus ei saa olla tipsem

vorreldes algandmetega.

e Andmete kogumine ja

korrastamine.

 Statistilise kogumi
karakteristikud (aritmeetiline

keskmine).
o Sektordiagramm.

e Toendosuse moiste.

e moodustab reaalsete andmete pdhjal statistilise
kogumi, korrastab seda, moodustab sageduste ja
suhteliste sageduste tabeli ja iseloomustab seda

aritmeetilise keskmise ja diagrammide abil,
e joonestab sektordiagrammi (arvutil ja kisitsi);
o selgitab tdendosuse tdhendust;

o katsetulemuste vahetu loendamise kaudu arvutab

lihtsamatel juhtudel stindmuse tdendosuse.

2. Protsentarvutus

DPPESISU

DPITULEMUSED

e Protsendi mdiste, osa leidmine

tervikust (kordavalt)
e Promilli moiste.

e Terviku leidmine protsendi

jargi.

o Jagatise viljendamine

protsentides.
« Protsendipunkt.

e Suuruse muutumise

véljendamine protsentides.

o selgitab protsendi tdhendust ja leiab osa tervikust

(kordavalt);
o selgitab promilli tdhendust;
e leiab antud osamééra jargi terviku;
o viljendab kahe arvu jagatist (suhet) protsentides;

o leiab, mitu protsenti moodustab {iks arv teisest ning

selgitab, mida tulemus néitab;

o eristab muutust protsentides muutusest

protsendipunktides;

o tdlgendab reaalsuses esinevaid protsentides
véljendatavaid suurusi, lahendab kuni kahesammulisi

protsentiilesandeid;

o leiab suuruse kasvamist ja kahanemist protsentides;
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o rakendab protsentarvutust reaalse sisuga iilesannete

lahendamisel,
o arutleb tihishiive ja maksude olulisuse tile iihiskonnas;

« selgitab laenudega seotud ohte ja kulutusi ning oskab
etteantud lihtsa juhtumi varal hinnata laenamise

eeldatavat otstarbekust;
o koostab isikliku eelarve;

e hindab kriitiliselt manipuleerimisvotteid (néiteks

laenamisel).

3.

Algebra

DPPESISU

DPITULEMUSED
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Uksliige.
Sarnased tikslitkmed.
Naturaalarvulise astendajaga astmed.

Vordsete alustega astmete korrutamine

ja jagamine.

Astendaja null, negatiivse tdisarvulise

astendajaga astmete nditeid.
Korrutise astendamine.

Jagatise astendamine.

Astme astendamine.

Uksliikmete liitmine ja lahutamine.
Uksliikmete korrutamine.
Uksliikmete astendamine.
Uksliikmete jagamine.

Ulesandeid tehetele naturaalarvulise

astendajaga astmetega.

Arvu 10 astmed (ka negatiivne

tdisarvuline astendaja).

Arvu standardkuju, selle rakendami-se

nditeid.

o teab maisteid iiksliige ja selle kordaja;

o teab, et kordaja 1 jdetakse kirjutamata ja
miinusmérk tliksliikme ees tdhendab kordajat (—

1);

o viib iiksliikme normaalkujule ja leiab selle

kordaja;
o korrutab {ihe ja sama alusega astmeid ;
e jagab iihe ja sama alusega astmeid ;

o astendab korrutise

o astendab jagatise

o astendab astme

o koondab iikslitkmeid;

o korrutab ja astendab iikslitkmeid;

e teab, et

e kirjutab kiimnendmurru 10 astmete abil;
 kirjutab suuri ja véikseid arve standardkujul;

o selgitab standardkujuliste arvude kasutamist

teistes Oppeainetes ja igapdevaelus;

e teab, et arvu 10 astmeid ldheb vaja edaspidi

erinevate loodusteaduste dppimisel.

4.

Funktsioonid

DPPESISU

DPITULEMUSED

Tahtavaldise viartuse arvutamine.

e arvutab Uhetdhelise tdhtavaldise vaartuse;
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Lihtsate tahtavaldiste koostamine.

koostab lihtsamaid avaldisi.

Vordeline soltuvus.
Vordelise sdltuvuse graafik.

Vdrdeline jaotamine.

selgitab ndidete pohjal muutuva suuruse ja

funktsiooni olemust;
teab soltuva ja sdltumatu muutuja tdhendust;

selgitab vordelise soltuvuse tdhendust eluliste

néidete pohjal;

kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on

tegemist vordelise soltuvusega;

otsustab graafiku pohjal, kas tegemist on

vordelise soltuvusega,;
toob néiteid vordelise soltuvuse kohta;
leiab vordeteguri;

joonestab vordelise soltuvuse graafiku kasitsi

jaarvuti abil.

PG66rdvordeline soltuvus.

Poordvordelise soltuvuse graafik.

selgitab poordvaordelise sdltuvuse tdhendust

eluliste ndidete pdhjal,

kontrollib tabelina antud suuruste abil, kas on

tegemist podrdvordelise soltuvusega;

saab graafiku pdhjal aru, kas tegemist on

poordvordelise sdltuvusega;

joonestab poordvordelise soltuvuse graafiku

késitsi ja arvuti abil.

Lineaarfunktsioon.
Lineaarfunktsiooni graafik.

Lineaarfunktsiooni rakendamise

néiteid.

teab, mis on lineaarne soltuvus;
eristab lineaarliiget ja vabaliiget;

joonestab lineaarfunktsiooni avaldise pohjal

graafiku;

otsustab graafiku pohjal, kas funktsioon on

lineaarne voi €i ole.
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e Vorrandi maiste.

e Vorrandite samavéaarsus.

e Vorrandi pohiomadused.

e Uhe tundmatuga lineaarvdrrand.

e Uhe tundmatuga lineaarvorrandi

lahendamine.
e Vorre.
e Vdrde pdhiomadus.
e Vordekujulise vorrandi lahendamine.

e Tekstilesannete lahendamine

lineaarvorrandi abil.

o Lihtsamate, sealhulgas igapdevaeluga
seonduvate tekstiilesannete

lahendamine vOrrandi abil.

lahendab vordekujulise vorrandi;
lahendab lineaarvorrandeid;

koostab lihtsamate tekstiilesannete

lahendamiseks vorrandi ja lahendab selle;
kontrollib tekstiilesande lahendit;

lahendab {ilesandeid ja tekstiilesandeid

protsentarvutuse kohta;
koostab lineaarvorrandi etteantud teksti jargi;
lahendab tekstiilesandeid lineaarvorrandi abil;

modelleerib dpetaja juhendamisel lihtsamas
reaalses kontekstis esineva probleemi ja
tolgendab saadud tulemusi dpetaja

juhendamisel.

5. Geomeetria

DPPESISU

DPITULEMUSED

o Hulknurk.
e Hulknurga timbermdot.

e Hulknurga sisenurkade summa.

teab, mis on hulknurk;

nditab hulknurga tippe, kiilgi ja nurki, 1ahiskiilgi

ja lahisnurki;
saab aru moistest korraparane hulknurk;

arvutab hulknurga timbermddtu, sisenurkade

summa ja korrapérase hulknurga iihte nurka.

o RoOpkiilik.
o RoOopkiiliku omadused.
o Roopkiiliku pindala.

e Romb.

joonestab etteantud kiilgede ja nurgaga

roopkiiliku, tema diagonaalid ja korguse;

teab roopkiiliku kiilgede, nurkade ja diagonaalide
omadusi ning kasutab neid iilesannete

lahendamisel;
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Rombi omadused.

Rombi pindala.

mdddab rodpkiiliku kiiljed ja kdrguse, arvutab

timbermdddu ja pindala;
joonestab etteantud kiilje ja nurga jargi rombi;

teab rombi diagonaalide ja nurkade omadusi,

kasutab neid iilesannete lahendamisel,

joonestab ja moodab rombi kiilgi, korgust ja

diagonaale, arvutab iimbermdddu ja pindala.

Piistprisma.

Piistprisma pindala ja ruumala.

tunneb kehade hulgast kolmnurkse ja nelinurkse

plstprisma;

nditab ja nimetab kolmnurkse ja nelinurkse
plistprisma pdhitahke, tippe, kiilgservi, pdhiservi,

prisma korgust, kiilgtahke, pohja kdrgust;

arvutab kolmnurkse ja nelinurkse piistprisma

pindala ja ruumala.
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8. klass
Tundide arv 6ppeaastas 140 t

1.

Algebra

DPPESISU

DPITULEMUSED

Hulkliige.
Hulkliikmete liitmine ja lahutamine.

Hulkliikme korrutamine ja jagamine

tiksliikmega.

Hulkliitkme tagurdamine tihise teguri

sulgudest viljatoomisega.

Kaksliikmete korrutamine.

Kahe iikslitkme summa ja vahe korrutis.
Kaksliikme ruut.

Hulkliikmete korrutamine.

Kuupide summa ja vahe valemid,

kaksliikme kuup tutvustavalt.

Hulkliikme tegurdamine valemite

kasutamisega.

Algebralise avaldise lihtsustamine.

teab maoisteid hulkliige, kaksliige,

kolmliige ja nende kordajad;
korrastab hulkliikmeid;
arvutab hulklitkme véértuse;

liidab ja lahutab hulkliikmeid, kasutab

sulgude avamise reeglit;

korrutab ja jagab hulkliikme tiksliikmega;
toob teguri sulgudest vilja;

korrutab kaksliikmeid,;

leiab kahe tiksliikme summa ja vahe

korrutise ;
Leiab kaksliikme ruudu;
korrutab hulkliikmeid;

tegurdab avaldist kasutades ruutude vahe

ning summa ja vahe ruudu valemeid;

teisendab ja lihtsustab algebralisi avaldisi.

Lineaarvorrandi lahendamine.

Kahe tundmatuga lineaarvorrandi graafiline

esitus.

Kahe tundmatuga lineaarvdrrandisiisteemi

lahendamine graafiliselt.
Liitmisvote.

Asendusvote.

tunneb dra kahe tundmatuga lineaarse

vorrandisiisteemi;

lahendab kahe tundmatuga
lineaarvorrandisiisteemi graafiliselt
(késitsi ja arvuti abil);

lahendab kahe tundmatuga

lineaarvorrandisiisteemi liitmisvottega;
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o Lihtsamate (eluliste) tekstiilesannete
lahendamine kahe tundmatuga

lineaarvorrandisisteemi abil.

o lahendab kahe tundmatuga

lineaarvorrandisiisteemi asendusvottega;

o lahendab lihtsamaid tekstiilesandeid kahe

tundmatuga lineaarvorrandisilisteemi abil.

2. Geomeetria

DPPESISU DPITULEMUSED

o Definitsioon.
e Aksioom.

e Teoreem, eeldus, viide, toestus.

selgitab definitsiooni ning teoreemi, eelduse ja viite

moistet;

kasutab diinaamilise geomeetria programmi
seaduspdrasuste avastamisel ja hiipoteeside

plstitamisel;

selgitab mone teoreemi toestuskéiku.

o Kahe sirge 16ikamisel kolmanda

sirgega tekkivad nurgad.

« Kahe sirge paralleelsuse tunnused.

defineerib paralleelseid sirgeid, teab paralleelide

aksioomi;

teab, et kui kaks sirget on paralleelsed kolmandaga,

siis nad on paralleelsed teineteisega;

teab, et kui sirge 106ikab tihte kahest paralleelsest

sirgest, siis ta 10ikab ka teist;

teab, et kui kaks sirget on risti iihe ja sama sirgega,

siis need sirged on teineteisega paralleelsed,
nditab joonisel ja defineerib 1dhisnurki ja pdiknurki;

teab sirgete paralleelsuse tunnuseid ning kasutab

neid tilesannete lahendamisel.
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Kolmnurga vilisnurk, selle

omadus.
Kolmnurga sisenurkade summa.
Kolmnurga keskloik.

Kolmnurga keskldigu omadus.

joonestab ja defineerib kolmnurga vilisnurga;
kasutab kolmnurga vélisnurga omadust;

leiab kolmnurga puuduva nurga kahe etteantud nurga

jérgi;

leiab vordhaarse kolmnurga tipunurga alusnurga

jérgi ja vastupidi;
joonestab ja defineerib kolmnurga keskldigu;

teab kolmnurga keskldigu omadusi ja kasutab neid

ulesannete lahendamisel.

Trapets.
Trapetsi keskloik.

Trapetsi keskldigu omadus.

defineerib ja joonestab trapetsi;
liigitab nelinurki;
joonestab ja defineerib trapetsi keskldigu;

teab trapetsi keskldigu omadusi ning kasutab neid

ulesannete lahendamisel.

Kolmnurga mediaan.

Mediaanide 16ikepunkt ehk

raskuskese.

Mediaanide 16ikepunkti omadus.

defineerib ja joonestab kolmnurga mediaani, selgitab

mediaanide 16ikepunkti omaduse.

Kesknurk.
Ringjoone kaar.
Koal.
Piirdenurk

Piirdenurga omadus.

joonestab etteantud raadiuse voi diameetriga

ringjoone;

leiab jooniselt ringjoone kaare, kddlu, kesknurga ja

piirdenurga;

teab seost samale kaarele toetuva kesknurga ja
piirdenurga suuruste vahel ning kasutab seda

teadmist tilesannete lahendamisel.
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e Ringjoone 16ikaja ja puutuja.

e Ringjoone puutuja ja puutepunkti

joonestatud raadiuse ristseis.

joonestab ringjoone ldikaja ja puutuja (kisitsi ja

GeoGebra programmi abil);

teab puutuja ja puutepunkti tommatud raadiuse
vastastikust asendit ja kasutab seda iilesannete

lahendamisel;

teab puutuja ja puutepunkti tommatud raadiuse
vastastikust asendit ja kasutab seda {lilesannete

lahendamisel.

o Kolmnurga iimberringjoon.
« Kolmnurga siseringjoon.
o KOo04I- ja puutujahulknurk.

e Apoteem.

teab, et kolmnurga koigi kiilgede keskristsirged
16ikuvad iihes ja samas punktis, mis on kolmnurga

iimberringjoone keskpunkt;

joonestab kolmnurga timberringjoone késitsi ja

arvuti abil;

teab, et kolmnurga kdigi nurkade poolitajad 16ikuvad
iihes ja samas punktis, mis on kolmnurga

siseringjoone keskpunkt;

joonestab kolmnurga siseringjoone kisitsi ja arvuti

abil;

joonestab korrapéraseid hulknurki (kolmnurk,
kuusnurk, nelinurk, kaheksanurk) késitsi

joonestusvahendite abil ja arvuti abil;
selgitab, mis on apoteem ja joonestab selle;

arvutab korrapérase hulknurga imbermoddu.

e Vordelised 16igud.

o Sarnased hulknurgad.

o Kolmnurkade sarnasuse tunnused.

e Sarnaste hulknurkade

imbermootude suhe.

kontrollib antud 16ikude vordelisust;

teab kolmnurkade sarnasuse tunnuseid ja kasutab

neid tilesannete lahendamisel,

teab teoreeme sarnaste hulknurkade imbermdodtude
ja pindalade kohta ning kasutab neid iilesannete

lahendamisel;

selgitab mootkava tdhendust;
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Sarnaste hulknurkade pindalade

suhe.

Maa-alade kaardistamise niiteid.

lahendab rakendusliku sisuga iilesandeid (pikkuste
kaudne mootmine; maa-alade plaanistamine; plaani

kasutamine looduses).
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9. klass

Tundide arv dppeaastas 175 t

1. Algebra

DPPESISU

DPITULEMUSED

e Algebraline murd ja selle

taandamine.
o Tehted algebraliste murdudega. .
o Ratsionaalavaldiste lihtsustamine .

(kahetehtelised iilesanded).

tegurdab ruutkolmliikme vastava ruutvorrandi

lahendamise abil,
teab, millist vordust nimetatakse samasuseks;
teab algebralise murru pdhiomadust;

taandab algebralise murru kasutades hulkliikmete
tegurdamisel korrutamise abivalemeid, sulgude ette

vOtmist ja ruutkolmliikme tegurdamist;
laiendab algebralist murdu;

korrutab, jagab ja astendab algebralisi murde;
liidab ja lahutab tihenimelisi algebralisi murde;
teisendab algebralisi murde iithenimelisteks;
liidab ja lahutab erinimelisi algebralisi murde;

lihtsustab lintsamaid (kahetehtelisi) ratsionaalavaldisi.

2.  Funktsioonid

DPPESISU

DPITULEMUSED
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Arvu ruutjuur.

Ruutjuur korrutisest ja

jagatisest.
Ruutvorrand.

Ruutvorrandi

lahendivalem.

Ruutvorrandi

diskriminant.

Taandatud

ruutvorrand.

Tekstiilesannete
lahendamine

ruutvorrandi abil.

eristab ruutvorrandit teistest vorranditest;

nimetab ruutvdrrandi litkkmed ja nende kordajad;
viib ruutvorrandeid normaalkujule;

liigitab ruutvorrandeid taielikeks ja mittetdielikeks;
taandab ruutvorrandi;

lahendab mittetiielikke ruutvorrandeid;

lahendab taandamata ruutvorrandeid ja taandatud ruutvorrandeid

vastavate lahendivalemite abil;
kontrollib ruutvorrandi lahendeid;

selgitab ruutvdrrandi lahendite arvu sdltuvust ruutvorrandi

diskriminandist;

lahendab lihtsamaid, sh igapédevaeluga seonduvaid tekstiilesandeid

ruutvorrandi abil;

Opetaja juhendamisel modelleerib ja lahendab lihtsaid, reaalses

kontekstis esinevaid probleeme ja tdlgendab tulemusi.

e Ruutfunktsioon .

e Ruutfunktsiooni

graafik.

o Parabooli
nullkohad ja
haripunkt.

eristab ruutfunktsiooni teistest funktsioonidest;

nimetab ruutfunktsiooni ruutliikme, lineaarliikme ja vabaliikme

ning nende kordajad,;

joonestab ruutfunktsiooni graafiku (parabooli) késitsi ja
arvutiprogrammi abil ja selgitab ruutliikme kordaja ning

vabalitkme geomeetrilist tdhendust;

selgitab nullkohtade tdhendust, leiab nullkohad graafikult ja

valemist;

loeb jooniselt parabooli haripunkti, arvutab parabooli haripunkti

koordinaadid;

paraboolide uurimiseks joonestab graafikud arvutiprogrammi abil
(nt Wiris; Geogebra);

kasutab funktsioone lihtsamate reaalsusest tulenevate probleemide

modelleerimisel.
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3. Geomeetria

DPPESISU DPITULEMUSED

e Pythagorase teoreem. e kasutab diinaamilise geomeetria programme
) seaduspdrasuste avastamisel ja hiipoteeside

e Korrapdrane hulknurk, selle o
) plstitamisel;
pindala.

. o selgitab mdne teoreemi tdoestuskéiku;
e Nurga modtmine.

e arvutab Pythagorase teoreemi kasutades tdisnurkse
o Téisnurkse kolmnurga o ‘
) ) ) kolmnurga hiipotenuusi ja kaateti;
teravnurga sinus, koosinus ja
tangens. o leiab taskuarvutil teravnurga trigonomeetriliste

funktsioonide vaartusi;

o trigonomeetriat kasutades leiab tdisnurkse kolmnurga

joonelemendid.

e Piiramiid. o tunneb &dra kehade hulgast korrapirase piiramiidi;
o Korrapirase nelinurkse o nditab ja nimetab korrapérase pliramiidi pdhitahu,
pliramiidi pindala ja ruumala. kiilgtahud tipu; korguse, kiilgservad, pShuservad,

piliramiidi apoteemi, pdhja apoteemi;
o arvutab pliramiidi pindala ja ruumala;
o skitseerib piiramiidi;

o arvutab korrapdrase hulknurga pindala.

o Silinder. e selgitab, millised kehad on poordkehad ning eristab

e . neid teiste kehade hulgast.
« Silindri pindala ja ruumala.

« selgitab, kuidas tekib silinder;
o Koonus.

) ) » nditab silindri telge, korgust, moodustajat, pohja
o Koonuse pindala ja ruumala.
raadiust, diameetrit, kiilgpinda ja pohja;
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Kera.

Kera pindala ja ruumala.

selgitab ja skitseerib silindri telgloike ja ristloike;
arvutab silindri pindala ja ruumala;
selgitab, kuidas tekib koonus;

nditab koonuse moodustajat, telge, tippu, korgust,
pohja, pohja raadiust ja diameetrit ning kiilgpinda ja

pohja;

selgitab ja skitseerib koonuse telgldike ja ristlike;
arvutab koonuse pindala ja ruumala;

selgitab, kuidas tekib kera;

eristab moisteid sféddr ja kera,

selgitab, mis on kera suurring;

arvutab kera pindala ja ruumala.
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IV Ainevaldkond ,,Loodusained*

Loodusopetus

1. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

* Meeled- ndgemine, kuulmine, haistmine, maitsmine,
kompimine. Elus ja eluta. Asjad ja materjalid. Tahked

ained ja vedelikud.

Mbodisted: omadus, meeled, elus, eluta, looduslik, tehislik,
tahke, vedel.

Praktilised t66d:

* Meelte kasutamine mangulises ja uurimuslikus

tegevuses.
* Elus ja eluta objektide rithmitamine.
* Tahkete ja vedelate ainete omaduste vordlemine.

« Oppekiik kooliiimbruse elus ja eluta loodusega

tutvumiseks.

1. klassi Iopetaja:

» eristab elus ja eluta looduse objekte, néhtusi,

vaatleb, nimetab, kirjeldab, riihmitab neid;

* eristab tahkeid ja vedelaid aineid, omab

ohutunnet tundmatute ainete vastu;

* teeb juhendi jargi lihtsamaid praktilisi toid,

jéargides ohutusnoudeid,
* sOnastab oma meelte abil saadud kogemusi;

» kirjeldab looduslikke ja tehislikke objekte

erinevate meelte abil saadud teabe alusel.

AASTAAJAD

AASTAAJAD
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* Aastaaegade vaheldumine looduses seoses soojuse ja
valguse muutumisega. Taimed, loomad seened eri
aastaaegadel. Moisted: suvi, siigis, talv, kevad, soojus,

valgus, taim, loom, seen, veekogu.

Praktilised t66d:

« Oppekiigud aastaajaliste erinevuste vaatlemiseks.

* Puu ja temaga seotud elustiku aastaringne jalgimine.

1. klassi 10petaja:

» mérkab muutusi looduses ja seostab neid

aastaaegade vaheldumisega;

* toob néiteid erinevate organismide

eluavalduste kohta erinevatel aastaaegadel;

* toob néiteid aastaajaliste muutuste tdhtsuse

kohta inimese elus.

ORGANISMID JA ELUPAIGAD

ORGANISMID JA ELUPAIGAD

» Maismaataimed ja —loomad, vilisehitus, mitmekesisus,

eluavaldusedtoitumine ja kasvamine.
» Koduloomad.

Moisted: puu, podsas, juur, vars, leht, dis, vili, keha, pea,
nokk, saba, tiivad, jalad, kael, suled, karvad, toitumine,

kasvamine, metsloom, koduloom, lemmikloom.

Praktilised t60d:

* Loodusvaatlused: taimede ja loomade vélisehitus.

» Uurimus: taime kasvu soltuvus soojusest ja valgusest.

1. klassi Iopetaja:

* kirjeldab taimede, loomade ja seente

vilisehitust;

* teab seente mitmekesisust, eristab s6odavaid
ja miirgiseid kiibarseeni ning oskab viltida

miirgiste seentega seotud ohtusid;

* eristab seeni, taimi ja loomi toitumise,

kasvamise ja liikumisvoime jargi;

» arvestab taimede ja loomade vajadustega ja

suhtub neisse vastutustundlikult.

INIMENE

INIMENE

* Inimese toiduvajadused ja tervislik toitumine. Hiigieen

kui tervist hoidev tegevus. Inimese elukeskkond.

Maisted: keha, toit, toiduaine, tervis, haigus, asulad: linn,
kiila.

Praktilised t66d:

* Oma pdevameniiii tervislikkuse hindamine.

« Oppekiik asula kui inimese elukeskkonna uurimiseks.

1. klassi 10petaja:

» jargib tervisliku toitumise pohimatteid ja

hiigieenindudeid;

» vordleb inimeste elu maal ja linnas.
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ILM

ILM

* [lmavaatlused, ilmastikunédhtused.
Maisted: pilvisus, tuul, sademed- vihm, lumi.

Praktilised tood:

e [Ima vaatlemine.

« Ohutemperatuuri mddtmine.

1. klassi 10petaja:
* teeb ilmavaatlusi;
* iseloomustab ilma;

« valib ilmale vastava vélisriietuse.

LIIKUMINE

LIIKUMINE

* Liikumise tunnused, liiklusohutus.
Maisted: litkumine, kiirus.

Praktilised tood:

» Liikuvate kehade kauguse ja kiiruse hindamine.

1. klassi Iopetaja:

» liigub elukeskkonnas turvaliselt,

kahjustamata iseennast ja keskkonda;

» oskab ette ndha liikkumisega seotud
ohuolukordi, teab, millest sdltub liikuva keha

peatamise aeg ja Kiirus.

ELEKTER

ELEKTER

* Elektrivool.
* Elektri kasutamine ja sddstmine.

e Ohutusnouded.

Moisted: vooluallikas, elektripirn, juhe, liiliti, juht, ohutus.

1. klassi Iopetaja:

* jargib ohutusndudeid elektririistade

kasutamisel.

MINU KODUMAA EESTI

MINU KODUMAA EESTI

* Eesti kaart.

Moisted: kaart, leppemirk, leppevérv, kdrgustik, jarv,

j0gi, saar, asula

Praktilised t66d:

1. klassi 10petaja:

* mdistab, et kaardi jirgi on vdimalik

tegelikkust tundma Sppida;
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« Oppereis oma maakonnaga tutvumiseks.

« niitab Eesti kaardil oma kodukohta, linnu,

kohti, kus on kiinud.
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2. klass

OPPESISU

OPPETULEMUSED

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

INIMESE MEELED JA AVASTAMINE

* Inimkeha. Uus elu.

Maisted: kehaosad, aju, rakk, kude, elund,
elundkond, lihased, luud, luustik, rasedus,

sugurakud.

Praktilised t6od:

* Inimese ja inimahvi vordlus.

* Inimese kehaosade nditamine ja nimetamine.

2. klassi Iopetaja:
* oskab nimetada ja ndidata inimese kehaosi;

* oskab nimetada inimese elundeid ja nende

iilesandeid;
* oskab vorrelda inimest ja inimahvi;

* teab, kuidas inimene areneb.

MOOTMINE

MOOTMINE

* Pikkuste, massi ruumala mootmine,

mootuhikud.

Maisted: pikkus, korgus, mass, ruumala,

mooteriistad.

Praktilised t66d:

* erinevate esemete pikkuse, massi ja ruumala

mootmine.

2. klassi Iopetaja:

* oskab teostada lihtsamaid mootmisi kasutades

sobivaid modteriistu ja mootiihikuid;

» teab moOtihikute vahelisi seoseid.

ILMA ENNUSTAMINE

ILMA ENNUSTAMINE

250




* [lm, ilmamérgid, ilmastikundhtused,

ilmavaatlused.

Moisted: Shutemperatuur, tuul, piike, pilves,
sajab, tuulemodtja. [Imavaatlusviljak,
ilmamargid, ilmastikunihtused- torm, dike, vilk,

udu. Praktilised tood:

* Ohutemperatuuri mdotmine ruumis ja dues

erinevatel aastaaegadel.

* [lmavaatlused erinevatel aastaaegadel.

2. klassi 10petaja:

* oskab modGta Shutemperatuuri ja lugeda termomeetri

néitu;
» oskab kirjeldada ilma, kasutades dpitud maisteid;

* oskab nimetada ilmastikundhtusi ja jutustada nende

kahjulikust mojust inimtegevusele;
« oskab valida ilmastikule vastavat riietust;

* tunneb ilmamarke.

VEE RINGLEMINE

VEE RINGLEMINE

* Vee aurustumine, veekogud.

Moisted: pilved, vihm, lumi, aurustumine,

veeaur, loik, oja, allikas, jogi, jarv, meri, rand.

Praktilised t60d:

* veeloigu tekke ja kadumise vaatlus.

* Oppekdik veekogu ddrde.

2. klassi Iopetaja:
« oskab jutustada vee ringlemisest looduses;
* eristab piltidelt veekogusid;

* oskab nimetada ja ndidata kaardilt Eest suurimaid

veekogusid,;

* oskab veekogude ddres ohutult kiituda.

LOOMAD

LOOMAD
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* Looma kirjeldamine.

» Koduloomad.

* Lemmikloomad.

* Imetajad, putukad, linnud, kalad.
» Loomapark, loomaaed.

Maisted: Kehaosad: pea, kael, kere, jalad, tiivad,
uimed, saba. Seljapool, kdhupool, eesmine,

tagumine ots.

Praktilised t6od:

« erinevate loomaliikide kirjeldamine piltide

jérgi.

* voimalusel 0ppekdik Tallinna loomaaeda voi

Elistvere loomaparki.

2. klassi 10petaja:

» oskab néidata looma kehaosi, kirjeldada loomi

piltide jargi;
» eristab putukat, lindu, kala, imetajat;

* tunneb koduloomi, teab isas- ja emasloomade ning

loomapoegade nimetusi, kasvatusvajadust;
« tunneb lemmikloomi, oskab nende eest hoolitseda;

* teab ohutusndudeid loomaaias ja loomapargis

kéitumisel.

ELUPAIK

ELUPAIK

252




* mets,

* aed,

* park,

* 500,

* pold,

* veekogu.

Moisted: Leht- ja okaspuud, pddsad, puhmad,
puittaimed, rohttaimed, koor, puit, pung, juur,
vars, leht, 6is, vili, seeme, kdbi, urb, marikébi,
sibul, maa- alune vars, igihaljas taim. Teraviljad,
oras, teraviljatooted. Ménnik, kuusik, haavik,
tammik, kaasik, segamets, taimtoiduline loom,
kahjurid.

Praktilised t66d:

« Oppekiigud erinevatesse elupaikadesse, taime-

ja loomaliikide vaatlus, médramine.

* Kooli aias kasvavate leht- ja okaspuude vaatlus

erinevatel aastaaegadel.

* Puu oksa ja koore uurimine.

2. klassi 10petaja:

* tunneb Eesti levinumaid taime- ja loomaliike, oskab

neid médrata kasutades ,,LLooduse leksikoni®;

* oskab nimetada erinevaid elupaiku, seal elavaid

loomi ja kasvavaid taimi;

» oskab tuua vilja kasvutingimuste moju taimedele;
» oskab jutustada inimtegevuse mdjust loodusele;

« oskab koostada lihtsamat toiduahelat;

* eristab okas- ja lehtpuud, pddsast, puud, puhmast,

niidata ja nimetada taime osi;
* teab teraviljatooteid ja Eestis kavatatavaid teravilu;
« oskab hoolitseda toataimede eest;

* oskab erinevates elupaikades ohutult ja

loodushoidlikult kdituda.
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3. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

LOOMAD

LOOMAD

* Selgroogsed loomad.
* Kalad.

+ Kahepaiksed.

* Linnud.

* Roomajad.

* Imetajad.

* Selgrootud loomad.

Moisted: putukad, amblikulaadsed, luustik, kudemine,
marjaterad, kalamaimud, kullesed, imetamine, munemine,

poegimine.

Praktilised t60d:

* Erinevate diagrammide joonestamine.
* Loomade riihmitamine.

* Loomade kohta info otsimine ,,Looduse leksikonist®.

3. klassi 10petaja:

* oskab loomi viliste tunnuste jérgi

kirjeldada, vorrelda, rithmitada;
» eristab selgroogset ja selgrootut looma;

* oskab etteantud andmete jérgi lihtsamaid

diagramme joonestada;

» oskab leida infot loomade kohta ,,Looduse

leksikonist® ja teistest teabeallikatest.

TAIMED

TAIMED
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» Oistaimed.

* Miirgised taimed.
* Seened.

* Bakterid.

* Kooslused.

Moisted: vili, litk, maa-alune vars, seeneniidid,

kiibarseened, lagundamine, toiduvork.

Praktilised t6od:

* Toiduvdrgu koostamine.

* Seente tundmine piltide jirgi kasutades ,,Looduse

leksikoni* ja teisi teabeallikaid.

* Miitigil olevate piimatoodete koostise uurimine, kasulike

toodete nimekirja koostamine.

» Oppekiik kooslusega tutvumiseks.

3. klassi 10petaja:
* oskab toiduahelatest toiduvorku koostada;

* eristab s60gi- ja miirgiseid seeni, tunneb
miirgiseid taimi ja oskab nendega

kokkupuutumisel ohutult kéituda;

» teab kasulikke piimatooteid ja tarvitab

neid toiduks;
» oskab taimi, seeni ja baktereid liigitada;

* teab, et bakterid pohjustavad haigusi ning

jargib hiigieenindudeid.

PLANEET MAA

PLANEET MAA

* Piike.
* Valgus ja vari.

Maisted: poorlemine, tiirlemine, téht, planeet,
Péikesesiisteem, Kuu, aastaaegade vaheldumine,

valgusallikas, peegeldumine.

Praktilised t66d:

» Erinevate Kuu faaside sumbolite leidmine kalendrist.
* Pdikesesiisteemi mudeli joonistamine

* Planeetide kohta info otsimine teatmeteostest ja

Internetist.

3. klassi 10petaja:
* oskab nimetada Pidikesesiisteemi planeete;

* teab, mis pohjustab 606 ja pideva ning

aastaaegade vaheldumise;

 oskab otsida teemakohast infot erinevatest

teabeallikatest.
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* Voimalusel Tartu tdhetorni ja AHHAA- keskuse kiilastus.

JOUD JA LIIKUMINE

JOUD JA LIIKUMINE

* Joud.
* Litkumine.

Moisted: tasakaal, tihesuurused, vastassuunalised joud,
peatumine, pddramine, kiirendamine, suund, hodrdumine,
kaldpind, hodrdejoud, lenkstang, rehvid, pedaalid, pidurid,

helkur, signaaalkell, kiiver.

Praktilised t60d:

* S6iduki litkumiskiiruse arvutamine teades teepikkust ja

aega.
» Jalgratta osade nimetamine ja nditamine.

* Jalgratturi eksami sooritamine.

3. klassi 10petaja:

* teab ja jirgib ohutusndudeid jalgrattaga
soitmisel, suudab sooritada jalgratturi

eksami;

» oskab arvutada soiduki litkumiskiirust

ning libedal ajal ohutult liigelda.

ELEKTER

ELEKTER
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* Magnet. 3. klassi 10petaja:

* Elekter. * teab ja jérgib ohutusndudeid ning

) sdastlikkust elektri kasutamisel;
* Vooluring.

» oskab kirjelduse jargi 1abi viia lihtsamaid

* Energia. .
katseid,
Moisted: pohja- ja 1dunapoolus, jouvili, elektrivool,
- ) N ) ) * teab energiaallikaid ja kodukandi
elektrijuht, mitteelektrijuht, lamp, juhtmed, patarei, )
) o maavarasid;
vooluallikas, energiaallikas, maavara.

» oskab koostada lihtsat vooluringi patareist,
Praktilised t66d:

lambist ja liilitist.

* Magneti abil esemete rauasisalduse maéramine.

* Lihtsa vooluringi koostamine.

EESTI EESTI
* Mereriik Eesti. 3. klassi 10petaja:
* [Imakaared. * oskab joonistada lihtsamat plaani

o kujutades esemeid pealtvaates;
* Foto, aerofoto, joonistus, plaan, kaart.

. ) * oskab kaardil ja looduses ilmakaari
+ Kaardi lugemine.
madrata;

* Eesti kaart.
* oskab legendi jdrgi plaanil ja kaardil

Maisted: pohi- ja vaheilmakaared, pealtvaade, legend, orienteeruda;
leppemaérgid ja — virvused, ruudustik, mdotkava, ' o ] )
) ] « oskab nimetada ja ndidata Eesti kaardil
rannajoon,sisemaa, saar, poolsaar, laht, veekogu. ) _ N _
suuremaid veekogusid, saari ja poolsaari.

Praktilised t66d:

* [lmakaarte médramine kaardil ja looduses.
* Klassi ja toa plaani joonistamine.

* Linnaplaani jdrgi orienteerumine.

LOODUS LOODUS
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* Elus ja eluta loodus.
* Vesi.

Maisted: Taim, loom, seen, asi, materjal, veeringlus, aur,

aurustumine, vedelik, tahke aine.

Praktilised tood:

* Elus ja eluta looduse objektide rithmitamine.

* Vee oleku muutumise katsed.

3. klassi 10petaja:

» teab elus ja eluta looduse tunnuseid ning
oskab nende alusel loodusobjekte

rithmitada;

» oskab nimetada vee erinevaid olekuid,

tuua nende kohta naiteid loodusest.
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4. Klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

MAAILMARUUM

MAAILMARUUM

* Pidike ja tdhed.

* Téhtkujud.

* Tdhistaevas.

* Péikesestisteem.
* Galaktikad.

* Astronoomia.

* Pohjanael.

* Suur Vanker.

Moisted: maailmaruum, Maa, Piike, Kuu,
tiirlemine, pdorlemine. 60pdev, aasta, tiht,
planeet, tdhtkuju, astronoomia, galaktika,

Pdhjanael Suur Vanker. Praktilised t66d:

» Maa tiirlemise mudeldamine.
+ 06 ja pieva vaheldumise mudeldamine.

* Téahistaeva vaatlused, Pohjanaela

leidmine.

4. klassi lopetaja:
» kirjeldab joonise pohjal Péikesesiisteemi ehitust;
* pohjendab mudeli abil pieva ja 66 vaheldumist;

* leiab taevas ja kaardi Pohjanaela, Suure Vankri ning

madrab pohjasuuna;

* leiab eri allikatest infot maailmaruumi kohta

etteantud teemal.

PLANEET MAA

PLANEET MAA

259




* Maa mudel gloobus.

* Maa kujutamine kaardil.
» Erinevad kaardid.

* Mandrid, ookeanid.

* Euroopa riigid.

» Looduskatastroofid: orkaanid,

iileujutused, vulkaanipursked maavérinad.

Maisted: gloobus, mudel, looduskaart,
riikide kaart, kontuurkaart, atlas, ekvaator,
pohja- ja Idunapoolkera, -poolus, ookean,
meri, geograafiline asend, riigipiir,
naaberriik, vulkaan, laava, 100r, maavirin,

iileujutus.

Praktilised t606d:

« Opitud objektide kandmine

kontuurkaardile.

* Erinevate allikate kasutamine info
leidmiseks ja lilevaate koostamiseks

looduskatastroofide kohta.

4. klassi 16petaja:

* iseloomustab riikide kaardi jargi Eesti geograafilist

asendit;

* teab ja nditab kaardil mandreid, ookeane, suuremaid

Euroopa riike;

* leiab atlase kaardilt kohanimede registri jargi

tundmatu koha;

* toob nditeid erinevate looduskatastroofide kohta
ning iseloomustab nende mdju loodusele ja inimese

tegevusele.

ELU MITMEKESISUS MAAL

ELU MITMEKESISUS MAAL
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« Uhe- ja hulkraksed organismid, nende
eluavaldused- toitumine, hingamine,

kasvamine, arenemine, paljunemine.

* Elu areng Maal.

Maisted: rakk, tiherakne, hulkrakne
organism, bakter, toitumine, hingamine,

paljunemine, kasvamine, arenemine,

kivistised, hiidsisalikud ehk dinosaurused.

Praktilised t66d:

* Erinevate rakkude vaatlemine ja

vOrdlemine.

* Raku mudeli uurimine multimeedia

materjalide abil.

* Organismide eluavalduste uurimine

looduses.

4. klassi lopetaja:

* oskab kasutada valgusmikroskoopi,

* teab, et kdik organismid koosnevad rakkudest;

* selgitab iihe- ja hulkraksete erinevust,

* nimetab bakterite tdhtsust looduses ja inimeste elus;

« vordleb taimede, loomade, seente ja bakterite

eluavaldusi.

INIMENE

INIMENE
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* Inimese ehitus: elundid, elundkonnad,

nende ulesanded.
* Organismi terviklikkus.
* Tervislikud eluviisid.

* Inimese polvnemine, vordlus

selgroogsete loomadega.

 Taimed, loomad, seened, bakterid

inimese kasutuses.

Maisted: elund, kude, elundkond, nahk,
lihased, luustik, siida, veresoon, arter, veen,
kopsud, magu, maks, soolestik, peensool,
jamesool, parak,meeleelundid, nérvid,
peaaju, seljaaju, munandid, munasarjad,

emakas, viljastumine, nddrmed, neerud.

Praktilised t66d:

* Elundi talitluse uurimine.
» Katsed elundite talitluse uurimiseks.

» Ulevaate koostamine inimese seosest iihe
taime-, looma-, seeneliigi voi

bakteririihmaga.

* Menuu analiiisimine ldhtudes tervisliku

toitumise pohimotetest.

4. klassi lopetaja:

* nimetab inimese elundkondade tihtsamaid elundeid,

kirjeldab nende tilesandeid, talitlust, seoseid;

* teab, et inimene ja tema eellased kuuluvad

loomariiki;
* seostab inimese elundeid nende funktsioonidega;
« vordleb inimest selgroogsete loomadega;

* toob niiteid taimede, loomade, seente ja bakterite

tdhtsuse kohta inimese elus;

* pOhjendab tervisliku eluviisi pdhimotteid ning

koostab tervisliku pdevameniiii.
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5.klass

Oppesisu

Opitulemused

Vesi kui aine, vee kasutamine

Vee omadused. Vee olekud ja nende muutumine.

Vedela ja gaasilise aine omadused. Vee

soojuspaisumine. Margamine ja kapillaarsus.
Pdhjavesi. Joogivesi. Vee kasutamine. Vee

reostumine ja
kaitse. Vee puhastamine.

Moisted: aine, tahkis, vedelik, gaas, aurumine,
veeldumine, tahkumine, sulamine,

soojuspaisumine,

mérgamine, kapillaarsus, aine olek,
kokkusurutavus, voolavus, lenduvus, pohjavesi,

allikas, joogivesi,
setitamine, sOelumine, filtrimine.
Praktilised t66d:

1) vee omaduste uurimine (vee oleku muutumine,

vee soojuspaisumine, vee litkumine
soojendamisel, mdrgamine, kapillaarsus);
2) erinevate vete vordlemine;

3) vee litkumine erinevates pinnastes;

4) vee puhastamine erinevatel viisidel;

5) vee kasutamise uurimine kodus voi koolis.

Vesi kui aine, vee kasutamine
Opilane:

1) kirjeldab vee olekuid, nimetab jdi sulamis-,

vee kiilmumis- ja keemistemperatuuri;

2) teeb juhendi jargi vee omaduste uurimise ja

vee puhastamise katseid;

3) selgitab pdhjavee kujunemist ja vordleb

katsega erinevate pinnaste vee labilaskvust;

4) kirjeldab joogivee saamise voimalusi ning

pohjendab vee sdistliku tarbimise vajadust;

5) toob nditeid inimtegevuse moju ja

reostumise tagajirgede kohta veekogu.
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Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond.

Loodusteaduslik uurimus. Veekogu kui
uurimisobjekt. Eesti joed. Jogi ja selle osad. Vee

voolamine joes.

Veetaseme koikumine joes. Eesti jirved, nende
paiknemine. Taimede ja loomade kohastumine

eluks

vees. Jogi elukeskkonnana. Jarvevee omadused.

Toitainete sisaldus jarvede vees. Elutingimused

jarves. Jogede ja jarvede elustik. Toiduahelate ja
toiduvorgustike moodustumine tootjatest,

tarbijatest

ning lagundajatest. Jogede ja jarvede tihtsus,

kasutamine ning kaitse. Kalakasvatus.

Moisted: jogi, joesdng, suue, ldhe, peajogi,
lisajdgi, joestik, joe langus, voolukiirus, kirestik,

juga,

suurvesi, madalvesi, jarv, umbjérv, ldbivoolujérv,

rannajdrv, tootjad, tarbijad, lagundajad, toiduahel,

toiduvorgustik, hdljum, rohevetikas, vesikirp,
veeditsemine, kaldataim, veetaimed, lepiskala,

roovkala.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) loodusteaduslik uurimus kodukoha veekogu

nditel: probleemi seadmine ja uurimiskiisimuste

esitamine, andmete kogumine, analiiiis ning

tulemuste lildistamine ja esitamine;

2) kahe Eesti joe voi jirve vordlemine kaardi ning

teiste infoallikate jérgi;

3) veeorganismide madramine lihtsamate

Jogi ja jarv. Vesi kui elukeskkond
Opilane:

1) kirjeldab loodusteadusliku meetodi

rakendamist veekogu uurimisel;

2) oskab korraldada loodusteaduslikku
uurimust veekogu kohta ja esitada

uurimistulemus;
3) nimetab ning nditab kaardil Eesti
suuremaid jogesid ja jarvi;

4) iseloomustab ja vordleb kaardi ning piltide
jérgi etteantud jogesid (paiknemine, ldhe ja

suue,
lisajoed, languse ja voolukiiruse seostamine);

5) iseloomustab vett kui elukeskkonda,
kirjeldab elutingimuste erinevusi jogedes ja

jarvedes ning
selgitab vee ringlemise tdhtsust jirves;

6) kirjeldab joe ja jarve elukooslust, nimetab

jogede ja jirvede tiilipilisemaid liike;

7) toob niiteid taimede ja loomade
kohastumise kohta eluks vees ja veekogude

aares;

8) koostab uuritud veekogu

toiduahelaid/toiduvorgustikke.
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madramistabelite pohjal;
4) vesikatku elutegevuse uurimine;

5) tutvumine eluslooduse hiiltega, kasutades

audiovisuaalseid materjale.

Oppesisu

Ohu tihtsus. Ohu koostis. Ohu omadused.
Ohutemperatuur ja selle mddtmine.

Ohutemperatuuri

o0pdevane muutumine. Ohu litkumine soojenedes.

Ohu liikumine ja tuul. Kuiv ja niiske dhk. Pilved
ja
sademed. Veeringe. llm ja ilmastik. Sademete

mootmine. [lma ennustamine.

Hapniku téhtsus looduslikes protsessides:
hingamine, pdlemine ja kddunemine. Ohk

elukeskkonnana.

Organismide kohastumine dhkkeskkonnaga. Ohu

saastumise véaltimine.

Moisted: dhkkond, dhk, gaas, hapnik,
siisihappegaas, lammastik, tuul, tuule kiirus, tuule

suund,

kondenseerumine, pilved, sademed, veeringe, ilm,

ilmastik, hingamine, pdlemine, kodunemine,
tolmlemine.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) 6hu omaduste ja koostise uurimine: kiitinla
poOlemine suletud anumas; dhu kokkusurutavus;

ohu

Ohk
Opilane:

1) mdddab dues dhutemperatuuri, hindab
pilvisust ja tuule kiirust ning méarab

pilvetiiiipe ja tuule
suunda;

2) vordleb ilmakaardi jédrgi ilma (temperatuur,

tuule suund, kiirus, pilvisus ja sademed) Eesti
erinevates osades;

3) iseloomustab graafiku pdhjal kuu keskmisi
temperatuure ja sademete hulka ning

tuuleroosi jérgi
valdavaid tuuli Eestis;
4) kirjeldab pildi voi skeemi jérgi veeringet;

5) iseloomustab ohku kui elukeskkonda ning

kirjeldab elutingimuste erinevusi vees ja ohus;

6) selgitab hapniku rolli pdlemisel,
kddunemisel ja organismide hingamisel ning

hapniku tahtsust
organismidele;

7) teab, et slisithappegaas tekib pdlemisel,

kodunemisel ja organismide hingamisel;

8) toob niiteid dhkkeskkonnaga seotud
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paisumine soojenedes, veeauru kondenseerumine;

2) temperatuuri mootmine, pilvisuse ja tuule suuna

madramine ning tuule kiiruse hindamine;

3) erinevate Eesti piirkondade ilma vordlemine

EMHI kodulehe ilmakaartide jargi.

kohastumuste kohta loomadel ja taimedel;

9) nimetab Shu saastumise pohjusi ja tagajérgi
ning toob niteid, kuidas valtida dhu

saastumist.

Liainemeri elukeskkonnana
Oppesisu

Vesi Ladnemeres — merevee omadused.

Ladnemere asend ja timbritsevad riigid, suuremad

lahed,

véinad, saared, poolsaared. Ld&nemere mdju

ilmastikule. Ld&nemere rannik. Elutingimused

Ladnemeres. Mere, ranniku ja saarte elustik ja
iseloomulikud liigid ning nendevahelised seosed.

Mere

mdju inimtegevusele ja rannaasustuse

kujunemisele. Ladnemere reostumine ja kaitse.

Maisted: vee soolsus, segu, lahus, lahusti,
riimvesi, rannajoon, rand, rannik, laug- ja

jéarskrannik,

rohevetikad, pruunvetikad, punavetikad,

pohjaloomastik, siirdekala, rannikulinnud.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) erineva soolsusega lahuste tegemine, et

vorrelda Lidnemere ja maailmamere soolsust.
Soolase vee aurustamine;

2) Laanemere kaardi joonistamine mélu jargi

(kujutluskaart);

Laianemeri elukeskkonnana
Opilane:

1) néitab kaardil Ladnemere-ddrseid riike ning

suuremaid lahtesid, véinu, saari ja poolsaari;

2) vordleb ilmakaartide, graafikute ja tabelite

jérgi rannikualade ning sisemaa temperatuure;

3) iseloomustab Lidnemere-dirset asustust ja

inimtegevust Opitud piirkonna niitel;
4) iseloomustab Ladnemerd kui 6kosiisteemi;

5) selgitab Ladnemere vihese soolsuse

poOhjusi ja riimveekogu elustiku eripira;

6) vordleb organismide elutingimusi jirves ja

meres;

7) kirjeldab erinevate vetikate levikut

Laanemeres;

8) méirab lihtsamate médramistabelite jargi

Ladnemere selgrootuid ja selgroogseid;

9) koostab Ladanemerele iseloomulikke

toiduahelaid voi -vorgustikke;

10) selgitab Ladnemere reostumise pdhjusi ja

kaitsmise voimalusi.
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3) Ladnemere, selle elustiku, rannikuasustuse ja

inimtegevuse kirjeldamine erinevate teabeallikate
jargi:
4) dlireostuse moju uurimine elustikule;

5) Ladnemere probleemide analiiiisimine,

tuginedes erinevatele allikatele.
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6.klass

Oppesisu

Opitulemused

Pinnavormid ja pinnamood

Pinnavormid, nende kujutamine kaardil.
Kodukoha ja Eesti pinnavormid ning pinnamood.

Suuremad

korgustikud, madalikud ja tasandikud, Pohja-Eesti

paekallas. Mandrijdéd osa pinnamoe kujunemises.

Pinnamoe moju inimtegevusele ja inimese

kujundatud pinnavormid.

Maisted: pinnavorm, kiingas, org, ndgu, méagi,
ndlv, jalam, samakorgusjoon, suhteline ja

absoluutne

korgus, korgustik, tasandik, madalik, paekallas,

pinnamood, mandrijié, voor, moreen, randrahn.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) kiinka mudeli koostamine ning kiinka

kujutamine kaardil samakorgusjoontega;

2) koduiimbruse pinnavormide ja pinnamoe

kirjeldamine.

Pinnavormid ja pinnamood
Opilane:

1) kirjeldab samakorgusjoonte jérgi pinnavormi
kuju, absoluutset ja suhtelist korgust ning

ndlvade
kallet;

2) kirjeldab kaardi jargi oma kodumaakonna ja

Eesti pinnamoodi, nimetades ning niidates
pinnavorme kaardil,

3) toob niiteid mandrijdd moju kohta Eesti

pinnamoe kujunemisele;

4) selgitab pinnamoe mdju inimtegevusele ja
toob nditeid inimtegevuse moju kohta

koduliimbruse

pinnamoele.

Muld elukeskkonnana
Oppesisu

Mulla koostis. Muldade teke ja areng.
Mullaorganismid. Aineringe. Mulla osa

kooslustes. Mullakaeve.
Vee liikumine mullas.

Moisted: muld, kivimite murenemine, mulla tahke

osa, mullasomerad, mulladhk, mullavesi, huumus,

Muld elukeskkonnana
Opilane:

1) kirjeldab ja vordleb erinevaid mullaproove,

nimetades mulla koostisosi;
2) pohjendab katsega, et mullas on dhku ja vett;

3) selgitab muldade kujunemist ja mulla tahtsust

looduses;

4) tunneb mullakaeves dra huumushorisondi;
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huumushorisont, lilvmuld, savimuld.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) mullaproovide votmine, kirjeldamine ja

vordlemine. Komposti valmistamine;
2) vee- ja dhusisalduse kindlakstegemine mullas;
3) mulla ja turba vordlemine;

4) mullakaeve kirjeldamine iihe dpitava koosluse

(aia, pollu, metsa, niidu) nditel

5) kirjeldab huumuse teket ja selle osa

aineringes.

Aed ja pold elukeskkonnana
Oppesisu

Mulla viljakus. Aed kui kooslus. Fotosiintees.
Aiataimed. Viljapuuaed, juurviljaaed ja iluaed.
Pold kui

kooslus. Keemilise tdrje moju loodusele.
Mahepodllundus. Inimtegevuse moju mullale.

Mulla reostumine
ja hdvimine. Mulla kaitse.

Moisted: fotosiintees, véetis, viljavaheldus,
liblikGielised, miigarbakterid, siimbioos,

kultuurtaim,

umbrohi, kahjurid, taimehaigused, keemiline torje,
biotdrje, mahepdllumajandus, koogi- ja puuvili,

sort,

maitsetaim, ravimtaim, iluaed.
Praktilised tood:

1) komposti tekkimise uurimine;

2) iihe aia- voi pollutaimega seotud elustiku

uurimine;

3) aia- ja pollukultuuride Kirjeldamine ning

Aed ja pold elukeskkonnana
Opilane:

1) selgitab fotosiinteesi tdhtsust orgaanilise aine

tekkes;

2) kirjeldab mullaelustikku ning toob néiteid

seoste kohta erinevate mullaorganismide vahel;

3) toob esile aia- ja pdllukoosluse sarnasused

ning selgitab inimese rolli nende koosluste
kujunemises;
4) tunneb Opitud kultuurtaimi ja rithmitab neid;

5) koostab 0Opitud liikidest toiduahelaid ja

toiduvdorgustikke;

6) toob niiteid saagikust mdjutavate tegurite

kohta;

7) vordleb keemilist ja biotdrjet ning pohjendab,
miks tasub eelistada mahepollumajanduse

tooteid;

8) toob niiteid muldade kahjustumise pohjuste ja

nende tagajargede kohta;

9) toob nditeid pdllumajandussaaduste osa kohta
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vordlemine, kasutades konkreetseid ndidisobjekte

voi
veebipohiseid dppematerjale;

4) uurimus aia- ja pollusaaduste osast igapdevases

meniiis voi uurimus iihe

pollumajandussaaduse (sh loomakasvatussaaduse)

tootlemisest toiduaineks.

igapédevases toidus.

Asula elukeskkonnana

Elukeskkond maa-asulas ja linnas. Eesti linnad.

Koduasula plaan. Elutingimused asulas. Taimed ja
loomad asulas.

Moisted: tehiskooslus, asula plaan, parasiit,

inimkaasleja loom, park.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine:

1) Eestit vdi oma kodumaakonda tutvustava

iilevaate koostamine;
2) dppekaik asula elustikuga tutvumiseks;
3) keskkonnaseisundi uurimine koduasulas;

4) minu unistuste asula — keskkonnahoidliku

elukeskkonna mudeli koostamine.

Asula elukeskkonnana
Opilane:

1) néitab kaardil Eesti maakonnakeskusi ja

suuremaid linnu;

2) vordleb erinevate teabeallikate jérgi oma

koduasulat mdne teise asulaga;

3) kirjeldab elutingimusi asulas ning toob niiteid

inimkaaslejate loomade kohta;
4) koostab asulat iseloomustavaid toiduahelaid;

5) vordleb keskkonnatingimusi maa-asulas ja

linnas;

6) toob néiteid asula elustikku ja inimese tervist

kahjustavate tegurite kohta;

7) hindab kodukoha Shu seisundit samblike

esinemise pohjal;

8) teeb ettepanekuid keskkonnaseisundi

parandamiseks koduasulas.

Mets elukeskkonnana

Elutingimused metsas. Mets kui elukooslus. Eesti

Mets elukeskkonnana

Opilane:
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metsad. Metsarinded. Nomme-, palu-, laane- ja

salumets. Eesti metsade iseloomulikud liigid,
nendevahelised seosed. Metsade tdhtsus ja

kasutamine.
Puidu tootlemine. Metsade kaitse.

Mbisted: okosiisteem, pdlismets, loodusmets,

majandusmets, jahiulukid, soralised, tippkiskja,

metsarinded, metsatiiiibid: ndmmemets, palumets,

salumets, laanemets.
Praktilised tood:

1) tutvumine metsa kui koosluse ja selle

elustikuga;

2) Eesti metsade valdavate puuliikide vordlemine,

kasutades néidisobjekte v3i veebipdhiseid
Oppematerjale;

3) uurimus: mets igapdevaelus / metsaga seotud

tarbeesemed:;

4) metsloomade tegutsemisjdlgede uurimine.

1) kirjeldab metsa kui 6kostisteemi, sh

keskkonnatingimusi metsas;
2) vordleb ménni ja kuuse kohastumust;

3) iseloomustab ja vordleb peamisi metsatiiiipe

kasvutingimuste jargi;

4) vordleb metsatiiiipide erinevates rinnetes

kasvavaid taimi;

5) koostab metsakooslust iseloomustavaid

toiduahelaid ja toiduvorgustikke;
6) selgitab, kuidas kaitsta elurikkust metsas;

7) selgitab loodus- ja majandusmetsade
kujunemist, nimetab sddstva metsanduse

pohimotteid.

Soo elukeskkonnana
Oppesisu

Soo elukeskkonnana. Soode teke ja paiknemine.

Soode areng: madalsoo, siirdesoo ja raba.

Elutingimused soos. Soode elustik. Soode téhtsus.
Turba kasutamine. Kiitteturba tootmise

tehnoloogia.

Moisted: madalsoo, siirdesoo, raba, dlves, laugas,

turbasammal, turvas.

Soo elukeskkonnana
Opilane:

1) kirjeldab kaardi jargi soode paiknemist Eestis

ja oma kodumaakonnas;
2) oskab pdhjendada Eesti sooderohkust;
3) selgitab soode kujunemist ja arengut;

4) seostab raba kui elukeskkonna eripéra

turbasambla ehituse ja omadustega;

5) vordleb taimede kasvutingimusi madalsoos ja
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Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) sookoosluse uurimine dppekdigu, mudelite voi

veebimaterjalide pohjal;
2) turbasambla omaduste uurimine;

3) kollektsiooni koostamine dppeekskursioonil.

rabas;

6) koostab soo kooslust iseloomustavaid

toiduahelaid;
16

7) selgitab soode téhtsust ja kaitse vajadust.

Eesti loodusvarad

Eesti loodusvarad, nende kasutamine ja kaitse.
Loodusvarad energiaallikatena. Eesti maavarad,

nende

kaevandamine ja kasutamine. Kaevanduste ja
karjadride kasutamisega seotud

keskkonnaprobleemid.

Moisted: loodusvarad, taastuvad ja taastumatud

loodusvarad, maavarad, setted, liiv, kruus, savi,

turvas, kivim, lubjakivi, graniit, pdlevkivi, karjaar,

maa-alune kaevandus, energia, soojus- ja
elektrienergia.

Praktilised tood ja IKT rakendamine:

1) setete ja kivimite kirjeldamine ning vordlemine;
2) perekonna/kooli energiatarbimise uurimus;

3) iilevaate koostamine loodusvarade kasutamisest

oma kodukohas.

Eesti loodusvarad
Opilane:

1) nimetab taastuvaid ja taastumatuid
loodusvarasid Eestis ning toob nende kasutamise

néiteid;

2) oskab eristada graniiti, paekivi, polevkivi,

liiva, kruusa, savi ja turvast;

3) toob niiteid taastuvenergia tootmise ja

kasutamise vOimaluste kohta oma kodukohas;

4) selgitab moistliku tarbimise vajadust, lahtudes

seosest loodusvarad — tarbimine — jadtmed.

Elukeskkond Eestis

Ulevaade eluslooduse mitmekesisusest Eestis.

Tootjad, tarbijad ja lagundajad. Toitumissuhted

okosiisteemis. Inimese moju 0kosiisteemidele.

Elukeskkond Eestis
Opilane:

1) kirjeldab tootjate, tarbijate ja lagundajate rolli

aineringes ning selgitab toitumissuhteid
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Mpisted: toiduvorgustik, laguahel, energia,

parasitism, kisklus, stimbioos, konkurents.
Praktilised tood ja IKT rakendamine:
1) 6kosiisteemi uurimine mudelitega;

2) veebipohiste dpikeskkondade kasutamine

toiduahelate ja toiduvorgustike uurimiseks.

Okosiisteemis;

2) kirjeldab 6kosiisteemi elusat ja eluta osa ning

selgitab loodusliku tasakaalu olulisust
Okosiisteemides;
3) pohjendab aineringe olulisust;

4) kirjeldab inimese mdju looduskeskkonnale ja

selgitab, kuidas vdivad muutused keskkonnas
poOhjustada elustiku muutusi;

5) koostab Opitud kooslustevahelisi toimivaid

toiduahelaid ja toiduvdrgustikke;

6) selgitab toitumissuhteid: parasitism, kisklus,

siimbioos, konkurents.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis

Inimese mdju keskkonnale. Looduskaitse Eestis.
Bioloogilise mitmekesisuse kaitse. Kaitsealad.
Niit kui

Eesti liigirikkaim kooslus. Kodukoha

looduskeskkonna muutumine inimtegevuse

tagajérjel.
Jadtmekaitlus. Saastev tarbimine.

Maisted: looduskaitse, bioloogiline mitmekesisus,

looduslik niit, kultuurniit, puisniit, pdrandkooslus,

keskkonnakaitse, jadtmed, 6komérgis,
kaitsealused iiksikobjektid, kaitsealad:

looduskaitsealad,

rahvuspargid, maastikukaitsealad.

Loodus- ja keskkonnakaitse Eestis
Opilane:

1) selgitab looduskaitse vajalikkust, toob néiteid

kaitsealade, kaitsealuste liikide ja iliksikobjektide
kohta;

2) kirjeldab kaardi jargi kaitsealade paiknemist

Eestis, sh oma kodukohas;

3) pohjendab niidu kui Eesti liigirikkaima

koosluse elurikkust ja kaitsmise vajalikkust;
4) selgitab keskkonnakaitse vajalikkust;

5) pdhjendab olmepriigi sortimise ja todtlemise

vajadust ning sordib olmepriigi;

6) analiiiisib enda ja oma pere tarbimist ning

hindab selle moju keskkonnale;

273




Praktilised t66d ja IKT rakendamine: 7) toob néiteid kodukoha ja Eesti

) o keskkonnaprobleemide kohta ning pakub nende
1) kodukoha ettevotte keskkonnamdju uurimine )
. ‘ lahendamise
voi iilevaate koostamine kodukoha iihest
. voimalusi.
keskkonnaprobleemist;

2) individuaalse tegevuskava koostamine

keskkonnahoidlikuks kaditumiseks;

3) erinevate infoallikate pohjal iilevaate
koostamine iihe kaitsealuse liigi voi kaitseala

kohta;

4) oppekaik kaitsealale.
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7. klass

Oppesisu

Opitulemused

Inimene uurib loodust

Loodusteadused ja tehnoloogia. Teaduslik meetod.

Uurimuse etapid. Vaatlus ja katse.

Modotmine loodusteadustes, modteriistad,

mooteiihikud, modtmistulemuste usaldusvaarsus.
Andmete graafiline esitamine.

Moisted: mootmine, mootiihik, modteriist,

fiitisikaline suurus, pikkus, pindala, ruumala,
mass, loendamine.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) mdoteriistadega (sh digitaalsetega) tutvumine;

2) keha pikkuse, pindala ja ruumala mdotmine,

tulemuste usaldusvéirsuse hindamine;

3) bioloogiliste, geograafiliste voi kodulooliste

objektide vaatlemine, kirjeldamine ja
mootmine;

4) plaani koostamine hoones v3i maastikul:

objektide kandmine plaanile leppemérkidega,

vahemaade modtmine (silmamdodduline,

sammupaariga, moddulindiga), suundade

madramine.

Inimene uurib loodust

1) mdistab loodusteaduste ja tehnoloogia tdhtsust

igapdevaelus;

2) eristab teaduslikke teadmisi mitteteaduslikest

teadmistest;

3) kirjeldab kehade omadusi nii kvalitatiivselt

kui ka kvantitatiivselt;

4) mooddab voi mddrab keha pikkust, pindala,

ruumala, massi;

5) seostab Opitava loodusdpetuses varem

omandatud teadmiste ja oskustega.

Ainete ja kehade mitmekesisus

Ainete ja kehade koostis: aatom, molekul, rakk.
Keemiline element, perioodilisuse tabel. Liht -ja

liitained, nende valemid. Keemiliste elementide

Ainete ja kehade mitmekesisus

1) teab, et kdik ained koosnevad osakestest:

aatomitest voi molekulidest, ning
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levik. Aine olekud. Aine tihedus. Puhtad
ained ja segud, materjalid ja lahused.

Moisted: aatom, aatomituum, elektronkate,

molekul, puhas aine, segu, lahus, tihedus, liit- ja

lihtaine, mineraalid, kivimid, loodusteaduslik

mudel.

1) teabeallikaist info otsimine keemiliste elementide

leidumise kohta meie timber (kivimid,

looduslik vesi, 6hk, inimene, kosmos), selle info

vordlemine ja hindamine;

2) erineva soolasisaldusega lahuste omaduste

uurimine (tihedus, jddtumistemperatuur),

tulemuste analiiiis (graafikute tdlgendamine) ning

leitud seoste rakendamine (soolase vee
kiilmumistemperatuur, kehade ujuvus);

3) etteantud segu lahutamine koostisosadeks,

kasutades setitamist, ndrutamist, filtrimist,
aurustamist, destilleerimist;

4) arvutimudeli toel aine olekute muutumise

uurimine molekulaarsel tasandil;
5) aine/materjali/keha tiheduse madramine;

6) lihtsamatest vahenditest molekuli, raku ja

péikesesiisteemi mudelite koostamine.

molekulid koosnevad aatomitest;

2) teab vesiniku, hapniku ja slisiniku siimboleid,

samuti nende lihtainete, vee ja
stisihappegaasi valemeid;

3) oskab valmistada lahust, toob niiteid

lahustuvate ainete ja lahuste kohta ning

selgitab lahuste tdhtsust looduses;

4) lahutab segu, kasutades kohaseid meetodeid,;
5) teab, et puhastel ainetel on kindlad omadused,;

6) eristab aineid nende omaduste (vérvus,

tihedus, sulamis- ja keemistemperatuur voi
soojusjuhtivus) pohjal;

7) moistab mudelite tdhtsust, valib konkreetse

ndhtuse selgitamiseks sobiva mudeli;

8) pohjendab aineosakeste vastastikmojuga

tahkiste kuju séilivust ja kovadust,

vedelike voolavust ning gaaside lenduvust.

Loodusnihtused

Fiitisikalised, keemilised ja bioloogilised ndhtused.
Liikumine ja kiirus. Energia. Energialiigid. Energia

tilekandumine ja muundumine. Soojusjuhtivus,

Loodusnihtused

1) eristab fiilisikalisi, keemilisi ja bioloogilisi

néhtusi, selgitab nende vahelisi seoseid;
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head ning halvad soojusjuhid

meie imber ja meie sees. Keemiline reaktsioon.

Organismide kasv ja areng.

Moisted: energia, mehaaniline litkumine, trajektoor,

teepikkus, aeg, kiirus, keemiline

reaktsioon, pdlemine, hingamine, kddunemine,

fotosiintees.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:
1) kiiruse mdotmine;

2) energia iilekanne — erinevate materjalide

soojenemise ja jahtumise graafiline kujutamine;

3) keemilise reaktsiooni uurimine igapéaevaseid

aineid kasutades;
4) erinevate ainete pdlemise uurimine;

5) kiilinla pdlemisel vabaneva soojuse kandumine

umbritsevasse keskkonda;
6) keemilise energia muundamine elektrienergiaks;

7) hingamine ja fotosiintees — CO2 ja O2 modtmine

digitaalsete andmekogujatega;

8) udu ja hdrmatise tekke uurimine.

2) moddab keha kiirust ja 1dbitud teepikkust;

3) toob niiteid liikumise kohta elus- ja eluta

looduses;

4) toob niiteid igapdevaelust, kuidas energia

muundub v3i muundatakse tihest liigist
teise;

5) liigitab erinevaid materjale soojusjuhtivuse

poOhjal ning seostab materjalide

soojusjuhtivust nende kasutusaladega; seostab

vee olekute muutused erinevate
sademetega (vihm, lumi, kaste, udu, hirmatis);

6) selgitab fotosiinteesi, hingamise ja pdlemise

nditel, et keemilistes reaktsioonides
vOib eralduda voi neelduda energiat;

7) selgitab fliiisikaliste tegurite (soojus, valgus,

niiskus) moju elusorganismide

kasvule ja arengule.

Elus- ja eluta looduse seosed

Inimene uurib 6kosiisteeme. Siisinikuringe
Okosiisteemides. Kohastumine fiilisikaliskeemiliste
tingimustega/elukeskkonnaga. Inimtegevus,

tehnoloogia ja looduslik tasakaal.
Energia tarbimine ja materjalide taaskasutamine.

Maisted: siisinikuringe, kohanemine ja

Elus- ja eluta looduse seosed

1) kirjeldab elusa ja eluta looduse vahelisi

seoseid siisinikuringe néitel,;
2) pohjendab energiasddstu vajadust;

3) seostab kohastumisi fiilisikaliste ja keemiliste

keskkonnatingimustega;

4) esitab ideid materjalide taaskasutamiseks;
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kohastumine, kasvuhooneefekt.
Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) siisinikuringe uurimine puu ja puidu nditel, sh

puu vanuse madramine aastarongaste
jargi;

2) kodu vai koolitimbruse 6kosiisteemide ja

pinnamoe uurimine satelliitpiltide abi;

3) fuiiisikalis-keemiliste keskkonnatingimuste moju

uurimine lihtsamate loodusteaduslike
mudelite abil sh kasvuhooneefekti simuleerimine;

4) taimede ja loomade kohastumuslike muutuste

uurimine veebimaterjalide pdhjal;

5) lihe toote (nditeks paberi) ringluse uurimine

toorainest kuni taaskasutuseni;

6) toote valmistamine taaskasutatavatest
materjalidest;

7) pere 0koloogilise jalajilje arvutamine ja analiiiis.

20

5) analiiiisib enda tegevuse voimalikku

keskkonnamdju, 6koloogilist jalajdlge.
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Bioloogia

7. klass
Opitulemused Oppesisu
BIOLOOGIA UURIMISVALKOND BIOLOOGIA UURIMISVALKOND
Opilane

1) selgitab bioloogiateaduste seost teiste | Bioloogia sisu ja seos teiste loodusteadustega ning roll
loodusteaduste ja igapdevaeluga ning | tdnapédeva tehnoloogia arendamisel. Bioloogia
tehnoloogia arenguga; peamised uurimismeetodid: vaatlused ja

o ) o eksperimendid. Loodusteadusliku meetodi etapid ja

2) analiilisib bioloogiateadmiste ja - ) o )

o ) rakendamine. Organismide jaotamine loomadeks,

oskuste vajalikkust erinevates ) ) _

taimedeks, seenteks, algloomadeks ja bakteriteks,
elukutsetes;
nende vilistunnuste vordlus. Eri organismiriithmade

3) vordleb loomade, taimede, seente, esindajate eluavaldused.

algloomade ja bakterite vélistunnuseid;

4) jaotab organisme nende pildi ja
kirjelduse alusel loomadeks, taimedeks
ning seenteks (meenutatakse varem

tundma opitud liike);

5) seostab eluavaldused erinevate
organismiriihmadega (selgitab, kuidas
elutunnused avalduvad taimedel,

loomadel, seentel ja bakteritel);

6) teeb margpreparaate ning kasutab neid

uurides valgusmikroskoopi;

7)  védrtustab usaldusvéarseid jareldusi

tehes loodusteaduslikku meetodit.
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SELGROOGSETE LOOMADE SELGROOGSETE LOOMADE TUNNUSED
TUNNUSED
Opilane _ _ .
Loomade jaotamine selgrootuteks ja selgroogseteks.
1) seostab imetajate, lindude, Selgroogsete loomade vilistunnuste seos

roomajate, kahepaiksete ja kalade [elukeskkonnaga. Selgroogsete loomade peamised

vélistunnuseid nende meeleorganid orienteerumiseks elukeskkonnas.

elukeskkonnaga; Selgroogsete loomade juhtivate meelte soltuvus
_ loomade eluviisist. Imetajate, lindude, roomajate,
2) analiilisib selgroogsete loomade ] ] )
kahepaiksete ja kalade osa looduses ning
erinevate meelte tdhtsust soltuvalt | o .
] L inimtegevuses. Loomade piiiigi, jahi ning kaitsega
nende elupaigast ja -viisist; _
seotud reeglid. Selgroogsete loomade roll
3) analiiiisib erinevate selgroogsete | okosiisteemides.

loomade osa looduses ja

inimtegevuses;

4) leiab ning analiiiisib infot loomade

kaitse, piitigi ja jahi kohta;

5) védrtustab selgroogsete loomade

kaitsmist.
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SELGROOGSETE LOOMADE AINE- JA
ENERGIAVAHETUS

Opilane

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

analliiisib aine- ja energiavahetuse
erinevate protsesside omavahelisi
seoseid ning selgitab nende avaldumist

looduses ja inimese igapdevaelus;

seostab toidu hankimise viisi ja
seedeelundkonna eripéra selgroogse

looma toiduobjektidega;

selgitab erinevate selgroogsete

loomade hingamiselundite talitlust;

vordleb hingamist kopsude, naha ning

16puste kaudu Shk- ja vesikeskkonnas;

vordleb piisi- ja kdigusoojaseid
organisme ning toob nende kohta

néiteid;

analiiiisib selgroogsete eri rithmade
stidame ehituse ja vereringe eripira
ning seostab neid piisi- ja

kdigusoojasusega;

vordleb selgroogsete loomade
kohastumusi piisiva kehatemperatuuri

tagamisel,

hindab ebasoodsate aastaaegade
iileelamise viise selgroogsetel

loomadel.

SELGROOGSETE LOOMADE AINE- JA
ENERGIAVAHETUS

Aine- ja energiavahetuse pohiprotsessid.
Toiduobjektidest tingitud erinevused taim- ja
loomtoidulistel ning segatoidulistel selgroogsetel
loomadel. Toidu hankimise viisid ja nendega
seonduvad kohastumused. Selgroogsete loomade
seedeelundkonna eripdra soltuvalt toidust: hammaste

ehitus, soolestiku pikkus ja toidu seedimise aeg.

Selgroogsete loomade erinevate rithmade
hingamiselundite ehituse ja talitluse mitmekesisus:
16pused vees ja kopsud 6hkkeskkonnas elavatel
organismidel, kopsude eripéra lindudel, naha kaudu

hingamine.

Piisi- ja kdigusoojaste loomade kehatemperatuuri
muutused. Selgroogsete loomade eri rithmade siidame
ja vereringe vordlus ning ebasoodsate aastaaecgade

uleelamise viisid.

281




SELGROOGSETE LOOMADE
PALJUNEMINE JA ARENG
Opilane

1) analiiiisib selgroogsete loomade
rithmade kehasisese ja kehavélise

viljastumise ning lootelise arengu

eeliseid ning toob selle kohta néiteid;

2) toob niiteid selgroogsete loomade
kohta, kel esineb kehasisene voi

kehavéline viljastumine;

3) hindab otsese ja moondega arengu

téhtsust ning toob selle kohta néiteid;

4) vordleb noorte selgroogsete loomade

eri rihmade toitmise, kaitsmise ja

Opetamise olulisust.

SELGROOGSETE LOOMADE PALJUNEMINE
JA ARENG

Selgroogsete loomade paljunemist mdjutavad tegurid.
Kehasisese viljastumise vordlus kehavélisega.
Erinevate selgroogsete loomade kehasisese ja
kehavilise lootelise arengu vordlus. Siinnitus ja
lootejiargne areng. Moondega ja otsese arengu vordlus.
Jarglaste eest hoolitsemine (toitmine, kaitsmine,
dpetamine) erinevatel selgroogsetel loomadel ning
hoolitsemisvajaduse seos paljunemise ja arengu

eriparaga.
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8. klass

Opitulemused

Oppesisu

TAIMEDE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID
Opilane

vordleb eri taimerithmadele iseloomulikku
vélisehitust, paljunemisviisi, kasvukohta ja

levikut;

analiiiisib taimede osa looduse kui
terviksiisteemi jatkusuutlikkuse tagamisel ja

inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid;

selgitab, kuidas on teadmised taimedest

vajalikud paljude elukutsete esindajatele;

eristab looma- ja taimerakku ning nende

peamisi osi joonistel ja mikrofotodel,;

analiilisib Oistaimede organite ehituse
sOltuvust nende iilesannetest, taime
kasvukohast ning paljunemis- ja levimisviisist;
seostab taimeorganite talitlust ainete

liilkumisega taimes;

koostab ja analiiiisib skeeme fotosiinteesi
lahteainetest, 10pp-produktidest ja protsessi
mdjutavatest tingimustest ning selgitab
fotosiinteesi osa taimede, loomade, seente ja

bakterite elutegevuses;

analiiiisib sugulise ja mittesuguliste
paljunemise eeliseid erinevate taimede néitel,
vordleb erinevaid paljunemis-, tolmlemis- ja

levimisviise ning toob nende kohta niiteid;

suhtub taimedesse kui elusorganismidesse

vastutustundlikult.

TAIMEDE TUNNUSED JA
ELUPROTSESSID

Taimede peamised ehituslikud ja talitluslikud
erinevused vorreldes selgroogsete loomadega.
Ois-, paljasseemne-, sdnajalg- ja
sammaltaimede ning vetikate vilisehituse
pohijooned. Taimede osa looduses ja
inimtegevuses. Taimede uurimise ja
kasvatamisega seotud elukutsed. Eri
taimerithmadele iseloomuliku paljunemise,

kasvukoha ja leviku vordlus.

Taimeraku vordlus loomarakuga. Taime- ja

loomaraku peamiste osade ehitus ning talitlus.

Oistaimede organite ehituse ja talitluse
kooskdla. Fotosiinteesi iildine kulg, selle tdhtsus
ja seos hingamisega. Tousev ja laskuv vool
taimedes. Suguline ja mittesuguline
paljunemine, putuk- ja tuultolmlejate taimede
vordlus, taimede kohastumus levimiseks, sh
loom- ja tuulleviks. Seemnete idanemiseks ja

taimede arenguks vajalikud tingimused.
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SEENTE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID
Opilane

1) vordleb seeni taimede ja selgroogsete

loomadega;

2) iseloomustab seente ehituslikku ja
talitluslikku mitmekesisust ning toob selle

kohta néiteid;

3) selgitab seente ja samblike paljunemise viise

ning arenguks vajalikke tingimusi;

4) analiiiisib parasiitluse ja siimbioosi osas

looduses;

5) selgitab samblikke moodustavate seente ja

vetikate vastastikmdju;

6) pohjendab, miks samblikud saavad asustada

kasvukohti, kus taimed ei kasva;

7) analiiiisib seente ja samblike osa looduses ja

inimtegevuses ning toob selle kohta néiteid,

8) vidrtustab seeni ja samblikke eluslooduse

oluliste osadena.

SEENTE TUNNUSED JA ELUPROTSESSID

Seente vilisehituse ja peamiste talitluste
vordlus taimede ja loomadega. Seente
vélisehituse mitmekesisus tavalisemate kott- ja
kandseente nditel. Seente paljunemine eoste ja
pungumise teel. Toitumine surnud ja elusatest
organismidest, parasitism ja siimbioos. Eoste
levimisviisid ja idanemiseks vajalikud
tingimused. Kédarimiseks vajalikud tingimused.
Inimeste ja taimede nakatumine seenhaigustesse

ning selle véltimine.

Samblikud kui seente ja vetikate kooseluvorm.
Samblike mitmekesisus, nende erinevad
kasvuvormid ja kasvukohad. Samblike
toitumise eripéra, uute kasvukohtade
esmaasustamine. Seente ja samblike osa

looduses ning inimtegevuses.
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SELGROOTUTE LOOMADE TUNNUSED JA
ELUPROTSESSID

Opilane

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

vordleb erinevate selgrootute loomade

kohastumusi seoses elukeskkonnaga;

analiiiisib erinevate selgrootute
loomade osa looduses ja inimtegevuses

ning toob selle kohta néiteid;

seostab litkumisorganite ehitust
selgrootute loomade eri rithmadele
iseloomulike liikumisviiside ja

elupaigaga;

analiilisib selgrootute loomade
riihmade esindajate erinevate meelte
arengutaset seonduvalt elupaigast ja
toitumisviisist;

analiiiisib lahk- ja liitsugulisuse

eeliseid selgrootute loomade erinevatel

rithmadel;

hindab otsese, téis- ja vaegmoondelise
arengu eeliseid ning toob nende kohta

nditeid;

selgitab parasiitse eluviisiga
organismide arengu viltel
peremeesorganismi, toiduobjekti ja/voi

elupaiga vahetamise vajalikkust;

védrtustab selgrootuid loomi

eluslooduse olulise osana.

SELGROOTUTE LOOMADE TUNNUSED
JA ELUPROTSESSID

Selgrootute loomade iildiseloomustus ja vordlus
selgroogsetega. Kidsnade, ainuddssete, usside,
limuste, liilijalgsete ja okasnahksete peamised
vilistunnused, levik ning tihtsus looduses ja
inimese elus. Liilijalgsete (koorikloomade,
amblikulaadsete ja putukate) vélisehituse
vordlus. Tavalisemate putukariihmade ja

limuste valistunnuste erinevused.

Vabalt elavate ning parasiitse eluviisiga
selgrootute loomade kohastumused
hingamiseks ja toitumiseks. Selgrootute
hingamine 16puste, kopsude ja trahheedega.
Selgrootute loomade erinevad toiduhankimise

viisid ja organid.

Usside, limuste ning liilijalgsete liit- ja
lahksugulisus. Peremeesorganismi ja
vaheperemehe vaheldumine usside arengus.
Paljunemise ja arengu eripédra otsese,
tdismoondelise ning vaegmoondelise arenguga

loomadel.
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MIKROORGANISMIDE EHITUS JA
ELUPROTSESSID

Opilane

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

vordleb bakterite ja algloomade ehitust
loomade ja taimedega ning viiruste ehituslikku

eripéra rakulise ehitusega;

selgitab bakterite ja algloomade levikut
erinevates elupaikades, sh aeroobses ja

anaeroobses keskkonnas;

analiilisib ning selgitab bakterite ja

algloomade téhtsust looduses ja inimtegevuses

selgitab toidu bakteriaalse riknemise eest

kaitsmise viise;

hindab kiire paljunemise ja piisieoste

moodustumise tahtsust bakterite levikul;

teab, kuidas véltida inimese sagedasemaid
bakter- ja viirushaigusi, ning véartustab

tervislikke eluviise;

selgitab mikroorganismidega seotud

elukutseid;

vadrtustab bakterite tdhtsust looduses ja

inimese elus.

2

MIKROORGANISMIDE EHITUS JA
ELUPROTSESSID

Bakterite ja algloomade pdhitunnuste vordlus
loomade ning taimedega. Vabalt elavate ja
parasiitse eluviisiga mikroorganismide levik
ning téhtsus. Bakterite aeroobne ja anaeroobne
eluviis ning parasitism. Kdarimiseks vajalikud
tingimused. Bakterite paljunemine ja levik.
Bakterhaigustesse nakatumine ja haiguste
viltimine. Bakterite osa looduses ja

inimtegevuses.

Viiruste ehituslik ja talitluslik eripéra.
Viirustega nakatumine, peiteaeg, haigestumine

ja tervenemine.

Mikroorganismidega seotud elukutsed.
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OKOLOOGIA JA KESKKONNAKAITSE

Opilane

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

selgitab populatsioonide, liikide,
okosiisteemide ja biosfaéri struktuuri ning toob

selle kohta niiteid;

selgitab loodusliku tasakaalu kujunemist
okostlisteemides, hindab inimtegevuse
positiivset ja negatiivset moju populatsioonide
ja 0kosiisteemide muutumisele ning voimalusi

lahendada keskkonnaprobleeme;

analiiiisib diagrammidel ja tabelites esitatud
infot 6koloogiliste tegurite moju kohta

organismide arvukusele;

hindab liigisisese ja liikidevahelise
konkurentsi tidhtsust loomade ning taimede

néitel;
lahendab biomassi piliramiidi iilesandeid;

lahendab bioloogilise mitmekesisuse kaitsega

seotud dilemmaprobleeme;

védrtustab bioloogilist mitmekesisust ning
suhtub vastutustundlikult ja sddstvalt
erinevatesse Okoslisteemidesse ning

elupaikadesse.

OKOLOOGIA JA KESKKONNAKAITSE

Organismide jaotamine liikidesse.
Populatsioonide, dkosiisteemi ja biosfaéri

struktuur. Looduslik tasakaal.

Eluta ja eluslooduse tegurid (6koloogilised
tegurid) ning nende mdju eri
organismirithmadele. Biomassi juurdekasvu
puramiidi moodustumine ning toiduahela liilide

arvukuse leidmine.

Inimmg&ju populatsioonidele ja
Okostisteemidele. Bioloogilise mitmekesisuse
tahtsus. Liigi- ja elupaigakaitse Eestis.
Inimtegevus keskkonnaprobleemide

lahendamisel.
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9. klass

Opitulemused

Oppesisu

INIMESE ELUNDKONNAD

Opilane
1) seostab inimese elundkondi nende

pohiiilesannetega;

2) selgitab naha tilesandeid;

3) analiiiisib naha chituse ja talitluse kooskola
kompimis-, kaitse-, termoregulatsiooni- ja

eritusfunktsiooni téites;

4) vairtustab naha tervishoiuga seotud tervislikku

eluviisi.

INIMESE ELUNDKONNAD

Inimese elundkondade pdhitilesanded. Naha
ehitus ja iilesanded infovahetuses

viliskeskkonnaga.

LUUD JA LIHASED

Opilane

eristab joonisel vdi mudelil inimese

skeleti peamisi luid ja lihaseid;

vordleb imetaja, linnu, kahepaikse,

roomaja ja kala luustikku;

seostab luude ja lihaste ehitust ning

talitlust;

selgitab luudevaheliste ihenduste tiiiipe

ja toob nende kohta niiteid;

vordleb sile-, voot- ja stidamelihaste

ehitust ning talitlust;

LUUD JA LIHASED

Luude ja lihaste osa inimese ning teiste
selgroogsete loomade tugi- ja
liilkumiselundkonnas. Luude ehituslikud
isedrasused. Luudevaheliste iihenduste tiitibid ja
téahtsus. Inimese luustiku vordlus teiste

selgroogsete loomadega.

Lihaste ehituse ja talitluse kooskola. Luu- ja
lihaskoe mikroskoopiline ehitus ning selle seos
talitlusega. Treeningu moju tugi- ja
liilkumiselundkonnale. Luumurdude,
lihasevenituste ja -rebendite olemus ning

tekkpohjused.
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selgitab luumurru ning lihase venituse ja

rebendi olemust ning nende tekkepdhjusi;

analiiiisib treeningu moju tugi- ja

litkumiselundkonnale;

peab tdhtsaks enda tervislikku treenimist.
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VERERINGE

Opilane

analiiiisib inimese
vereringeelundkonna jooniseid ja
skeeme ning selgitab nende alusel

elundkonna talitlust;

seostab erinevate veresoonte ja vere
koostisosade ehituslikku eripira nende

talitlusega;

selgitab viiruste pdhjustatud muutusi
raku elutegevuses ning
immuunsiisteemi osa bakter- ja
viirushaiguste tokestamisel ning neist

tervenemisel;

vadrtustab tervislikke eluviise, mis

véldivad HIV-iga nakatumist;

selgitab treeningu moju

vereringeelundkonnale;

seostab inimese sagedasemaid
stidame- ja veresoonkonnahaigusi

nende tekkepohjustega;

vaartustab sudant,
vereringeelundkonda ja
immuunsiisteemi tugevdavat ning

sdastvat eluviisi.

VERERINGE

Stidame ning suure ja vdikese vereringe osa
inimese aine- ja energiavahetuses. Inimese ja
teiste imetajate vereringeelundkonna erisused
vorreldes teiste selgroogsete loomadega.
Erinevate veresoonte ehituslik ja talitluslik seos.

Vere koostisosade iilesanded.

Vere osa organismi immuunsiisteemis.
Immuunsuse kujunemine: lithi- ja pikaajaline
immuunsus. Immuunsiisteemi ja vaktsineerimise
osa bakter- ja viirushaiguste valtimisel.

Immuunsiisteemi hiired, allergia, AIDS.

Treeningu moju vereringeelundkonnale.
Stidamelihase ala- ja iilekoormuse tagajirjed.
Veresoonte lupjumise ning korge ja madala

vererdhu pohjused ja tagajérjed.
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SEEDIMINE JA ERITAMINE
Opilane

koostab ja analiilisib seedeelundkonna ehituse
jooniseid ja skeeme ning selgitab nende alusel

toidu seedimist ja toitainete imendumist;

selgitab valkude, rasvade, siisivesikute,
vitamiinide, mineraalainete ja vee iilesandeid
inimorganismis ning nende iile- voi

alatarbimisega kaasnevaid probleeme;

hindab neerude, kopsude, naha ja soolestiku

osa jadkainete eritamisel;

jargib tervisliku toitumise pohimotteid.

SEEDIMINE JA ERITAMINE

Inimese seedeelundkonna ehitus ja talitlus.
Organismi energiavajadust mojutavad tegurid.
Tervislik toitumine, iile- ja alakaalulisuse
pohjused ning tagajérjed. Neerude iildine
toOopohimdte vere piisiva koostise tagamisel.

Kopsude, naha ja soolestiku eritamisiilesanne.

HINGAMINE
Opilane

analiilisib hingamiselundkonna ehituse

ja talitluse kooskdla;

koostab ning analiiiisib jooniseid ja
skeeme hingamiselundkonna ehitusest
ning sisse- ja véljahingatava 6hu
koostisest ning selgitab nende alusel

hingamise olemust;

analiilisib treeningu mdju

hingamiselundkonnale;

selgitab hingamiselundite levinumate
haiguste tekkepdhjusi ja haiguste

véltimise voimalusi;

suhtub vastutustundlikult oma

hingamiselundkonna tervisesse.

HINGAMINE

Hingamiselundkonna ehituse ja talitluse seos.
Sisse- ja viljahingatava Shu koostise vordlus.
Hapniku iilesanne rakkudes. Organismi
hapnikuvajadust madravad tegurid ja hingamise
regulatsioon. Treenigu moju
hingamiselundkonnale. Hingamiselundkonna

levinumad haigused ning nende drahoidmine.
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PALJUNEMINE JA ARENG

Opilane

1) vordleb naise ja mehe suguelundkonna

ehitust ning talitlust;

2) vordleb inimese muna- ja seemnerakkude

ehitust ning arengut;

3) selgitab sagedasemate suguhaiguste
levimise viise ja neisse haigestumise

véltimise voimalusi;

4) analiiiisib munaraku viljastumist

mojutavaid tegureid,;

5) lahendab pereplaneerimisega seotud

dilemmaprobleeme;
6) selgitab muutusi inimese loote arengus;

7) seostab inimorganismi anatoomilisi

vanuselisi muutusi talitluslike muutustega;

8) hindab ennast ja teisi sddstvat seksuaalelu.

PALJUNEMINE JA ARENG

Mehe ja naise suguelundkonna ehituse ning
talitluse vordlus. Muna- ja seemnerakkude
kiipsemine. Suguelundkonna tervishoid,
suguhaiguste levik, haigestumise véltimise
vOimalused. Munaraku viljastumine, loote
areng, raseduse kulg ja stinnitus. Pere
planeerimine, abordiga kaasnevad riskid.
Inimorganismi talitluslikud muutused siinnist

surmani.

TALITLUSE REGULATSIOON
Opilane

1) selgitab kesk- ja piirdenédrvisiisteemi

pohiiilesandeid;
2) seostab ndrviraku ehitust selle talitlusega;

3) koostab ja analiiiisib refleksikaare skeeme

ning selgitab nende alusel selle talitlust;

4) seostab erinevaid sisendrenddrmeid nende

toodetavate hormoonidega;

TALITLUSE REGULATSIOON

Kesk- ja piirdenérvisiisteemi ehitus ning
iilesanded. Nérviraku ehitus ja rakuosade
iilesanded. Refleksikaare ehitus ja talitlus.

Narvisiusteemi tervishoid.

Peamiste sisenOrenddrmete toodetavate

hormoonide tilesanded.

Elundkondade koost66 inimese terviklikkuse
tagamisel. Nérvisiisteemi ja hormoonide osa

elundkondade talitluste regulatsioonis.
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5) kirjeldab hormoonide iilesandeid ja toob nende

kohta néiteid;

6) selgitab ndrvisiisteemi ja hormoonide osa

elundkondade talitluste regulatsioonis;

7) suhtub kriitiliselt nédrvisiisteemi kahjustavate

ainete tarbimisse.

INFOVAHETUS VALISKESKKONNAGA
Opilane

1) analiiiisib silma osade ja suuraju
nigemiskeskuse koostodd ndgemisaistingu

tekkimisel ning tdlgendamisel,;

2) selgitab liihi- ja kaugelendgevuse tekkepohjusi
ning ndgemishdirete véltimise ja korrigeerimise

viise;

3) seostab korva ehitust kuulmis- ja

tasakaalumeelega;

4) vordleb ning seostab haistmis- ja
maitsmismeelega seotud organite ehitust ning

talitlust;

5) vadrtustab meeleelundeid sadstvat eluviisi.

INFOVAHETUS VALISKESKKONNAGA

Silma ehituse ja talitluse seos. Ndgemishéirete
valtimine ja korrigeerimine. Korvade ehituse
seos kuulmis- ja tasakaalumeelega.
Kuulmishéirete viltimine ja korrigeerimine.
Haistmis- ja maitsmismeelega seotud organite

ehituse ja talitluse seosed.
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PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS
Opilane

1) analiiiisib parilikkuse ja muutlikkuse osa

inimese tunnuste néitel;

2) selgitab DNA, geenide ning kromosoomide
seost ja osa parilikkuses ning geenide

parandumist ja avaldumist;

3) lahendab dominantsete ja retsessiivsete
geenialleelide avaldumisega seotud lihtsamaid

geneetikaiilesandeid;

4) hindab pariliku ja mittepariliku muutlikkuse
osa inimese tunnuste niitel ning analiiiisib
diagrammidel ja tabelites esitatud infot

mittepdriliku muutlikkuse ulatusest;

5) hindab organismide geneetilise muutmise
voimalusi, tuginedes teaduslikele ja teistele

olulistele seisukohtadele;

6) analiiiisib parilike ja périliku eelsoodumusega

haiguste véltimise voimalusi;

7) kirjeldab geenitehnoloogia tegevusvaldkondi

ning sellega seotud elukutseid;

8) suhtub mdistvalt inimeste parilikku ja

mittepdrilikku mitmekesisusse.

PARILIKKUS JA MUUTLIKKUS

Périlikkus ja muutlikkus organismide tunnuste
kujunemisel. DNA, geenide ja kromosoomide
osa périlikkuses. Geenide pdrandumine ja nende
méiiratud tunnuste avaldumine. Lihtsamate
geneetikaiilesannete lahendamine. Périliku

muutlikkuse tihtsus.

Mittepériliku muutlikkuse tekkepdhjused ja
tédhtsus. Organismide périlikkuse muutmise
voimalused ning sellega kaasnevad teaduslikud
ja eetilised kiisimused. Parilike ja périliku
eelsoodumusega haiguste vordlus ning
haigestumise véltimine. Geenitehnoloogia

tegevusvaldkond ja sellega seotud elukutsed.
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EVOLUTSIOON
Opilane

1) selgitab bioloogilise evolutsiooni olemust ja

toob selle kohta néiteid;
2) toob niiteid evolutsiooni toendite kohta;
3) seostab olelusvoitlust loodusliku valikuga;

4) analiiiisib liikide tekke ja muutumise tldist

kulgu;

5) hindab suuremate evolutsiooniliste muutuste

osa organismide mitmekesistumises ja levikus;

6) vordleb inimese ja teiste selgroogsete

evolutsiooni;

7) seostab evolutsiooniteooria seisukohti

loodusteaduste arenguga.

EVOLUTSIOON

Bioloogilise evolutsiooni olemus, pohisuunad ja
tdendid. Loodusliku valiku kujunemine
olelusvoitluse tagajirjel. Liikide teke ja
muutumine. Kohastumise tdhtsus organismide
evolutsioonis. Evolutsiooni olulisemad etapid.

Inimese evolutsiooni eripira.
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Geograafia

7. klass
Oppesisu Opitulemused
FUUSILINE GEOGRAAFIA ( 2 tundi nidalas) Opilane

1.Kaardidpetus
2.Geoloogia
3.Pinnamood
4.Rahvastik
5.Kliima

6.Veestik

1) leiab vajaliku kaardi teatmeteostest voi
internetist ning kasutab atlase kohanimede

registrit;

2) médrab suundi kaardil kaardivorgu ja

looduses kompassi jérgi;

3) mdddab vahemaid kaardil erinevalt esitatud
modtkava kasutades ning looduses

sammupaari abil;

4) kirjeldab jooniste abil Maa siseehitust ja

toob niiteid selle uurimise voimalustest;

5) iseloomustab etteantud jooniste ja kaartide
jérgi laamade litkumist ning laamade
servaaladel esinevaid geoloogilisi protsesse:
vulkanismi, maavérinaid, pinnavormide ja

Kivimite teket ning muutumist;

6) teab maavdérinate ja vulkaanipursete
tekkepohjusi, néitab kaardil nende peamisi
esinemispiirkondi, toob néiteid tagajargede
kohta ning oskab voimaliku ohu puhul

kaituda;

7) toob nditeid inimeste elu ja
majandustegevuse kohta seismilistes ning

vulkaanilistes piirkondades;

8) selgitab kivimite murenemist,

murendmaterjali drakannet ja settimist ning
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sette- ja tardkivimite teket;

9) iseloomustab ja tunneb nii looduses kui ka
pildil dra liiva, kruusa, savi, moreeni, graniidi,
liivakivi, lubjakivi, pdlevkivi ja kivisde ning

toob niiteid nende kasutamise kohta;

10) moistab geoloogiliste uuringute
vajalikkust ja omab ettekujutust geoloogide

tOOst.

11) on omandanud {ilevaate maailma
mégisema ja tasasema reljeefiga
piirkondadest, nimetab ning leiab kaardil
méiestikud, magismaad, kdrgemad tipud ja
tasandikud (kiltmaad, lauskmaad, madalikud,

alamikud);

12) iseloomustab suuremddtkavalise kaardi

jérgi pinnavorme ja pinnamoodi;

13) iseloomustab piltide, jooniste ja kaardi
jargi etteantud koha pinnamoodi ning

pinnavorme;

14) kirjeldab joonise ja kaardi jargi
maailmamere pdhjareljeefi ning seostab
ookeani keskaheliku ja stivikute paiknemise

laamade liikumisega;

15) toob néiteid pinnavormide ja pinnamoe
muutumisest erinevate tegurite (murenemise,

tuule, vee, inimtegevuse) toimel,

16) toob niiteid inimeste elu ja
majandustegevuse kohta mégistel ja tasastel
aladel, mégedes litkumisega kaasnevatest

riskidest ning nende viltimise voimalustest

17) iseloomustab etteantud riigi geograafilist

asendit;
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18) nimetab ning niitab maailmakaardil

suuremaid riike ja linnu;

19) toob niiteid rahvaste kultuurilise
mitmekesisuse kohta ning vairtustab eri

rahvaste keelt ja traditsioone;

20) leiab kaardilt ja nimetab maailma
tihedamalt ja hdredamalt asustatud alad ning
iseloomustab rahvastiku paiknemist etteantud

riigis;

21) iseloomustab kaardi ja jooniste jargi
maailma voi mone piirkonna rahvaarvu

muutumist;

22) kirjeldab linnastumist, toob néiteid
linnastumise pdhjuste ja linnastumisega

kaasnevate probleemide kohta.

23) teab, mis niitajatega iseloomustatakse

ilma ja kliimat;

24) leiab teavet Eesti ja muu maailma
ilmaolude kohta ning teeb selle pohjal
praktilisi jareldusi oma tegevust ja riietust

planeerides;

25) selgitab péikesekiirguse jaotumist Maal

ning teab aastaaegade vaheldumise pohjusi;

26) iseloomustab joonise jargi tildist

ohuringlust;
27) selgitab ookeanide, merede ja pinnamoe
mdju kliimale;

28) leiab kliimavootmete kaardil pohi- ja
vahekliimavodtmed ning viib tiilipilise
Kliimadiagrammi kokku vastava

kliimavootmega;

29) iseloomustab ja vordleb temaatiliste
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kaartide ja kliimadiagrammide jirgi etteantud
kohtade kliimat ning selgitab erinevuste

pohjusi;

30) toob niiteid ilma ja kliima mdjust

inimtegevusele.

31) seostab etteantud piirkonna veekogude

arvukuse ja veetaseme muutusi kliimaga;

32) iseloomustab ja vordleb teabeallikate jargi
meresid, sh Ladnemerd, ning toob esile

erinevuste pohjused;

33) iseloomustab ja vordleb jooniste, fotode,
sh satelliidifotode ja kaartide pohjal jogesid
ning vee kulutavat, edasikandvat ja kuhjavat

tegevust erinevatel 16ikudel;

34) pohjendab teabeallikate, sh
kliimadiagrammide abil veetaseme muutumist

joes;

35) iseloomustab teabeallikate pdhjal jarvi ja

veehoidlad ning nende kasutamist;

36) iseloomustab veeringet, selgitab vee ja
veekogude tahtsust looduses ja
inimtegevusele ning toob nditeid vee

kasutamise ja kaitse vajaduse kohta.

8.Klass

Oppesisu

Opitulemused

LOODUSVOONDITE GEOGRAAFIA (1 tund

nddalas)

Loodusvoondid (jadvoond, tundra, okas-ja lehtmets

,parasvootme rohtla, vahemereline taimkate, korb,

1) tunneb joonistel ja piltidel dra
loodusvoondid ning iseloomustab kaardi abil

nende paiknemist;

2) seostab jadvoondi paiknemise pohja- ja
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savann, vihmamets)

1dunapolaaralaga, vordleb Arktika ja
Antarktika asendit, kliimat ja loodust ning
toob niiteid inimtegevuse voimalustest ja

mdjust keskkonnale polaaraladel;

3) iseloomustab tundrate paiknemist
mandrite, ookeanide ja pohjapolaarjoone
suhtes, iseloomustab kliimaolusid tundras,
selgitab olulisemate tegurite mdju kliima
kujunemisele, tunneb dra tundrale tiiiipilise
kliimadiagrammi, selgitab polaar6o ja
polaarpdeva tekkimist ning selle mdju
elutingimustele tundras, nimetab tundrale
iseloomulikke taimi ja loomi ning toob
nditeid nende kohastumuste kohta, pohjendab
soode ulatuslikku esinemist tundrates,
analiilisib kliima, igikeltsa, taimestiku ja
loomastiku moju inimtegevuse voimalustele

tundras, kirjeldab inimtegevust tundras,
Geograafia dppeprotsessi kirjeldus 8. klass

toob nditeid inimtegevuse mojust tundra
loodusele, iseloomustab tundrat kui
inimtegevuse mdju suhtes viaga tundlikku

Okosiisteemi;

4) seostab okasmetsade leviku parasvootme
pohjapoolsema ja kontinentaalsema kliimaga
ning lehtmetsade leviku parasvootme
merelise kliimaga, tunneb dra okasmetsale ja
lehtmetsale tiitipilise klitmadiagrammi,
nimetab okasmetsale iseloomulikke taimi ja
loomi, teab leetmuldade eripira ja analiiiisib
keskkonnatingimuste moju nende
kujunemisele, nimetab lehtmetsale
iseloomulikke taimi ja loomi, analiitisib
inimtegevuse voimalusi ja moju keskkonnale

okas- ja
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lehtmetsavoondis;

5) seostab parasvootme rohtlate paiknemise
mandrilise kliimaga, kirjeldab mustmuldade
eripdra ja selgitab keskkonnatingimuste moju
mustmuldade kujunemisele, nimetab rohtlale
iseloomulikke taimi ja loomi ning toob
néiteid nende kohastumuste kohta, nimetab
rohtlates kasvatatavaid tiilipilisi kultuurtaimi,
selgitab vee- ja tuuleerosiooni mdju maastike
kujundajana rohtlates, toob niiteid erosiooni

takistamise abindude kohta;

6) nditab kaardil kuivade ja niiskete
lahistroopiliste metsade paiknemist, vordleb
loodust ja inimtegevuse voimalusi kuivas ja
niiskes ldhistroopikas, nimetab vahemerelistel
aladel ja niiskes ldhistroopikas kasvatatavaid

tiitipilisi kultuurtaimi;

7) seostab korbete paiknemise pohja- ja
16unapddrijoone, parasvootme ja
lahistroopika teravalt mandrilise kliima,
kiilmade hoovuste (hoovuste olemus ja moju
kliimale on pohikoolis ainult tugevamatele
opilastele joukohane teema) ning méestike
mdjuga, iseloomustab kliimaolusid kdrbes,
tunneb dra korbele tiilipilise
kliimadiagrammi, iseloomustab murenemise
ja tuule moju korbemaastike kujundajana,
seostab soolajérvede tekke ja pinnase
sooldumise keskkonnatingimustega korbes,
nimetab korbele iseloomulikke taimi ja
loomi, toob néiteid nende kohastumuste
kohta, iseloomustab oaaside kujunemiseks
vajalikke eeldusi ja kdrbetes kasvatatavaid
kultuurtaimi, analiiiisib keskkonnatingimuste
moju inimtegevuse voimalustele korbes,

selgitab veeprobleemi teket kdrbetes, toob
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nditeid inimtegevuse mdjust korbe loodusele

(niisutussiisteemid, nafta ammutamine);

8) iseloomustab savannide paiknemist
lahisekvatoriaalsetel aladel, selgitab
tdhtsamate tegurite mdju (troopilise ja
ekvatoriaalse Shumassi vahetumine) kliima
kujunemisele, tunneb éra tiitipilise savanni
kliimadiagrammi, nimetab savannile
iseloomulikke taimi ja loomi ning toob
néaiteid nende kohastumuste kohta, analiiiisib
keskkonnatingimuste moju inimtegevuse
voimalustele savannis, selgitab veeprobleemi
teket savannis, teab savannis kasvatatavaid
kultuurtaimi, selgitab alepdllunduse ja
rdndkarjanduse moju savanni loodusele,

selgitab korbestumise pohjusi;

9) seostab vihmametsade paiknemise
ekvaatoriga, iseloomustab kliimaolusid
vihmametsas, selgitab olulisemate tegurite
mdju kliima kujunemisele, tunneb dra
vihmametsale tiitipilise kliimadiagrammi,
nimetab vihmametsale iseloomulikke taimi ja
loomi ning toob niiteid nende kohastumuste
kohta, selgitab vihmametsade tdhtsust Maa
okoslisteemis ja teab nende hdvimise pohjusi,
toob nditeid vihmametsade intensiivse
raiumise tagajirgedest, teab punamuldade

eripéra ja analiiiisib

keskkonnatingimuste mdju nende
kujunemisele, iseloomustab vee-erosiooni
moju ekvatoriaalaladel, analiiiisib
keskkonnatingimuste moju inimtegevuse
voimalustele vihmametsas, teab vihmametsas

kasvatatavaid kultuurtaimi;

10) teab korgusvoondilisuse tekkepdhjusi ja
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vordleb kdrgusvoondilisust eri miestikes,
selgitab mégiliustike tekkepohjusi ja
keskkonnatingimuste erinevust tuulepealsel ja

tuulealusel nolval;

11) toob néiteid looduse ja inimtegevuse
vastastikusest mojust erinevates

loodusvoondites ja maestikes;

12) iseloomustab ja vordleb iildgeograafiliste
ja temaatiliste kaartide abil geograafilisi
objekte, piirkondi ja ndhtusi (geograafiline
asend, pinnamood, kliima, veestik, mullastik,
taimestik, maakasutus, loodusvarad,
rahvastik, asustus, teedevork ja majandus)

ning analiilisib nende seoseid;

13) koostab teabeallikate abil etteantud

piirkonna iseloomustuse.

9. klass

Oppesisu

Opitulemused

-EESTI JA EUROOPA
LOODUSGEOGRAAFIA (2 tundi nédalas)

1.Asend,pinnamood ja geoloogia
2.Euroopa ja Eesti kliima
3.Euroopa ja Eesti veestik

4.Euroopa ja Eesti rahvastik
5.Euroopa ja Eesti asustus

6. Euroopa ja Eesti majandus
7.PSllumajandus ja toiduainetetdodstus

8.Euroopa ja Eesti teenindus

1) iseloomustab etteantud Euroopa riigi, sh

Eesti geograafilist asendit;

2) iseloomustab ja vordleb kaardi jargi
etteantud piirkonna, sh Eesti pinnavorme ja

pinnamoodi;

3) seostab Euroopa suuremaid pinnavorme

geoloogilise ehitusega;

4) iseloomustab jooniste, temaatiliste
kaartide ning geokronoloogilise skaala jargi

Eesti geoloogilist ehitust;

5) iseloomustab kaardi jargi maavarade

paiknemist Euroopas, sh Eestis;
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6) iseloomustab mandrijdi tegevust

pinnamoe kujundajana Euroopas, sh Eestis;

7) nimetab ning leiab Euroopa ja Eesti
kaardil méestikud, kdrgustikud, korgemad
tipud, tasandikud: lauskmaad, lavamaad,

madalikud, alamikud.

8)iseloomustab Euroopa, sh Eesti kliima
regionaalseid erinevusi ja selgitab kliimat
kujundavate tegurite mdju etteantud koha

kliimale;

9) iseloomustab ilmakaardi jirgi etteantud
koha ilma (dhurdhk, korg- voi
madalrdhuala, soe ja kiilm front, sademed,

tuuled);

10) mdistab kliimamuutuste uurimise
tahtsust ja toob niiteid tdnapdevaste

uurimisvOimaluste kohta;

11) toob néiteid kliimamuutuste voimalike

tagajirgede kohta.

12) iseloomustab Ladnemere eripéra ja
keskkonnaprobleeme ning toob néiteid

nende lahendamise vdimaluste kohta;

13) kirjeldab ja vordleb eriilmelisi
Ladnemere rannikuldike: pank-, laid- ja

skdarrannikut;

14) selgitab pdhjavee kujunemist ja
litkumist, pdhjavee kasutamist kodukohas

ning pohjaveega seotud probleeme Eestis;

15) teab soode levikut Euroopas, sh Eestis,
ning selgitab soode 6koloogilist ja

majanduslikku tdhtsust;

16) iseloomustab Euroopa, sh Eesti
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rannajoont ja veestikku, nimetab ning
nditab Euroopa ja Eesti kaardil suuremaid
lahtesid, véinu, saari, poolsaari, jarvi ja

jogesid.

17) leiab teabeallikatest infot riikide
rahvastiku kohta, toob néiteid rahvastiku

uurimise ja selle tdhtsuse kohta;

18) analiiiisib teabeallikate jargi Euroopa
vOi mone piirkonna, sh Eesti rahvaarvu,

selle muutumist;

19) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate,
sh rahvastikupiiramiidi jargi etteantud riigi,

sh Eesti rahvastikku ja selle muutumist;

20) toob niiteid rahvastiku vananemisega
kaasnevatest probleemidest Euroopas, sh
Eestis, ning nende lahendamise voimaluste

kohta;

21) selgitab rdnnete pdhjusi, toob
konkreetseid nditeid Eestist ja mujalt

Euroopast;

22) iseloomustab Eesti rahvuslikku
koosseisu ning toob néiteid Euroopa

kultuurilise mitmekesisuse kohta.

23) analiiiisib kaardi jargi rahvastiku

paiknemist Euroopas, sh Eestis;

24) analiiiisib linnade tekke, asukoha ja
arengu vahelisi seoseid Euroopa, sh Eesti

néitel;

25) nimetab linnastumise pdhjusi, toob
nditeid linnastumisega kaasnevate
probleemide kohta Euroopas, sh Eestis, ja

nende lahendamise voimalustest;
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26) vordleb linna ja maa-asulaid ning

analiiiisib linna- ja maaelu erinevusi;

27) nimetab ja néitab kaardil Euroopa riike

ja pealinnu ning Eesti suuremaid linnu

28) analiiiisib loodusressursside, t66j0u,
kapitali ja turgude moju Eesti majandusele
ning toob niiteid majanduse

spetsialiseerumise kohta;

29) riihmitab majandustegevused

esmasektori, todstuse ja teeninduse vahel;

30) selgitab energiamajanduse tihtsust,
toob néiteid energiaallikate ja

energiatootmise mdju kohta keskkonnale;

31) analiiiisib soojus-, tuuma- ja
hiidroelektrijaama voi tuulepargi
kasutamise eeliseid ja puudusi

elektrienergia tootmisel;

32) analiiiisib teabeallikate jérgi Eesti
energiamajandust, iseloomustab pdlevkivi

kasutamist energia tootmisel;

33) toob nditeid Euroopa, sh Eesti

energiaprobleemide kohta;

34) teab energia sddstmise voimalusi ning

vadrtustab sddstlikku energia tarbimist;

35) toob néiteid Euroopa peamiste

majanduspiirkondade kohta.

36) toob niiteid taime- ja

loomakasvatusharude kohta;

37) iseloomustab pollumajanduse
arengueeldusi Eestis ja pohjendab

spetsialiseerumist;
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38) iseloomustab mulda kui ressurssi;

39) toob néiteid eri tiilipi
pollumajandusettevotete kohta Euroopas,

sh Eestis;

40) toob nditeid kodumaise toidukauba

eeliste kohta ja véartustab Eesti tooteid;

41) toob nditeid pollumajandusega seotud
keskkonnaprobleemide ja nende

lahendamise vOimaluste kohta.

42) toob niiteid mitmesuguste teenuste

kohta;

43) iseloomustab ja analiilisib teabeallikate
jérgi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti

turismi arengueeldusi ja turismimajandust;

44) toob nditeid turismi positiivsete ja
negatiivsete mojude kohta riigi voi
piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning

looduskeskkonnale;

45) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja
puudusi reisijate ja mitmesuguste kaupade

veol;

46) toob niiteid Euroopa peamiste

transpordikoridoride kohta;

47) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate
jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes

reisijate ja kaupade vedudes;

48) toob nditeid transpordiga seotud
keskkonnaprobleemide ja nende
lahendamise vdimaluste kohta ning
vadrtustab keskkonnasééstlikku transpordi

kasutamist.

49) toob niiteid mitmesuguste teenuste
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kohta;

50) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate
jérgi etteantud Euroopa riigi, sh Eesti

turismi arengueeldusi ja turismimajandust;

51) toob néiteid turismi positiivsete ja
negatiivsete mojude kohta riigi voi
piirkonna majandus- ja sotsiaalelule ning

looduskeskkonnale;

52) analiiiisib transpordiliikide eeliseid ja
puudusi reisijate ja mitmesuguste kaupade

veol;

53) toob néiteid Euroopa peamiste

transpordikoridoride kohta;

54) iseloomustab ja analiiiisib teabeallikate
jargi eri transpordiliikide osa Eesti-sisestes

reisijate ja kaupade vedudes;

55) toob néiteid transpordiga seotud
keskkonnaprobleemide ja nende
lahendamise voimaluste kohta ning
vadrtustab keskkonnasééstlikku transpordi

kasutamist.
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Futisika

8. klass
Opitulemused Oppesisu
VALGUS JA VALGUSE SIRGJOONELINE VALGUS JA VALGUSE
LEVIMINE SIRGJOONELINE LEVIMINE
Opilane: Valgusallikas. Piike. T#ht. Valgus Kui

. o _ _ o energia. Valgus kui liitvalgus. Valguse
1) selgitab objekti Pdike kui valgusallikas olulisi
] spektraalne koostis. Valguse virvustega
tunnuseid;
seotud ndhtused looduses ja tehnikas.

2) selgitab moistete: valgusallikas, valgusallikate | Valguse sirgjooneline levimine. Valguse

liigid, liitvalgus, olulisi tunnuseid; Kiirus. Vari. Varjutused.

3) loetleb valguse spektri, varju ja varjutuste
olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste

ndhtustega;

4) teab seose, et optiliselt iihtlases keskkonnas

levib valgus sirgjooneliselt, tdhendust.
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VALGUSE PEEGELDUMINE

Opilane:

1)

2)

3)

4)

teab peegeldumise ja valguse neeldumise
olulisi tunnuseid, kirjeldab seost teiste

ndhtustega ning kasutab neid praktikas;

nimetab mdistete: langemisnurk,

peegeldumisnurk ja mattpind olulisi tunnuseid;

selgitab peegeldumisseadust, s.0 valguse
peegeldumisel on peegeldumisnurk vordne
langemisnurgaga, ja selle tdhendust, kirjeldab
seose Oigsust kinnitavat katset ning kasutab

seost praktikas;

toob néiteid tasapeegli, kumer- ja ndguspeegli

kasutamise kohta.

VALGUSE PEEGELDUMINE

Peegeldumisseadus. Tasapeegel, eseme
ja kujutise simmeetrilisus. Mattpind.
Esemete nigemine. Valguse
peegeldumise nihtus looduses ja
tehnikas. Kuu faaside teke. Kumer- ja

ndguspeegel.
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VALGUSE MURDUMINE

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

kirjeldab valguse murdumise olulisi tunnuseid,
selgitab seost teiste ndhtustega ning kasutab

neid probleemide lahendamisel,

selgitab fookuskauguse ja ldétse optilise
tugevuse tdhendust ning mootmisviisi, teab

kasutatavat mootithikut;

kirjeldab moistete: murdumisnurk, fookus,

toeline kujutis ja ndiv kujutis, olulisi tunnuseid;

selgitab valguse murdumise seaduspérasust, s.0
valguse iileminekul iihest keskkonnast teise
murdub valguskiir sdltuvalt valguse Kiirusest
ainetes kas pinna ristsirge poole vdi pinna

ristsirgest eemale;

selgitab seose tidhendust ning kasutab seost

probleemide lahendamisel;

kirjeldab kumerléétse, nogusliitse, prillide,
valgusfiltrite otstarvet ning toob kasutamise

néiteid;

viib 1dbi eksperimendi, mddtes kumerlditse
fookuskaugust voi tekitades kumerldédtsega
esemest suurendatud voi viahendatud kujutise,
oskab kirjeldada tekkinud kujutist,
konstrueerida katseseadme joonist, millele
kannab eseme, ladtse ja ekraani omavahelised

kaugused, ning toddelda katseandmeid.

VALGUSE MURDUMINE

Valguse murdumine. Prisma.
Kumerlaits. Nogusldats. Ladtse
fookuskaugus. Lédtse optiline tugevus.
Kujutised. Luup. Silm. Prillid. Kaug- ja
liihindgelikkus. Fotoaparaat. Valguse
murdumise nihtus looduses ja tehnikas.
Kehade vérvus. Valguse neeldumine,

valgusfilter.

311




MEHAANIKA

LIIKUMINE JA JOUD

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

kirjeldab nihtuse— litkumine, — olulisi

tunnuseid ja seost teiste nihtustega;

selgitab pikkuse, ruumala, massi, pindala,
tiheduse, kiiruse, keskmise kiiruse ja jou
tdhendust ning modtmisviise, teab kasutatavaid

mootithikuid;

teab seose tdhendust ja kasutab seost

probleemide lahendamisel;

kasutab litkumisgraafikuid litkumise

Kirjeldamiseks;

teab seose vastastikmdju tdttu muutuvad
kehade kiirused seda vihem, mida suurem on

keha mass;

teab seose tihendust ning kasutab

seost probleemide lahendamisel;

selgitab mdodteriistade: modtejoonlaud, nihik,
modtesilinder ja kaalud otstarvet ja kasutamise

reegleid ning kasutab mddteriistu praktikas;

viib lébi eksperimendi, mootes proovikeha
massi ja ruumala, todtleb katseandmeid, teeb
katseandmete pdhjal vajalikud arvutused ning
teeb jérelduse tabeliandmete pohjal proovikeha

materjali kohta;

teab, kui kehale mojuvad joud on vordsed siis
keha on paigal voi liigub iihtlaselt

sirgjooneliselt;

MEHAANIKA

LIIKUMINE JA JOUD

Mass kui keha inertsuse modt. Aine
tihedus. Kehade vastastikmdju. Joud kui
keha kiireneva voi aeglustuva litkumise
pohjustaja. Kehale mdjuva jou
rakenduspunkt. Joudude tasakaal ja keha
liilkumine. Liikumine ja joud looduses

ning tehnikas.
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10) teab joudude tasakaalu kehade tihtlasel

litkumisel.
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MEHAANIKA

KEHADE VASTASTIKMOJU

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

kirjeldab ndhtuste, vastastikmdju,
gravitatsioon, hdordumine, deformatsioon,
olulisi tunnuseid, selgitab seost teiste
nédhtustega ning kasutab neid nihtusi

probleemide lahendamisel;
selgitab Pdikesesiisteemi ehitust;

nimetab mdistete raskusjoud, hoodrdejoud,

elastsusjoud olulisi tunnuseid;

teab seose F = m g tdhendust ning kasutab

seost probleemide lahendamisel;

selgitab diinamomeetri otstarvet ja kasutamise
reegleid ning kasutab diinamomeetrit joudude

mootmisel;

viib 14bi eksperimendi, mdotes
diinamomeetriga proovikehade raskusjoudu ja
hoordejoudu kehade litkumisel, to6tleb
katseandmeid ning teeb jireldusi
uurimuskiisimuses sisalduva hiipoteesi

kehtivuse kohta;

toob niiteid joududest looduses ja tehnikas ning

loetleb nende rakendusi.

MEHAANIKA

KEHADE VASTASTIKMOJU

Gravitatsioon. Pdikeseslisteem.
Raskusjoud. Ho6rdumine, hoodrdejoud.
Kehade elastsus ja plastsus.
Deformeerimine, elastsusjoud.
Diinamomeetri to6pohimote.
Vastastikmoju esinemine looduses ja

selle rakendamine tehnikas.
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MEHAANIKA

ROHUMISJOUD LOODUSES JA TEHNIKAS

Opilane:

1) nimetab ndhtuse, ujumine, olulisi tunnuseid ja
seoseid teiste ndhtustega ning selgitab seost

teiste ndhtustega ja kasutamist praktikas;

2) selgitab rohu tdhendust, nimetab mdotithikuid
ja kirjeldab mddtmise viisi;

3) kirjeldab mdisteid dhurdhk ja iilesliikkejoud;

4) sdnastab seosed, et rohk vedelikes ja gaasides

antakse edasi igas suunas iihteviisi (Pascali

seadus);

5) ujumisel ja heljumisel on iilesliikkejoud

vordne kehale mojuva raskusjouga
6)

7) selgitab seoste ; ; tdhendust ja kasutab neid

probleemide lahendamisel;

8) selgitab baromeetri otstarvet ja kasutamise

reegleid;

9) viib ldbi eksperimendi, modtes erinevate
katsetingimuste korral kehale mdjuva

tilesliikkejou.

MEHAANIKA

ROHUMISJOUD LOODUSES JA
TEHNIKAS

ROhk. Pascali seadus. Manomeeter. Maa
atmosfiir. Ohurdhk. Baromeeter. Rohk
vedelikes erinevatel siigavustel.
Ulesliikkejoud. Keha ujumine, ujumise ja
uppumise tingimus. Areomeeter. Rohk

looduses ja selle rakendamine tehnikas.
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MEHAANIKA

MEHAANILINE TOO JA ENERGIA

Opilane:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

selgitab mehaanilise t60, mehaanilise energia
ja voimsuse tdhendust ning madramisviisi, teab

kasutatavaid mootithikuid;

selgitab maisteid potentsiaalne energia,

kineetiline energia ja kasutegur;
selgitab seoseid, et:

keha saab t66d teha ainult siis, kui ta

omab energiat;

sooritatud t66 on vordne energia

muutusega,

keha voi kehade siisteemi mehaaniline energia
ei teki ega kao, energia voib vaid muunduda
ihest liigist teise (mehaanilise energia jddvuse

seadus);

Kogu tehtud t66 on alati suurem kasulikust

toOst;

tikski lihtmehhanism ei anna vditu t60s (energia

jadvuse seadus lihtmehhanismide korral);

10) selgitab seoste ; tdhendust ning kasutab neid

probleemide lahendamisel;

11) selgitab lihtmehhanismide: kang, kaldpind,

pOor, hammasiilekanne otstarvet, kasutamise

viise ning ohutusndudeid.

MEHAANIKA

MEHAANILINE TOO JA ENERGIA

T66. Voimsus. Energia, kineetiline ja
potentsiaalne energia. Mehaanilise
energia jadavuse seadus. Lihtmehhanism,
kasutegur. Lihtmehhanismid looduses ja

nende rakendamine tehnikas.
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MEHAANIKA

VONKUMINE JA LAINE

Opilane:

1)

2)

3)

4)

kirjeldab ndhtuste, vonkumine, heli ja laine,

olulisi tunnuseid ja seost teiste ndhtustega;

selgitab vonkeperioodi ja vonkesageduse
tdhendust ning modtmisviisi, teab kasutatavaid

mootiihikuid;

nimetab madistete, vonkeamplituud, heli valjus,

heli korgus, heli kiirus, olulisi tunnuseid;

viib 1dbi eksperimendi, mdotes niitpendli
(vedrupendli) vonkeperioodi soltuvust pendli
pikkusest, proovikeha massist ja
vonkeamplituudist, to6tleb katseandmeid ning
teeb jéreldusi uurimuskiisimuses sisalduva

hiipoteesi kohta.

MEHAANIKA

VONKUMINE JA LAINE

Vonkumine. Vonkumise amplituud,
periood, sagedus. Lained. Heli, heli
kiirus, vonkesageduse ja heli korguse
seos. Heli valjus. Elusorganismide
hiidleaparaat. Korv ja kuulmine. Miira ja
mirakaitse. VOonkumiste avaldumine

looduses ja rakendamine tehnikas.
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9.klass

Oppesisu

Opitulemused

Elektriopetus.

Elektriline vastastikmdju

Kehade elektriseerimine. Elektrilaeng.
Elementaarlaeng. Elektrivili. Juht. Isolaator. Laetud

kehadega seotud nihtused looduses ja tehnikas.

Elektriopetus.

Elektriline vastastikmoju

Opilane: 1) kirjeldab nihtuste kehade
elektriseerimine ja elektriline vastastikmoju
téahtsaid tunnuseid ning selgitab seost teiste

ndhtustega;

2) loetleb moistete elektriseeritud keha,
elektrilaeng, elementaarlaeng, keha elektrilaeng ja
elektrivili olulisi tunnuseid; 3) selgitab seoseid, et
samanimeliste elektrilaengutega kehad tdukuvad,
erinimeliste elektrilaengutega kehad tdmbuvad,

ning seoste digsust kinnitavat katset;

4) korraldab eksperimendi, et uurida kehade
elektriseerumist ja nendevahelist moju, ning teeb

jareldusi elektrilise vastastikmdju suuruse kohta.

Elektrivool

Vabad laengukandjad. Elektrivool metallis ja ioone
sisaldavas lahuses. Elektrivoolu toimed.
Voolutugevus, ampermeeter. Elektrivool looduses

ja tehnikas.

Elektrivool

Opilane: 1) loetleb mdistete elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht ja isolaator olulisi
tunnuseid; 47 2) nimetab néhtuste elektrivool
metallis ja elektrivool ioone sisaldavas lahuses
tahtsaid tunnuseid, selgitab seost teiste ndhtustega
ning kasutamist praktikas; 3) selgitab moiste
voolutugevus tdhendust, nimetab voolutugevuse
modtithiku ning selgitab ampermeetri otstarvet ja
kasutamise reegleid; 4) selgitab seoseid, et juht
soojeneb elektrivoolu toimel, elektrivooluga juht
avaldab magnetilist mdju, elektrivool avaldab

keemilist toimet, ning selgitab seost teiste
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ndhtustega ja kasutamist praktikas.

Vooluring

Vooluallikas. Vooluringi osad. Pinge, voltmeeter.

Ohmi seadus. Elektritakistus. Eritakistus. Juhi
takistuse soltuvus materjalist ja juhi modtmetest.
Takisti. Juhtide jada- ja ro6piihendus. Jada- ja

roopiihenduse kasutamise niited.

Vooluring
Opilane:

1) selgitab fiiiisikaliste suuruste pinge,
elektritakistus ja eritakistus tdhendust ning

mootmise viisi, teab kasutatavaid mootithikuid;
2) selgitab moiste vooluring olulisi tunnuseid;

3) selgitab seoseid, et: a) voolutugevus on
vordeline pingega (Ohmi seadus) R U 1= b)
jadamisi iihendatud juhtides on voolutugevus
ithesuurune [ =11 =12 = ... ja ahela kogupinge on
iiksikjuhtide otstel olevate pingete summa U = U1l
+U2 ; ¢) roobiti tihendatud juhtide otstel on pinge
ihesuurune U = Ul = U2 = ... ja ahela kogu
voolutugevus on iiksikjuhte ldbivate
voolutugevuste summa 12 I =1+ 1;d) juhi

takistus SIR=p;

4) kasutab eelnimetatud seoseid probleeme

lahendades;

5) selgitab voltmeetri otstarvet ja kasutamise

reegleid;

6) selgitab takisti kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob néiteid takistite

kasutamise kohta;

7) selgitab elektritarviti kasutamise otstarvet ja
ohutusndudeid ning toob nditeid elektritarvitite

kasutamise kohta;

8) leiab jada- ja r6opiihenduse korral vooluringi

osal pinge, voolutugevuse ning takistuse;

9) korraldab eksperimendi, mdotes otseselt
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voolutugevust ja pinget, arvutab takistust, totleb
katseandmeid ning teeb jareldusi voolutugevuse ja

pinge vahelise seose kohta.

Elektrivoolu too ja voimsus

Elektrivoolu t66. Elektrivoolu voimsus.
Elektrisoojendusriist. Elektriohutus. Liihis. Kaitse.
Kaitsemaandus.

Elektrivoolu too ja voimsus

Opilane: 1) selgitab elektrivoolu to6 ja
elektrivoolu voimsuse tdhendust ning modtmise

viisi, teab kasutatavaid mootithikuid;

2) loetleb moistete elektrienergia tarviti, liihis,

kaitse ja kaitsemaandus olulisi tunnuseid;

3) selgitab valemite A=1-U-t, N=I-UjaA=N-
t tdhendust ja seost vastavate nidhtustega ning

kasutab seoseid probleeme lahendades;

4) kirjeldab elektriliste soojendusseadmete
otstarvet, tootamise pohimotet, kasutamise nditeid

ja ohutusnoudeid; 48

5) leiab kasutatavate elektritarvitite koguvdimsuse

ning hindab selle vastavust kaitsme vdirtusega.

Magnetnihtused

Piisimagnet. Magnetndel. Magnetvili.
Elektromagnet. Elektrimootor ja elektrigeneraator
kui energiamuundurid. Magnetnihtused looduses ja

tehnikas.

Pohimoisted: elektriseeritud keha, elektrilaeng,
elementaarlaeng, elektrivili, elektrivool, vabad
laengukandjad, elektrijuht, isolaator, elektritakistus,
vooluallikas, vooluring, juhtide jada- ja
rooplihendus, voolutugevus, pinge, liliti,
elektrienergia tarviti, elektrivoolu t60, elektrivoolu

voimsus, liihis, kaitse, kaitsemaandus, magnetvali.

Magnetnihtused
Opilane: 1) loetleb magnetvilja olulisi tunnuseid;

2) selgitab ndahtusi Maa magnetvili ja

magnetpoolused,

3) teab seoseid, et magnetite erinimelised
poolused tdmbuvad, magnetite samanimelised
poolused toukuvad, et magnetvilja tekitavad
liikuvad elektriliselt laetud osakesed, ning selgitab
nende seoste tdhtsust praktikas, kirjeldades voi

kasutades sobivaid néhtusi;

4) selgitab voolu magnetilise toime avaldumist

elektromagneti ja elektrimootori nditel, kirjeldab
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Praktilised t66d ja IKT rakendamine:

1) kehade elektriseerimise ndahtuse uurimine; 2)
juhtide jada- ja roopiihenduse uurimine; 3)
voolutugevuse ja pinge mdotmine ning takistuse

arvutamine;

4) elektromagneti valmistamine ja uurimine.

elektrimootori ja elektrigeneraatori t66
energeetilisi aspekte ning selgitab ohutusndudeid

neid seadmeid kasutades;

5) korraldab eksperimendi, valmistades
elektromagneti, uurib selle omadusi ning teeb
jéareldusi elektromagneti omaduste vahelise seose

kohta.

Soojusopetus. Tuumaenergia

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine.

Gaas, vedelik, tahkis. Aineosakeste Kiiruse ja
temperatuuri seos. Soojuspaisumine.

Temperatuuriskaalad

Soojusopetus. Tuumaenergia

Aine ehituse mudel. Soojusliikumine.

Opilane: 1) kirjeldab tahkise, vedeliku, gaasi ja
osakestevahelise vastastikmoju mudeleid; 2)
Kirjeldab soojusliikumise ja soojuspaisumise
olulisi tunnuseid, seost teiste ndhtustega ning
kasutamist praktikas; 3) kirjeldab Celsiuse
temperatuuriskaala saamist; 4) selgitab seost, et
mida kiiremini liiguvad aineosakesed, seda
kdrgem on temperatuur; 5) selgitab termomeetri

otstarvet ja kasutamise reegleid.

Soojusiilekanne

Soojusiilekanne

Keha soojenemine ja jahtumine. Siseenergia.
Soojushulk. Aine erisoojus. Soojusiilekanne.
Soojusjuhtivus. Konvektsioon. Soojuskiirguse
seaduspidrasused. Termos. Péikesekiite. Energia

jaavuse seadus soojusprotsessides. Aastaaegade

vaheldumine. Soojusiilekanne looduses ja tehnikas.

Opilane: 1) kirjeldab soojusiilekande olulisi
tunnuseid, seost teiste nahtustega ja selle

kasutamist praktikas;

2) selgitab soojushulga tdhendust ja mootmise

viisi ning teab kasutatavaid mdotiihikuid,;

3) selgitab aine erisoojuse tihendust, teab

seejuures kasutatavaid modtiihikuid; 49

4) nimetab mdistete siseenergia,
temperatuurimuut, soojusjuhtivus, konvektsioon ja

soojuskiirgus tdhtsaid tunnuseid;
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5) sdnastab jargmised seosed ning kasutab neid
soojusnihtusi selgitades: a) soojusiilekande korral
levib siseenergia soojemalt kehalt kiilmemale; b)
keha siseenergiat saab muuta kahel viisil: t66 ja
soojusiilekande teel; c) kahe keha soojusvahetuse
korral suureneb iihe keha siseenergia tapselt
niisama palju, kui vdheneb teise keha siseenergia;
d) mida suurem on keha temperatuur, seda
suurema soojushulga keha ajaiihikus kiirgab; e)
mida tumedam on keha pind, seda suurema

soojushulga keha ajatihikus kiirgab ja ka neelab;

6) selgitabseose ()21 Q=cmt—tvoiQ=cm
At,kus 2 1 At=t—t, tdhendust ja seost
soojusndhtustega ning kasutab seoseid probleeme

lahendades;

7) selgitab termose, péikesekiitte ja
soojustusmaterjalide otstarvet, tdotamise
pohimdtet, kasutamise niiteid ning

ohutusndudeid;

8) korraldab eksperimendi, mddtes katseliselt keha
erisoojuse, tootleb katseandmeid ning teeb

jéreldusi keha materjali kohta.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised

rakendused.

Sulamine ja tahkumine, sulamissoojus. Aurumine ja
kondenseerumine, keemissoojus. Kiituse

kiittevaartus. Soojustehnilised rakendused.

Aine olekute muutused. Soojustehnilised

rakendused.

1) loetleb sulamise, tahkumise, aurumise ja
kondenseerumise olulisi tunnuseid, seostab neid
teiste nidhtustega ning kasutab neid praktikas; 2)
selgitab sulamissoojuse, keemissoojuse ja kiituse
kiittevéaartuse tdhendust ning teab kasutatavaid
mootiihikuid; 3) selgitab seoste Q =A-m, Q = L-m
ja Q = r-m tdhendust, seostab neid teiste

ndhtustega ning kasutab neid probleeme

lahendades; 4) lahendab rakendussisuga
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osaiilesanneteks taandatavaid

kompleksiilesandeid.

Tuumaenergia

Aatomi mudelid. Aatomituuma ehitus. Tuuma
seoseenergia. Tuumade 16hustumine ja siintees.
Radioaktiivne Kiirgus. Kiirguskaitse. Dosimeeter.

Pdike. Aatomielektrijaam.

PShimoisted:soojusliikumine, soojuspaisumine,
Celsiuse skaala, siseenergia, temperatuurimuut,
soojusjuhtivus, konvektsioon, soojuskiirgus,
sulamissoojus, keemissoojus; kiituse kiittevaartus,
prooton, neutron, isotoop, radioaktiivne

lagunemine, a-, B- ja y-kiirgus, tuumareaktsioon.

Praktilised t66d ja IKT rakendamine: kalorimeetri

tundmadppimine ja keha erisoojuse méddramine.

Tuumaenergia

Opilane: 1) nimetab aatomi tuuma, elektronkatte,
prootoni, neutroni, isotoobi, radioaktiivse
lagunemise ja tuumareaktsiooni olulisi tunnuseid;
2) selgitab seose, et kergete tuumade iihinemisel ja
raskete tuumade 16hustamisel vabaneb energiat,
tadhendust, seostab seda teiste ndhtustega; 3)
iseloomustab a-, B- ja y-Kiirgust ning nimetab
Kiirguste erinevusi; 4) selgitab tuumareaktori ja
kiirguskaitse otstarvet, tdotamise pohimotet,
kasutamise niiteid ning ohutusndudeid; 5) selgitab

dosimeetri otstarvet ja kasutamise reegleid.
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Keemia

8. klass

Oppesisu

Opitulemused

Millega tegeleb keemia?

Keemia meie iimber. Ainete futisikalised omadused

(7. klassi loodusdpetuses dpitu rakendamine
ainete omaduste uurimisel).

Keemilised reaktsioonid, reaktsioonide

esilekutsumise ja kiirendamise voimalused.

Pohilised ohutusnouded. Kemikaalide kasutamine

laboritdddes ja argielus. Ohutusnduete jargimise
vajalikkus.

Tahtsamad laborivahendid (nt katseklaas,

keeduklaas, kolb, mo6tesilinder, lehter, uhmer,

portselankauss, piirituslamp, katseklaasihoidja,

statiiv) ja nende kasutamine praktilistes toodes.

Lahused ja pihused, pihuste alaliigid (vaht,
aerosool, emulsioon, suspensioon), tarded. Lahused
ja

pihused looduses ning igapédevaelus.

Lahuste protsendilise koostise arvutused (massi
jargi).
Pohimaéisted: kemikaal, lahusti, lahustunud aine,

pihus, emulsioon, suspensioon, aerosool, vaht,
tarre, lahuse massiprotsent.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Ainete fliiisikaliste omaduste uurimine ja

kirjeldamine (agregaatolek, sulamis- ja

Millega tegeleb keemia?
Opilane:

1) vordleb ja liigitab aineid fiiiisikaliste
omaduste pohjal: sulamis- ja

keemistemperatuur,

tihedus, kdvadus, elektrijuhtivus, virvus jms

(seostab varem loodusdpetuses Opituga);

2) pohjendab keemiliste reaktsioonide

esilekutsumise ja kiirendamise vdimalusi;

3) jargib pohilisi ohutusndudeid, kasutades
kemikaale laboritdddes ja argielus, ning

moistab
ohutusnouete jargimise vajalikkust;

4) tunneb tdhtsamaid laborivahendeid (nt
katseklaas, keeduklaas, kolb, mootesilinder,

lehter,

uhmer, portselankauss, piirituslamp,
katseklaasihoidja, statiiv) ja kasutab neid

praktilisi
toid tehes digesti;

5) eristab lahuseid ja pihuseid, toob néiteid

lahuste ning pihuste kohta looduses ja
igapdevaelus;

6) lahendab arvutusiilesandeid, rakendades

lahuse ja lahustunud aine massi ning lahuse

massiprotsendi seost; pdhjendab lahenduskaiku
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keemistemperatuur, tihedus vee suhtes, varvus jt).

2. Eri tiitipi pihuste valmistamine (suspensioon,

emulsioon, vaht jms), nende omaduste

uurimine.

(seostab osa ja terviku suhtega).

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete ehitus.

Aatomi ehitus. Keemilised elemendid, nende

tdhised. Keemiliste elementide omaduste

perioodilisus, perioodilisustabel. Perioodilisustabeli

seos aatomite elektronstruktuuriga:

tuumalaeng, elektronkihtide arv, viliskihi

elektronide arv (elektronskeemid). Keemiliste

elementide metallilised ja mittemetallilised
omadused, metallilised ja mittemetallilised

elemendid

perioodilisustabelis, metallid ja mittemetallid ning

nende kasutamine igapdevaelus.

Liht- ja liitained (keemilised ihendid). Molekulid,

aine valem. Ettekujutus keemilisest sidemest

aatomite vahel molekulis (kovalentne side).

Aatommass ja molekulmass (valemmass).

loonide teke aatomitest, ioonide laengud. Aatomite

jaioonide erinevus. loonidest koosnevad ained

(ioonsed ained). Ettekujutus ioonilisest sidemest

(tutvustavalt).

Molekulaarsed ja mittemolekulaarsed ained

(metallide ja soolade niitel).

Pohimoisted: keemiline element, elemendi

aatomnumber (jdrjenumber), véliskihi elektronide

Aatomiehitus, perioodilisustabel. Ainete

ehitus.
Opilane:

1) selgitab aatomiehitust (seostab varem

loodusdpetuses dpituga);

2) seostab omavahel tahtsamate keemiliste

elementide nimetusi ja téhiseid (stimboleid)

(~25,

ntH,F, CI,Br,1,0,S N,P,C,Si, Na, K, Mg,
Ca, Ba, Al, Sn, Pb, Fe, Cu, Zn, Ag, Au,

Hg); loeb digesti keemiliste elementide

siimboleid aine valemis;

3) seostab keemilise elemendi asukohta
perioodilisustabelis (A-rithmades) elemendi

aatomi

ehitusega (tuumalaeng ehk prootonite arv
tuumas, elektronkihtide arv, véliskihi

elektronide

arv) ning koostab keemilise elemendi

jérjenumbri pohjal elemendi elektronskeemi
(1.-4.

perioodi A-riihmade elementidel);

4) eristab metallilisi ja mittemetallilisi
keemilisi elemente ning pdhjendab nende

paiknemist
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arv,

perioodilisustabel, lihtaine, liitaine (keemiline

ithend), aatommass, molekulmass (valemmass),

metall, mittemetall, ioon, katioon, anioon,

kovalentne side, iooniline side, molekulaarne aine,
mittemolekulaarne aine.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Internetist andmete otsimine keemiliste

elementide kohta, nende vordlemine ja
sustematiseerimine.

2. Molekulimudelite koostamine ja uurimine.

perioodilisustabelis; toob néiteid metallide ja

mittemetallide kasutamise kohta
igapédevaelus;

5) eristab liht- ja liitaineid (keemilisi
ithendeid), selgitab aine valemi pdhjal aine

koostist ning

arvutab aine valemi pohjal tema molekulmassi

(valemmassi) perioodilisustabelit kasutades;

6) eristab ioone neutraalsetest aatomitest ning

selgitab ioonide tekkimist ja iooni laengut;

7) eristab kovalentset ja ioonilist sidet ning

selgitab nende erinevust;

8) eristab molekulaarseid (molekulidest
koosnevaid) ja mittemolekulaarseid aineid ning
toob

nende kohta néiteid.

Hapnik ja vesinik, nende tuntumaid iihendeid.

Hapnik, selle omadused ja roll
pOlemisreaktsioonides ning
eluslooduses.Kasvuhoonegaasid, osoonikihi

horenemine.

Polemisreaktsioonid, oksiidide teke.

Okstidatsiooniaste. Oksiidide nimetused ja valemite

koostamine. Oksiidid igapédevaelus.
Uhinemisreaktsioon. Lihtsamate

pOlemisreaktsioonide
vorrandite koostamine ja tasakaalustamine.

Gaasid, nende omadused ja kogumiseks sobivaid

votteid.

Hapnik ja vesinik, nende tuntumaid

iithendeid.
Opilane:

1) pdhjendab hapniku rolli
polemisreaktsioonides ning eluslooduses

(seostab varem
loodusodpetuses ja bioloogias dpituga);

2) kirjeldab hapniku ja vesiniku pohilisi

omadusi;

3) seostab gaasi (hapniku, vesiniku,
stisinikdioksiidi jt) kogumiseks sobivaid votteid

vastava

gaasi omadustega (gaasi tihedusega ohu suhtes
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Vesinik, selle fuisikalised omadused. Vesi, vee

erilised omadused, vee tdhtsus. Vesi lahustina.

Vee toime ainetesse, margumine (veesobralikud ja

vett-torjuvad ained).

Pohiméisted: pdlemisreaktsioon, oksiid,

oksiideerija, oksiideerumine, oksiidatsiooniaste,
tihinemisreaktsioon, margumine.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Hapniku saamine ja tdestamine, kiilinla

poletamine kupli all.

2. Polemisreaktsiooni kujutamine molekulimudelite

abil.
3. CO2 saamine ja kasutamine tule kustutamisel.

4. Vesiniku saamine ja puhtuse kontrollimine.

ja lahustuvusega vees);

4) médrab aine valemi pdhjal tema
koostiselementide oksiidatsiooniastmeid ning

koostab

elemendi okslidatsiooniastme alusel vastava

oksiidi valemi ja nimetuse;

5) koostab reaktsioonivorrandeid tuntumate

lihtainete (nt H2, S, C, Na, Ca, Al jt)

ithinemisreaktsioonide kohta hapnikuga ning

toob nditeid igapédevaelus tuntumate oksiidide
kohta (nt H20, SO2, CO2, SiO2, CaO, Fe203);

6) pohjendab vee tdhtsust, seostab vee

iseloomulikke fiiiisikalisi omadusi (paisumine

jadtudes, suur erisoojus ja aurustumissoojus)

vee rolliga Maa kliima kujundajana (seostab
varem loodusopetuses ja geograafias Opituga);

7) eristab veesobralikke (hiidrofiilseid) ja vett-

torjuvaid (hiidrofoobseid) aineid ning toob

nende kohta nditeid igapdevaelust.

Happed ja alused — vastandlike omadustega

ained

Happed, nende koostis. Tdhtsamad happed.Hapete
valemid. Ohutusnduded tugevate hapete kasutamise

korral.

Hapete reageerimine alustega,
neutralisatsioonireaktsioon. Hiidroksiidide (kui

tuntumate aluste)

koostis ja nimetused. Ohutusnduded tugevaid

Happed ja alused — vastandlike omadustega

ained
Opilane:

1) tunneb valemi jargi happeid, hiidroksiide
(kui tuntumaid aluseid) ja soolasid ning

koostab

hiidroksiidide ja soolade nimetuste alusel nende

valemeid (ja vastupidi);

2) moistab hapete ja aluste vastandlikkust
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aluseid (leelisi) kasutades. Lahuste pH-skaala, selle

kasutamine ainete lahuste happelisust/aluselisust

iseloomustades. Soolad, nende koostis ja
nimetused. Happed, alused ja soolad igapdevaelus.

Pohiméisted: hape, alus, indikaator,

neutralisatsioonireaktsioon, lahuste pH-skaala, sool.

Praktilised tood ja IKT rakendamine

Hapete ja aluste kindlakstegemine indikaatoriga,

neutralisatsioonireaktsiooni uurimine.

(vOimet teineteist neutraliseerida);

3) hindab lahuse happelisust, aluselisust voi

neutraalsust lahuse pH véartuse alusel; méérab

indikaatoriga keskkonda lahuses (neutraalne,

happeline voi aluseline);

4) toob nditeid tuntumate hapete, aluste ja

soolade kasutamise kohta igapdevaelus;

5) jargib leeliste ja tugevate hapetega toStades

ohutusndudeid;

6) koostab ning tasakaalustab lihtsamate hapete

ja aluste vaheliste reaktsioonide vorrandeid;

7) moistab reaktsioonivorrandite
tasakaalustamise pohimotet (keemilistes

reaktsioonides

elementide aatomite arv ei muutu).
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9. klass

Oppesisu

Opitulemused

Tuntumaid metalle

Metallid, metallide iseloomulikud omadused,

ettekujutus metallilisest sidemest (tutvustavalt).
Metallide fiilisikaliste omaduste vordlus.

Metallide reageerimine hapnikuga jt lihtainetega.

Metallid kui redutseerijad. Keemiliste

elementide oksiidatsiooniastmete muutumine

keemilistes reaktsioonides. Metallide reageerimine

hapete lahustega. Ettekujutus reaktsiooni kiirusest

(metalli ja happelahuse vahelise reaktsiooni

nditel). Erinevate metallide aktiivsuse vordlus

(aktiivsed, keskmise aktiivsusega ja vdheaktiivsed
metallid), metallide pingerea tutvustus.

Tahtsamad metallid ja nende sulamid igapievaelus

(Fe, Al, Cu jt). Metallide korrosioon (raua
nditel).

Pohiméisted: aktiivne, keskmise aktiivsusega ja

viheaktiivne metall, metallide pingerida,

redutseerija, redutseerumine, redoksreaktsioon,

reaktsiooni kiirus, sulam, metalli korrosioon.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Metallide futsikaliste omaduste vordlemine

(kovadus, tihedus, magnetilised omadused vms).

2. Internetist andmete otsimine metallide omaduste ja

rakendusvoimaluste kohta, nende

vordlemine ja slistematiseerimine.

Tuntumaid metalle
Opilane

1) seostab metallide iseloomulikke fiitisikalisi

omadusi (hea elektri- ja soojusjuhtivus, laige,
plastilisus) metallilise sideme isedrasustega,;

2) eristab aktiivseid, keskmise aktiivsusega ja

vaheaktiivseid metalle; hindab metalli

aktiivsust (aktiivne, keskmise aktiivsusega voi

védheaktiivne) metalli asukoha jérgi
metallide pingereas;

3) teeb katseid metallide ja hapete vaheliste

reaktsioonide uurimiseks, vordleb nende

reaktsioonide kiirust (kvalitatiivselt) ning seostab

kiiruse erinevust metallide aktiivsuse
erinevusega;

4) seostab redoksreaktsioone keemiliste

elementide oksiidatsiooniastmete muutumisega
reaktsioonis;

5) teab metallide kéditumist keemilistes
reaktsioonides redutseerijana;hapniku kditumine

okstideerijana

6) koostab reaktsioonivorrandeid metallide

iseloomulike keemiliste reaktsioonide kohta
(metall + hapnik, metall + happelahus);

7) hindab tuntumate metallide ja nende sulamite

(Fe, Al, Cu jt) rakendamise voimalusi

329




3. Metallide aktiivsuse vordlemine reageerimisel

happe lahusega (nt Zn, Fe, Sn, Cu).

4. Raua korrosiooni uurimine erinevates tingimustes.

igapdevaelus, seostades neid vastavate metallide

iseloomulike fiitisikaliste ja keemiliste
omadustega;

8) seostab metallide, sh raua korrosiooni

aatomite lileminekuga piisivamasse olekusse

(keemilisse tihendisse); nimetab pohilisi raua

korrosiooni (roostetamist) soodustavaid

tegureid ja selgitab korrosioonitdrje voimalusi.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid

Oksiidid. Happelised ja aluselised oksiidid, nende

reageerimine veega.

Happed. Hapete liigitamine (tugevad ja norgad

happed, iihe- ja mitmeprootonihapped,

hapnikhapped ja hapnikuta happed). Hapete
keemilised omadused (reageerimine metallide,

aluseliste oksiidide ja alustega). Happed argielus.

Alused. Aluste liigitamine (tugevad ja ndrgad alused,

hésti lahustuvad ja rasklahustuvad alused)

ning keemilised omadused (reageerimine happeliste

oksiidide ja hapetega). Hiidroksiidide koostis

ja nimetused. Hiidroksiidide lagunemine

kuumutamisel. Lagunemisreaktsioonid.

Soolad. Soolade saamise voimalusi (Opitud

reaktsioonitiilipide piires), lahustuvustabel.

Vesiniksoolad (s66gisooda nditel). Seosed

anorgaaniliste ainete pohiklasside vahel.

Anorgaanilised iihendid igapdevaelus. Vee karedus,

vaetised, ehitusmaterjalid.

Anorgaaniliste ainete pohiklassid

1) seostab omavahel tdhtsamate hapete ning

happeanioonide valemeid ja nimetusi (HCI,

H2S04, H2S03, H2S, HNO3, H3PO4, H2CO3,
H2Si03);

2) analiilisib valemite pohjal hapete koostist,

eristab hapnikhappeid ja hapnikuta happeid
ning iihe- ja mitmeprootonilisi happeid;

3) eristab tugevaid ja ndrku happeid ning
aluseid; seostab lahuse happelisi omadusi H+-

ioonide ja aluselisi omadusi OH—-ioonide

esinemisega lahuses;

4) kasutab aineklasside vahelisi seoseid
ainetevahelisi reaktsioone pdhjendades ja

vastavaid

reaktsioonivorrandeid koostades (dpitud
reaktsioonitiilipide piires: lihtaine + O2,

happeline

oksiid + vesi, (tugevalt) aluseline oksiid + vesi,

hape + metall, hape + alus, aluseline oksiid
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Pohilised keemilise saaste allikad,
keskkonnaprobleemid: happevihmad

(happesademed),

keskkonna saastumine raskmetallide iithenditega,

veekogude saastumine, kasvuhoonegaasid,
osoonikihi hdrenemine.

Pohimoisted: happeline oksiid, aluseline oksiid,

tugev hape, ndrk hape, hapnikhape, tugev alus

(leelis), nork alus, lagunemisreaktsioon, vee karedus,

raskmetalliiihendid.
Praktilised to6d ja IKT rakendamine

1. Erinevate oksiidide ja vee vahelise reaktsiooni
uurimine (nt CaO, MgO, SO2 + H20).

2. Erinevate oksiidide ja hapete voi aluste vaheliste

reaktsioonide uurimine (nt CuO + H2S04,
CO2 + NaOH).

3. Internetist andmete otsimine olmekemikaalide

happelisuse/aluselisuse kohta, jarelduste
tegemine.

4. Erinevat tiiilipi hapete ja aluste vaheliste

reaktsioonide uurimine.

5. Rasklahustuva hiidroksiidi saamine; hiidroksiidi

lagundamine kuumutamisel.

6. Lahuste elektrijuhtivuse vordlemine.

+ hape, happeline oksiid + alus, hiidroksiidi

lagunemine kuumutamisel); korraldab neid
reaktsioone praktiliselt;

5) kasutab vajaliku info saamiseks

lahustuvustabelit;

6) kirjeldab ja analiiiisib monede tdhtsamate

anorgaaniliste ihendite (H20, CO, CO2, Si02,

CaO, HCI, H2SO4, NaOH, Ca(OH)2, NaCl,
Na2C03, NaHCO3, CaS0O4, CaCOa3 jt) peamisi

omadusi ning selgitab nende {ihendite kasutamist

igapdevaelus;

7) analiilisib peamisi keemilise saaste allikaid ja

saastumise tekkepohjusi, saastumisest

tingitud keskkonnaprobleeme (happesademed,

raskmetallide tihendid, iilevidetamine,

osoonikihi lagunemine, kasvuhooneefekt) ja

vOimalikke keskkonna sddstmise meetmeid.

Lahustumisprotsess, lahustuvus.

Lahustumisprotsess, lahustumise soojusefekt

(kvalitatiivselt). Ainete lahustuvus vees

(kvantitatiivselt), selle soltuvus temperatuurist

Lahustumisprotsess, lahustuvus.
Opilane:

1) kasutab ainete lahustuvuse graafikut vajaliku
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(gaaside ja soolade néitel).

Lahuste koostise arvutused (tiheduse arvestamisega).

Mahuprotsent (tutvustavalt).

Pohiméisted: lahustumise soojusefekt

(kvalitatiivselt), lahustuvus (kvantitatiivselt), lahuse
tihedus, mahuprotsent.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

Soolade lahustuvuse uurimine erinevatel

temperatuuridel.

info leidmiseks ning arvutuste ja jarelduste
tegemiseks;

2) seostab ainete lahustumise soojusefekti

aineosakeste vastastiktoime tugevusega

lahustatavas aines ja lahuses (lahustatava aine ja

lahusti osakeste vahel);

3) selgitab temperatuuri moju gaaside ning

(enamiku) soolade lahustuvusele vees;

4) lahendab lahuse protsendilisel koostisel

pohinevaid arvutusiilesandeid (kasutades lahuse,

lahusti, lahustunud aine massi, lahuse ruumala ja

tiheduse ning lahuse massiprotsendi

vahelisi seoseid); pohjendab lahenduskaiku.

Aine hulk. Moolarvutused (soovitatav Kisitleda

poimitult anorgaaniliste ainete
pohiklasside ja lahuste teemaga)

Aine hulk, mool. Molaarmass ja gaasi molaarruumala

(normaaltingimustel). Ainekoguste tihikud
ja nende teisendused.

Aine massi jddvus keemilistes reaktsioonides.

Reaktsioonivorrandi kordajate tahendus.

Keemilise reaktsiooni vorrandis sisalduva

(kvalitatiivne ja kvantitatiivne) info analiiis.

Arvutused reaktsioonivorrandite pdhjal (moolides,

vajaduse korral teisendades ldhteainete voi
saaduste koguseid).

Pohiméisted: ainehulk, mool, molaarmass, gaasi

Aine hulk. Moolarvutused (soovitatav

kisitleda poimitult anorgaaniliste ainete
pohiklasside ja lahuste teemaga).
Opilane:

1) tunneb pdhilisi aine hulga, massi ja ruumala

ithikuid (mol, kmol, g, kg, t, cm3, dm3, m3, ml,
I) ning teeb vajalikke tihikute teisendusi;

2) teeb arvutusi aine hulga, massi ja gaasi

ruumala vaheliste seoste alusel, pdhjendab neid
loogiliselt;

3) mdistab ainete massi jddvust keemilistes

reaktsioonides ja reaktsioonivorrandi kordajate

tahendust (reageerivate ainete hulkade ehk

moolide arvude suhe);
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molaarruumala, normaaltingimused.

4) analiilisib keemilise reaktsiooni vOrrandis

sisalduvat (kvalitatiivset ja kvantitatiivset) infot;

5) lahendab reaktsioonivdrranditel pohinevaid

arvutusiilesandeid, 1dhtudes

reaktsioonivorrandite kordajatest (ainete

moolsuhtest) ja reaktsioonis osalevate ainete

hulkadest (moolide arvust), tehes vajaduse korral

iimberarvutusi ainehulga, massi ja (gaasi)

ruumala vaheliste seoste alusel; pohjendab

lahenduskéiku;

6) hindab loogiliselt arvutustulemuste digsust

ning teeb arvutustulemuste pohjal jareldusi ja

otsustusi.

Siisinik ja siisinikuiihendid

Sisinik lihtainena. Siusinikuoksiidid. Suisivesinikud.

Stisinikuiihendite paljusus. Siisiniku voime

moodustada lineaarseid ja hargnevaid ahelaid,

tsiikleid, kordseid sidemeid. Molekulimudelid ja

struktuurivalemid. Ettekujutus poliimeeridest.

Poliimeerid igapdevaelus.

Stisivesinike esinemisvormid looduses (maagaas,

nafta) ja kasutusalad (kiitused, miirdeained)

ning nende kasutamise vOimalused.

Siisivesinike tédielik pdlemine (reaktsioonivorrandide

koostamine ja tasakaalustamine).

Téahtsamatele siisinikuiihenditele (CH4, C2ZH50H,

CH3COOH) iseloomulikud keemiliste

Siisinik ja siisinikuiihendid
Opilane:

1) vordleb ning pohjendab siisiniku lihtainete ja

siisinikuoksiidide omadusi;

2) analiiiisib siisinikuiihendite paljususe pohjust

(stisiniku voime moodustada lineaarseid ja
hargnevaid ahelaid, tsiikleid, kordseid sidemeid);

3) koostab siisinikuiihendite struktuurivalemeid

etteantud aatomite (C, H, O) arvu jargi

(arvestades stisiniku, hapniku ja vesiniku

aatomite moodustatavate kovalentsete sidemete
arvu);

4) kirjeldab siisivesinike esinemisvorme

looduses (maagaas, nafta) ja kasutusalasid
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reaktsioonide vorrandid (Spitud reaktsioonitiilipide

piires).

Alkoholide ja karbokstiiilhapete tdhtsamad esindajad

(etanool, etaanhape), nende tihtsus
igapédevaelus, etanooli fiisioloogiline toime.

Pohimeéisted: siisivesinik, struktuurivalem,

poliimeer, alkohol, karboksiiiilhape.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

1. Lihtsamate siisivesinike jt siisinikuiihendite

molekulide mudelite koostamine.

2. Susinikuiihendite molekulide mudelite koostamine

ja uurimine arvutikeskkonnas (vastava
tarkvara abil).

3. Siisivesinike omaduste uurimine (lahustuvus,

marguvus veega).

4. Erinevate siisinikuiihendite (nt etanooli ja

parafiini) pdlemisreaktsioonide uurimine.

5. Etaanhappe happeliste omaduste uurimine (nt

etaanhape + sooda, etaanhape + leeliselahus).

(kiitused,

madrdeained) ning selgitab nende kasutamise

voimalusi praktikas;

5) koostab siisivesinike tédieliku pdlemise

reaktsioonivorrandeid;

6) eristab struktuurivalemi pdhjal siisivesinikke,

alkohole ja karboksiiiilhappeid;

7) koostab monedele tdhtsamatele
stisinikuiihenditele (CH4, C2H50OH,
CH3COOH)

iseloomulike keemiliste reaktsioonide vorrandeid

(Opitud reaktsioonitiitipide piires) ja teeb
katseid nende reaktsioonide uurimiseks;

8) hindab etanooli flisioloogilist toimet ja sellega

seotud probleeme igapédevaelus.

Siisinikuiihendite roll looduses, siisinikuithendid

materjalidena.

Energia eraldumine ja neeldumine keemilistes

reaktsioonides, ekso- ja endotermilised
reaktsioonid.

Eluks olulised siisinikuiihendid (sahhariidid, rasvad,

valgud), nende roll organismis. Tervisliku
toitumise pohimdtted, tervislik eluviis.

Siisinikuiihendid kiitusena. Tarbekeemia saadused,

Siisinikuiihendite roll looduses,

susinikuithendid materjalidena.

1) selgitab keemiliste reaktsioonide soojusefekti

(energia eraldumist voi neeldumist);

2) hindab eluks oluliste siisinikuiihendite

(sahhariidide, rasvade, valkude) rolli

elusorganismides ja pdhjendab nende

muundumise 10ppsaadusi organismis (vesi ja

stisinikdioksiid) (seostab varem loodusdpetuses
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plastid ja kiudained. Olmekemikaalide

kasutamise ohutusnouded. Keemia ja elukeskkond.

Pohiméisted: eksotermiline reaktsioon,

endotermiline reaktsioon, reaktsiooni soojusefekt

(kvalitatiivselt), taastuvad ja taastumatud

energiaallikad.
Praktilised tood ja IKT rakendamine

Rasva sulatamine, rasva lahustuvuse uurimine

erinevates lahustites.

ja bioloogias opituga);

3) analiiiisib siisinikuiihendite kasutusvoimalusi

kiitusena ning eristab taastuvaid ja

taastumatuid energiaallikaid (seostab varem

loodusopetuses Opituga);

4) iseloomustab tuntumaid stisinikuiihenditel

pohinevaid materjale (kiudained, plastid) ning

analiilisib nende pohiomadusi ja

kasutusvoimalusi;

5) moistab tuntumate olmekemikaalide
ohtlikkust ning jargib neid kasutades

ohutusndudeid;

6) moistab elukeskkonda sédédstva suhtumise

vajalikkust, analiiiisib keskkonna séédstmise

vOimalusi.

V Ainevaldkond ,,Sotsiaalained”

Inimesedpetus

2. klass
OPPESISU OPITULEMUSED
PERE JA KODU PERE JA KODU
* Minu kodu. 2. klassi l0petaja:

» Lihedased inimesed.

» Sobrad.

* teab enda aadressi ja siinniaega,

* teab, mis on perekond, kodu, kodukoht;
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* Naabrid. * teeb vahet pereliikmel, sugulasel, sobral;

* Maal véi linnas. * teab tuntumaid rahvakalendri tdhtpédevi ja

o rahvakombeid;
* Tdhtsad pdevad minevikust.

o * oskab suhelda, teha koost66d, arvestada teistega.
* Mineviku jéljed.
 Rahvakalender.

Moisted: asula, alev, kiila, linn, sGber, naaber,
pereliige, sugulane- tidi, onu, lell, sdtse, pdlvkond,
vanavanemad, minevik, olevik, tulevik, ajatelg,
rahvakalendri tahtpdevad, rahvakombed, pooripdev.

Praktilised t66d: linnaplaanilt kohtade leidmine. enda

elu tdhtsamate stindmuste kandmine ajateljele.

INIMENE INIMENE

* Tervis. 2. klassi l10petaja:

» Esmaabi. * teab, milline on tervist hoidev kéitumine;
« Oigus. * oskab ohuolukorras abi kutsuda;

Maisted: ravimid, nakkushaigused, allergia, tervislik | « teab Gpilase digusi ja kohustusi, kdlbelise
toitumine, tervislik ja ebatervislik eluviis, digused, kditumise norme ja kditumisreegleid.

kohustused.

Praktilised t66d: Klassi reeglite koostamine, tervisliku

menul koostamine.

EESTI EESTI

» Kodukoha iimbrus: raamatukogu, muuseum, park, 2. klassi 10petaja:

transport, post, vabrik, turg, teater, kino, meierei ehk . . ' _
» oskab niidata kodukoha asendit Eesti kaardil;
piimatodstus.

* oskab kasutada plaani ja kaarti, tunneb plaani
* Plaan ja kaart. ) )
lihtsamaid leppemarke;

Maisted: kodukoht, teenindus, t60stus, tihistransport,
» oskab nimetada kodukoha ettevotteid;
teabeallikad, leppemairgid, leppevarvused.

. ‘ ' * oskab kiituda erinevates kohtades.
Praktilised t66d: dppekéigud kodukoha erinevatesse

ettevotetesse. teatrietenduse kiilastus.
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3. klass

OPPESISU OPITULEMUSED

EESTI EESTI

* Talu. 3. klassi 10petaja:

» Rahvariided. * teab Eesti pealinna, siimboolikat, presidenti,

* Rahvuslik drkamine.
* Mineviku parand.

* Kool.

* Traditsioonid.

* Eestimaa.

* Toompea.

* Okupeeritud Eesti.

* Eesti naaberriigid.

Moisted: rahvus, drkamisaeg, laulupidu, eepos,
haridus, lugemisoskus, rahvakalender, tava,
rehemaja, ait, laut, saun, suvekook, sepikoda,
solg, poll, sukad, sirk, kuub, kiibar, vill, lina,
minevik, Euroopa Liit, lilkmesriigid, maakond,
vald, linn, kohalik omavalitsus, riigivdim,
riigipiir, politsei, kaitsevégi, valitsus,
parlament, president, demokraatlik riik,

okupatsioon, maismaapiir, Baltimaad.

Praktilised t66d:

» Maakondade nimetuste kandmine kaardile.

« Talu plaani joonistamine, abihoonete

nimetuste kirjutamine.
* Rahvusliku vodkirja joonistamine.

* Baltimaade ja Euroopa Liidu litkmesriikide

kodu- ja naabermaakondi, rahvatraditsioone;
+ oskab nimetada Eestis elavaid rahvuseid,;

* oskab nimetada ja ndidata kaardil Baltimaid,
Eesti naaberriike, ldhemal asuvaid Euroopa Liidu

liikmesriike;
« tunneb piltidelt Eesti rahvariideid;

« teab, et Eesti on demokraatlik riik ja kuulub

Euroopa Liitu.
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nimede kandmine kaardile. ¢ Info otsimine
erinevatest teabeallikatest Eesti

rahvatraditsioonide ja naaberriikide kohta.

* Voimalusel dppeekskursioon Tallinna koos
vabadhumuuseumi, Riigikogu voi Stenbocki

maja kiilastusega.

TEAVE

TEAVE

* Informatsioon.
* Reklaam.
* Internet.

Maisted: infoallikas, infovahetus,
reklaamiseadus, tarbimine, otsingumootorid,

arvutiviirused, Internetiohud.

Praktilised t66d:

* Reklaamplakati joonistamine ja — lausete

koostamine.
« Internetist info otsimine.

« Internetikasutaja meelespea koostamine.

3. klassi 10petaja:
« oskab kasutada erinevaid infoallikaid;
* oskab Internetist infot otsida ja ohte viltida,

* tunneb é&ra eksitava reklaami ega lase end sellest

mojutada.

INIMENE

INIMENE

* Inimese ja looduse seosed.
* Tervislik eluviis.

* Kultuur.

* Seadused.

* Raha.

Maisted: toiduained, litkumine, toitumine,
puhkus, keha puhtus, kirjutatud ja kirjutamata
seadused, kultuur, paberraha, miindid,

vahetusvaartus.

3. klassi 10petaja:
« oskab hoida oma tervist;

« oskab jutustada looduse ja inimese vahelistest

seostest.
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Praktilised t66d:

* Pdevaplaani koostamine.
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5. klass

opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Tervis

1) kirjeldab fiiiisilist, vaimset ja
sotsiaalset tervist ning selgitab

tervise olemust nendest
moistetest 1dhtuvalt;

2) teab enda pohilisi
tervisenditajaid: kehakaalu ja

kehapikkust, kehatemperatuuri,
pulsisagedust ning enesetunnet;

3) nimetab tervist tugevdavaid ja

tervist kahjustavaid tegevusi ning

selgitab nende mdju

inimese fitisilisele, vaimsele ja

sotsiaalsele tervisele;

4) eristab pohilisi organismi
reaktsioone stressi korral ning

kirjeldab nendega toimetuleku
vOimalusi;

5) véirtustab oma tervist.

Tervislik eluviis

Tervise olemus: fiiiisiline, vaimne ja sotsiaalne tervis.

Tervisenditajad. Tervist mojutavad tegurid.

Hea ja halb stress. Keha reaktsioonid stressile. Pingete

maandamise voimalused.
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1) oskab eristada tervislikke ja
mittetervislikke otsuseid

igapédevaelus;

2) koostab endale tervisliku
toidumentiii ja analiiiisib seda,

ldhtudes tervisliku toitumise
pohimotetest;

3) kirjeldab tervisliku toitumise

pohimotteid ning védrtustab neid;

4) selgitab, kuidas on toitumine

seotud tervisega;

5) kirjeldab tegureid, mis

mojutavad inimese toiduvalikut;

6) teab kehalise tegevuse mdju oma

tervisele ja toob selle kohta néiteid;

7) oskab hinnata oma péevakava,
lahtudes tervisliku eluviisi

komponentidest;

8) hindab ja oskab planeerida
kehalise aktiivsuse piisavust oma

igapdevategevuses;

9) vairtustab tervislikku eluviisi.

Murdeiga ja kehalised muutused

1) kirjeldab murdeiga inimese
elukaare osana ning murdeeas

toimuvaid muutusi seoses keha

Tervisliku eluviisi komponendid. Tervislik toitumine.
Tervisliku toitumise pohimotted. Toitumist mojutavad
tegurid. Kehaline aktiivsus. Kehalise aktiivsuse vormid.
Tervistava kehalise aktiivsuse pohimotted. Pdevakava ning

t00 ja puhkuse vaheldumine. Uni.
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ning tunnetega;

2) aktsepteerib oma kehalisi
muutusi ja teab, kuidas oma keha

eest hoolitseda;

3) teab, et murdeiga on varieeruv

ning igaiihel oma arengutempo;

4) teab sugukiipsuse tunnuseid ja
esmaste sugutunnuste seost

soojitkamisega.

Turvalisus ja riskikditumine

1) kirjeldab olukordi, kus saab dra

hoida dnnetusjuhtumeid;

2) selgitab, miks liikluseeskiri on
kohustuslik kdigile, ning kirjeldab,

kuidas seda jérgida;

3) teab, et dnnetuse korral ei tohi
enda elu ohtu seada, ning kuidas

abi kutsuda;

4) nimetab meediast tulenevaid

riske oma kaditumisele ja suhetele;

5) suheldes meedia vahendusel,
moistab vahendatud suhtlemise

olemust ning vastutust oma
sonade ja tegude eest;

6) vairtustab turvalisust ja ohutut

kaitumist;

Murdeiga inimese elukaares. Kehalised ja emotsionaalsed
muutused murdeeas. Kehaliste muutuste erinev tempo
murdeeas. Suhtumine kehasse ja oma keha eest

hoolitsemine.

Suguline kiipsus ja soojidtkamine.

Turvaline ning ohutu kditumine koolis, kodus ja dues.
Eakaaslaste ning meedia mdju tervise ja ohukditumise
alaseid valikud tehes; iseenda vastustus. Vahendatud

suhtlemine.

Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused uimastitega
seotud situatsioonides. Valikud ja vastutus seoses
uimastitega. Tubaka, alkoholi ja teiste levinud uimastite

tarbimisega seonduvad riskid tervisele.
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7) demonstreerib Opisituatsioonis,
kuidas kasutada tdhusaid

enesekohaseid ja sotsiaalseid

oskusi tubaka, alkoholi ja teiste
uimastitega seotud olukordades:

emotsioonidega toimetulek,

enesetunnetamine, kriitiline
mdtlemine, probleemide

lahendamine ja suhtlusoskus;
14

8) kirjeldab tubaka ja alkoholi
tarbimise kahjulikku moju inimese

organismile;

9) véirtustab mitmekesist
positiivset ja tervislikku elu

uimastiteta

Haigused ja esmaabi

1) oskab Kirjeldada, kuidas hoida

dra levinumaid nakkus- ja

mittenakkushaigusi;

2) selgitab ja toob nditeid, kuidas
haigusi ravitakse meditsiiniliste ja

rahvameditsiini
vahenditega;

3) teab, mis on HIV ja AIDS ning
kuidas ennast kaitsta HIViga

nakatumise eest;

Levinumad laste ja noorte haigused. Nakkus- ja
mittenakkushaigused. Haigustest hoidumine. HIV, selle

levikuteed ja sellest hoidumise voimalused. AIDS.

Esmaabi pohimdtted. Esmaabi erinevates olukordades.

Kiitumine dnnetusjuhtumi korral.
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4) kirjeldab, kuidas ennast ja teisi
inimesi abistada onnetusjuhtumi

korral;

5) teab, kuidas toimida turvaliselt
ohuolukorras ja abi kutsuda, ning

demonstreerib

Opisituatsioonis lihtsamaid
esmaabivotteid (nt kohuvalu,

kiilmumine, luumurd,

minestamine, nihestus, peapdrutus,

palavik ja paikesepiste);

6) nimetab esmaabivahendeid ja
Kirjeldab, kuidas neid praktikas
kasutada;

7) védrtustab enda ja teiste inimeste

elu.

Keskkond ja tervis

1) kirjeldab tervislikku
elukeskkonda, ldhtudes oma
kodukoha loodus- ja

tehiskeskkonnast;

2) eristab tegureid, mis muudavad
elukeskkonna turvaliseks ja tervist

tugevdavaks voi

mitteturvaliseks ja tervist

kahjustavaks;

3) kirjeldab dpikeskkonna moju

Opilase opitulemustele.

Tervislik elukeskkond. Tervislik opikeskkond. Tervis heaolu

tagajana.
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6. klass

opitulemused

Oppesisu ja -tegevus

Mina ja suhtlemine

1) analiiiisib enda iseloomujooni ja -
omadusi, vdirtustades positiivseid jooni

ja omadusi;

2) mdistab, mis mojutab enesehinnangut

ning kuidas see kujuneb;

3) mdistab enesekontrolli olemust ning
demonstreerib opisituatsioonis oma

kéditumise

kontrolli, saades hakkama vihaga ja teiste

emotsioonidega;

4) oskab selgitada ja pdhjendada oma

védrtusi seoses eneseanaliilisiga.

Suhtlemine teistega

1) tunneb dra enda ja teiste inimeste

pdhilised vajadused ning teadvustab neid;

2) teab suhtlemise olemust ning
vaartustab tOhusate suhtlusoskuste

vajalikkust;

3) eristab verbaalset ja mitteverbaalset

suhtlemist;

Enesesse uskumine. Enesehinnang.
Eneseanaliiiis. Enesekontroll. Oma véirtuste

selgitamine

Minu ja teiste vajadused. Vajaduste hierarhia.
Suhtlemise komponendid. Verbaalne ja
mitteverbaalne suhtlemine. Aktiivne
kuulamine. Tunnete véljendamine.

Eneseavamine. Eelarvamused. Kehtestav,
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4) kirjeldab erinevaid mitteverbaalseid
suhtlusvahendeid ning nende moju

verbaalsele
suhtlemisele;

5) demonstreerib Gpisituatsioonis aktiivse

kuulamise votteid;

6) mdistab eneseavamise moju

suhtlemisele;

7) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas
viljendada oma tundeid verbaalselt,

sdilitades ja
tugevdades suhteid;

8) teadvustab eelarvamuste moju
suhtlemisele igapaevaelus ja toob selle
kohta néiteid;

9) eristab ning kirjeldab kehtestavat,
agressiivset ja alistuvat kéitumist ning

moistab nende
kaitumiste moju suhetele;

10) teab, et ,,ei” litlemine on oma Jiguste
eest seismine, ning oskab partnerit

arvestavalt oelda

,e1” ennast ja teisi kahjustava kditumise
korral ning aktsepteerib partneri ,,ei”

utlemist

ennast ja teisi kahjustava kditumise

korral;

11) véartustab positiivset suhtumist

endasse ja teistesse.

agressiivne ja alistuv kditumine. ,,Ei” iitlemine

seoses ennast ja teisi kahjustava kditumisega.
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Suhted teistega

1) kirjeldab tohusate sotsiaalsete oskuste

(liksteise aitamise, jagamise, koostdo ja
hoolitsemise) toimimist igapdevaelus;

2) oskab abi pakkuda ning teistelt abi

vastu votta;

3) vaartustab hoolivust, sallivust,

koostddd ja iiksteise abistamist;

4) eristab inimeste erinevaid rolle suhetes

ning nende muutuvat iseloomu;

5) demonstreerib Opisituatsioonis oskust

niha olukorda teise isiku vaatenurgast;

6) tahtsustab oskust panna end teise
inimese olukorda ja mdista tema tundeid

ning vaartustab
empaatilist suhtlemist;

7) védrtustab soprust kui vastastikuse

usalduse ja toetuse allikat;

8) kirjeldab kaaslaste rithma arvamuste,
valikute ja kditumise moju ning surve

tagajirgi;

9) maistab isikuisedrasusi ning
teadvustab soolisi erinevusi ja inimeste

erivajadusi.

Konfliktid

Tohusad sotsiaalsed oskused: liksteise aitamine,
jagamine, koostd6 ja hoolitsemine. Sallivus
enda ja teiste vastu. Hoolivus. Soprussuhted.
Usaldus suhtes. Empaatia. Vastutus suhetes.
Kaaslaste moju ja surve. Erinevuste ja
mitmekesisuse védrtustamine. Isikuisedrasused.

Soolised erinevused. Erivajadustega inimesed.
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1) selgitab konflikti hdid ja halbu kiilgi

ning aktsepteerib konflikte kui osa elust;

2) teab, eristab ja kirjeldab efektiivseid
ning mitteefektiivseid konflikti

lahendamise viise;

3) kasutab dpisituatsioonis konflikte
lahendades tohusaid viise ning vadrtustab

neid.

Otsustamine ja probleemilahendus

1) teab ja oskab Opisituatsioonis otsuseid

langetades leida erinevaid lahendusviise;

2) kirjeldab otsustades erinevate

lahendusviiside puudusi ja eeliseid,;

3) moistab otsustades lahendusviiside

liihi- ja pikaajalisi tagajérgi;

4) selgitab ja kirjeldab eri
situatsioonidesse sobiva parima

kaitumisviisi valikut;

5) védrtustab vastutuse votmist otsuseid

langetades.

Positiivne motlemine

1) nimetab ja vddrtustab enda ning teiste

positiivseid omadusi;

2) véirtustab positiivset motlemist.

Konfliktide olemus ja pdhjused. Téhusad ja

mittetGhusad konfliktide lahendamise teed.

Otsustamine ja probleemide lahendamine.

Erinevate kditumisviiside leidmine probleeme

lahendades. Tagajdrgede arvestamine

probleemilahenduses. Vastutus otsustamisel.
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Positiivne motlemine. Positiivsed jooned ja

omadused endas ning teistes, nende méirkamine.
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7. klass

Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Inimese elukaar ja murdeea koht selles

1) iseloomustab murde- ja noorukiea
arenguiilesandeid iileminekul lapseeast

tidiskasvanuikka;

2) kirjeldab, kuidas mdjutavad inimese
kasvamist ja arengut périlikud ning

keskkonnategurid;

3) toob nditeid inimese voimaluste kohta ise

oma eluteed kujundada ning mdistab enda
vastutust oma elutee kujundajamisel,

4) kirjeldab pohilisi enesekasvatusvotteid:
eneseveenmist, enesetreeningut, eneseergutust
ja

-karistust ning enesesisendust.

Inimese mina

1) selgitab, mis on minapilt ja enesehinnang;

Areng ja kasvamine. Arengut ja kasvamist

mdjutavad tegurid. Inimese elukaar. Murde- ja

noorukiea koht elukaares. Inimene oma elutee
kujundajana. Enesekasvatuse alused ja vdoimalused.

Vastutus seoses valikutega.
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2) kirjeldab positiivse endassesuhtumise

kujundamise ja sdilitamise voimalusi;

3) kasutab eneseanaliiiisi oma teatud
iseloomujooni, huve, vdimeid ja vairtusi

madrates;

4) vairtustab voimalusi oma iseloomu, huve,

vOimeid ja védrtusi positiivses suunas
kujundada ning toob nende kohta niiteid;

5) kirjeldab inimeste erinevaid iseloomujooni,

huve, véimeid ja védrtusi ning mdistab
toetavate suhete rikastavat iseloomu;

6) kirjeldab suhete siilitamise ning konfliktide

viltimise voimalusi;

7) demonstreerib Opisituatsioonis tohusaid

konfliktide lahendamise viise.

Inimene ja rithm

1) iseloomustab erinevaid rithmi ning liigitab
neid suuruse, litkkmetevahelise 1dheduse ja

iilesande jargi;

2) kirjeldab inimeste erinevaid rolle riihmades

ning nende mdju inimese kaitumisele;

3) mdistab normide ja reeglite vajalikkust

ithiselu toimimisel ja korraldamisel;

4) vordleb erinevate rithmade norme ja reegleid

ning kirjeldab nende erinevusi;

5) kirjeldab riihma kuulumise positiivseid ja

negatiivseid kiilgi;

Minapilt ja enesehinnang. Eneseanaliiiis: oma

iseloomujoonte, huvide, vGimete ja vaartuste

madramine. Konfliktide viltimine ja lahendamine.

Erinevad rithmad ja rollid. Rollide suhtelisus ja
kokkuleppelisus. Reeglid ja normid riihmas.

Inimsuhteid toetavad reeglid ja normid. Riihma

kuulumine, selle positiivsed ja negatiivsed kiiljed.
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6) demonstreerib Opisituatsioonis toimetulekut | Hoolivus rithmas. Rithma surve ja toimetulek

riihma survega; sellega. Soltumatus, selle olemus. Autoriteet.

7) selgitab sdltumatuse ja autoriteedi olemust

inimsuhetes;

8) vadrtustab inimsuhteid toetavaid reegleid ja

norme.

Turvalisus ja riskikiditumine

1) demonstreerib dpisituatsioonis, kuidas
kasutada tdhusaid sotsiaalseid oskusi

uimastitega

seotud olukordades: emotsioonidega
toimetulek, enesetunnetamine, Kriitiline
mdtlemine, probleemide lahendamine ja

suhtlemisoskus;

2) demonstreerib Opisituatsioonis tdhusaid
kditumisviise kiusamise ja vagivalla korral

koolis;

3) eristab legaalseid ja illegaalseid uimasteid; Tohusad enesekohased ja sotsiaalsed oskused, et

véltida riskikditumist: emotsioonidega
4) kirjeldab uimastite tarvitamise liihi- ja

pikaajalist m&ju inimese fiiiisilisele tervisele. toimetulek, enesetunnetamine, kriitiline motlemine,
probleemide lahendamine, suhtlusoskus.
Hakkamasaamine kiusamise ja végivallaga.
Inimese mina ja murdeea muutused Erinevad legaalsed ja illegaalsed uimastid.

Uimastite tarvitamise liihi- ja pikaajaline mdju.

1) kirjeldab pohimuresid kiipsemisperioodil

ning nendega toimetuleku voimalusi;

2) selgitab, milles seisneb sugukiipsus;
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3) kirjeldab omadusi, mis teevad noormehe ja

neiu meeldivateks suhtluskaaslasteks:;

4) selgitab soorolli olemust ning kirjeldab

soostereotiilipset suhtumist;

5) kirjeldab inimliku ldheduse erinevaid
avaldumisviise: vastastikust seotust ja

meeldimist,
sOprust ja armumist;

6) kirjeldab, milles seisneb inimese vastutus

seksuaalsuhetes;

7) selgitab turvalise seksuaalkéitumise

pohimatteid.

Opilane mdistab, et toimetulek iseenda ja oma

eluga tagab dnne ning rahulolu.

Varane ja hiline kiipsemine — igaiihel oma tempo.

Muutunud vilimus. Nooruki pdhimured

kiipsemisperioodil. Sugukiipsus. Naiselikkus ja
mehelikkus. Soorollid ja soostereotiiiibid. Lahedus
suhetes. Soprus. Armumine. Kédimine. Léhedus ja
seksuaalhuvi. Vastutus seksuaalsuhetes ja turvaline

seksuaalkditumine.
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Onn. Toimetulek iseenda ja oma eluga dnne

eeldusena.
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8. klass

Opitulemused

Oppesisu ja —tegevus

Tervis

1) kirjeldab fiiiisilise, vaimse, emotsionaalse ja

sotsiaalse tervise vastastikust moju ning seost;

2) kirjeldab olulisi tervisenditajaid rahvastiku tervise

seisukohalt;

3) analiitisib tegureid, mis voivad mdjutada otsuseid

tervise kohta, ning demonstreerib

Opisituatsioonis tohusaid viise otsuste langetamisel
tervisega seonduvate valikute puhul individuaalselt ja

koostdds teistega;

4) analiiiisib ja hindab erinevate tervise infoallikate
ning teenuste kasutamise voimalusi ja

usaldusvaarsust;

5) analiitisib enda tervise seisundit ning teab, mis
tegurid ja toimetuleku-mehhanismid aitavad sdilitada

inimese vaimset heaolu;

6) analiiiisib inimese kehalise aktiivsuse ja toitumise

moju tervisele;

7) analiilisib oma igapdevatoidu vastavust tervisliku

toidu pohimotetele;

Terviseaspektide omavahelised seosed. Eesti
rahvastiku tervisenditajad. Tervislik eluviis
ning sellega seonduvate valikute tegemine ja
vastutus. Tegurid, mis mdjutavad tervisega
seotud valikuid. Tervisealased infoallikad ja
teenused. Tervise infoallikate usaldusvaérsus.
Kehaline aktiivsus tervise tugevdajana.
Kehaline vormisolek ja sobiva kehalise
aktiivsuse valik. Toitumise mdju tervisele.

Toitumist mojutavad tegurid.

Vaimne heaolu. Vaimset heaolu séilitada
aitavad tegevused ja mottelaad. Stress.
Stressorid. Stressi kujunemine. Stressiga
toimetulek. Kriis, selle olemus. Kditumine
kriisiolukorras. Abistamine, abi otsimine ja

leidmine.
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8) selgitab kehalise aktiivsuse mdju inimese
fiitisilisele, vaimsele, emotsionaalsele ja sotsiaalsele

tervisele;

9) oskab planeerida eri tiilipi kehalist aktiivsust oma
igapdevaellu ning véértustab kehalist aktiivsust

eluviisi osana;
10) selgitab stressi olemust, pdhjusi ja tunnuseid,

11) kirjeldab stressiga toimetuleku viise ja eristab

tohusaid toimetulekuviise mittetdhusatest;

12) kirjeldab kriisi olemust ja seda, kuidas kéituda

kriisiolukorras; teab abi ja toetuse VOimalusi

Suhted ja seksuaalsus

1) kirjeldab viise, kuidas luua ning sdilitada
mdistvaid, toetavaid ja ldhedasi suhteid sotsiaalse

tervise kontekstis;

2) demonstreerib dpisituatsioonis oskusi, mis aitavad

kaasa suhete loomisele ja sdilitamisele:

iiksteise aitamine, jagamine, koost00, teineteise eest

hoolitsemine;
3) vairtustab tundeid ja armastust suhetes;

4) selgitab seksuaalsuse olemust ja seksuaalse arengu

individuaalsust ning tunnete osa selles
arengus;

5) kirjeldab tunnete ja l&heduse jagamise viise;
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6) selgitab, milles seisneb partnerite vastutus

seksuaalsuhetes;

7) selgitab soorollide ja soostereotiilipide moju

inimese kditumisele ning tervisele;

8) kirjeldab, millised on tdhusad rasestumisvastased

meetodid noortele ja millised

kiitumisviisid aitavad dra hoida nakatumist

seksuaalsel teel levivatesse haigustesse;

9) kirjeldab seksuaalsel teel levivate haiguste

drahoidmise voimalusi;

10) teab, mis on HIV ja AIDS ning HIVi nakatumise

teid ja voimalusi nakatumise viltimiseks;
11) eristab HIVi ja AIDSi miiiite tegelikkusest;

12) véértustab vastutustundlikku kaitumist

seksuaalsuhetes ja kirjeldab seksuaaldigusi kui
seksuaalsusega seotud inimoigusi;

13) nimetab, kuhu saab p6drduda abi ja ndu

saamiseks seksuaaltervise kiisimustes.

Turvalisus ja riskikditumine

1) kirjeldab levinumate riskikditumiste tagajargi,

moju inimese tervisele ja toimetulekule;

2) kirjeldab ja selgitab levinumate riskikéitumiste

drahoidmise ja neisse sekkumise voimalusi

indiviidi ja riihma tasandil, 14htudes igapédevaelust,

ning teadvustab ennetamise ja

Sotsiaalne tervis ja suhted. Suhete loomine,

sdilitamine ja katkemine. Suhete véértustamine.

Armastus. Seksuaalsuse olemus: 1dhisuhted,
seksuaalidentiteet, seksuaalne nauding,

soojdtkamine, seksuaalne areng.

Seksuaalne orientatsioon. Soorollide ja
soostereotiilipide moju inimese kditumisele
ning tervisele. Seksuaalvahekord. Turvaline
seksuaalkditumine. Rasestumisvastased
meetodid. Seksuaaldigused. Seksuaalsel teel
levivate haiguste valtimine. HIV ja AIDS. Abi

ja ndu saamise voimalused.

Levinumad riskikditumise liigid.
Riskikditumise moju inimese tervisele ja
toimetulekule. Tohusad enesekohased ja
sotsiaalsed oskused riskikditumisega

toimetulekul.
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sekkumise voimalusi ihiskonna tasandil;

3) kirjeldab, mis on vaimne ja fiiiisiline

uimastisdltuvus ning kuidas see kujuneb;

4) kirjeldab ja demonstreerib Opisituatsioonis, kuidas

kdituda uimastitega seotud olukordades;

5) teab, kuidas kiituda turvaliselt ohuolukorras ning

kutsuda abi allergia, astma, diabeedi,

elektriSoki, epilepsia, ldmbumise, miirgituse, palaviku

javalu korral,

6) demonstreerib dpisituatsioonis esmaabivotteid

kuumakahjustuse, teadvusekaotuse,

stidameseiskumise ja uppumise korral.

Inimene ja valikud

Opilane analiiiisib ennast oma huvide, vOimete ja

iseloomu pohjal ning seostab seda valikutega elus.

Uimastid ja nende toime kesknérvisiisteemile.
Uimastitega seonduvad véadruskumused.
Uimastite tarvitamise isiklikud, sotsiaalsed,
majanduslikud ja juriidilised riskid. Soltuvuse
kujunemine. Esmaabi pohimotted ja kéditumine

ohuolukordades.

Huvide ja vdimete mitmekesisus ning valikud.
Edukus, véirtushinnangud ja prioriteedid elus.

Mina ja teised kui véértus.
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Ajalugu

5. klass

Oppesisu

Opitulemused

Ajaarvamine

Ajaarvamisega seotud moisted ja ajaloo perioodid:

muinasaeg, vanaaeg, keskaeg, uusaeg,

ldhiajalugu.

Ajaarvamine
Opilane:

1) kasutab kontekstis aja moistega seonduvaid

sonu, lithendeid ja fraase sajand, aastatuhat,

eKr, pKr, araabia number, Rooma number,

ajaloo periodiseerimine;

2) kirjeldab monda minevikusiindmust ja

inimeste eluolu minevikus;
3) leiab Gpitu pohjal lihtsamaid seoseid;

4) viljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka

kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

5) kasutab ajalookaarti.

Ajalooallikad

Ajalugu ja ajalooallikad. Allikate tdlgendamine:

kirjalik allikas, suuline allikas, esemeline allikas,

muuseum ja arhiiv.

Ajalooallikad
Opilane:

1) teab, et mineviku kohta saab teavet

ajalooallikatest;
2) tootab lihtsamate allikatega;

3) kasutab kontekstis ajalooallikatega
seonduvaid mdisteid kirjalik allikas, suuline

allikas,

esemeline allikas.

Eluolu

Eluolu
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Elu linnas ja maal, rahu ja sdja ajal, eluolu,

tegevusalad, elamud, roivastus, toit, kultuur ja

traditsioonid, nende muutumine ajas.

Opilane:

1) kirjeldab monda minevikusiindmust ning

inimeste eluolu minevikus;
2) leiab Opitu pohjal lihtsamaid seoseid;

3) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka

kirjalikult, koostab kava ja liihijuttu;

4) kasutab ajalookaarti.

Ajaloosiindmused ja ajaloolised isikud

Ajaloosiindmused ja silmapaistvad isikud
kodukohas, Eestis, Euroopas ning maailmas

Opetaja

valikul.

Ajaloosiindmused ja ajaloolised isikud
Opilane:

1) kirjeldab mdnda minevikusiindmust ja

inimeste elu minevikus;
2) leiab opitu pohjal lihtsamaid seoseid,;

3) véljendab oma teadmisi nii suuliselt kui ka

Kirjalikult;

4) kasutab ajalookaarti.
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6. klass

Oppesisu Opitulemused
Muinasaeg Muinasaeg
Aeg ja ajaarvamine, muinas- ja vanaaja Opilane:

periodiseerimine.

Ajalugu ja ajalooallikad. Allikmaterjalide

tolgendamine.

Muinasaja arengujirgud ja nende iildiseloomustus:

kiviaja inimese tegevusalad, polluharimise

algus, loomade kodustamine, kisitdo areng,

metallide kasutusele votmine, Eesti muinasaja

uldiseloomustus, Pulli, Kunda.

1) kirjeldab muinasaja inimese eluviisi ja

tegevusalasid,;

2) nditab kaardil ja pohjendab, miks ja mis

piirkondades sai alguse pdlluharimine;

3) teab, missuguseid muudatusi tihiskonnaelus

to1 kaasa metallide kasutusele vOtmine;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid kiviaeg,

pronksiaeg, rauaaeg, varanduslik
ebavordsus, sugukond, hoim;

5) teab, et Eesti esimesed asustusalad olid Pulli

ja Kunda inimasula, ning néditab neid kaardil.

Vanad ldamaad

Vanaaja sisu ja iildiseloomustus: ajalised piirid,

looduslikud olud.

Vana-Egiptus, Egiptuse riigikorraldus. Thutmosis

I11, Ramses I, Tutanhamon; eluolu, religioon,
kultuurisaavutused.

Mesopotaamia, sumerite linnriigid, leiutised (ratas,

potikeder), Hammurabi seadused, eluolu,
religioon, kultuurisaavutused.

lisraeli ja Juuda riik, ainujumala usk, Vana

Testament.

Vanad Ildamaad
Opilane:

1) selgitab, miks, kus ja millal tekkisid vanaaja

kdrgkultuurid, ning nditab kaardil Egiptust ja
Mesopotaamiat;

2) selgitab, milline oli vanaaja riiklik korraldus,

Kirjeldab vanaaja elulaadi ja religiooni
Egiptuse ning Mesopotaamia néitel;

3) tunneb vanaaja kultuuri- ja teadussaavutusi:

meditsiini, matemaatikat, astronoomiat,

kirjandust, kujutavat kunsti, Egiptuse piiramiide
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ja Babiiloni rippaedu; teab, et esimesed
kirjasiisteemid olid kiilkiri ja hierogliitifkiri;

4) teab, et lisraelis tekkis monoteistlik religioon;

selgitab, mis on Vana Testament;

5) seletab ja kasutab kontekstis moisteid

tsivilisatsioon, linnriik, vaarao, muumia, sfinks,
tempel, piiramiid, preester;

6) teab, kes olid Thutmosis Ill, Ramses I,
Tutanhamon, Hammurabi, Mooses ja Taavet,

ning

iseloomustab nende tegevust.

Vana-Kreeka

Vanim korgkultuur Euroopas. Kreeka loodus ja

rahvastik, Kreeta ja Miikeene kultuur.

Kreeka linnriigid. Uhiskonnakorraldus ja kasvatus

Ateenas ning Spartas. Linnriikide ndrgenemine

ja alistamine Makedooniale. Aleksander Suure

sOjaretk ning maailmariigi tekkimine.

Vana-Kreeka kultuur ja eluolu, kultuur ja religioon

Hellase maailma ithendajana, oliimpiaméngud,

religioon ja miitoloogia, Homerose kangelaseepika,

ajalookirjutus, Herodotos, teater, kunst,

arhitektuur (Ateena akropol), skulptuur, vaasimaal,

hellenite igapdevaelu, hellenistlik kultuur,

Vana-Kreeka kultuuri tdhtsus.

Vana-Kreeka
Opilane:

1) niitab kaardil Kreetat, Kreekat, Balkani

poolsaart, Ateenat ja Spartat ning kirjeldab riigi
laienemist hellenismi perioodil;

2) teab, et Vana-Kreeka tsivilisatsioon sai alguse

Kreeta-Miikeene kultuurist;

3) tunneb Vana-Kreeka iihiskonnakorraldust

Ateena ja Sparta néitel ning vordleb neid
kirjelduse pohjal;

4) kirjeldab Vana-Kreeka kultuuri ja eluolu

iseloomulikke jooni jargmistes valdkondades:
Kirjandus, teater, religioon, kunst, sport;

5) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid polis,

rahvakoosolek, akropol, agoraa, tirann,

aristokraatia, demokraatia, kodanik, ori, eepos,
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oliimpiamdngud, teater, tragéodia,

komdéaodia, skulptuur, Trooja séda, hellenid,

tahestik;

6) teab, kes olid Zeus, Herakles, Homeros,

Herodotos, Perikles ja Aleksander Suur, ning

iseloomustab nende tegevust.

Vana-Rooma

Rooma riigi tekkimine, looduslikud olud, Rooma

linna tekkimine, kuningad, vabariigi algus,

Rooma vabariik, ihiskondlik korraldus, Rooma

vOimu laienemine Vahemere maades. Hannibal,
kodusodjad Roomas. Caesar, vabariigi 16pp.

Rooma keisririik, tihiskondlik korraldus. Augustus,

Rooma impeerium ja selle 16henemine.

Vana-Rooma kultuur, rahvas ja eluolu, Rooma kui

impeeriumi keskus ja antiikaja suurlinn, kunst

ja arhitektuur, avalikud mingud, Rooma digus.

Ristiusu teke, Uus Testament.

Vana-Rooma
Opilane:

1) néitab kaardil Apenniini poolsaart, Vahemerd,

Kartaagot, Roomat, Konstantinoopolit, Ida-
Roomat ja Liéne-Roomat;

2) teab Rooma riigi tekkelugu ning nditab kaardil

Rooma riigi territooriumi ja selle

laienemist;

3) selgitab Rooma riigikorda eri aegadel,;

4) iseloomustab eluolu ja kultuuri Rooma riigis;

5) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
vabariik, foorum, kapitoolium, Colosseum,

patriits,

plebei, konsul, senat, rahvatribuun, orjandus,

amfiteater, gladiaator, leegion, koduséda,

kristlus, piibel, Rooma éigus, provints, lda-

Rooma, Lddne-Rooma, Kartaago,
Konstantinoopol, ladina keel;

6) teab, kes olid Romulus, Hannibal, Caesar,

Augustus ja Jeesus Kristus, ning iseloomustab

nende tegevust.
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7. klass

Oppesisu

Opitulemused

Maailm keskajal 476-1492

Keskaja koht maailma ajaloos, keskaja ithiskonna

tildiseloomustus. Keskaja periodiseering,

tthiskonnakorraldus, ldénikord, eluolu ja

maailmapilt.

Kirik ja kultuur keskajal, ristiusu opetuse alused,

kiriku osa tihiskonnas, ristisdjad, keskaja
tilikoolid ja teadus, romaani ja gooti stiil.

Frangi riik, Frangi riigi teke, riik Karl Suure ajal,

Frangi riigi jagunemine, kolm tuumikala: Itaalia,
Prantsusmaa ja Saksamaa.

Araablased. Araabia iihiskond, Muhamed. Islam,

araabia kultuur ja selle mdju Euroopale.

Biitsants, Biitsantsi tugevuse pohjused, Justinianus

I, Vana-Vene riik.

Linnad ja kaubandus, linnade teke ja eluolu,
hansakaubandus Pdhja-Euroopas, tsunftikord,

linnade
valitsemine.

Pohja-Euroopa ja Eesti. Skandinaavia eluviis ja

tthiskond, viikingite retked.

Eesti keskajal, eluolu muinasaja Iopus.

Muinasmaakonnad, muistne vabadusvoitlus ja

ristiusustamine, ihiskonna struktuur. Valitsemine,

Liivi Ordu. Linnad.

Keskaja iihiskond Saksamaa, Inglismaa ja

Prantsusmaa néitel. Saksa-Rooma Keisririik,

Maailm keskajal 476-1492
Opilane:

1) iseloomustab ldadnikorda, feodaalset hierarhiat,

seisuslikku tihiskonda, naturaalmajandust,

talupoegade ja feodaalide elulaadi; kiriku osa

keskaja iihiskonnas ning kultuuripédrandi

sdilitajana ja maailmapildi kujundajana; teab,

kuhu tekkisid keskaegsed linnad,
iseloomustab keskaegse linna eluolu;

2) iseloomustab Frangi riigi osatéhtsust
varakeskaegses lihiskonnas ja Frangi riigi

jagunemist;

3) iseloomustab araabia kultuuri ja selle moju

Euroopale, nditab kaardil araablaste vallutusi;

4) kirjeldab viikingite elu, nimetab ja néitab

kaardil nende retkede pohisuundi;
5) toob esile ristisddade eesmaérgid ja tulemused;

6) nimetab Eesti muinasmaakondi ja suuremaid

linnuseid, iseloomustab eestlaste eluolu

muinasaja 10pul, Eesti ristiusustamist ja muistset

vabadusvoitlust;

7) teab, kuidas kujunes Biitsantsi riik ning tekkis

Vana-Vene riik;

8) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid paavst,

patriarh, piiskop, preester, munk, nunn,

senjoor, vasall, feodaal, pdrisori, Inglise
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parlamendi

kujunemine Inglismaal, Prantsusmaa {ihendamine,

eluolu keskajal.

parlament, raad, tsunft, gild, Hansa Liit,

Moéogavendade Ordu, Liivi Ordu, romaani stiil,

gooti stiil, koraan, Muhamed, mosee,
Meka;

9) teab, kes olid Karl Suur ja Justinianus I, ning

iseloomustab nende tegevust.

Maailm varauusajal 1492-1600

Uhiskond varauusajal, tehnoloogia, uue

maailmapildi kujunemine. Tehnoloogia areng,

majandussuhted, humanism, kujutav kunst,

Leonardo da Vinci.

Suured maadeavastused. Ameerika avastamine,

maadeavastuste tihendus Euroopale ja Euroopa
moju avastatud maades.
Reformatsioon Saksamaal. Martin Luther.

Eesti 16. sajandil, reformatsioon, haldusjaotus ja

linnad, Liivi s6ja pohjused ja tagajérjed.

Maailm varauusajal 1492-1600
Opilane:

1) teab, kuidas mdjutasid varauusaegset ithiskonda

maadeavastused, tehnoloogia areng ja
reformatsioon;

2) iseloomustab Eesti arengut 16. sajandil,

majanduse ja linnade arengut ning reformatsiooni
moju;
3) seletab Liivi soja pohjusi ja tagajérgi;

4) seletab ja kasutab kontekstis moisteid
maadeavastused, reformatsioon, protestandid,

luteri
usk, renessanss, humanism;

5) teab, kes olid Kolumbus, Martin Luther ja

Leonardo da Vinci, ning iseloomustab nende

tegevust.
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8. klass

Oppesisu

Opitulemused

Maailm 1600-1815

Uusaja iihiskonna pdhijooned Euroopas, absolutismi

kujunemine, Louis XIV, valgustusfilosoofia,

Inglise kodusdda ja restauratsioon, Inglismaa ja

Prantsusmaa, 18. sajandi valgustatud absolutism
Preisimaa néitel, Friedrich II.

Eesti Rootsi ja Vene riigi koosseisus, valitsemineg,

keskvoim ja aadli omavalitsus, Balti erikord,

Pdhjasdda, Peeter I, Eesti talurahvas 17. ja 18.

sajandil, muutused majanduses ja poliitikas,
vaimuelu (religioon, haridus, kirjasdna).

USA iseseisvumine, Iseseisvussoda, USA riiklik

korraldus.

Prantsuse revolutsioon ja Napoleoni ajastu. Prantsuse

revolutsiooni pohjused ja kulg, Napoleoni

reformid, Prantsuse revolutsiooni ja Napoleoni

sodade tdhtsus Euroopa ajaloos.

Kultuur: barokk, klassitsism.

Maailm 1600-1815
Opilane:

1) teab, mis muutused toimusid Rootsi ja Vene ajal

Eesti voimukorralduses, talurahva elus,

hariduses ja kultuuris ning mis olid Pohjasdja

tagajédrjed Eestile;

2) iseloomustab valitsemiskorralduse muutusi

uusajal: seisuslik riik, absolutism, valgustatud
absolutism, parlamentarism;

3) selgitab Prantsuse revolutsiooni ning Napoleoni

reformide pohjusi, tagajérgi ja moju;

4) toob esile tihiskonna timberkorraldamise

voimalusi reformide ja revolutsiooni teel ning
saab aru, mille poolest need erinevad;

5) teab, mis muutused toimusid Euroopa poliitilisel

kaardil Vestfaali rahu ning Viini
kongressi tulemusena, ning niitab neid kaardil;

6) teab, kuidas tekkisid Ameerika Uhendriigid, ja

iseloomustab Ameerika Uhendriikide
riigikorraldust;
7) iseloomustab baroki ja klassitsismi pShijooni;

8) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid valgustus,

reform, revolutsioon, restauratsioon,
absolutism, parlamentarism;

9) teab, kes olid Napoleon, Louis XIV, Peeter | ja

Voltaire, ning iseloomustab nende
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tegevust.

Maailm 1815-1918

Industriaalithiskonna kujunemine, t66stuslik poore,

vabrikutootmine, linnastumine, industriaalithiskonna
sotsiaalne pale, 19. sajandi poliitilised dpetused.

Rahvuslus ja rahvusriigid, rahvusluse kasv Euroopas,

rahvusriigi loomine Saksamaa niitel, Saksa
keisririik.

Eesti 19. sajandil ja 20. sajandi algul, Vene

impeeriumi ddrealade poliitika, talurahvaseadused,

rahvuslik drkamine, selle eeldused, liidrid ja iiritused,

venestusaeg, 1905. aasta revolutsiooni
tagajéirjed.

Esimene maailmasdda, uue joudude vahekorra

kujunemine Euroopas, sdja pohjused, kulg ja

tagajdrjed, maailmasdja mdju Eestile. Eesti

iseseisvumine: autonoomiast Vabadussojani.

Kultuur 19. sajandil ja 20. sajandi algul: eluolu,

ajakirjandus, seltsiliikumine.

Maailm 1815-1918
Opilane:

1) niitab kaardil Esimeses maailmasdjas osalenud

riikide liite;

2) iseloomustab rahvuslikku liikumist Eestis ja

Euroopas;
3) selgitab Eesti iseseisvumist;
4) teab Esimese maailmasdja pohjusi ja tagajargi;

5) iseloomustab 19. sajandi ja 20. sajandi alguse

peamisi kultuurisaavutusi;

6) seletab ja kasutab kontekstis moisteid rahvusriik,

monopol, linnastumine, rahvuslik

litkumine, venestamine, autonoomia, Antant,

Kolmikliit, liberalism, konservatism,

sotsialism.

9. klass

Oppesisu

Opitulemused

Maailm kahe maailmaséja vahel 1918-1939

Rahvusvaheline olukord, Pariisi rahukonverents,

poliitiline kaart péarast Esimest maailmasdda,

Maailm kahe maailmasdja vahel 1918-1939
Opilane:

1) nditab kaardil Esimese maailmasoja jirel
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Rahvasteliidu tegevus ja moju, sdjakollete

kujunemine Aasias ja Euroopas.

Maailmamajandus, iilemaailmse majanduskriisi

pohjused, olemus ja tagajérjed.

Demokraatia ja diktatuurid 1920.—1930. aastail,

demokraatia ja diktatuuri pohijooned, demokraatia

Ameerika Uhendriikide niitel, autoritarism Itaalia

nditel, totalitarism NSV Liidu ja Saksamaa nitel.

Eesti Vabariik, Vabadussdda, Asutav Kogu,

maareform ja pdhiseadus, demokraatliku

parlamentarismi aastad, vaikiv ajastu, majandus,

kultuur ja eluolu, vilispoliitika.

Kultuur ja eluolu kahe maailmasdja vahel, uued

kultuurindhtused, teadus, tehnika areng,

aatomiuuringud, auto ja lennuk, raadio, kino ja film,

Kirjandus ja kunst, uued propagandavahendid.

toimunud muutusi (Versailles’ siisteem);

2) toob esile rahvusvahelise olukorra

teravnemise pohjusi 1930. aastail;

3) iseloomustab ning vordleb demokraatlikku ja

diktatuurset iihiskonda;

4) iseloomustab ning vordleb Eesti Vabariigi

arengut demokraatliku parlamentarismi aastail
ja vaikival ajastul;

5) iseloomustab kultuuri arengut ja eluolu Eesti

Vabariigis ning maailmas, nimetab uusi
kultuurindhtusi ja tdhtsamaid kultuurisaavutusi,

6) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid
demokraatia, diktatuur, autoritarism,

totalitarism,

ideoloogia, fasism, kommunism,

natsionaalsotsialism, repressioon, Rahvaste Liit,

Versailles’ siisteem, vaikiv ajastu,

parlamentarism, Tartu rahu;

7) teab, kes olid Jossif Stalin, Benito Mussolini,

Adolf Hitler, Franklin Delano Roosevelt,

Konstantin Pits ja Jaan Tonisson, ning

iseloomustab nende tegevust.

Teine maailmasoda 1939-1945

Rahvusvaheline olukord. Ladneriikide

jareleandmised Saksamaale. Miinchen. MRP.

Sojategevuse tlildiseloomustus, sdja algus ja 10pp,

sddivad pooled, rinded, holokaust, URO

asutamine.

Teine maailmasoda 1939-1945
Opilane:

1) nditab kaardil Teise maailmasdja sdjategevust

Idarindel, Laanerindel, Vaiksel ookeanil ja

Pohja-Aafrikas ning muudatusi Teise

maailmasdja jarel;
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Eesti Teise maailmasdja ajal, baaside ajastu,
iseseisvuse kaotamine, juunikiitiditamine,

sOjategevus

Eesti territooriumil, Noukogude ja Saksa

okupatsioon.

2) iseloomustab, milline oli rahvusvaheline
olukord Teise maailmasdja eel, ja toob esile

Teise
maailmasdja puhkemise pohjusi;

3) selgitab MRP ja baaside lepingu tihtsust Eesti

ajaloos;

4) iseloomustab Eesti Vabariigi iseseisvuse

kaotamist;

5) teab, millal algas ja 10ppes Teine
maailmasdda, toob esile Teise maailmasdja

tulemused ja
tagajérjed;

6) teab, mis riigid tegutsesid koosto0s
Saksamaaga ning mis riikidest moodustus Hitleri

vastane
koalitsioon;

7) seletab ja kasutab kontekstis mdisteid MRP,

holokaust, kiiiiditamine, baaside leping,

okupatsioon, URO.

Maailm pérast Teist maailmasoda 1945-2000

Kiilm soda, kiilma sdja pohijooned ja

avaldumisvormid, kriisid ja sdjad.

Ladnemaailm USA ja Saksamaa Liitvabariigi nditel.

USA iihiskond, sisepoliitika, iihiskondlikud

litkkumised, vilispoliitika. Saksamaa Liitvabariigi

majanduse areng, lda- ja Ladne-Saksamaa
suhted.

Kommunistlikud riigid, kommunistliku siisteemi

Maailm pérast Teist maailmasoda 1945-2000
Opilane:

1) iseloomustab kiilma sdja olemust ning toob

esile selle avaldumise valdkonnad ja vormid;

2) néitab kaardil olulisemaid kiilma sdja aegseid

kriisikoldeid ja muutusi maailma poliitilisel
kaardil 1990. aastail,

3) iseloomustab todstusriikide arengut USA ja

Saksamaa Liitvabariigi néitel;
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teke. NSV Liit, stalinism, sula, stagnatsioon.

Eesti Noukogude okupatsiooni all, piiride

muutumine, repressioonid, kollektiviseerimine,

industrialiseerimine, poliitiline juhtimine, kultuur ja

eluolu.

Kommunistliku siisteemi lagunemine, perestroika ja

glasnost, Mihhail GorbatSov, Boris Jeltsin,
Saksamaa thinemine.

Eesti Vabariigi iseseisvuse taastamine. Laulev

revolutsioon, Balti kett, pdhiseadusliku korra
taastamine.

Maailm alates 1990. aastaist, iildiilevaade, Euroopa

Liidu laienemine, NATO laienemine, uued
vastasseisud.

Kultuur ja eluolu 20. sajandi teisel poolel. Teaduse ja

tehnika areng, aatomiuuringud,

infotehnoloogia, massikultuur, naine ja tihiskondlik

elu, muutused mentaliteedis.

4) iseloomustab kommunistlikku iihiskonda

NSV Liidu néitel ning Eesti arengut NSV Liidu
koosseisus;

5) toob esile kommunistliku siisteemi

kokkuvarisemise pohjused ja tagajérjed;

6) analiiiisib Eesti iseseisvuse taastamist ja Eesti

Vabariigi arengut;
7) iseloomustab kultuuri ja eluolu 20. sajandil;

8) seletab ja kasutab kontekstis moisteid

perestroika, glasnost, kiilm soda, kriisikolle,

kollektiviseerimine, industrialiseerimine,

plaanimajandus, massirepressioon, Atlandi

Harta, Euroopa Liit, NATO, Balti kett, laulev

revolutsioon;

9) teab, kes olid Mihhail Gorbatsov, Boris
Jeltsin, Arnold Riiiitel, Lennart Meri, Edgar

Savisaar ja Mart Laar, ning iseloomustab nende

tegevust.
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Uhiskonnadpetus

6. klass

Oppesisu

Opitulemused

Sotsiaalsed suhted

Eestis ja Opilase kodukohas elavad rahvariihmad

(sotsiaalsed, rahvuslikud, religioossed jm).
Sooline vorddiguslikkus.

Pere ja suguvdsa. Naabruskond maal ja linnas.

Sdpruskond. Koolipere.

Euroopa riigid, Eesti naaberriigid.

Kodukohas tegutsevate seltside, klubide ja ithenduste

tegevus.
Noorteorganisatsioonid.
Eakohased kodanikualgatuse voimalused.

Koostdo ja iihistegevus,

kommunikatsioonivoimalused.

Sotsiaalsed suhted
Opilane:

1) seletab oma sdnadega ning kasutab kontekstis

mdisteid rahvus, riik, vordoiguslikkus ja
sallivus;

2) nimetab Eestis ja kodukohas elavaid

rahvariihmi ning kirjeldab nende eluolu ja
kultuuritraditsioone;

3) nimetab Eestis esindatud peamisi usundeid ja

kirjeldab nende kombeid,

4) toob néiteid naiste ja meeste vordsete diguste

ja nende rikkumise kohta Eestis;
5) suhtub sallivalt erinevustesse;
6) teab ja hoiab kogukonna traditsioone;

7) teab, mis on isikutunnistus ja reisidokumendid

(pass, isikutunnistus);

8) nimetab ja nditab kaardil Eesti naaberriike

ning toob niiteid, kuidas muu maailm mdjutab

elu Eestis.

Opilane:

1) seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis
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mdisteid kodanikuiihendus, kodanikualgatus,
vabatahtlik tegevus;

2) nimetab kodukohas tegutsevaid seltse,
klubisid ja iihendusi ning kirjeldab nende

tegevust;

3) nimetab kodukohas ja koolis tegutsevaid

noorteorganisatsioone ning kirjeldab nende
tegevust;

4) teab kodukoha kodanikualgatusi ning algatab

neid ja osaleb neis voimaluse korral,

5) toob niiteid vabatahtliku t66 kasulikkuse

kohta; mérkab probleeme ja pakub vajajatele abi.

Demokraatia
Rahva osalemine thiskonna valitsemises.

Voimude lahusus. Riigikogu, Vabariigi Valitsus,

Vabariigi President, kohus.
Kohalik omavalitsus.
Seaduse tilimuslikkus, seadus kui regulatsioon.

Peamised inimdigused (digus elada, digus vabadusele

ja inimvadarikusele jne).

Opilasomavalitsus, dpilaste osalemine koolielu

korraldamises ja dpilasesinduses.
Kooli sisekord (kodukord).

Lapse digused (0igus haridusele, digus vanemlikule

hoolitsusele jne). Oiguste, kohustuste ja

Demokraatia
Opitulemused
Opilane:

1) seletab oma sdnadega ja kasutab kontekstis

mdoisteid inimoigus, seadus, demokraatia;

2) iseloomustab ja védrtustab demokraatia

pohimdtteid (arvamuste mitmekesisus ja

sOnavabadus, osalus aruteludes ja otsustamises,

Oigus valida ja saada valitud);
3) nimetab ja austab inimdigusi;

4) teab, et Eesti on demokraatlik vabariik,

nimetab Vabariigi Valitsuse, Riigikogu ja
Vabariigi Presidendi peamisi iilesandeid;

5) teab, mis on kohalik omavalitsus, toob naiteid

oma valla/linna omavalitsuse tegevuse
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vastutuse tasakaal.

kohta;

6) teab, et koik on vordsed seaduse ees ja peavad

seadusi tditma, toob nditeid seaduskuuleka
kaitumise kohta.
Opilane:

1) kirjeldab demokraatia pdhimotete toimimist

koolis;

2) mirkab ja arvestab erinevaid huve ja

voimalusi ning on valmis koostooks ja

kokkulepeteks; oskab otsida ja pakkuda abi

probleemide lahendamisel;

3) toetab oma suhtumise ja tegutsemisega

koolidemokraatiat;

4) tunneb URO lapse diguste konventsiooni

pohimdtteid, nimetab lapse digusi, tunneb

Oiguste ja vastutuse tasakaalu.

To6 ja tarbimine

Aja ja kulutuste planeerimine ning raha kasutamine,

laenamine ja sddstmine.

Elukutsed — teadmised ja oskused. Elukestev ope.
Elukutsed ja ettevotted kodukohas.

Teadlik, sddstev tarbimine.

Tookultuur ja todeetika.

To6 ja tarbimine
Opilane:
1) teeb vahet vajadustel, soovidel ja vdimalustel;

2) teab, kuidas raha teenitakse ja millest koosneb

pere eelarve; oskab kulutusi tidhtsuse

jérjekorda seada, koostada eelarvet oma

taskuraha piires ning oma aega planeerida;

3) teab internetipanga ja pangakaardi (PIN-
koodi) turvalise kasutamise reegleid;

4) iseloomustab, milliseid isiksuse omadusi,

teadmisi ja oskusi eeldavad erinevad elukutsed;
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5) selgitab erinevate elukutsete vajalikkust

iihiskonnale;

6) oskab tarbijana mirgata ja mdista tooteinfot ja

tunneb tarbija digusi.

Meedia ja teave
Raamatukogu, internet.

Ajalehed, ajakirjad, raadio, televisioon,

meediakanalite integratsioon.
Teadlik infotarbimine ja -edastamine.
Autoridiguste kaitse.

Sotsiaalmeedia.

Meedia ja teave
Opilane:

1) oskab leida teavet oma eesmaérkide ja huvide

tarbeks, sh kasutab indekseid, sonastikke,
otsingumootoreid ning entsiiklopeediat;
2) oskab eristada fakti ja arvamust;

3) oskab oma teadmisi ja seisukohti esitada;

loob, kasutab ning jagab infot;

4) vairtustab teiste autorite ja enda tehtud t60d;

viitab teiste autorite loomingule; tunneb

autorina vastutust oma teose eest, teadvustab

autoridiguste kaitsega seonduvaid probleeme
internetis;

5) tunneb interneti voimalusi, kasutamise ohtusid

ja informatsioonilise eneseméédramise
voimalusi;

6) mdistab, et reklaami taga on miiiigiedu

taotlus.
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9. klass

Oppesisu

Opitulemused

Uhiskond ja sotsiaalsed suhted

Ajakirjanduse roll iihiskonnas: informeerimine,

tadhelepanu juhtimine probleemidele, avaliku
arvamuse kujundamine, meelelahutus jne.

Kommunikatsioonieetika, avaliku ja eraelu piir;

suhtlemiskultuur.

Turunduskommunikatsioon, selle funktsioon ja
liigid: valimisreklaam, sotsiaalreklaam,

kommertsreklaam

jne. Meediamajanduse pohitded (sisu ja reklaami

vahekord, tulud ja kulud meedias).

Autoridigused ja -vastutus, teoste kasutamine:

viitamine, tsiteerimine, iiles- ja allalaadimine.
Plagieerimine.

Teabe tolgendamine ja kriitiline analiitis; fakti ja

arvamuse eristamine.

Sotsiaalsed rithmad iihiskonnas: soolised, ealised,

rahvuslikud, usulised, varanduslikud,
regionaalsed jm.

Sotsiaalne kihistumine ja selle pohjused. Sotsiaalne

sidusus. Sotsiaalne torjutus.
Sotsiaalne diglus ja vorddiguslikkus. Solidaarsus.

Viirtused ja identiteedid. Mitmekultuuriline

ithiskond ja selle voimalused ning probleemid.

Uhiskond ja sotsiaalsed suhted
Opilane:

1) orienteerub infokeskkonnas, suudab infot

Kriitiliselt hinnata ja kasutada;

2) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid

avalik arvamus, avalik elu, eraelu,

ajakirjandusvabadus, ajakirjanduseetika,

autorioigus, autorivastutus, reklaam ja plagiaat;

3) mdistab ajakirjanduses kisitletavaid probleeme;

kasutab lihtsamaid uurimismeetodeid
probleemide kirjeldamiseks;

4) tunneb ja austab autori digusi ning vastutust;

viitab ja tsiteerib nduetekohaselt.

Opilane:

1) teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid

sotsiaalsed erinevused, sotsiaalne kihistumine,

sotsiaalne sidusus, sotsiaalne torjutus, identiteet,

mitmekultuurilisus;

2) mirkab erinevusi sotsiaalsete riihmade vahel ja

moistab nende pohjusi;
3) vairtustab sotsiaalset diglust ja sidusust;
4) vadrtustab soolist vorddiguslikkust;

5) mdistab kultuuride erinevusi ja oskab suhelda

teiste kultuuride esindajatega.
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Avalik sektor ja selle institutsioonid (riigiasutused,

kohalik omavalitsus, avalik-diguslikud asutused).
Erasektor kui kasumile suunatud sektor.

Kolmas sektor kui mittetulundussektor.

Sihtasutused, heategevus, vabatahtlik t60,

kodanikualgatused.

Inimodigused meie igapdevaelus, riigi ja iiksikisiku

roll nende tagamisel.

Pohidigused; sotsiaal-majanduslikud, poliitilised ja

kultuurilised digused.
Lapse oigused, kohustused ja vastutus.

Lastekaitse rahvusvahelised probleemid.
Inimkaubandus, téoorjus, seksuaalne

ekspluateerimine

jm. UNICEFi tegevus.

Opilane:

1) teab ja oskab kontekstis kasutada moisteid

avalik sektor, riigiasutus, avalik-oiguslik

asutus, erasektor, eraettevote,

mittetulundussektor, sihtasutus;

2) selgitab iihiskonna sektorite spetsiifikat ja rolli

ihiskonnas;

3) teab sotsiaalse ettevotluse ja vabatahtliku t66

vOimalusi.

Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid

inimoigused, pohidigused, sotsiaalmajanduslikud

oigused, poliitilised digused, kultuurilised

oigused,

2) tunneb inimdigusi ja lastekaitse pohimotteid,

markab nende rikkumist (sh végivald,

kuritarvitamine, inimkaubandus jm); tunneb

oiguste ja kohustuste, vabaduse ja vastutuse
Seost;

3) tunneb riske, oskab véltida ohtusid ja teab, kust
otsida abi.

Riik ja valitsemine

Riik ja valitsemine

Demokraatliku ja mittedemokraatliku tihiskonna

Opilane:
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erinevused.

Demokraatliku valitsemise pohijooned:
voimuorganite valitavus ja aruandlus, véimude

lahusus ja
tasakaal.

Oigusriik. Kodanikuvabadused ja -digused.

Pohiseadus. Pohiseaduslikud institutsioonid.

Riigikogu koosseis ja iilesanded. Valitsuse

1) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid

demokraatia, autokraatia, totalitarism;

voimude lahusus ja tasakaal, 6igusriik,
kodanikuoigused, kodanikuvabadused,
kodanikuiihiskond,

kodanikualgatus;

2) selgitab demokraatia pohimotteid ning nende

rakendamist riigivalitsemises;

3) vdidrtustab demokraatlikke vabadusi ja tunneb

demokraatlikus tthiskonnas kehtivaid

reegleid (nt pluralismi, kaasamist, vihemusega

arvestamist, igaiihe vordsust seaduse ees);
kiitub demokraatia pohimotete jérgi;

4) oskab vahet teha demokraatial ja autokraatial,

tunneb ja selgitab demokraatliku,

autoritaarse ja totalitaarse ithiskonna pdhijooni ja

annab neile hinnangu;

5) selgitab digusriigi toimimise pdhimdtteid.

Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid

pohiseadus, pohiseaduslik institutsioon,

pohiseaduslikud oigused, seadusandlik voim,

opositsioon, koalitsioon, tdidesaatev voim,

president, diguskantsler, riigikontroll, kohalik

omavalitsus (KOV), kohus, digusakt,

erakond, valimised, kodakondsus, kodanik, alaline

elanik;

380




moodustamine ja tlilesanded. Vabariigi President.

Kontrollorganid: diguskantsler, riigikontroll.
Kohus. Kohalik omavalitsus.

Oigussiisteem: Eesti kohtusiisteem. Oigusaktide

kasutamine. Alaealiste diguslik vastutus.

Kodakondsus. Eesti kodakondsuse saamise
tingimused. Kodanikudigused ja -kohustused.

Euroopa

Liidu litkmesriikide kodanikud, kodakondsuseta

isikud ning kolmandate riikide kodanikud, nende
Oigused ja kohustused Eestis.

Erakonnad. Erakonna tilesanded demokraatlikus

riigis. Eesti parlamendierakonnad.

Valimised. Valimiste iildine protseduur.

Kandidaadid ehk valitavad ja hééletajad ehk valijad;

nende rollid. Valimiskampaania. Teadlik

héiiletamine.

Eesti Euroopa Liidu liikmena. Eesti

rahvusvahelistes organisatsioonides.

2) tunneb ja oskab kasutada Eesti VVabariigi

poOhiseadust ning iseloomustab Eesti riigi
poliitilist ja halduskorraldust (kaart);

3) mdistab seaduste jargimise vajadust ja seaduste

eiramise tagajargi ning teab, kuhu oma

oiguste kaitseks poorduda. Oskab leida vajalikku

oigusakti, kasutada elektroonilist Riigi
Teatajat (eRT);

4) suhtleb riigi- ja omavalitsusasutustega, sh riigi-

ja omavalitsusasutuste portaale kasutades;

5) tunneb kodanikudigusi ja -kohustusi; véértustab

Eesti VVabariigi ja Euroopa Liidu
kodakondsust;

6) selgitab valimiste {ildiseid pdhimotteid,

kujundab oma pdhjendatud seisukoha valijana;

7) teab peamisi rahvusvahelisi organisatsioone,
mille liige Eesti on; nimetab Eesti

parlamendierakondi;

teab Euroopa Liidu litkmesusest tulenevaid digusi,

vOimalusi ja kohustusi.

Kodanikuiihiskond

Kodanikuiihiskonna olemus ja pdhijooned.

Vabaiihendused ja MTUd. Kirik ja usuiihendused.

Kodanikuosalus ja kodanikualgatus.
Kodanikuajakirjandus. Vabatahtlik tegevus,

kaasatus

tthendustesse ja organisatsioonidesse. Noorte

Kodanikuiihiskond
Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis mdisteid

kodanikuiihiskond, vabaiihendus,
kodanikuosalus, kodanikualgatus;

2) moistab kodanikuiihiskonna ja vabaiihenduste

toimimise pohimatteid ja eesmairke;

iseloomustab kodanikuthiskonna rolli
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osalusvdimalused. Opilasomavalitsus ja
Opilasorganisatsioonid. Noorteprojektid.

Kaitumine kriisioludes.

demokraatia tagamisel;

3) oskab kasutada tegutsemisvdimalusi

kodanikuiihiskonnas; analiiiisib probleeme ning
pakub lahendusi;

4) algatab ja toetab koostodd iihiste eesmérkide

plstitamisel ja elluviimisel.

Majandus

Turumajanduse pohijooned. Noudmine ja

pakkumine. Konkurents. Tootlikkus ja kasum.

Ettevotluse vormid: AS, OU, FIE. Ettevotluse roll

tihiskonnas. Ressursside jagunemine maailmas.

Riigi roll majanduses: planeerimine ja regulatsioon.

Riigieelarve. Maksud, maksustamise

pdhimdtted. Tulude iimberjagamine. Uhishiived ja

sotsiaalne turvalisus. Aus maksumaksmine.
Sotsiaaltoetused ja sotsiaalkindlustus.

Too6turg. ToGturu moiste. Téoandja ja todovotja

rollid todsuhetes. T6601gus. Hoivepoliitika, todturu

meetmed todandjatele ja tddotsijatele. Erinevast

soost, erineva haridustaseme ning t66- ja erialase
ettevalmistusega inimesed to6turul.

Isiklik majanduslik toimetulek. Eesmérkide

plistitamine ja ressursside hindamine. Palk ja

palgaldbirddkimised. Isiklik eelarve. Elukestva dppe

tahtsus pikaajalises toimetulekus. Sddstmine

ja investeerimine. Laenamine. Tarbijakditumine,

sadstlik ja diglane tarbimine. Tarbijakaitse

kaupade ja teenuste turul. Tootemargistused. Isiklik

Majandus
Opilane:

1) teab ja oskab kasutada kontekstis moisteid

turumajandus, turg ja turusuhted, noudmine,

pakkumine, konkurents, tootlikkus, kasum,

riigieelarve, riiklikud ja kohalikud maksud,

tihishiive, sotsiaalne turvalisus, vaesus,
sotsiaalkindlustus, sotsiaaltoetus, tGoturg, bruto-
ja

netopalk, laen, investeering, tarbijakaitse;

2) tunneb erineva haridusega inimeste voimalusi

tooturul; teab, mida tdhendab olla omanik,
ettevotja, todandja, toovatja, tootu;

3) analiiiisib ja hindab oma huve, vdimeid ja

vOimalusi edasiOppimise ja karjaari
planeerimisel;

4) tunneb eelarve koostamise pdhimotteid; oskab

arvutada netopalka;

5) tunneb oma digusi ja vastutust tarbijana ning

tarbib saastlikult;

6) iseloomustab tdnapdeva turumajanduse
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ettevotlus.

pohimdtteid, ettevotluse ja riigi rolli majanduses;

selgitab maksustamise eesmérke, teab Eestis

kehtivaid makse, iiksikisiku digusi ja

kohustusi seoses maksudega.
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VI Ainevaldkond ,, Kunstiained”

Muusika

1.-3. klass

1. Laulmine

Opitulemused I kooliastme 15puks

Rohuasetused dppesisu kdsitlemisel klassiti

Laulab loomuliku kehahoiu ja
hingamise vaba tooni tekitamise ja
selge diktsiooniga ning

emotsionaalselt {iksi ja riihmas.

1. klass

Opilaste vokaalsete vdimete arendamine riithmas laulmisel.
Oige keha hoiaku, hingamise ja diktsiooni kujundamine.

Hingamisharjutused.

2. klass
Opilaste vokaalsete vdimete arendamine riithmas
laulmisel. Oige keha hoiaku, hingamise ja

diktsiooni teadlik jdlgimine.

3. klass
Opilaste vokaalsete vdimete arendamine riithmas
ja individuaalsel laulmisel. Oige keha hoiaku,

hingamise ja diktsiooni teadlik jalgimine.

Mbistab ja viljendab lauldes muusika

sisu ja meeleolu.

1. klass

Tutvumine muusikale iseloomuliku
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viljendusviisidega. Diinaamika pohimoisted:

vaikselt, valjult.

2. klass

Diinaamika mdisted forte, piano. Helikdrgused.

Laulmine.

3. klass
Erinevat liiki muusika kuulamine ja

iseloomustamine. Tempo tajumine.

Laulab meloodiat kdemarkide,
astmetreppi ja noodipildi jargi ning

kasutab relatiivseid helikorgusi

1. klass
Astmete SO, MI, RA, LE, JO tundmadppimine

kuulamise, kdemaérkide, riitmistatud astmenoodi

jargi

2. klass
Astmete RA1, SO1, JO', NA, DI tundmadppimine

kuulamise, kdemarkide, ritmistatud astmenoodi

jargi.

3. klass
Astmemudelite (SO-MI, SO-RA, SO-MI-RA jne.)
tajumine kuulamise, kdemarkide, riitmistatud

astmenoodi jargi.
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Laulab eakohaseid laste-, méangu- ja
mudellaule, kaanoneid ning eesti ja

teiste rahvaste laule.

1. klass
1. klassile eakohaseid laste-, méngu- ja
mudellaulud, kaanonid ning eesti ja teiste

rahvaste laulud.

2. klass
2. klassile eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaulud, kaanonid ning eesti ja teiste

rahvaste laulud.

3. klass
3. klassile eakohaseid laste-, mangu- ja
mudellaulud, kaanonid ning eesti ja teiste

rahvaste laulud.

Laulab peast kooliastme {ihislaule:
»Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Mu

koduke* (A. Kiiss), ,, Tiliseb, tiliseb
aisakell* (L. Wirkhaus); lastelaulud

»Lapsed, tuppa®, ,, Teele, teele,
kurekesed*, ,,Kevadel“ (Juba
linnukesed ....), ,,Kevadpidu“ (Elagu

koik ....).

1. klass
“Eesti hiilmn” (F .Pacius), “Mu koduke”(A. Kiiss)

, lastelaul “Lapsed tuppa”.

2. klass
“Eesti hiimn”(F .Pacius), lastelaulud “Teele teele
kurekesed”, “Tiliseb tiliseb aisakell”

(L.Wirkhaus).

3. klass
“Eesti hiilmn”(F .Pacius), “Kevadpidu” (Elagu

koik...), “Kevadel” (Juba linnukesed...).
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2. Pilliméing

Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
lihtsamates kaasmangudes ja/voi
ostinato'des.

On omandanud plokkflo6di esmased
manguvotted ning kasutab neid

musitseerides

1. klass

Orffi pedagoogika — kaasmangud, ostinatod,
meloodilis-riitmilised improvisatsioonid.

Riitmiméngud — riitmirondo, riitmikett, riitmilismeloodilised

kiisimus-vastus motiivid.

2. klass

Orffi pedagoogika. Seoses pilliménguga
viiulivotme, tdhtnimede ja nende asukoha
tundmadppimine noodijoonestikul. Tahtnimede
kasutamine plaatpillide ja plokkfl66di

omandamisel.

3. klass
Orffi pedagoogika. Plokkfl6ddi kasutamine

musitseerimisel.

Viljendab pillimdngus muusika sisu

ja meeleolu.

1. klass
Pilliméngus muusika sisu ja meeleolu erinevad
viljendamise vdimalused. Kite ning jalgadega

rutmi kaasa 160mine.
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2. klass
Pillimidngus muusika sisu ja meeleolu
véljendamine, kasutades diinaamikat: forte-piano.

Uued riitmipillid.

3. klass
Pilliméngus muusika sisu ja meeleolu
viljendamine, kasutades iseseisvalt diinaamikat.

Riitmisaate vdljamdtlemine.

3.  Muusikaline liikumine

Tunnetab ning véljendab muusika
sisu , meeleolu ja iilesehitust litkumise

kaudu

1. klass
Erineva tempo jargi muusika eristamine ja selle

jérgi tempos litkumine.

2. klass
Liikumine erinevates riitmides: valss, marss,

polka.

Tantsib eesti laulu- ja ringméange.

3. klass
litkkumine kahelddgilises ning kolmeloogilises

taktimoodus.
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1., 2. ja 3. klass
Eesti laulu- ja ringméngude tantsimine, néiteks

»Kaks sammu sissepoole” ja ,,Plaks plaks®.

4.  Omalooming

Loob lihtsaid riitmilisi kaasménge

keha-, riitmi- ja plaatpillidel.

1. klass
Lihtsate riitmiliste kaasméngude loomine keha-,

riitmi- ja plaatpillidel.

2. klass
Lihtsate riitmiliste kaasméngude loomine keha-,
rlitmi- ja plaatpillidel. Riitmilis-meloodilised

improvisatsioonid.

3. klass
Lihtsate riitmiliste kaasméngude loomine keha-,
rlitmi- ja plaatpillidel. Lihtsate riitmipillide

valmistamine.

Kasutab lihtsates kaasméangudes

astmemudeleid.

1., 2. ja 3. klass
Kéemairkidega erinevate astmenimede nditamine

ja kasutamine kaasméngudes Opitu piires.
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Loob lihtsamaid tekste: liisusalme,

regivérsse, laulusdnu jne.

1. klass

Lihtsamate liisusalmide loomine.

2. klass

Lihtsamate regivérsside loomine.

3. klass

Lihtsamate laulutekstide loomine.

Kasutab loovliikumist muusika

meeleolu véljendamiseks.

1. klass

Muusika meeleolu edasi andmine loovliikumise

kaudu vabas vormis.

2. klass

Tantsuliikumiste vdljamdtlemine eri riitmidele.

3. klass
Loovliikumise kavandamine muusika meeleolu

véljendamiseks ja selle kasutamine.
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5. Muusika kuulamine ja muusikalugu

On tutvunud karakterpalu kuulates
muusika véiljendusvahenditega
(meloodia, riitm , tempo, diinaamika

ja muusikapala tilesehitus).

1. klass
Meloodia, riitm, tempo. Tutvumine erinevate

karakterpaladega

2. klass
Uued oskussonad muusika kirjeldamiseks.

Tutvumine erinevate karakterpaladega

3. klass
Meloodia, riitm, tempo, diinaamika ja
muusikapala tilesehitus. Tutvumine erinevate

karakterpaladega

Eristab kuuldelisel laulu ja

pillimuusikat.

1. klass

Instrumentaal- ja vokaalmuusika eristamine

2. klass

Kuulmise jérgi erinevad pillide dratundmine.

3. klass

Peamiste haileliikide eristamine.

Eristab kuuldeliselt marssi, valssi ja

polkat.

1. klass

Erinevate zanrite tutvustamine.
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2. klass
Kahe- ning kolmeldogilised muusikapalad ja

tantsud

3. klass

Kuuldeliselt marsi, valsi ja polka eristamine.

On tutvunud eesti rahvalaulu ja

rahvapillidega (kannel, Hiiu kannel,

160tspill, torupill, sarvepill, vilepill).

1. klass
Eesti rahvalaulud: ,,Linnukesed®, “Kus on minu

koduke?*, “Tihane*. Kannel, Hiiu kannel.

2. klass
Eesti rahvalaulud: ,,Laula, laula kuukene,

“Sokukene*, “Péakapikk®. Lootspill, torupill.

3. klass
Eesti rahvalaulud: ,,Karjapoiss®, “Laulu mdju®,

“Kaera-Jaan®. Sarvepill, vilepill.

Kirjeldab ning iseloomustab
kuulatava muusikapala meeleolu ja
karakterit, kasutades opitud

oskussOnavara

1. klass

Kuulatud muusika kirjeldamine vabas vormis.

2. klass
Kuulatud muusika meeleolu ja karakteri

kirjeldamine, kasutades termineid duur, moll.
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3. klass
Kuulatud muusika meeleolu ja karakteri
kirjeldamine, tuues esile erinevad kontrastid

muusikas.

Viljendab muusika meeleolu ja

karakterit kunstiliste vahenditega.

1. klass

Tsaikovski ,,Pahklipureja®, ,,Laste album*

2. klass
Bach ,,Nali“, Beethoven ,,Elisele®, Saint-Saens

,, Loomade karneval*

3. klass
Vivaldi ,,Aastaajad®, Kevad, Lepo Sumera ,,Lugu

liblikatest*, Grieg ,,Méekuninga tants*

6. Muusikaline kirjaoskus

Moistab allolevate heliviltuste,
riitmifiguuride ja pauside tihendust
ning kasutab neid muusikalistes

tegevustes

1. klass

Noodiviltused, paus, riitmifiguurid:

2 klass

Noodivaltused, paus, riitmifiguurid:
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3. klass

Riitmifiguurid ja paus:

Maistab 2-ja 3- osalise taktimoddu
tahendust ning arvestab neid

musitseerides

1., 2. ja 3. klass
2-ja 3- osalise taktimdodu kasutamine

musitseerimisel

Tajub ja Opib laulma astmemudeleid
erinevates korguspositsioonides.
Moistab JO-votme tdhendust ning
kasutab seda noodist lauldes.

Opib lauludes tundma JO- ja RAastmerida

1. klass
Astmemudelite laulmine erinevates
korguspositsioonides: astmetel SO, M1, RA, (JO)

pohinevad mudelid.

2. klass

Astmemudelite laulmine erinevates
kdrguspositsioonides: astmetel SO, M1, RA, LE,
JO, RA1, SO1 pohinevad mudelid. JO-vtme
tdhenduse modistmine ning noodist lauldes

kasutamine.

3. klass

Astmemudelite laulmine erinevates
korguspositsioonides: astmetel SO, MI, RA, LE,

JO, RA1, SO1, JO', NA, DI pdhinevad mudelid. JOja

RA- astmerida (duur ja moll) seoses lauludega
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Maistab allolevate oskussonade

tahendust ja kasutab neid praktikas:

meetrum , takt , taktimoot, taktijoon ,

kahekordne taktijoon , noodijoonestik

, hoodipea , noodivars , astmerida ,
astmetrepp , punkt noodivilduse

pikendajana

1. klass

Noodijoonestik , noodipea , noodivars.

2. klass
Astmerida , astmetrepp , punkt noodivalduse

pikendajana.

3. klass
Meetrum , takt , taktimdot, taktijoon , kahekordne

taktijoon

Maistab allolevate oskussonade
tahendust ja kasutab neid praktikas:
koorijuht, koor, ansambel, solist,
eeslaulja, rahvalaul, rahvapill,
rahvatants, dirigent, orkester,

helilooja, sdnade autor.

1. klass

Rahvalaul, rahvapill, rahvatants.

2. klass

Dirigent, orkester, helilooja, sonade autor.

3. klass

Koorijuht, koor, ansambel, eeslaulja.

Maistab allolevate oskussonade

tdhendust ja kasutab neid praktikas:

1. klass

Marss, polka, valss, muusikapala.
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muusikapala, salm, refrdén, kaanon,
marss, polka, valss, ostinato,

kaasméng, eelming, vaheming.

2. klass

Eelméng, vaheméng, kaasméng, ostinato.

3. klass

Salm , refrddn , kaanon

Maistab allolevate oskussonade
tahendust ja kasutab neid praktikas:
rlitm, meloodia, tempo, kdlavérv,

vaikselt, valjult, piano, forte, fermaat

1. klass

Riitm , meloodia

2. klass

Tempo, kdlavirv, vaiksel, valjult.

3. klass

Piano, forte, fermaat.

Moistab allolevate oskussdnade
tahendust ja kasutab neid praktikas:
laulurepertuaariga tutvustatakse

marke latern, segno, volt.

1. klass

Latern.

2. klass

Segno

3. klass

Volt.

7. Oppekiigud
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Kirjeldab kogetud muusikaelamusi
ning avaldab nende kohta arvamust

suulisel voi muul looval viisil.

1.klass
Oppekiikudel kogetud muusikaelamuste
kirjeldamine ning nende kohta arvamuse

avaldamine suuliselt.

2.klass
Oppekiikudel kogetud muusikaelamuste
kirjeldamine ning nende kohta arvamuse

avaldamine suuliselt ning mingil kunstilisel viisil

3. klass

Oppekiikudel kogetud muusikaelamuste
kirjeldamine ning nende kohta arvamuse
avaldamine suuliselt ja Kirjalikult ning vabalt

valitud looval (kunstilisel) viisil.

Kasutab arvamust véljendades

muusikalist oskussonavara.

1. klass
Suuliselt arvamuse véljendamine, kasutades seni

opitud muusikalist oskussdnavara.

2. klass
Suuliselt arvamuse viljendamine, kasutades seni

opitud muusikalist oskussonavara.

3. klass
Suuliselt ja kirjalikult arvamuse viljendamine,

kasutades seni dpitud muusikalist oskussonavara
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4.-6. klass

1. Laulmine

Laulab oma hééle omapéra arvestades
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni ja puhta intonatsiooniga
ning valjendusrikkalt; on teadlik
hiilehoiu vajadusest.

Rakendab muusikalisi teadmisi ning
arvestab muusika
viljendusvahendeid iiksi ja riihmas
lauldes.

Laulab eakohaseid iihe- ja
kahehéélseid laule ja kaanoneid ning

eesti ja teiste rahvaste laule.

4.,5. ja6. klass

Laulmine klassis oma hééle omapéra arvestades
iihe- voi kahehéilselt (kaanonid ning eesti ja
teiste rahvaste laule a cappella ja saatega).

Laulmine koolikooris ja/vdi erinevates

vokaalinstrumentaalkoosseisudes
tunnis ning
tunnivélises tegevuses. Laulupeo traditsiooni ja

tdhenduse moistmine.

Seostab relatiivseid helikdrgusi

(astmeid) absoluutsete helikdrgustega

g-G2

4. Klass

Meloodiate laulmine relatiivseid helikdrgusi
kasutades kdemarkide, riitmistatud astmenoodi
jargi ja noodijoonestikul erinevates
korguspositsioonides (SO, MI, RA, JO, RA1, SOq,

JO', LE, NA, DI).
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5. ja 6. klass

Meloodiate laulmine relatiivseid helikdrgusi
kasutades kdemarkide, riitmistatud astmenoodi
jérgi ja noodijoonestikul erinevates
korguspositsioonides (SO, MI, RA, JO, RA1, SOz,
JO!, LE, NA, DI). Duur- ja moll helilaad ning

duur- ja moll kolmkdla seoses lauludega.

Laulab peast kooliastme tihislaule:
,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Eesti lipp*
(E. Vork), ,,Kas tunned maad* (J.
Berad), ,,Kui Kungla rahvas“ (K. A.
Hermann), ,,Mu isamaa armas* (saksa
rahvalaul), ,,Meil aiaddrne tinavas®

(eesti rahvalaul), ,,Pitha 66 (F.

4. klass
,Eesti hiimn“(F. Pacius), ,,Kas tunned maad* (J.

Beerat), ,,Kui Kungla rahvas* (K. A. Hermann).

Gruber).

5. klass

»Eesti hiimn“(F. Pacius), ,, Eesti lipp* (E. Vork),
,»Mu isamaa armas‘‘ (Saksa rahva laul), ,,Meil aia
adrne tdnavas (Eesti rahva laul).

6. klass

,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Pitha 66 (F. Gruber).

2.Pilliming
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Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille
kaasméangudes ja/vdi ostinato'des.
Rakendab musitseerides 6-keelse

viikekandle voi plokkfloodi

ménguvotteid.
Seostab absoluutseid helikorgusi
pillimdnguga.
Kasutab pillimdngus muusikalisi

teadmisi ja oskusi.

4. klass
Orffi pedagoogika — kaasmangud, ostinatod,
meloodilis-riitmilised improvisatsioonid.

Riitmiméngud — riitmirondo, riitmikett, riitmilis meloodilised

kiisimus-vastus motiivid.
Absoluutse siisteemi kasutamine pillimédngus.
Stivendatult pilli 6ppinud dpilaste rakendamine

musitseerimisel.

5. klass
Helistikke ja toonika kolmkdlade C-duur, a-moll

seostamine pilliménguga.

6. klass
Helistikke G-duur, e-moll ning F-duur ja d-moll

seostamine pilliménguga.
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3. Muusikaline litkumine

Tunnetab ja viljendab liikumises
meloodiat, riitmi, tempot, diinaamikat
ning vormi.

Tantsib eesti laulu-ja ringménge.
Viljendab litkumise kaudu eri maade
rahvamuusikale (sh rahvatantsudele)

iseloomulikke karaktereid.

4. klass
Orffi pedagoogika. Eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulike karakterite

viljendamine: Eesti, Vene.

5. klass

Orffi pedagoogika. Eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulike karakterite
viljendamine: (valikuliselt) Soome, Liti, Leedu,

Rootsi, Norra.

6. klass

Orffi pedagoogika. Eri maade rahvamuusikale (sh
rahvatantsudele) iseloomulike karakterite
viljendamine: (valikuliselt) Suurbritannia, liri,

Poola, Austria, Ungari, Saksa.
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4. Omalooming

Loob riitmilis-meloodilisi
improvisatsioone, kaasménge ja/voi
ostinato'sid keha-, riitmi- ja
plaatpillidel.

Kasutab improvisatsioonides
astmemudeleid.

Loob tekste: regivérsse , lihtsamaid
laulusdnu jne.

Kasutab muusika karakteri ja
meeleolu véljendamiseks

loovliikumist.

4. klass

Orffi pedagoogika —omaloomingulised
kaasméngud, tekstid, muusikaline litkumine;
riitmilis-meloodilised improvisatsioonid.
Omaloomingus iiksinda ning koos musitseerides
omandatud muusikaliste oskuste ja teadmiste

kasutamine. Lihtsamate pillide valmistamine.

5. klass
Ideede esitamine ja oma loovuse voimetekohane
rakendamine nii sdnalises kui ka erinevates

muusikalistes enesevéljendustes.

6. klass

Infotehnoloogia voimaluste kasutamine ideede
esitamisel ja oma loovuse vdimetekohasel
rakendamisel nii sonalises kui ka erinevates

muusikalistes enesevéljendustes.
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5. Muusika kuulamine ja muusikalugu

Kuulab ja eristab muusikapalades
muusika viljendusvahendeid:
meloodiat, riitmi, tempot,
diinaamikat, tdmbrit ja vormi.
Iseloomustab kuulatavat muusikapala

ning pdhjendab oma arvamust,

4. Klass

Erinevates muusikapalades muusika
vialjendusvahendite kuulamine ja eristamine:
meloodia, riitm, tempo. Kuulatava muusikapala
iseloomustamine ja pdhjendamine kasutades

Opitut oskussdnavara.

kasutades muusika oskussOnavara.

5. klass

Erinevates muusikapalades muusika
viljendusvahendite kuulamine ja eristamine:
diinaamika, tdimber. Kuulatava muusikapala
iseloomustamine ja pohjendamine kasutades

Opitut oskussdnavara.

6. klass

Erinevates muusikapalades muusika
véljendusvahendite kuulamine ja eristamine:
vorm. Kuulatava muusikapala iseloomustamine

ja pohjendamine kasutades Opitut oskussdnavara.
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4. Klass

Erinevates muusikapalades muusika
véljendusvahendite kuulamine ja eristamine:
meloodia, riitm, tempo. Kuulatava muusikapala
iseloomustamine ja pohjendamine kasutades

Opitut oskussdnavara.

5. klass

Erinevates muusikapalades muusika
viljendusvahendite kuulamine ja eristamine:
diinaamika, timber. Kuulatava muusikapala
iseloomustamine ja pdhjendamine kasutades

Opitut oskussdnavara.

6. klass

Erinevates muusikapalades muusika
véljendusvahendite kuulamine ja eristamine:
vorm. Kuulatava muusikapala iseloomustamine

ja pohjendamine kasutades Opitut oskussdnavara.

Kuulab ning vordleb vokaalmuusikat:
haileliike (sopran, metsosopran, alt,
tenor, bariton, bass), kooriliike (laste-,

poiste-, mees-, nais-, segakoor); koore

4. klass

Sopran metsosopran, alt, tenor, baritone, bass.

5. klass

Kooriliigid (laste-, poiste-, mees-, nais-, segakoor).
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ja dirigente kodukohas; tuntumaid
Eesti koore; teab Eesti laulupidude

traditsiooni

6. klass
Tuntumad Eesti koorid. Eesti laulupidude

traditsioonid.

Kuulab ning eristab
instrumentaalmuusikat: pillirithmi
(klahv-, keel-, puhk- ja 166kpillid) ja

sumfooniaorkestrit

4. klass

Klahv- ja keelpillid.

5. klass

Puhk- ja 1661pillid.

6. klass

Sumfooniaorkester.

Teadvustab muusikateoste
autorikaitse vajalikkust ning on
tutvunud sellega kaasnevate diguste

ja kohustustega.

Teadvustab muusikateoste
autorikaitse vajalikkust ning on
tutvunud sellega kaasnevate diguste

ja kohustustega.

4. klass

Eesti rahvalaulud.

5. klass

Eesti rahvapillid ja —tantsud.

6. klass

Eesti rahvamuusika suursindmused.

4.,5. ja6. klass
Autorluse moiste. Muusikanéidete leidmine

internetist ja nende korrektne kasutamine.

6. Muusikaline kirjaoskus
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Moistab allolevate heliviltuste ,
ritmifiguuride ja pauside tdhendust
ning kasutab neid muusikalistes
tegevustes:

Mbistab taktimddtude 2/4 , 3/4 , 4/4 ja
eeltakti tihendust ning arvestab neid
musitseerides.

Kasutab laule &ppides relatiivseid
helikdrgusi (astmeid) ning seostab
neid absoluutsete helikdrgustega
(tdhtnimedega).

Moistab viiulivotme ja absoluutsete
helikdrguste g-G2 tdhendust ning
kasutab neid musitseerides.

Moistab duur-, moll-helilaadi ja
helistike C-a, G-e, F-d tdhendust ning

kasutab neid musitseerides

4. klass

Noodiviéltused, riitmifiguurid ja pausid:

4/4 taktimOotude tdhenduse moistmine

ja arvestamine musitseerimisel.

2/4,3/4 ja

5. klass

Noodiviltused, riitmifiguurid ja pausid:

ja helistiku eristamine ja kasutamine,

helistikud C - a;

Helilaadi
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6. klass

Riitmifiguurid: Noodist astmetel SO, MI, RA,
JO, RA1, SOq, JO',

LE, NA, DI laulmine, kdemarkide, riitmistatud
astmenoodi jargi ja noodijoonestikul erinevates
korguspositsioonides. Helistikud G —e, F —d.
Kaheksandik taktimdddu tutvustamine

laulurepertuaarist tulenevalt.

Maistab allolevate oskussdnade 4. klass
tadhendust ning kasutab neid Eeltakt, viiulivoti, klaviatuur, duur-helilaad,
mollhelilaad.

praktikas: eeltakt, viiulivoti,
Klaviatuur, duur-helilaad, mollhelilaad,
absoluutsed helikdrgused

(tdhtnimed), helistik, toonika ehk
pohiheli, helistikumérgid, juhuslikud
margid, diees, bemoll, bekarr,

paralleelhelistikud

5. klass
Absoluutsed helikdrgused (tdhtnimed), helistik,
toonika ehk pdhiheli, helistikumérgid, juhuslikud

margid.

6. klass

Diees, bemoll, bekarr, paralleelhelistikud.
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Mbistab allolevate oskussonade
tadhendust ning kasutab neid
praktikas:

vokaalmuusika, soololaul, koorilaul,
instrumentaalmuusika, interpreet,
improvisatsioon

tamber, haileliigid (sopran,
metsosopran, alt, tenor, bariton, bass),
pilliliigid (keelpillid, puhkpillid,

166kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid)

tempo, andante, moderato, allegro,
largo, ritenuto, accelerando,
diinaamika, piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, pianissimo, fortissimo,

crescendo, diminuendo

4. klass
Vokaalmuusika, soololaul, koorilaul,
instrumentaalmuusika, interpreet,

improvisatsioon.

5. klass

Tempo: andante, moderato, allegro, largo,
ritenuto.

Tamber, hééleliigid (sopran, metsosopran, alt,
tenor, bariton, bass), pilliliigid (keelpillid,

puhkpillid, 166kpillid, klahvpillid, eesti
rahvapillid).
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6. klass
Diinaamika: piano, forte, mezzopiano,
mezzoforte, pianissimo, fortissimo, crescendo,

diminuendo.

7. Oppekiigud

Arutleb ja avaldab oma arvamust
muusikaelamuste kohta suulisel,

kirjalikul v61 muul looval viisil.

4.,5. ja6. klass

Suuliselt, Kirjalikult ja muul looval viisil
(visuaalne kunst, dramatiseering, loovliikumine
jms) oma arvamuse véljendamine, kasutades seni

opitud muusikalist oskussonavara.
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7.-9. klass

1. Laulmine

Laulab oma hééle omapéra arvestades
loomuliku kehahoiu, hingamise, selge
diktsiooni, puhta intonatsiooniga ja
viljendusrikkalt ning arvestab
esitatava muusikapala stiili; jargib
hiilehoidu hadlemurdeperioodil.
Kasutab teadlikult muusikalisi
teadmisi nii tiksi kui ka rithmas
lauldes.

Laulab ea- ja teemakohaseid iihe-,
kahe- ning paiguti kolmehéélseid
laule ja kaanoneid ning eesti ja teiste
rahvaste laule.

Osaleb laulurepertuaari valimisel ja

pohjendab oma seisukohti.

7.,8.ja9. klass

Opilaste muusikaliste vdimete arvestamine ja
arendamine individuaalsel ja rithmas laulmisel
(ansamblid, koorid). Laulude dppimine: noodi
jargi astmenimedega, kuulmise ja noodi jargi
astmenimedega, kuulmise jargi. Vestlused laulu
sisu, helilooja, teksti autori ja kasutatud

viljendusvahendite teemal.

Laulab peast kooliastme {iihislaule:
»Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Mu isamaa
on minu arm* (G. Ernesaks), ,,Jda

vabaks, Eesti meri“ (V. Oksvort),

7. klass
,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Mu isamaa on minu
arm‘ (G. Ernesaks), ,,Jdd vabaks, Eesti meri* (V.

Oksvort)
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,Eestlane olen ja eestlaseks jaan* (A.
Mattiisen), ,,Laul Pdhjamaast* (U.
Vinter), ,,Saaremaa valss® (R. Valgre),
,,Kalevite kants* (P. Veebel), ,,Oma

laulu ei leia ma iiles* (V. Ojakéér).

8. klass
»Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Eestlane olen ja
eestlaseks jaan“ (A. Mattiisen), ,,Laul PGhjamaast*

(U. Vinter).

9. klass
,Eesti hiimn* (F. Pacius), ,,Saaremaa valss* (R.
Valgre), ,,Kalevite kants* (P. Veebel), ,,Oma laulu

ei leia ma tiiles* (V. Ojakédr).

Moistab relatiivsete helikorguste
(astmete) vajalikkust noodist lauldes

ning kasutab neid meloodiat dppides.

7.,8.ja9. klass

Meloodiate laulmine relatiivseid helikdrgusi
kasutades kdemaérkide, riitmistatud astmenoodi
jérgi ja noodijoonestikul erinevates
korguspositsioonides (SO, MI, RA, JO, RA1, SOq,
JO!, LE, NA, DI). Absoluutsete helikdrguste
seostamine relatiivsete helikdrgustega (g-G?).
Duur- ja moll helilaad ning duur- ja moll

kolmkdla seoses lauludega.
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2. Pillimang

Kasutab keha-, riitmi- ja plaatpille,
plokkflo6ti voi 6-keelset viikekannelt
kaasméngudes ja/v0i ostinato'des.
Rakendab musitseerides kitarri
lihtsamaid akordménguvdtteid ning
lahtub absoluutsetest helikorgustest
(tdhtnimedest) pillimdngus.

Kasutab muusikat esitades

muusikalisi teadmisi ja oskusi.

7.,8.ja9. klass
Orffi pedagoogika — kaasméingud, ostinatod,
meloodilis-riitmilised improvisatsioonid.

Riitmiméngud — riitmirondo, riitmikett,

riitmilismeloodilised

kiisimus-vastus motiivid.

Absoluutse siisteemi kasutamine pillimédngus.
Helistike C-duur, a-moll; G-duur, e-moll ning Fduur
ja d-moll seostamine pillimanguga; D-h
repertuaarist ldhtuvalt. Stivendatult pilli dppinud

Opilaste rakendamine musitseerimisel.

3. Muusikaline liikumine

Tunnetab ja rakendab liikudes

muusika véljendusvahendeid.

7.,8.ja9. klass

Orffi pedagoogika. Uksi ja rithmas musitseerides
omandatud muusika teadmiste rakendamine ning
erinevates muusikalistes tegevustes oma

loomingulisi ideede véljendamine (nt litkumises).

7. klass

Prantsuse, Itaalia, Hispaania (valikuliselt)

Viljendab liikkumise kaudu erinevate

maade rahvamuusikale iseloomulikke

8. klass

Pohja- ja Ladina-Ameerika (valikuliselt)

413




karaktereid.

9. klass

Aafrika ja Idamaad (valikuliselt)
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4. Omalooming

Loob improvisatsioone keha-, riitmija 7.,8.ja9. klass

plaatpillidel. Orffi pedagoogika —omaloomingulised
Loob kindlas vormis riitmilismeloodilisi kaasméngud, tekstid, muusikaline litkumine;
kaasménge ja/voi riitmilis-meloodilised improvisatsioonid. Rondoja
ostinato'sid keha-, riitmi- ja variatsioonivorm. Lihtsamate pillide
plaatpillidel. valmistamine. Loominguliste ideede
Kasutab lihtsaid meloodiaid luues rakendamine arvutil olemasolevaid
relatiivseid helikorgusi (astmeid). muusikaprogramme (noodistusprogramme)
Loob tekste: regivarsse, laulusonu jne. kasutades.

Viljendab muusika karakterit ja

meeleolu ning enda loomingulisi

ideid litkumise kaudu.

5. Muusika kuulamine ja muusikalugu

Kuulab ja eristab muusikapalades 7.,8.ja9. klass

muusika véljendusvahendeid Erinevate muusikavormide kuulamine ning neis
(meloodiat, riitmi, tempot, esinevate véljendusvahendite ning tilesehituse (2-
diinaamikat, tdmbrit) ning ja 3- osaline lihtvorm, variatsiooni- ja rondovorm)
muusikateose tilesehitust. analiiisimine. Kirjalike toode (essee, analiitis,

uurimus, retsensioon, referaat, plakat) ja powerpoint

esitluste koostamine ja ettekandmine.
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7. klass

Eristab kola ja kuju jargi:

keelpillid: poogenpillid viiul, vioola e altviiul,
tSello, kontrabass, ndppepillid harf, kitarr;
puhkpillid: puupuhkpillid f166t, klarnet,
saksofon, oboe, fagott; vaskpuhkpillid: trompet,
metsasarv, tromboon, tuuba; 166kpillid: kindla
helikdrgusega timpan, ksiilofon; ebaméérase
helikdrgusega (riitmipillid) suur trumm, véike
trumm, taldrikud jt;

klahvpillid: klaver, klavessiin, orel, akordion;
elektrofonid: siintesaator, elektriklaver.

Teab nimetada tuntud heliloojaid, interpreete.

Eristab kola ja kuju jargi keel-, puhk-,
166k- ja klahvpille ning elektrofone ja
pillikoosseise

Teab nimetada tuntud heliloojaid,
interpreete, dirigente, ansambleid,
orkestreid ning muusika

suursiindmusi.

8. klass

Eristab kola jéargi pillikoosseise:

orkestrid: (siimfoonia, puhkpilli-, keelpilli-,
rahvapilliorkester);

ansamblid: (keelpillikvartett, pop- ja
dzéssansambel).

Teab nimetada tuntud dirigente, ansambleid ja

orkestreid.

9. klass
Eristab pop-, rokk-, dziss-, filmi- ja lavamuusikat

(ooperi, opereti, muusikali ja balleti).
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Teab nimetada tuntud muusika suursiindmusi.

On tutvunud Eesti ning Prantsuse,
Itaalia, Hispaania, PGhja- ja Ladina-
Ameerika, Aafrika voi Idamaade
muusikapérandiga ning suhtub
sellesse lugupidavalt.

Tunneb eesti parimusmuusika

tdnapdevaseid tolgendusi.

7. klass

Eesti, Prantsuse, Itaalia, Hispaania

8. klass

Eesti (kaasaegne), Pohja- ja Ladina-Ameerika

9. klass
Eesti parimusmuusika kaasaegsed tolgendused,

Aafrika ja Idamaad

Arutleb muusika {ile ja analiiiisib seda
oskussOnavara kasutades; votab
kuulda ja arvestab teiste arvamust
ning pohjendab enda oma nii suuliselt
kui ka kirjalikult.

Eristab pop-, rokk-, dzéss-, filmi- ja

lavamuusikat.

7. klass
Pop- ja rokkmuusika {ile arutlemine ja

analtiisimine, kasutades oskussOnavara.

8. klass
Filmi- ja lavamuusika iile arutlemine ja

analiilisimine, kasutades oskussonavara

9. klass
Dzédssmuusika iile arutlemine ja analiitisimine,

kasutades oskussOnavara.

Tunneb autoridigusi ja nendega
kaasnevaid kohustusi intellektuaalse

omandi kasutamisel (sh internetis).

7.,8.]a9. klass
Eestis kehtiva autorikaitse seaduse

pohipunktidega tutvumine. Intellektuaalse
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omandi kasutamine internetis.
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6. Muusikaline kirjaoskus

Maistab allolevate helivaltuste,
riitmifiguuride ja pausi tihendust

ning kasutab neid muusikalistes

tegevustes: Moistab taktimodtude 2/4, 3/4,

4/4 ja

laulurepertuaarist tulenevalt
kaheksandik-taktimdddu tdhendust
ning arvestab neid musitseerides.
Kasutab laule dppides relatiivseid
helikdrgusi (astmeid) ja seostab neid
absoluutsete helikdrgustega
(tdhtnimed).

Maistab helistike C-a, G-e, F-d
(repertuaarist tulenevalt D-h)
tadhendust ning ldhtub nendest

musitseerides.

Teab bassivotme tdhendust ning rakendab

seda musitseerides

repertuaarist tulenevalt.

7. klass

Noodiviltused, ritmifiguurid ja pausid: 2/4, 3/4,
4/4 taktimdot.

8. klass

Noodiviltused, riitmifiguurid ja
pausid: Helistikud C-a, G-e, F-d (repertuaarist

tulenevalt

D-h).

9. klass

Laulurepertuaarist tulenevalt

kaheksandiktaktimdot
ja D-h helistik. Bassivéti ja selle

rakendamine musitseerimisel.

Maistab allolevate oskussonade
tdhendust ja kasutab neid praktikas:

elektrofonid, siimfooniaorkester,

7. klass
Pop- ja rokkmuusika, dzdssmuusika,

siivamuusika, rondo, variatsioon.
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kammerorkester, keelpilliorkester,
dzéssorkester, partituur,
muusikainstrumentide nimetused,;
ooper, operett, ballett, muusikal,
simfoonia, instrumentaalkontsert,
spirituaal, gospel;

rondo, variatsioon;

pop- ja rokkmuusika, dzdssmuusika,

suvamuusika.

8. klass
Ooper, operett, ballett, muusikal, siimfoonia,

instrumentaalkontsert, spirituaal, gospel.

9. klass
Elektrofonid, simfooniaorkester,
kammerorkester, keelpilliorkester, dzéssorkester,

partituur, muusikainstrumentide nimetused.
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7. Oppekiigud

Arutleb, analiiiisib ja pShjendab oma
arvamust muusikaelamuste kohta
suulisel, kirjalikul voi muul looval
viisil.

Kasutab arvamust véljendades
teadmisi ja muusikalist

oskussonavara.

7., 8.ja9.klass

Suuliselt, kirjalikult ja muul looval viisil
(visuaalne kunst, dramatiseering, loovliikumine
jms) oma arvamuse véljendamine, kasutades seni

opitud muusikalist oskussdnavara.

421




Kunstidpetus

1. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

Kujutamis- ja vormidpetus

* Objekti kujutamine Sablooni voi orientiiride
abil (vaatlus- ja vordlusoskuse, koordinatsiooni

arendamine) .

* Portree eest vaates ja miimika (oma pere ja
soprade kujutamine, erinevate emotsioonide

véljendamine t60s).

* Modelleerimine ja erinevad materjalid
(voolimine ja modelleerimine erinevatest

materjalidest, sh jadkmaterjalid).

* Keskkond ja selle kujutamine (looduskeskkond

ja aastaajad, linnaruum, kodukoht jne)
Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

* Kuuevirviring: pohivérvid (kollane, punane,
sinine) ja nende segamisel saadud Il astme

vérvid (t66d piiratud vérvide arvuga)

* Virvide helestamine ja tumestamine (loodus- ja
pildivaatlused, tajukujutluste arendamine,
ldhitimbruse virvitoonide leidmine ja

nimetamine)

* Riitm ja litkumine (erinevate mustrite

kujundamine, mangulised riitmiharjutused

*Meeleolu viljendamine vérvidega. Disain ja

kirjadpetus

* Ruumikujundus (klassi kaunistamine

1. klassi l10petaja:

» oskab kasutada ohutult téomaterjale, -
vahendeid ja kunstitehnikaid loominguliseks

eneseviljenduseks;

» oskab kasutada kaire ja paberist Sablooni jargi

ise detaile vélja 1digata;

* oskab liimiga katta pindu ja teeb liimimistoid

korrektselt, hoides puhta t66 ja toolaua;

« oskab kujutada figuure;

* peab silmas pildi kompositsioonireegleid;
« oskab teha kollaazi ja voltida paberit;

« oskab kunstiteoseid lihtsas vormis kirjeldada ja

oma eelistusi pdhjendada;

» mérkab kujunduselemente timbritsevas

keskkonnas;

« kujutab esemeid/olendeid orientiiride abil;
» kasutab Sablooni abivahendina;

* eristab kurba ja rodmsat ndgu;

* eristab ndidistelt nelja aastaaega ja suudab neid

to0s kujutada Spitu piires;

« voolib pehmest materjalist palli ja silindrit

kasutades molemat kitt;

* tunneb &ra ja nimetab Opitud vérvusi;
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tdhtpdevadeks, koostdooskuste arendamine).

* Kunstnik ja kujunduskunst
(raamatuillustratsioonide, kunstitoode vaatlus ja

analiiiis, kujundusnéiteid I&dhitimbrusest).

* Kirjakunst (tdhemustrid ja taht, kui

mustrielement )
Vestlused kunstist

*Kunsti todvahendid ja nende korrashoid
(pintslite jt vahendite dige hoidmine, kasutamine

ja puhastamine, turvalisus).

» Kunstide seosed (maalikunst, tantsukunst,

teatrikunst jne ning stizeemangud rithmas).

* Kunst (arhitektuur, skulptuur, maal, graafika)

umbritsevas keskkonnas.
* Plakatikujundus.

« Kaaslaste t60de analiiiis, tolerantne suhtumine

kaasopilaste toodesse. Tehnikad ja materjalid

Skulptuur. Voolimine savist voi muust pehmest
materjalist. Erinevate tekstuuride loomine.
Meisterdamine loodus- ja tehismaterjalist
(pakendid, plastid, traat jne). Voltimine: karbid,

loomad, inimesed jne.

Maal. Kattevirvidega (guass jt) maalimine
spontaanselt ja 1abimdeldult. Maalilise pinna
saamine Kkriidi- ja olipastellidega. T66tamine
vérvi ja viltpliiatsitega. KollaaZ rebituna

vérvipaberitest ja/vdi makulatuurist.

Graafika. Joonistamine pliiatsi ja
viltpliiatsitega. Punkti ja joone kasutamine
faktuuri loomiseks. Paljundusgraafika: templit-,

materjali- ja papitriikk.

* helestab virve;

« tdombab jooni pintsli ja pliiatsiga vasakult

paremale ja iilevalt alla;
« kujundab mustrit orientiiride abil,

« tdidab kunstidpetuse iilesandeid koostegevuses,
eeskuju ja ndidise jargi.
* moodustab tdhtedest mustreid orientiiride abil;

* leiab Opetaja suunamisel tekstile vastava

kujunduse;

* valmistab ette ja korrastab Opetaja

juhendamisel oma t66koha;

* Osaleb rithmat6ds ja Opetaja suunamisel oskab

arvestada kaaslasega;

* Opetaja abiga oskab jidljendada monada tuttavat

looma hééle voi kehakeele kaudu;

* vordleb erinevaid materjale ja virvusi (pehme,
kova, hele, tume) ja nimetab nende néhtavaid ja

kombitavaid omadusi dpetaja suunamisel.
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2. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

Kujutamis- ja vormidpetus

* Objekti kujutamine Sablooni vdi orientiiride
abil (vaatlus- ja vordlusoskuse, koordinatsiooni

arendamine).

* Portree ja miimika (oma pere ja sdprade
kujutamine, erinevate emotsioonide

viljendamine t60s).

* Modelleerimine ja erinevad materjalid
(voolimine ja modelleerimine erinevatest

materjalidest, sh jadkmaterjalid).

* Keskkond ja selle kujutamine (looduskeskkond

ja aastaajad, linnaruum, kodukoht jne)
Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

* Pohiviérvid ja nende segamisel saadud II astme

vérvid (t66d piiratud vérvide arvuga).

* Virvide helestamine ja tumestamine (loodus- ja
pildivaatlused, tajukujutluste arendamine,
lahitimbruse vérvitoonide leidmine ja

nimetamine).

* Riitm ja litkumine (erinevate mustrite

kujundamine, méngulised riitmiharjutused.
Disain ja kirjadpetus

* Ruumikujundus (klassi kaunistamine

tahtpdevadeks, koostodoskuste arendamine).

* Kunstnik ja kujunduskunst
(raamatuillustratsioonide, kunstitddde vaatlus ja

analiiiis, kujundusnaditeid ldhiiimbrusest).

* Kirjakunst (tdhemustrid ja taht, kui

2. klassi 1opetaja:

* oskab kasutada ohutult tédmaterjale, -vahendeid ka

kunstitehnikaid loominguliseks enesevéljendamiseks;
* peab silmas kompositsioonireegleid,

* oskab kunstiteoseid lihtsas vormis kirjeldada ja oma

eelistusi pdhjendada;

* vadrtustab oma toodes erinevaid lahendusi;
* kavandada ja teostada toid;

* tootada iseseisvalt toojuhendi jargi;

* teab ja tunneb pohivirve;

* vordleb 2-3 tajutava tunnuse alusel (virvus, kuju,

suurus) ndidiseid ja valminud kujutisi;

* kujutab korvuti asetsevaid sarnaseid figuure

viiksemana ja suuremana;

« eristab kurba ja rddmsat ndgu ning oskab neid

emotsioone to0s edastada;

* kujutab tuttavat keskkonda sellele omaste objektide

kaudu;

* voolib/meisterdab tuttavast materjalist Opetaja

suunamisel;
* segab pohivirvidest II astme vérve néidise jirgi;

* leiab ldhilimbruses erineva heledusastmega

vérvitoone ja nimetab neid;

* kujundab mustrit erinevates tehnikates eeskuju ja

ndidiste jargi;

« tdidab kunstidpetuse iilesandeid koostegevuses,
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mustrielement )
Vestlused kunstist

* Kunsti t66vahendid ja nende korrashoid
(pintslite jt vahendite dige hoidmine, kasutamine

ja puhastamine, turvalisus).

» Kunstide seosed (maalikunst, tantsukunst,

teatrikunst jne ning siizeemingud riihmas).
Tehnikad ja materjalid

» Skulptuur (voolimine ja meisterdamine,
tutvumine erinevate materjalidega, sh looduslik

materjal).

* Maal (maalimine kattevéirvidega

individuaalsete ja {ihistoodena).

* Graafika (templitriikk, materjalitriikk ja

triikkimine néidise jargi).

eeskuju, ndidise ja omandatud oskuste piires suulise

korralduse jargi;
* kujundab piiratud pinnale mustrit;
* kujundab teemakohast onnitluskaarti;

* tunneb (nimetab) kasutatavaid toovahendeid ja

materjale;
* valmistab ette ja korrastab oma to6koha;

+ vordleb erinevaid materjale ja virvusi (pehme,

kova, hele, tume) ja nimetab nende omadusi;

 osaleb uhistd0s teisi arvestades.
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3. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

Kujutamis- ja vormidpetus

* Inimene kui graafilise kujutamise keskne

objekt.
* Lihtsamate anatoomiliste vormide kujutamine.

* Inimfiguuri pShiproportsioonid ja mahtude

jaotumine.
* Néotliiip ja ndoosade pohiproportsioonid.

* Eluslooduse ( loomad, linnud, liblikad jne
iseloomulikus asendis ja liikumises, eluta
looduse ( kivid, vesi) ja tehisvormide ( ehitised,

soidukid jne ) kujutamine joone ja silueti abil.

* T66 geomeetriliste pdhivormidega se0ses

igapdevaeluga.

* Joonte omadustega tutvumine. Tegelikud ja
illusoorsed jooned. Joonekompositsioon.
Heledad jooned tumedal pinnal. Joonte
orientatsioon (vertikaal- ja horisontaaljooned,
sirg- ja koverjooned). Joonte kvaliteet.
Joonetugevus viljendusvahendina. Pidev- ja

katkendjoon. Joonlaua kasutamine.
Virvus-kompositsiooni- ja perspektiiviopetus

 Kuuevirviring: pohivérvid (kollane, punane,
sinine) ja nende segamisel saadavad Il astme

vérvid (oranz, roheline, violett).

* Helestamine ja tumestamine ning kiilmad ja
soojad toonid. Meeleolu viljendamine vérvidega.
Pildi pinna organiseerimine (kujutatava suuruse

ja paberiformaadi erinevad suhted).

* Pea- ja kdrvalelemendid ning taust. Pildi

3. klassi Iopetaja:

* Kujutab inimest (tdisfiguuri ja ndgu, paigal ja
liilkumises) omal viisil temaatilistes

kompositsioonides;

» valib timbritsevate objektide (inimesed, loomad-
linnud, taimed, kivid, ehitused, sdidukid jne)

iseloomulikud jooned ja kujutab neid oma votetega;

» chitab (joonistades, voolides) keerulisemad
vormid iiles lihtsamate geomeetriliste kujundite

abil;

* segab pohivirvidest I astme vérvid ja pohjendab

sellele toetudes pohivirvide moistet;

* segab valge ja musta abil virvide heledamad ja

tumedamad astmed;

* leiab vaadeldavatel piltidel peamised tegelased ja

objektid;

* organiseerib pildi pinda arvestades paberi suurust

ja kuju kasutades erinevaid paberiformaate;

* arvestab meisterdades teose otstarvet, materjali,

tehnoloogiat ja vélimust

* nimetab etenduse ja filmi kujunduse elemente

(kostiiiimid, lava-, valgus-, helikujundus);
* vordleb raamatu teksti ja selle illustratsioonti;

* tunneb timbritsevas keskkonnas éra ja liigitab
(nimetab 0ige nimega) jargmised kunstiliigid:

arhitektuur, skulptuur, maal;

* rdéigib oma loomingust (tegevusest) kasutades

lihtsamaid ainealaseid mdoisteid;
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tiksikosade tasakaal.
* Riitm, riihmitamine ning osaline kattumine.
* Ribaornament.

* Suuruse vihenemine kauguses. Disain ja

kirjadpetus.

* Meisterdamine, lahtudes otstarbest, materjalist,
tehnoloogiast (méanguasjad, pakendid,
ruumikaunistused, maketid jne looduslikest ja
tehismaterjalidest).

* Riitmiharjutused ja mingud kirjaclementide ja
tdhtedega (joonistatult, maalitult, rebitult,

volditult).
* T66d joonlaua ja sirkliga
Vestlused kunstist

» Kunst meie iimber. Oma kodulinna/asula,
kodumaja/korteri, toa, suvekodu, aia/pargi

kujundus.

* Kunst ruumis- (vdoimalusel toimuvad

muuseumitunnid ) kunstimuuseumis, - galeriis.

* Maailmakuulsad maalid. Tuntumad ajaloolised

vaatamisvadrsused maailmas.
* Raamatukujundus.
* Kujundamine teatris. Multifilmid.

* Virtuaalne maailm. Tegelikkuse ja virtuaalsete

keskkondade vordlus. Tehnikad ja materjalid

Skulptuur

* Voolimine savist vOi muust pehmest

materjalist.

» Meisterdamine loodus- ja tehismaterjalist

* vordleb oma ja kaaslaste toid, toob esile
lahenduste erinevusi. Kirjeldab kunstiteoseid ning

pOhjendab oma eelistusi;

* austab enda ja kaasdpilaste loomingut.
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(pakendid, plastid, traat jne).

* Voltimine: karbid, loomad, inimesed jne.

* Papjeemasee tehnikas maski valmistamine.

Maalimine

* Kattevirvidega (guass jt) maalimine

spontaanselt ja ldbimdeldult.

* Maalilise pinna saamine kriidi- ja

Olipastellidega.
 To6tamine varvi- ja viltpliiatsitega.

* Kollaaz rebituna vérvipaberitest ja/voi

makulatuurist;
Graafika

* joonistamine pliiatsi ja viltpliiatsitega.

* Punkti ja joone kasutamine faktuuri loomiseks.

* Paljundusgraafika: natuur-, papi- ja

materjalitriikk guaSi vOi temperaga.
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4. klass

OPPESISU

OPITULEMUSED

Kujutamis- ja vormidpetus
+ Umbruse kujutamine.

* Erinevate objektide kujutamine: erinevad majad

linnas ja maal.

* Pildiruum-ruumilisuse edastamine (esemete

suurussuhted).

» Kompositsioon-tasakaal, domineeriv osa pildil,

koloriit, liikuvus.

* Inimene tegevuses, nigu, meeleolu, litkkumise

kujutamine.
* Geomeetria.
Virviopetus

» Uhe virvi erinevad toonid (nt kollakas-, sinakas
pruunikasroheline); kolmanda astme varvide
saamine esimese ja teise astme varvide segamise
teel; piiratud arvu virvidega maalimine (ka

monokroomselt); koloriit (soe ja kiilm). Disain

» Mirgid - liikklusmérgid ja nendest tulenevalt uute

mirkide kujundamine.
* Nimetdhtede kujundamine.

* Foto, digitaalgraafika ja video kasutamine

lahitimbruse uurimisel.
* [Imastikundhtuste jaddvustamine.

* Triikiste, filmide, koomiksite, arvutimangude,
reklaamide pildikeele ja kujundamise uurimine ja

vOrdlemine.

» Kunstiteoste analiiiis, kunstiiirituste kiilastamine,

4. klassi Iopetaja:

* hindab modtmise ja vordlemise abil objektide

ning objekti elementide vahelisi suurussuhteid;

* kujutab vaatluse jérgi ees asetsevaid objekte
arvestades nende kuju, suurussuhteid ja

paiknemist iiksteise suhtes;

* arvestab tdisfiguuri kujutamisel pea suurust ja
jalgade pikkust terve kehapikkuse suhtes, ndo

kujutamisel silmade asukohta sellel;
« kujutab inimest erinevas asendis ja tegevuses;
* segab ja kasutab maalimisel erinevaid toone;

* saab kolmanda astme virvid esimese ja teise

astme vérvide segamise teel;
* eristab sooja ja kiilma koloriiti;

* kujundab oma ldahemat iimbrust (stend,
klassiruum, oma tuba, mianguvéljak jne) 1dhtudes

otstarbest;

« analiiiisib triikise kujunduse osi (kaanekujundus,

Kirjastiil, initsiaal, vinjett jne) ja terviklahendust;

* kasutab Opitud ainealaseid mdisteid kones ja

Kirjas;
* loob erinevaid tekstuure ja faktuure;

« kasutab tehnilisi abivahendeid (joonlaud, sirkel).
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ndhtu pohjal arutelu.

* Erinevad mineviku ja niitidiskunsti teosed Eestis

ja maailmas, kultuuride eripdrad.
* Vérvi roll suurteostes.
» Rahvakunsttikandid, vookirjad.

* Voimalusel toimuvad muuseumitunnid KUMU-s

v0i Kadrioru Kunstimuuseumis.
Vestlused kunstist

* Kunstiliigid (arhitektuur, skulptuur, graafika

maal, tarbekunst).
* Koomiks.
* Rahvakunst.

* Kunsti véljendusvahendid (punkt, joon, pind,

Varv jne.)

* Kunstimdisted (originaal, koopia, jne).
* Ainetevahelised seosed.

» Kunstimélestised.

Kasutatavad tehnikad ja materjalid Maalimine
kattevarvide ja akvarellidega; t66d kriidi- ja
oOlipastellidega, vérvi- ja viltpliiatsitega; kollaaz
vérvipaberist ja/voi makulatuurist. Joonistamine
grafiit-, varvi-, vilt- ja pastapliiatsiga;
graafikatehnikad: korgtriikkk (nt papi-, materjali-,

linooltriikk) ja lametriikk (mono- ja diatiilipia).
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5.klass

Oppesisu

Opitulemused

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu

jargi. Kavandamine kui protsess ideede
arendamiseks.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.

Kompositsiooni tasakaal ja koloriit.
Liikumise kujutamine.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri,

animatsiooni tehnikad ning t6ovotted.

SOnumite ja emotsioonide edastamise votted ning

vahendid muistsetest aegadest tdnapievani.

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid

kunstis.

Erinevad mineviku ja niiiidiskunsti teosed Eestis ja
maailmas, ndited Opetaja valikul. Kunstiterminid.

Muuseumide ja galeriide funktsioonid.

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja
uuenduslikkus disainis. Eesti rahvakunst ja

ehituskultuur.
Loodust sddstva tarbimise pohimotted.

Piltide, teksti, heli koosmdju. Mérkide ja stimbolite

kasutamine meedias ja reklaamis.

1) tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;

viljendab visuaalsete vahenditega oma motteid,
ideid
ja teadmisi; looviilesandeid lahendades

visandab ja kavandab;

2) kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma

ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

3) rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,

joonistus, kollaaz, skulptuur);

4) mérkab erinevaid vorme ja sonumeid, leiab

seoseid tdnapdeva
eluga;

5) madistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;

peab silmas eesmérgiparasust, uuenduslikkust,
esteetilisust ja 6koloogilisust;

6) moistab kultuurivaartuste ja -keskkonna

kaitse olulisust;

7) leiab infot kunstiraamatutest ja eri

teabeallikatest;

8) midrkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja
reklaami;. Tegutseb eetiliselt ja ohutult nii
reaalsetes kui ka virtuaalsetes

kultuurikeskkondades.
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6.klass

Oppesisu

Opitulemused

Erinevate objektide kujutamine vaatluse ja mélu

jérgi. Kavandamine kui protsess ideede
arendamiseks.

Pildiruum, ruumilisuse edastamise votted.
Kompositsiooni tasakaal, pinge, dominant ja

koloriit.
Liikumise kujutamine.

Maali, joonistuse, graafika, kollaazi, skulptuuri,

installatsiooni, foto, video, digitaalgraafika ja
animatsiooni tehnikad ning t66votted.

SOnumite ja emotsioonide edastamise votted ning

vahendid muistsetest aegadest tdnapievani.

Kunstiteose sisulised ja vormilised elemendid,

konkreetne ja abstraktne kunstis.

Erinevad mineviku ja niitidiskunsti teosed Eestis ja

maailmas, ndited Opetaja valikul. Kunstiteose

analiiiis. Kunstiterminid. Muuseumide ja galeriide

funktsioonid.

Vormi ja funktsiooni seos, traditsioon ja
uuenduslikkus disainis. Eesti rahvakunst ja

ehituskultuur.

Loodust sééstva tarbimise pdhimdtted,
elukeskkonna parandamine kunsti, disaini ja

arhitektuuri
kaudu.

Piltide, teksti, heli ja litkkumise koosmdju. Markide

ja stimbolite kasutamine meedias ja reklaamis.

1) tunnetab oma kunstivéimeid ja -huve;
viljendab visuaalsete vahenditega oma motteid,
ideid

ja teadmisi; looviilesandeid lahendades visandab

ja kavandab;

2) kujutab ja kujundab nii vaatluste kui ka oma

ideede pohjal, kasutades visuaalse
kompositsiooni baasoskusi;

3) rakendab erinevaid kunstitehnikaid (maal,
joonistus, kollaaz, skulptuur, foto, video,

digitaalgraafika, animatsioon jne);

4) analiiiisib niitidiskunsti teoseid, markab
erinevaid vorme ja sonumeid, leiab seoseid

tdnapdeva

eluga ning on avatud erinevate kultuuriilmingute

suhtes;

5) moistab tehismaailma ja selle kasutaja suhet;

peab silmas eesmérgiparasust, uuenduslikkust,
esteetilisust ja 6koloogilisust;

6) moistab kultuurivéirtuste ja -keskkonna kaitse

olulisust;

7) leiab infot kunstiraamatutest ja eri
teabeallikatest, uurib ja vordleb eri ajastute

kunstiteoseid;

8) midrkab sdnumeid, analiiiisides meediat ja

reklaami; arutleb visuaalse infoga seotud nahtuste

tile ruumilises ja virtuaalses keskkonnas. Tegutseb

eetiliselt ja ohutult nii reaalsetes kui ka
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Uurimuslikud ja loovad rithma- ja individuaalsed

t00d, ihise tulemuse nimel koostdo.

Visandamine ja kavandamine. Kujutamine ja

kujundamine.

Eksperimenteerimine kujutamise reeglitega. Oma

teoste esitlemine, valikute pohjendamine.

Ruumiliste kompositsioonide, mudelite voi

makettide valmistamine.

Kunstitehnikate loov kasutamine. Digitaalsete

tehnikatega tutvumine ja katsetamine.

Kunstiteoste analiitisimine, vordlemine, nende iile

arutlemine.

Filmide, arvutimingude, koomiksite ja reklaamide

pildikeele uurimine ja kriitiline vordlemine.

Muuseumide, kunstiiirituste, niitidiskunsti néituste

virtuaalsetes kultuurikeskkondades
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7 .Klass

Oppesisu

Opitulemused

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja siindmused uue teose

loomise lédhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja
tehnika, sonum ja kontekst. Véljendusvahendite
vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol,

allegooria ja tsitaat kui sonumikandjad.
Kujutamise viisid: stiliseerimine.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt

joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,

installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate

kasutamine loovtdodes (foto, video, animatsioon).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus, 6koloogilisus,
esteetilisus ja eetilisus. Arhitektuur ja disain Eestis

ning rahvusvahelised suundumused.
Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis.
Eesti kunsti suurkujud ja teosed.

Kunstnike ja arhitektide erialane t66.

Gppetegevus
1.Loovad tilesanded, individuaalsed ja riihmatddd.

2. Ideest ja eesmirgist ldhtuvalt loovtodde

materjalide, tehnikate ja viljendusvahendite
valimine. T60 teostamine ja esitlemine.

3. Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest

lahendi leidmiseni.

4. Muuseumide, néituste ja kunstisiindmuste

1) tunnetab ja arendab teadlikult oma
kunstialaseid voimeid; looviilesannetes leiab

erinevaid

lahendusvariante ja isikuparaseid
teostusvoimalusi, esitleb tulemusi ning

pohjendab
valikuid;

2) kasutab ideest lahtudes sihipéraselt
mitmekesiseid visuaalseid viljendusvahendeid.

Kasutab

kunsti dppides ning loovas praktikas

tehnoloogiavahendeid;

3) tunneb Eesti kultuuriparandi olulisi

kunstiteoseid. Vordleb eri ajastute kunsti
néiteid;

4) analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade
objekte ning nendevahelisi seoseid

okoloogilisest, esteetilisest vaatepunktist;

5) kasutab visuaalse kommunikatsiooni
vahendeid, arutleb pildikeele kultuuriliste

markide tle;

6) teadvustab kunsti rolli iihiskonnas. Seostab

omavahel kultuuri, ihiskonna ning teaduse ja
tehnoloogia arengut;

7) moistab, et niitidiskunst vdljendub paljudes
erinevates meediumites ja konetab vaatajat

laias teemade ringis.
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kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

5. Infootsing erinevatest teabeallikatest.
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8.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja stindmused uue

teose loomise ldhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja
tehnika, sonum ja kontekst. Viljendusvahendite
vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol,

allegooria ja tsitaat kui sonumikandjad.

Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt

joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,

installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate
kasutamine loovtoddes (foto, video, animatsioon,

digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja
ruumilise keskkonna suhted, disain kui
probleemilahendus. Arhitektuur ja disain Eestis

ning rahvusvahelised suundumused.

Teksti ja pildi koosmoju graafilises disainis.

Kirjatiiiibid ja graafilise kujunduse baasvotted.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate

kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste niiteid.

Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja

tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja

arhitektide erialane to0.

Oppetegevus

1. Uurimuslikud ja loovad iilesanded,

1) tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid

voimeid; looviilesannetes leiab erinevaid

lahendusvariante ja isikupdraseid teostusvoimalusi,

esitleb tulemusi ning pdhjendab
valikuid,;

2) kasutab ideest ldhtudes sihipdraselt
mitmekesiseid visuaalseid véljendusvahendeid.

Kasutab

kunsti dppides ning loovas praktikas

tehnoloogiavahendeid;

3) tunneb Eesti ja maailma kultuuripirandi olulisi

kunstiteoseid. Vordleb eri ajastute kunsti

nditeid, kirjeldades ning mdtestades sdnumite,

viljendusvahendite ja hinnangute
muutumist kultuuriajaloo véltel;

4) analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade

objekte ning nendevahelisi seoseid

okoloogilisest, esteetilisest ja eetilisest

vaatepunktist. Moistab disaini kui protsessi, mille

eesmadrgiks on leida probleemile uus ja parem

lahendus;

5) kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid,

arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;
6) teadvustab kunsti rolli iihiskonnas.

7) mdistab, et niiiidiskunst védljendub paljudes
erinevates meediumites ja konetab vaatajat laias

teemade ringis.
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individuaalsed ja riihmat6od.

2. Ideest ja eesmérgist ldhtuvalt loovtoode

materjalide, tehnikate ja viljendusvahendite
valimine. T60 teostamine ja esitlemine.

3. Praktiline disainiprotsess probleemi piistitusest

lahendi leidmiseni.

4. Muuseumide, ndituste ja kunstisiindmuste

kiilastamine ja arutelud, ainealase terminoloogia
kasutamine.

5. Infootsing erinevatest teabeallikatest.
Uurimuste ja visualiseeritud esitluste koostamine
ja

kujundamine.

6. Mitmesuguste looduslike ja tehisobjektide ning

keskkondade analtiiisimine erinevatest

vaatepunktidest.
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9.klass

Oppesisu

Opitulemused

Kunstiteosed ja stiilid, lood ja stindmused uue

teose loomise 1dhtepunktina.

Kunstiteose vorm ja kompositsioon, materjalid ja
tehnika, sonum ja kontekst. Viljendusvahendite
vastavus ideele, otstarbele ja sihtgrupile. Stimbol,

allegooria ja tsitaat kui sonumikandjad.

Kujutamise viisid: stiliseerimine, abstraheerimine,

deformeerimine jne.

Mitmesugused kunstimaterjalid ja tehnikad (nt

joonistamine, maal, kollaaz, skulptuur,

installatsioon jne). Digitaalsete tehnoloogiate

kasutamine loovtoddes (foto, video, animatsioon,
digitaalgraafika).

Arhitektuuri ja disaini funktsionaalsus,
okoloogilisus, esteetilisus ja eetilisus. Inimese ja

ruumilise

keskkonna suhted, disain kui probleemilahendus.

Arhitektuur ja disain Eestis ning rahvusvahelised
suundumused.

Teksti ja pildi koosmdju graafilises disainis.

Kirjatiilibid ja graafilise kujunduse baasvotted.

Eesti kunsti suurkujud ja teosed. Erinevate

kultuuride kunstiajaloo tuntumate teoste néiteid.

Niiiidiskunsti olulised suunad ja aktuaalsed

teemad.

Kunst peegeldamas iihiskonna, teaduse ja

tehnoloogia arengut.

Kunstnike, kunstiajaloolaste, disainerite ja

1) tunnetab ja arendab teadlikult oma kunstialaseid

voimeid; looviilesannetes leiab erinevaid

lahendusvariante ja isikupdraseid teostusvoimalusi,

esitleb tulemusi ning pdhjendab
valikuid,;

2) kasutab ideest ldhtudes sihipdraselt
mitmekesiseid visuaalseid véljendusvahendeid.

Kasutab

kunsti dppides ning loovas praktikas

tehnoloogiavahendeid;

3) tunneb Eesti ja maailma kultuuripirandi olulisi

kunstiteoseid. Vordleb eri ajastute kunsti

néiteid, kirjeldades ning mdtestades sdnumite,

viljendusvahendite ja hinnangute
muutumist kultuuriajaloo véltel;

4) analiiiisib looduslikke ja tehiskeskkondade

objekte ning nendevahelisi seoseid

okoloogilisest, esteetilisest ja eetilisest

vaatepunktist. Moistab disaini kui protsessi, mille

eesmadrgiks on leida probleemile uus ja parem

lahendus;

5) kasutab visuaalse kommunikatsiooni vahendeid,

arutleb pildikeele kultuuriliste mérkide iile;

6) teadvustab kunsti rolli iihiskonnas. Seostab

omavahel kultuuri, ihiskonna ning teaduse ja
tehnoloogia arengut;

7) moistab, et niitidiskunst viljendub paljudes
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arhitektide erialane t60. erinevates meediumites ja konetab vaatajat laias

teemade ringis.
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VII Ainevaldkond ,,Tehnoloogiaopetus*

Késitdo ja kodunduse ainekava

Oppesisu jaotus kisitdd, kodunduse, tehnoloogiadpetuse ja projektitddde vahel:

Kaisitoo | Kodunduse | Tehnoloogiadpetuse
Klass teemad | teemad teemad Projektitod | Kokku

4. klass 30 16 8 16 70
5. klass 30 16 8 16 70
6. klass 30 16 8 16 70
Kokku Il kooliaste | 90 48 24 48 210

Kasit6o

4.-6. klass

Opitulemused II kooliastme

Rohuasetused dppesisu kisitlemisel

16puks

klassiti

1. Kavandamine

Opilane:

1) kavandab omandatud t6ovotete
baasil joukohaseid kasitdoesemeid;
2) leiab késitooeseme kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist;

3) leiab véimalusi taaskasutada teks-

tillmaterjale.

4. klass
Idee ja kavandi tdhtsus eset valmistades. Kujun-
duse pohimdtted ja nende rakendamine. Ideede

leidmine ja edasiarendamine kavandiks.

5. klass
Kavandamise graafilised voimalused. Tekstiilide ja
kisitoomaterjalide valiku ning sobivuse pohimotted

ldhtuvalt kasutusalast.
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6. klass

ViarvusOpetuse pohitddede arvestamine esemeid

disainides.
2. T66 kulg 4. klass
Opilane: Tootamine suulise juhendamise jargi.

1) toGtab iseseisvalt lihtsama to6ju-

hendi jérgi;

2) jargib tootades ohutusndudeid ning

hoiab korras t60koha;

3) hindab oma t66 korrektsust ja es-

teetilisust.

Uhise t00 analiilisimine ja hindamine.

5. klass

Tootamine todjuhendi jargi. Toojaotus rithmas,

hooliv, arvestav ja iiksteist abistav kéditumine.

6. klass
Lihtsama to6juhendi koostamine. Uhistd

kavandamine.

3. Rahvakunst

Opilane:

1) mérkab rahvuslikke kujundusele-
mente tdnapdevastel esemetel;
2) kirjeldab muuseumis olevaid rah-

vuslikke esemeid.

4. Klass

Rahvakultuur ja selle tdhtsus. Esemeline rahva-
kunst.. Muuseumide roll rahvakunsti séilitajana.
Rahvuslike detailide kasutamine tdnapéevast tar-

beeset kavandades.

5. klass

Tavad ja kombed. Rahvuslikud mustrid ehk kirjad
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ajaloolistel esemetel. Rahvuslike detailide kasuta-

mine tdnapéevast tarbeeset kavandades.

6. klass
Rahvuslikud mustrid ehk kirjad tdnapédevastel ese-
metel. Rahvuslike detailide kasutamine tdnapée-

vast tarbeeset kavandades.

4. Materjalid

Opilane:

1) kirjeldab looduslike kiudainete saa-
mist, pohiomadusi, kasutamist ja hool-
damist;

2) eristab telgedel kootud kangaid tri-

kotaazist ning vordleb nende oma-

dusi;

3) seostab kisitodlonga jamedust ja

eseme valmimiseks kuluvat aega.

4. klass
Tekstiilkiudained. Looduslikud kiud, nende saa-

mine ja omadused.

5. klass
Kanga kudumise podhimote. Kanga liigid: telgedel

kootud, silmuskoelised, mittekootud kangad.

6. klass

Omblusniidid, késitéoniidid ja -1dngad. Erinevatest

tekstiilmaterjalidest esemete hooldamine.
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5. Tooliigid
Opilane:
tihe- ja kaherealisi pisteid,;

2) seab dmblusmasina téokorda,

traa-

geldab ning dmbleb lihtdmblust ja
pa-

listust;

3) 16ikab vilja ja dmbleb valmis liht-
Sama eseme;

4) moistab tépsuse vajalikkust

Oomble-
misel ning jirgib seda oma to0s;

5) heegeldab ja koob pohisilmuseid

ning tunneb mustrite tilesmérkimise

viise ja tingmérke;

6) heegeldab ja koob lihtsa skeemi

jérgi.

4. klass
Tikkimine. Téovahendid ja sobivad materjalid.
Tarbe- ja kaunistuspisted. Uherealised ja kaherea-

lised pisted. Mustri kandmine riidele. T66 viimistle-

mine.

5. klass

Omblemine. To6vahendid. Tapsuse vajalikkus

dmblustdds. Omblemine kisitsi ja dmblusmasi-

naga. Omblusmasina niiditamine. Lihtdmblus.

Adrestamine. Palistused. Ldike paigutamine rii-
dele, dmblusvarud. Omblustdd viimistlemine.

Kudumine. Té6vahendid ja sobivad materjalid.

Silmuste loomine. Parem- ja pahempidine silmus.
Adresilmused. Kudumi I1dpetamine. Lihtsa koekirja

lugemine. Kudumi viimistlemine ja hooldamine.

6. klass
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Heegeldamine. To6vahendid ja sobivad materja-
lid. PShisilmuste heegeldamine. Edasi-tagasi hee-
geldamine. Heegelkirjade iilesmérkimise viisid.
Skeemi jargi heegeldamine. Ringheegeldamine.
Motiivide heegeldamine ja {ihendamine. Heegel-

dustdd viimistlemine.
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Kodundus

Opitulemused 11 kooliastme

16puks

Rohuasetused oppesisu kisitlemisel

klassiti

1. Toit ja toitumine

Opilane:

Mrinevaid toiduaineriithmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid ja
nende omadusi,

2) vordleb pakendiinfo jérgi erinevate
toiduainete toitevairtust;

3) teab, mis toiduained riknevad ker-

gesti, ning séilitab toiduaineid sobival

viisil;

4) hindab oma toitumisharjumuste

Vastavust toitumisdpetuse pohitdde-

dele ning teeb ettepanekuid tervisliku-

maks toiduvalikuks.

4. klass
Toiduained ja toitained. Tervisliku toitumise pohi-

tded. Toidupiiramiid.

5. klass

Toiduaineriihmade iildiseloomustus: teravili ja te-
raviljasaadused, piim ja piimasaadused, aedvili,
liha ja lihasaadused, kala ja kalasaadused, munad,

toidurasvad.

6. klass

Toiduainete séilitamine.

2. Too organiseerimine ja hiigieen
Opilane:

1) teadvustab hiigieenireeglite jargi-
mise vajadust kdogis tootades;

2) koostab koos kaaslastega

4. klass
Isikliku hiigieeni nduded koogis tootades. Toidu
ohutus. Tédjaotus rithmas, hooliv ja arvestav kai-

tumine.

5. klass
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tooplaani, lepib kokku todjaotuse, tdi-

dab tilesande, hindab rithma t66tule-

must ja igatihe rolli tulemuse saavuta-

misel;

3) suhtub kaaslastesse heatahtlikult

ning arvestab teiste arvamust.

Noude pesemine kisitsi ja masinaga, koogi

korrashoid. Uhist6o kavandamine.

6. klass

To6de jérjekord toitu valmistades. Uhise t66

analiilisimine ja hindamine.
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3. Toidu valmistamine

Opilane:

1) kasutab modtendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja massiiihi-
kuid;

2) valib to6vahendid ja seadmed t66
eesmdrgi jargi ning kasutab neid ohu-

tusnoudeid arvestades;

3) valmistab lihtsamaid tervislikke

toite, kasutades levinumaid toiduai-

neid ning kiillm- ja kuumtd6tlemisteh-

nikaid.

4. klass
Retsept. Mootiihikud. Toovahendid koogis. Ohu-
tushoid. Toiduainete eeltddtlemine ja kiilmtootle-

mine. Voileivad. Kuumtootlemata magustoidud.

5. klass
Toiduainete kuumtootlemine. Kiilmad ja kuumad
joogid. Kartulite, munade ja makarontoodete

keetmine.

6. klass

Toor- ja segasalatid. Kiilmad kastmed. Pudrud ja

teised teraviljatoidud.

4. Lauakombed

Opilane:

1) katab toidukorra jargi laua, valides
ning paigutades sobiva lauapesu, -

ndud ja -kaunistused;

2) peab kinni tildtuntud lauakomme-

test ning hindab laua ja toitude kujun-

4. klass
Lauakombed ning lauakatmise tavad ja erinevad

loomingulised voimalused.

5. klass

Lauapesu, -ndud ja -kaunistused.
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dust.

Sobivate noude valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid

Opilane:

1) teeb korrastustoid, kasutades sobi-
vaid to6vahendeid;

2) planeerib rdivaste pesemist, kuiva-

tamist ja triikimist hooldusmérkide

jargi,

3) néeb kodutddde jaotamises pere-

lilkmete heade suhete eeldust.

4. klass

Puhastus- ja korrastustodd. Kodutdode planeeri-

mine ja jaotamine. To6vahendid.

5. klass

Rdivaste pesemine kisitsi ja masinaga. Hooldus-

maérgid. Triikimine.

6. klass

Jalatsite hooldamine.

7.-9. klass

Kasitdo ja kodunduse dppesisu ja dpitulemused III kooliastmes

Oppesisu jaotus kisitdd, kodunduse, tehnoloogiadpetuse ja projektitodde vahel:

Klass | Kisitoo Kodunduse

teemad teemad
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Tehnoloogia- Projekti-
Opetuse to0
teemad

Kokku




7. klass 30 16 8 16 70
8. klass 41 D4 8 32 105
Kokku 111 71 40 16 A8 175
kooliaste

Kasitdo ja kodunduse opitulemused ja rdhuasetused dppesisu kisitlemisel 111

kooliastmes klassiti

Opitulemused III kooliastme

16puks

Rohuasetused dppesisu kisitlemisel

klassiti

1. Disain ja kavandamine

Opilane:

1) valib sobivaid rdivaid, lahtudes
nende materjalist, otstarbest, 10ikest,
stiilist ja oma figuurist;

2) arutleb moe muutumise iile;

3) mirkab originaalseid ja leidlikke la-
hendusi esemete ning roivaste disai-
nis;

4) kavandab isikupéraseid esemeid.

7. Klass

Tekstiilid roivastuses ja sisekujunduses. Rdivastus
kui ajastu vaimu peegeldaja - sotsiaalsed mérksiis-
teemid.

Moelooming. Komplektide ja kollektsioonide koos-
tamise pohimdtted. Ideekavand ja selle vormista-
mine. Kompositsiooni seaduspérasuste arvesta-

mine kasitooeset kavandades.

8. klass
Moe, isikupéra ja proportsiooni pdhimotete

arvestamine kavandades. Sobivate lisandite valik
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stiili kujundades. Ideekavand ja selle
vormistamine. Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates
tekstiilitehnoloogiates.

Ornamentika alused. Ideekavand ja selle
vormistamine. Tekstiileseme kavandamine ja
kaunistamisviisid erinevates

tekstiilitehnoloogiates.

2. Rahvakunst

Opilane:

1) tunneb peamisi eesti rahvuslikke
kasitootavasid;

2) kasutab inspiratsiooniallikana et-
nograafilisi esemeid;

3) néeb rahvaste kultuuriparandit kui

vaartust.

7. klass
Kultuuridevahelised seosed, erinevused ja sarna-
sused. Mitmekultuuriline keskkond. Siimbolid ja

mirgid rahvakunstis.

8. klass
Kudumine, heegeldamine ja tikkimine eesti rahva-

kunstis. Rahvaroivad.

Eesti etnograafiline ornament tdnapéevase r0i-
vastuse ja esemelise keskkonna kujundamisel.

Teiste rahvaste etnograafia inspiratsiooniallikana.

3. Too6 organiseerimine

Opilane:

1) arutleb t60 ja tehnoloogia muutu-

7. klass
Kaésitootehnikate ja tekstiilitoostuse areng ning

seda mojutanud tegurid ajaloos. Niitidisaegsed

450




mise iile tihiskonna arengus;

2) otsib iilesandeid téites abi niitidi-
saegsest teabelevist;

3) esitleb voi eksponeerib oma t66d;
4) tdidab iseseisvalt ja koos teistega
endale voetud iilesandeid ning pla-
neerib t00d ajaliselt;

5) analiiiisib enda loomingulisi ja teh-
noloogiaalaseid voimeid ning teeb va-
likuid edasisteks Opinguteks ja hobi-

deks.

tehnoloogilised véimalused ning uudsed votted roi-
vaste ja tarbeesemete valmistamisel. Késitsitoo
vairtustamine tarbekunsti osana voi isikupirase
eneseviljendusena. Omblemise ja kisitdoga seo-

tud elukutsed ning vdimalused ettevatluseks.

8. klass

Toovahendite ja tehnoloogia valik soltuvalt mater-
jalist ja valmistatavast esemest. T60 planeerimine
iiksi ja riihmas todtades. Vajaliku teabe hankimine
tdnapdeva teabelevist, selle analiilis ja kasuta-
mine. Elektriliste tdovahenditega td6tamine ja
nende hooldamine kasutusjuhendi jérgi. Iseseis-

valt todjuhendi jargi toGtamine.
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Oma t60 ja selle tulemuse analiiiisimine ning hin-
damine. T66 esitlemine ja eksponeerimine. Nai-
tuse kujundamine ning virtuaalkeskkonna kasuta-

mine oma t66 eksponeerimiseks.

4. Materjalid
Opilane:
1) kirjeldab keemiliste kiudainete po-

hiomadusi, kasutamist ja hooldamist;

2) vordleb materjalide valikul nende

moju tervisele;

3) kombineerib oma t60s erinevaid

materjale.

7. klass
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud. Tehiskiudude

ja siinteetiliste kiudude saamine ning omadused.

8. klass

Ténapdeva kasitoomaterjalid.

Mitmesuguste materjalide

kooskasutamise

voimaluste leidmine.




5. Tooliigid

Opilane:

1) valib todeseme valmistamiseks so-
bivaid materjale, tdovahendeid, tehni-
kaid ja viimistlusvotteid;

2) votab 1dikelehelt 16ikeid, valib dpe-

taja abiga sobiva tehnoloogia ja Gmb-
leb endale roivaeseme;

3) koob kirjalist pinda ning koekirju

koeskeemi kasutades; koob ringselt;
4) leiab loovaid voimalusi kasutada

opitud kisitootehnikaid.

7. klass

Tikkimine. Tutvumine erinevate tikanditega. Ti-

Mningulise véljendusvahendina. Stimbolid
ja mirgid. Voimaluse korral tikandi kavandamine ja
loomine arvutiga.

Heegeldamine. Tutvumine heegeltehnika loomin-

guliste vdoimalustega.

8. klass

Kudumine. Silmuste kahandamine ja kasvata-

mine. Ringselt kudumine. Kirjamine. Erinevate
koekirjade kudumine skeemi jirgi. Silmuste ar-
vestamine, eseme kudumine ja viimistlemine.
Omblemine. Kanga kuumniiske to6tlemine. Ri-

vaeseme Omblemine. Mootude votmine, réiva suu-
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rusnumbri médramine, 1dikelehe kasutamine ja 16i-
gete paigutamine riidele. Valitud rdivaeseme dmb-
lemiseks sobivate tehnoloogiliste votete kasuta-
mine. Eseme dmblemise tehnoloogilise jirjekorra

méadramine. Omblustdd viimistlemine.

Kodundus

Opitulemused III kooliastme

16puks

Rohuasetused dppesisu késitlemisel

klassiti

1. Toit ja toitumine

Opilane :

mmitmekﬁlgse toiduvaliku téht-
sust oma tervisele ning pohiliste
makro- ja mikro-toitainete vajalikkust
ja allikaid;

2) analiilisib toiduainete toitevairtust,
hindab nende kvaliteeti, tunneb toidu
erinevaid siilitus-viise ning riknemi-
sega seotud riskitegureid;

3) analiilisib mentiii tervislikkust ning

7. klass

Makro- ja mikrotoitained, nende vajalikkus ning al-
likad. Lisaained toiduainetes. Toiduainete toitaine-
lise koostise hinnang. Mitmekiilgse ja tasakaalus-
tatud pdevamentiiii koostamine 1dhtuvalt toitumis-
soovitustest. Internetipdhised tervisliku toitumise

keskkonnad.

8. klass
Toitumisteave meedias -analiiiis ja hinnangud.
Toiduallergia ja toidutalumatus. Taimetoitluse ja

dieetide mdju organismile. Toitumishdired. Eest-

454




koostab tasakaalustatud ja mitme-
kiilgse meniii;

4) teab toidu valmistamisel toimuvaid

muutusi ning oskab neid teadmisi ra-

kendada;

laste toit 14bi aegade. Eri rahvaste toitumistradit-
sioonid ja toiduvalikut mojutavad tegurid (asukoht,

usk jm).

Toiduainete muutused kuumtootlemisel, toitainete

kadu. Mikroorganismid toidus. Toiduainete rikne-
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Tehnoloogiadpetus

4. klass

Teema

Puidutodd, metallitdood.

Opetamise eesmirgid

4 Tianapieval on neid esemeid, mis tasuksid (majanduslikus mottes)
kasitsi valmistamist, vdga raske iildse nimetada. Sellepérast on selle
aine otstarve tunduvalt teisenenud. See kajastub selle aine
eesmaérkides.

Isiksuse igakiilgne/kodigekiilgne arendamine

Vajalike isikuomaduste kujundamine

Uldtehniliste teadmiste omandamine

Esmaste todoskuste omandamine

Kujundliku métlemise ja loovuse arendamine

Ettevalmistus teadlikuks kutsevalikuks

Maailma tehnoloogilise arengu tutvustamine

Hoiab kisitood elus

N T T U ~ N - N S S Y

Opib olema siistlik ettevdetud tdds/materjali otstarbekohane

kasutamine/saitlik suhtumine loodusvaradesse

Opitulemused

Tunneb lihtsamaid puidu todtlemise toovotteid. Tunneb ohutuid t6ovotteid

noaga vestmisel. Tunneb lihtsamaid puitpinna kaunistamise votteid.
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5.klass

Teema

Puidut66d, metallitood, metallehistood.

Opetamise eesmirgid

4 Tianapideval on neid esemeid, mis tasuksid (majanduslikus mattes)
kasitsi valmistamist, vdga raske iildse nimetada. Sellepérast on selle
aine otstarve tunduvalt teisenenud. See kajastub selle aine
eesmirkides.

Isiksuse igakiilgne/kodigekiilgne arendamine

Vajalike isikuomaduste kujundamine

Uldtehniliste teadmiste omandamine

Esmaste to6oskuste omandamine

Kujundliku motlemise ja loovuse arendamine

Ettevalmistus teadlikuks kutsevalikuks

Maailma tehnoloogilise arengu tutvustamine

Hoiab késit66d elus

A A A B A DM B~ DB B>

Opib olema siistlik ettevdetud tdds/materjali otstarbekohane

kasutamine/saitlik suhtumine loodusvaradesse

Opitulemused

Tunneb lihtsamaid puidu t66tlemise t66votteid.
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Oppesisu alateemad

Puidutoo elukutsed. Vineer. Puidu vestmine
noaga. Puidu katteviimistlus (vérv, lakk). Puidu
saagimine. Puidu liimimine. Naelliited.
Puitmaterjalid ja nende omadused. Spoon ja
vineer. Lihvmaterjalid ja lihvimine. Puurimine.
Ohutus. Ho6veldamine. Kruviliide, naelliide,
liimliide. Ohutus.

Traadit6od. Traadi dgvendamine. Traadi

lihvimine.

Pdhimdisted
Oppetookoda, todkoht,
oppetdokoja sisekord,
ohutusnduded,
tooprotsess.
Mairkimine, saagimine,
joonlaud, pliiats.
Toorik, toode, to0ese,
puu, puit.

Lihvpaber,
tehnoloogiline
Kirjaoskus, PVA liim.

Tehniline joonestamine,
jooned,
vabakéejoon,

mootmed.

Disain, tehnoloogiline

protsess.

Oppevahendid

Joonlaud, nurgik, mall, miiunurgik, puusepa pliiats
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6.klass

Teema

Puidut6dd, metallitood, metallehistood.

Opetamise eesmirgid

4 Téanapéeval on neid esemeid, mis tasuksid (majanduslikus mattes)
kasitsi valmistamist, viga raske iildse nimetada. Sellepérast on
selle aine otstarve tunduvalt teisenenud. See kajastub selle aine
eesmarkides.

Isiksuse igakiilgne/kdigekiilgne arendamine

Vajalike isikuomaduste kujundamine

Uldtehniliste teadmiste omandamine

Esmaste todoskuste omandamine

Kujundliku métlemise ja loovuse arendamine

Ettevalmistus teadlikuks kutsevalikuks

Maailma tehnoloogilise arengu tutvustamine

Hoiab kisitood elus

E R T T ~ N N - SO O -

Opib olema siistlik ettevdetud téds/materjali otstarbekohane

kasutamine/séétlik suhtumine loodusvaradesse
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Opitulemused

Puurpingi ehitust, to6p6himétet ja todohutuse néudeid.
Tunneb erinevaid liiteid.
Opitud tooliikide juures kasutatavaid pohilisi tooriistu ja tooohutuse

néudeid.

Opilane oskab:

Eristada ristprojektsioonis kujutatud lihtsa tehnilise detaili kuju ja
mddtmeid.

Maédrata kindlaks to6jarjekorda lihtsa todeseme valmistamisel.
Kasitseda Opitud tooliikide juures kasutatavaid pdhilisi tdoriistu.
Hinnata objektiivselt tehtu kvaliteeti.

Lahendada lihtsaid dpitud materjalide to6tlemisega seotud

probleemiilesandeid.

Oppesisu alateemad

Tappliide, puurimine, vestmine-sialkamine, katteviimistlus.
Puidutreimine. Tsenterpuur. Liimliited. Saagimine tikksaega.

Ulafrees. Otsfrees
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7 .klass

Teema

Puidut6dd, metallitdood.

Opetamise eesmirgid

4 Téanapéeval on neid esemeid, mis tasuksid (majanduslikus mattes)
kasitsi valmistamist, viga raske iildse nimetada. Sellepérast on selle
aine otstarve tunduvalt teisenenud. See kajastub selle aine
eesmarkides.

Isiksuse igakiilgne/kdigekiilgne arendamine

Vajalike isikuomaduste kujundamine

Uldtehniliste teadmiste omandamine

Esmaste todoskuste omandamine

Kujundliku métlemise ja loovuse arendamine

Ettevalmistus teadlikuks kutsevalikuks

Maailma tehnoloogilise arengu tutvustamine

Hoiab kisitood elus

E R T T ~ N N - SO O -

Opib olema siistlik ettevdetud tods/materjali otstarbekohane

kasutamine/séétlik suhtumine loodusvaradesse
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Opitulemused

Opilane teab:

Nimetada kolm erinevat tapiliiki.
Tikksae ja taldlihvija kasutamise vOimalusi.
Puidu treipeitlite nimetusi ja kasutamise erinevusi.

Inimese ja keskkonna vahelisi seoseid.

Opilane oskab:

Valmistada keeltappi.

Treida viilikdepidet.

Ohutult kasutada taldlihvijat, erinevaid treipeitleid.
Vahetada saelehte tikksael.

Kasutada nihikut iimardetailide 1abim66tude m66tmisel.

Oppesisu alateemad

Jooniste lugemine ja selle jargi puidu todtlemine. Treimine,

66nesvormid, erinevad tappliited, freesimine, tikksaag, taldlihvija.
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8.klass

Teema

Puidut6dd, metallitdood.

Opetamise eesmirgid

4 Tianapieval on neid esemeid, mis tasuksid (majanduslikus mottes)
kasitsi valmistamist, viga raske iildse nimetada. Sellepérast on selle
aine otstarve tunduvalt teisenenud. See kajastub selle aine
eesmaérkides.

Isiksuse igakiilgne/koigekiilgne arendamine

Vajalike isikuomaduste kujundamine

Uldtehniliste teadmiste omandamineb

Esmaste todoskuste omandamine

Kujundliku métlemise ja loovuse arendamine

Ettevalmistus teadlikuks kutsevalikuks

Maailma tehnoloogilise arengu tutvustamine

Hoiab kisitood elus

A A~ B DDA B~ B b D

Opib olema siistlik ettevdetud tdds/materjali otstarbekohane

kasutamine/séétlik suhtumine loodusvaradesse
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Opitulemused

Opilane teab:

v v

Péhiliste tdnapéeval kasutatavate kési- ja elektriliste

tooriistade otstarvet ja kasutusvéimalusi.

v

v

Opilane oskab:

v v

Lugeda t66- ja koostejoonist ja lihtsaid tehnilisi skeeme.

v v

Teha toojoonist ja eskiisi lihtsast tehnilisest detailist.

v v

Leida ja kasutada ainealast kirjandust ja internetikeskkonnast

vajalikku informatsiooni.

v v

Valida lihtsa to6eseme niidise voi tddjoonise jargi selle
valmistamiseks vajaminevaid materjale ja tooriistu.

v v

Kavandada iseseisvalt lihtsa todeseme valmistamise
tehnoloogilist kéiku ja koostada tehnoloogiakaarti ning valmistada
kvaliteetse tdoeseme.

: : Valmistada t66 hélbustamiseks vajalikke tehnoloogilisi
tarvikuid.

Kasutada digesti ja ohutult puurpinki, treipinki ja lihtsamaid

elektrilisi kdsitooriistu.

Oppesisu alateemad

Ehitus, tehnoloogia areng ehituses, projektid, materjalid tdovahendid
seadmed ja masinad. Maalritodd , materjalid toovahendid. Elektritood,
installatsioon , installatsiooni tarvikud. Uhendused kaitsmed juhtmete

ja kaablite liigid. Tooriistad.
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VIII Ainevaldkond ,,Kehaline kasvatus”

Kehaline kasvatus

1. klass
Oppesisu Opitulemused
Teadmised spordist ja lilkumisviisidest. Sportimise | 1.klassi lopetaja:

ja litkkumise tdhtsus inimese tervisele. Hinnangu
andmine oma ja kaaslase sooritusele. Ohutu
litklemise juhised, kditumisreeglid kehalise kasvatuse
tunnis, ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate
harjutuste ja lilkumisviisidega tegeledes.
Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes, teadmised
ilmastikule ja spordialale vastavast riietusest,
pesemise vajalikkus peale kehalise kasvatuse tundi.
Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti
sportlastest ning Eestis toimuvates spordivoistlustest

Ja tantsuiiritustest.

Véimlemine. Rivi- ja korraharjutused.
Tervitamine rivis, rivistumine iihte viirgu, kolonni,
joondumine, pdhiseisang, pdorded paigal,

harvenemine, koondumine.

Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused. Oige
jooksuasend ja liigutused, jooksu alustamine ja
16petamine, pendelteatejooks, piistildhe,
kestvusjooks, pakkkond., kond kandadel.
Uldkoormavad ja koordinatsiooni arendavad
hiiplemisharjutused. Harki ja kddrhiiplemine,

hiipitsaga hiiplemine jalalt jalale,

* teab sportimise/litkumise tihtsust tervisele

« oskab kiituda kehalise kasvatuse tunnis, erinevates

sportimispaikades ja tdnaval;

* jargib reegleid ja ohutusndudeid; * tdidab

mingureegleid ja hiigieenireegleid;

* oskab anda hinnangut oma sooritusele ja kogetud

kehalisele koormusele (kerge, raske);

* tunneb erinevaid spordialasid ja oskab nimetada

tuntud Eesti sportlasi;

* tdidab ohutusndudeid kehaliste harjutuste

sooritamisel;

« riietuda vastavalt olukorrale;

* oskab tosta, kanda ja paigaldada spordivahendeid;
* tdidab rivi- ja korraharjutusi;

« sooritab lihtsaid vdimlemisharjutusi kindla riitmi

jargi;
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koordinatsiooniharjutused. Pohivoimlemine ja
{ildarendavad vdimlemisharjutused. Uldarendavad
voimlemisharjutused kite, kere ja jalgade
pohiasenditega, harjutused vahendita ja vahenditega

saatelugemise ning muusika saatel.

Rakendusvoimlemine. Ronimine varbseinal,
kaldpingil, iile takistuste ja takistuste alt.
Akrobaatilised harjutused. Veere kdgaras ja sirutatult,
juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel

ette.

Tasakaaluharjutused. Liikumine joonel, pingil ja
poomil, kasutades erinevaid kdnni- ja jooksusamme,
pakkkdnd ja poorded pakkadel, voimlemispingil
kond kiiruse muutmise, takistuste iiletamise ja

peatumistega, tasakaalu arendavad liikumisméngud.

Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks.
Sirutus-mahahiipe kdrgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega, harjutused

aratduke dppimiseks hoolaualt.
Jooks.

Jooksuasend, jooksu liigutused, jooksu alustamine ja
16petamine, jooks erinevatest ldhteasenditest,
mitmesugused jooksuharjutused, jooks erinevas
tempos. Kiirendusjooks, kestvusjooks,
voimetekohase jooksutempo valimine. Piististart koos
stardikdsklustega. Teatevahetuse dppimine lihtsates

teatevoistlustes, pendelteatejooks teate pulgaga.

* sooritab erinevaid konni-, jooksu-, hiippe- ja

viskeharjutusi;

* sooritab hiiplemisharjutusi hiipitsaga;

* sooritab tireli ette;

* hiipleb hiipitsat tiirutades jalalt jalale;

* jookseb kiirjooksu piististardist stardikdsklusega;

* 1dbib joostes voimetekohase tempoga staadioniringi

(400m);

* sooritab Oige teatevahetuse teatevoistluses ja

pendelteatejooksus;

* sooritab palliviske paigalt ja kahesammulise

hoovdtuga;
* sooritab hoojooksult kaugushiippe paku tabamata;

» méngib rahvastepalli lihtsustatud reeglite jargi, on

kaas méngijatega sobralik, austab kohtuniku otsust;

* sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades, visates

ja plitides ning méangib nendega liikkumisménge;

* suusatab paaristoukelise sammuta ja

vahelduvtoukelise kahesammulise sdiduviisiga;

* tantsib Opitud paaris- ja rithma tantse, sh. Eesti ja

teiste rahvaste tantse;
* kasutab eneseviljendamiseks loovliitkumist;

* suudab sukelduda vees, hingata vette vilja;
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Hiipped.

Paigalt kaugushiipe, maandumine kaugushiippes.
Hiipped hoojooksult, et omandada jooksu ja hiippe
tthendamise oskus. Kaugushiipe hoojooksult paku
tabamiseta. Madalatest takistustest {ile hiipped
parema ja vasaku jalaga.

Visked. Viskepalli hoie. Tennispallivise tilalt
tdpsusele ja kaugusele. Pallivise paigalt ja

kahesammulise hooga.
Jooksu- ja hiippeméngud.

Maingud (joukohaste vahendite) viskamise, heitmise
ja tdukamisega. Liikumisméngud viljas/maastikul.
Liikumine (jooksud, pidurdused, suunamuutused)
pallita ja palliga. Palli kdsitsemise harjutused:
porgatamine, vedamine, viskamine ja pilitidmine.
Sportménge ettevalmistavad litkumisméingud ja

teatevoistlused palliga. Rahvastepall.

Suusatamine. Suuskade kinnitamine, pakkimine ja
kandmine. Oige kepihoie, suusarivi. Kukkumine ja
tousmine paigal ning liikudes, tasakaaluharjutused

suuskadel. Paaristoukeline sammuta ja

vahelduvtoukeline kahesammuline soiduviis.
Riitmika ja tantsuline liikumine.

Oppida erineva olemusega tantse: jooniste ja
muusikalise vaheldumisega, tantse paarilisega,
ringil/sd0ris, imiteerimise ja loominguliste

ilesannetega tantse. Tantsude-médngude-muusika

* hiippab jalad ees direlt vette;
* sooritab harjutusi vees;
* lebab vees rinnuli ja selili asendis;

* hindab adekvaatselt oma vdimeid vees ja rakendab

eakohaseid veeohutus alaseid oskusi.
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paikkondlikule péritolule sh. kodukandi parimusele

tdhelepanu podramine.

Ujumine. Veega kohanemine, méngud vees, vette
vélja hingamine, sukeldumine , hiipped édarelt vette,

harjutused abivahendiga.
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2. klass

Oppesisu Opitulemused
Teadmised spordist ja liikumisviisidest. Sportimise | 2.klassi lopetaja :
ja liitkumise tahtsus inimese tervisele. Hinnangu

oskab

andmine oma ja kaaslase sooritusele. Ohutu
litklemise juhised, kditumisreeglid kehalise kasvatuse
tunnis, ohutu ja kaaslasi arvestav kditumine erinevate
harjutuste ja lilkumisviisidega tegeledes.
Hugieenireeglid kehalisi harjutusi tehes, teadmised
ilmastikule ja spordialale vastavast riietusest,
pesemise vajalikkus peale kehalise kasvatuse tundi.
Elementaarsed teadmised spordialadest, Eesti
sportlastest ning Eestis toimuvates spordivoistlustest

ja tantsuiiritustest.

Pohiasendid ja liikumised voimlemisel.
Pohivdimlemine ja iildarendavad harjutused:
tildarendavad véimlemisharjutused kite, kere ja
jalgade pdhiasenditega, harjutused vahendita ja
vahenditega saate lugemise ning muusika saatel.
Liihike pShivoimlemise kombinatsioon. Jalg (ees,
taga, korval) varbal kiikk, pdlvitus, pdlvitusiste,
toenglamang. Kéed rinnal, dlgadel. Vabaharjutused
ja harjutused koigile lihasriihmadele. Kallutamine,

kéte ja jalgade raputamine, ristitamine, kddritamine.

Rivi- ja korraharjutused. Tervitamine rivis;
rivikédskluste tditmine; loendamine kaheks, kolmeks,

neljaks; harvenemine ja koondumine.

* riietuda vastavalt olukorrale ja tiita

hiigieenindudeid;
* tOsta, kanda ja paigaldada spordivahendeid;

* tdita ohutusndudeid suusatamisel, kelgutamisel

ja véimlemisel;
* tdita rivi- ja korraharjutusi;

* sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja

viskeharjutusi;
* hiipata kdrgust otsehoolt;

*oskab ujuda, sealhulgas sukelduda, vee pinnal

hdljuda, rinnuli ja selili asendis edasi liikuda;
* méngida litkumisménge ja rahvastepalli;

* sooritada hiiplemisharjutusi hiipitsaga;
suudab

* suusatada 2 km paaristdukelise sammuta ja

vahelduvtoukelise kahesammulise sdiduviisiga;
* joosta rahulikkus tempos 2-3 min;

* ise teha soojendust;
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Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine.
Konniharjutused: rivisamm (P) ja vdimlejasamm (T).
Pdlvituskond, jalatoste kond, tagurpidi kond.
Ristsamm. Juurdevotusamm ette. Kond kéte
erinevate asenditega. Kond (jooks) iile takistuste ja
takistuste vahelt. Konni (jooksu) harjutused signaali

jargi.

Harkis hiiplemine, kdéris hiiplemine, kdarhiiplemine
jalavahetusega, sulghiiplemine pdoretega ja
poolpoodretega mdlemale poole. Hiiplemisharjutuste
kombinatsioonid erinevatest hiipetest. Hiiplemine
paigal ja liikudes edasi hiipitsa tiirutamisega ette.
Hiiplemine iile kiikuva hoon6ori. Kujundliitkumised.

Koordinatsiooniharjutused.
Rakendusvoéimlemine.

Ronimine, ripped, roomamine takistuste alt ja
toengud. Ronimine varbseinal, kaldpingil ja
horisotaalredelil. Ripplamang. Rippkiikk.
Ripplamangus kéte kdverdamine. Ripe koiel.

Akrobaatika:

veered kégaras ja sirutatult, juurdeviivad harjutused
turiseisuks ja tireliks, tirel ette, veere taha turiseisu,
turiseis, toengkéagarast sirutushiipe maandumisasendi
fikseerimisega. Ettevalmistavad harjutused

toenghiippeks:

mahahiipe korgemalt tasapinnalt maandumisasendi
fikseerimisega, harjutused dratduke dppimiseks

hoolaualt. Tasakaaluharjutused: pakk-kond joonel,

tutvub
* erinevate kergejoustikualade tehnikaga;
teab

» mdne palli- ja jooksuméngude reegleid ja peab

neist kinni.

* erinevaid lauluménge ja tantse;
lilgub

« vastavalt muusikale, riitmile, helile;

« teadmisi rahvatantsust, rahvatantsu
traditsioonidest, rahvariietest ja nende kandmisest;

areneb
* suhtlemis- ja esinemisjulgus;

* kehalised voimed (vastupidavus,

koordinatsioon);

* sobralike suhete kujunemine poiste ja tiidrukute

vahel;
omandab

* tantsudes esinevate sammud ja

sammukombinatsioonid;
* lihtsamad tantsud;
hindab

sadekvaatselt oma vdimeid vees ja rakendab

eakohaseid veeohutus alaseid oskusi.
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pingil ja poomil; poorded pakkadel pingil. Tasakaalu

arendavad méngud
Jooks.

Jooks suuna muutmisega erinevate signaalidele
reageerimisega. Jooks ,.kraavide* ja madalate
takistuste liletamisega. Jooksuasend,
jooksuliigutused, jooks erinevas tempos.
Voimetekohase jooksutempo valimine. Sprint 30 m.
Jooks rahulikus tempos kuni 3 min (ménguvormis).

Pendelteatejooks teatepulgaga.
Hiipped.

Hiippeharjutused minguvormis. Uleshiipped
hoojooksult iihe jala tdukelt (rippuvate esemete

puudutamine), et omandada jooksu ja hiippe saab

ithendamise oskus. Paigalt kaugushiipe, maandumine
kaugushiippes. Madalatest takistustest iilehiipped

parema ja vasaku jalaga.
Visked.

Mirkvisked horisontaalsesse ja vertikaalsesse marki
(kaugus 4m). Topispallide veeretamine, viskamine ja
piitidmine médngu vormis. Tennispallivise iilalt
tapsusele ja kaugusele. Pallivise paigalt.

Rahvastepall.
Liikumisméangud.

Jooksu-, hiippe- ja viskeméngud. Palli

kasitsemisharjutused, viskamine ja piitidmine.
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Sportménge ettevalmistavad litkkumisméngud ja
teatevoistlused pallidega. Palliviskamine iihe (parema
ja vasaku) ja piiidmine kahe kdega paarides
(vahemaa 3m). Palli viskamine ja pliiidmine
lisaiilesannetega. Viikese palli viskamine ja
pliiidmine iihe (parema ja vasaku) kdega. Visked
horisontaalsesse ja vertikaalsesse marki (kauguselt
5m, vertikaalse margi korgus 2m, 1abimdot 1m).
Keskmiste pallide ja topispallide edasiandmine
ringselt ja kolonnis erinevatest 1dhteasenditest.
Rahvastepalli mingu dppimine (reeglid). Jalgpalli
ajaloost ja mingu reeglid. Erinevad 166gid paarides
(nt s66dud jala sisekiiljega; s66dud peatumisega jne).
Karistusloogi olemus ja 160mine tiihja véravasse.
Maingud: saalijalgpalli reeglid ja méng 5:5 vastu.
Maingudes kasutada erinevaid palle (nt tennispall,

kummipall jne).
Suusatamine.

Ohutusnduded. Suusavarustuse transport, hooldus.
Kukkumine ja tdusmine paigal ning liikudes.
Lehvikpoore tagant. Tasakaalu- ja osavusharjutused
suuskadel. Libisamm. Vahelduvtdukeline
kahesammuline sdiduviis. Paaristdukeline sammuta
soiduviis laugel ndlval. Kdértous. Laskumine

korgasendis.
Tantsuline litkumine.

Litkumine ja koordinatsioon sOna, riitmi, kehapilli
vO1 muusikaga. Tantsukujundid riihmas ja liikkumine

nendes. Erinevad liitkumised ritmi voi muusika
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iseloomu vaheldumisel. Siild- ja valsivdte;
kaarhiipped, galopp- ja vahetussamm. Lauluméngud
erinevates joonistes. 2-3 kombinatsioonilised

lihtsamad paaristantsud.

Ujumine. Ohutusnduded ja kord basseinis.
Hiigieeninduded. Veega kohanemise harjutused.
Rinnuli- ja seliliujumine. Sukeldumine, vette

viljahingamine, jalgade ja kitetoo.
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. klass

Oppesisu Opitulemused
Teadmised spordist ja litkumisviisidest. 3.klassi lopetaja
Sportimise ja liikkumise tdhtsus inimese tervisele. | oskab

Hinnangu andmine oma ja kaaslase sooritusele.
Ohutu litklemise juhised, kditumisreeglid kehalise
kasvatuse tunnis, ohutu ja kaaslasi arvestav
kditumine erinevate harjutuste ja liikkumisviisidega
tegeledes. Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes,
teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast
riietusest, pesemise vajalikkus peale kehalise
kasvatuse tundi. Elementaarsed teadmised
spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis
toimuvates spordivoistlustest ja tantsuiiritustest.

Voimlemise pohiasendid ja liikumised.

Uldarendavad vdimlemisharjutused kite, kere ja
jalgade pdhiasenditega, harjutused vahendita ja
vahenditega. Pohivdimlemise kombinatsioon saate
lugemise voi1 muusika saatel. Jalg taga, polvitus
vasakul (paremal) jalal, toengrohtpdlvitus
viljaaste (samm), toengnurkiste, uppiste,
poolspagaat, upplamang. Kéte asendid — pihutsi.
Jalgade asendid — tallutsi. Vabaharjutused ja

harjutused vahenditega kdigile lihasrithmadele.

Rivi- ja korraharjutused. P66rded paigal (iihe
jala kannal, teise pdial). Poolpdorded paigal.
Kiskluse ,,paigal* tditmine. Umberrivistumine

kolonnist ithekaupa kolonni 2 (3, 4) kaupa

* riietuda vastavalt olukorrale ja tdita

hiigieenindudeid;
* tOsta, kanda ja paigaldada spordivahendeid;

* tdita ohutusndudeid suusatamisel, kelgutamisel

ja voimlemisel;

« anda hinnangut oma sooritusele ja kogetud

kehalisele koormusele (kerge, raske);
* tdita rivi- ja korraharjutusi;

* sooritada lihtsaid voimlemisharjutusi riitmi

jérgi, tantsida rahvatantsu ja improviseerida;

* sooritada erinevaid kdnni-, jooksu-, hiippe- ja

viskeharjutusi;

» litkkuda, kasutades rivisammu (P) ja

voimlejasammu (T);

» mangida litkumisménge ja rahvastepalli

(erinevate variantidega);
» sooritada hiiplemisharjutusi hiipitsaga;
* nimetada tuntud Eesti sportlasi;

* tdita ohutusndudeid kehaliste harjutuste
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litkumisel pdoretega vasakule (paremale).
Umberrivistumine ringjoonele, kujundliikumised.
Kond, jooks, hiiplemine, hiippamine.
Vahetussamm, véljaastekond. Kond kéte erinevate
liigutustega. Kiirenev kdnd iileminekuga jooksule.
Konni- ja jooksuharjutused: rivisamm (P),

voimlejasamm (T). Uldkoormavad ja

koordinatsiooni arendavad hiiplemisharjutused:
hiiplemine hiipitsa tiirutamisega ette jalalt jalale,

koordinatsiooniharjutused. Harki-risti hiiplemine.

Rakendusvdimlemine. Ronimine, roomamine,
kandmine, ripped, toengud. Riplemine kangil,
roobaspuudel, horisontaalredelil. Ronimine
varbseinal, kaldpingil, {ile takistuste ja takistuste
alt. Ettevalmistavad harjutused toenghiippeks:
sirutus-mahahiipe kdrgemalt tasapinnalt
maandumisasendi fikseerimisega, harjutused
aratduke Oppimiseks hoolaualt. Akrobaatilised
harjutused: veered kégaras ja sirutatult,
juurdeviivad harjutused turiseisuks ja tireliks, tirel
ette, kaldpinnalt tirel taha, veere taha turiseisu,
kaarsild (abistamisega), toengkégarast
iilesirutushiipe maandumisasendi fikseerimisega,
tiritamm koverdatud jalgadega.
Tasakaaluharjutused: liikumine joonel, pingil ja
poomil, kasutades erinevaid kdnni- ja
jooksusamme, pakkkond ja poorded pikkadel,
voimlemispingil kdnd kiiruse muutmise, takistuste

iiletamise ja peatumisega, tasakaalu arendavad

sooritamisel kdituda dnnetusjuhtumite korral;

suudab

* suusatada jérjest 2 km paaristoukelise
sammuta ja vahelduvtdukelise kahesammulise

soiduviisiga; * laskuda méaest pohiasendis;
* joosta rahulikkus tempos 3-4 min

* hiipelda hiipitsat tiirutades ette (30 sekundi

jooksul jdrjest). jookseb
* kiirjooksu piististardist stardikésklustega

* voimetekohase tempoga 1 km distantsi

sooritab

* pohivdimlemise harjutuste kombinatsiooni (16
takti) muusika voi saatelugemise saatel; * tireli

ette, turiseisu ja kaldpinnalt tireli taha;

* dige teatevahetuse teatevdistlustes ja

pendelteatejooksus;
» palliviske paigalt ja kahesammulise hooga;
* hoojooksult kaugushiippe paku tabamiseta;

* harjutusi erinevaid palle pdrgatades, vedades,
sO0tes, visates ja plitides ning mingib nendega

litkumisméange; mangib

» rahvastepalli reeglite jargi, on
kaasmingijatega sObralik ning austab kohtuniku

otsust;
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mangud.
Jooks.

Piistilahe, jooksu alustamine piistiléhtest.
Kiirendusjooksud kuni 40 m. Tsoonijooksud 3X10
m. Jooksuasendeid ja liigutusi korrigeerivad
harjutused. Jooksu alustamine ja Iopetamine.
Jooks rahulikus tempos kuni 3-4 min
(ménguvormis). Polvetdstejooks paigal ja
edasiliitkumisega, jalatdostejooks, sddretdstejooks ja
jooks ristsammudega. Kiirjooks. Kestvusjooks.

Pendelteatejooks.

Hiipped. Korgushiipe otsehoolt (iile kummi).
Kaugushiipe hoojooksuga paku tabamiseta.
Madalatest takistustest iilehiipped sammasendis
(parema ja vasaku jalaga) dige

maandumisasendiga.
Visked.

Mairkvisked horisontaalsesse ja vertikaalsesse
mirki (kaugus 5m). Viskeharjutused kergete
topispallidega mitmesuguste ldhteasenditest.
Viskepalli hoie, viskeliigutus. Pallivise

kahesammulise hooga. Viskeméngud.

Jooksu- ja hiippeméngud. Méangud (joukohaste
vahendite) viskamise, heitmise ja piitidmisega.
Palli kdsitsemisharjutused, porgatamine,
vedamine, heitmine, viskamine, s60tmine ja
plitidmine. Sportménge ( korv-, kési-, vork-,

jalgpall ja saalihoki ) ettevalmistavad

* ja tantsib Opitud eesti lauluménge ja tantse;
* liigub vastavalt muusikale, riitmile, helile.

*oskab ujuda, sealhulgas sukelduda, vee pinnal
hdljuda, rinnuli ja selili asendis kokku 200

meetrit edasi liikuda;

* hindab adekvaatselt oma vdimeid vees ja

rakendab eakohaseid veeohutusalaseid oskusi.
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litkumisméangud, teatevdistlused pallidega.
Keskmise palli viskamine ja pliiidmine paarides
(vahemaa 4-6m). Viikese palli viskamine ja
plitidmine paarides. Palli veeretamine/vedamine
parema ja vasaku jalaga. Palli pdrgatamine paigal
parema ja vasaku kdega. Palli pdrgatamine
vaheldumisi parema ja vasaku kdega paigal ja
liilkumisel. Visked horisontaalsesse ja
vertikaalsesse marki (kaugus 6m, vertikaalse
mairgi korgus 2,5m, 1dbimodt 1m). Keskmise palli
viskamine ja piitidmine paarides liikumisel.
Rahvastepalli mang voistlusreeglite kohaselt.
Jalgpalli méngu reeglid. Erinevate 166kide
tutvustus ja 160mine (nt paaris litkumiselt jala
sisemise kiiljega s60tmine ringis litkudes jne).
Viravavahi mingutehnika tutvustamine.
Téahelepanu digelt kauguselt 166misele. Palli
peatamine rinnaga (paaris harjutamine — iiks
tostab, teine piiliab peatada). Saalijalgpall ja
lihtsustatud reeglitega staadionil. Avalik,

karistusloogid 11 m pealt , vabalook.
Suusatamine.

Ohutusnduded. Suusavarustuse transport, hooldus.
Tasakaalu- ja osavusharjutused suuskadel.
Vahelduvtoukeline kahesammuline sdiduviis.
Poorded paigal. Paaristdukeline sammuta
soiduviis. Laskumine pohi- ja madalasendis.
Astepoore laskumisel. Sahkpidurdus. Trepp, kdir-

ja astesammtdus. Méngud suuskadel.
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Tantsuline litkumine. Mitmest osast koosnevad
ritmikombinatsioonid; litkumise alustamine ja
10petamine muusikat (riitmi) jargides. Suunajalg,
suuna muutmine 8-taktilist muusikalist pikkust
arvestades. Asendid paarilise suhtes (ringjoonel ja
kodarjoonel rinnati). Polkasamm rinnati ja seljati.
Korduv tuurilised Eesti rahvatantsud ja

keerukamad lauluméngud. Lastetantsud.

Ujumine. Ohutusnouded ja kord
basseinis.Hiigieeninduded. Veega kohanemine,
sukeldumine, hdljumine, libisemine, rinnuli ja

selili asendis edasiliikumine, turvalisus vees.
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4. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja lilkumisviisidest. Kehalise
aktiivsuse tahtsus tervisele; kehaline aktiivsus Kui
tervisliku eluviisi oluline komponent.
Liikumissoovitused II kooliastme dpilasele. Opitud
spordialade/liikumisviiside oskussdnavara.
Opitavate spordialade pdhilised voistlusmésrused.
Ausa méangu pohimotted spordis. Ohutus- ja
hiigieeninduete jirgimise vajalikkus liikudes,
sportides ja liigeldes. Ohutu imbrust sdéstev
liilkumine harjutuspaikades ja looduses. Teadmised
kaitumisest ohuolukordades. Lihtsad
esmaabivotted. Kditumine spordivdistlustel ja
tantsuiiritustel. Teadmised iseseisvaks
harjutamiseks: kuidas sooritada soojendusharjutusi
ja rithiharjutusi; kuidas sooritada kehaliste voimete
teste ning treenida oma kehalisi voimeid.
Teadmised spordialadest/liikumisviisidest,
suurvdistlused ja tiritused Eestis, maailmas,
tuntumad Eesti ja maailma sportlased. Teadmised

antiikoliimpiaméangudest.

Véimlemine. Rivi- ja korraharjutused.
Umberrivistumine viirus ja kolonnis; poorded
samm litkumiselt. Konni-, jooksu- ja
hiiplemisharjutused Harjutuskombinatsioonid.

Hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoonddriga

Pohivoimlemine ja iildarendavad

voimlemisharjutused saate lugemise ja/voi

4. klassi lopetaja:

* selgitab kehalise aktiivsuse ja hea riihi
téhtsust tervisele, kirjeldab kehalise aktiivsuse
rolli tervislikus eluviisis ning oma kehalist

aktiivsust;

» moistab ohutus- ja hiigieeninduete tditmise
vajalikkust ning jargib kehalise kasvatuse

tundides neid;

« teab kuidas viltida ohuolukordi liikluses;
sportides ja liigeldes ning mida teha

onnetusjuhtumite ja sporditraumade korral;

» suudab iseseisvalt sooritada tildarendavaid

voimlemisharjutusi ja rithiharjutusi;

» oskab sportida koos kaaslastega, jagada
omavabhel {ilesandeid, kokku leppida

mangureegleid;

» sooritab kehaliste voimete testi ja annab
tulemusele hinnangu vorreldes eelmistel

aastatel saavutatuga,

« valib dpetaja juhtimisel harjutusi oma
kehalise voimekuse arendamiseks ning sooritab
neid tunneb Opitud spordialade oskussonu,
kasutab neid siindmuste kirjeldamisel ning

oskab kéituda tritustel;
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muusika saatel. Harjutused vahendita ja vahendiga:
kéte ja jalgade hood, 16dvestamised, vetrumised

Riihiharjutused

Kehatiive lihaseid treenivad ja sirutus oskust
arendavad harjutused Vaéimlemine (T) Hiipitsa
hood, ringid, kaheksad, tiirutamised; erinevad

hiipped; lihtsad piitided ja visked
Rakendus- ja riistvoimlemine

Kahe- ja kolmevotteline ronimine; kite erinevad
haarded ja hoided; upp-, tiri- ja kinnerripe;
hooglemine rippes; ees- ja tagatoengust hooga
maha- hiipped; hooglemine rodbaspuudel toengus ja
kiitinarvarstoengus; kangil jala iilehoog
kidrtoengusse ja tagasi ning tireltdus lihe jala hoo ja

teise toukega (P)

Akrobaatika Erinevad tirelid; tiritamm (P) ja selle
oppimiseks juurdeviivad harjutused; Painduvust
arendavad harjutused ja kaarsild (T); ratas korvale;

kételseis abistamisega Tasakaaluharjutused

Erinevad kdnni- ja hiiplemisharjutused; poorded ja

mahahiipped

Toenghiipe Hoojooksult hiipe hoolauale, dratduge
ja toengkagar kitsel, iilessirutus - maha hiipe

maandumisasendi fikseerimisega.

Kergejoustik. Jooksuasendi ja -liigutuste
korrigeerimine. P3lve- ja sdéretdstejooks. Jooksu

alustamine ja 10petamine. Kiirjooks ja selle

* teab, mida tdhendab aus mang spordis;
» valdab teadmisi Opitud spordialadest;

* sooritab pohivoimlemise
harjutuskombinatsiooni saatelugemise voi

muusika saatel;

* hiipleb hiipitsat ette tiirutades paigal ja

liikudes;

* sooritab iluvdimlemise elemente hiipitsaga

(M

* sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas

ja réobaspuudel;

* sooritab harjutuskombinatsiooni madalal

poomil (T) ja kangil (P);
* sooritab toenghiippe (hark- voi kdgarhiippe)

* sooritab madallédhte stardikdsklustega ja dige

teatevahetuse ringteatejooksus;

* sooritab kaugushiippe paku tabamisega;

* sooritab tlileastumistehnikas kdrgushiippe;
* sooritab hoojooksult palliviske;

* jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;

* jookseb jarjest 9 minutit;

» arvestab litkkumistempot valides erinevaid
pinnasetiilipe ja orienteerub etteantud plaani

jargi; » oskab mingida orienteerumisménge

480




eelsoojendus. Madalldhte tutvustamine.
Stardikdsklused. Ringteatejooksu teatevahetus.
Kestvusjooks. Kaugushiipe tdishoolt (lubatud
dratduge paku ldhedalt). Korgushiipe -

iileastumishiipe. Pallivise hoojooksult.
Liikumisméngud.

Sportméngude ettevalmistavad liitkumisméngud ja
teatevdistlused pallidega. Rahvastepall. Korvpall.
Palli hoie so6tes, piitides ja peale visates. Palli
pOrgatamine, sd6tmine ja vise korvile. Sammudelt
vise korvile. Kaitseasend. Korvpalli reeglitega

tutvumine. Ming lihtsustatud reeglitega.

Vorkpall. Ettevalmistavad harjutused vorkpalliga.
Ulalt- ja alts66t pea kohale, vastu seina ning
paarides. Alt ja eest palling. Kolme viskega

vorkpall. Minivorkpall.
Jalgpall

S66du peatamine ning 166gitehnika dppimine,
arendamine, tdiustamine. Midng 4 : 4 ja 5: 5.

Suusatamine.

Laskumised pohi- ja puhkeasendis. TOusuviiside

kasutamine erineva raskusega nolvadel.

Uisusammpdore, poolsahkpdore,
poolsahkpidurdus. Paaristoukeline {thesammuline
soiduviis, vahelduvtoukeline kahesammuline
soiduviis, uisusamm ilma keppideta, pooluisusamm

laugel laskumisel, paaristdukeline kahesammuline

plaaniga, kaardiga ja kaardita;

* tantsib Opitud paaris- ja riihma tantse, sh.

Eesti ja teiste rahvaste tantse;
* kasutab eneseviljendamiseks loovliikumist;

* sooritab sportminge ettevalmistavaid

litkumismainge ja teatevoistlusi pallidega;

* mingib reeglite jargi rahvastepalli ning

aktsepteerib kohtuniku otsuseid,;

* sooritab pdrgatused takistuste vahelt ja

sammudelt viske korvile;

* sooritab tilalt- ja alts66dud paarides ning alt-

eest pallingu

* sooritab palli s66tmise ja peatamise

jalgpallis;

» méngib kahte kooli valitud sportméngu

lihtsustatud reeglite jérgi;

* suusatab paaristoukelise sammuta
soiduviisiga, vahelduvtoukelise

kahesammulise;

* soiduviisiga ja paaristoukelise kahesammulise

uisusamme-sdiduviisiga;
* sooritab laskumise pohi- ja puhkeasendis;
* sooritab uisusamm- ja poolsahkpdorde;

* l4bib suusatades 3 km (T) ja 5 km (P);
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uisusamm-sdiduviis. Teatesuusatamine.

Orienteerumine. Maastikuobjektid, leppemargid,
kaardi modtkava, reljeefivormid, kauguste
méiiramine. Litkumine joon orientiiride jargi.
Kaardi ja maastiku vordlemine. Asukoha
madramine. Kompassi tutvustamine. Suuna
harjutused kompassiga seistes ja liikudes. Opperaja
labimine kompassi ja kaarti kasutades.

Orienteerumismangud.
Tantsuline liitkumine.

Eesti rahva- ja seltskonnatantsud paaris ning
paarilise vahetusega. Eakohased tantsuvdtted ja -
sammud; 4-8 taktilised liikumis- ja tantsu
kombinatsioonid; ruumitaju iilesanded, pdimumine
litkudes, poorded ja podrlemine. Kujutluspiltidel
baseeruv litkumine {iksi, paaris ja grupis.

Tantsuiirituste kiilastamine ja arutelu.

* oskab orienteeruda ja kasutada kompassi;

* teab pohi leppemirke (10 — 15).
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5. klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja lilkumisviisidest.

Sportimise ja litkumise tdhtsus inimese tervisele.
Hinnangu andmine oma ja kaaslase sooritusele.
Ohutu liiklemise juhised, kaitumisreeglid kehalise
kasvatuse tunnis, ohutu ja kaaslasi arvestav
kditumine erinevate harjutuste ja liikkumisviisidega
tegeledes. Hiigieenireeglid kehalisi harjutusi tehes,
teadmised ilmastikule ja spordialale vastavast
riietusest, pesemise vajalikkus peale kehalise
kasvatuse tundi. Elementaarsed teadmised
spordialadest, Eesti sportlastest ning Eestis
toimuvates spordivoistlustest ja tantsuiiritustest.

Rivi- ja korraharjutused:
kujundliikumised, p66rded samm liitkumiselt.
Konni-, jooksu- ja hiiplemisharjutused:

litkumiskombinatsioonid; hiiplemisharjutused
hiipitsa ja hoondoriga paigal ja litkudes.

Riihiharjutused:

kehatiive lihaseid treenivad ja sirutus oskust
kujundavad harjutused. PGhivoimlemine ja
tildarendavad vdimlemisharjutused: saate lugemise
ja/voi muusika saatel vahendiga voi vahendita; jou-,

venitus- ja 16dvestusharjutused.

Akrobaatika: pikk tirel ette, ratas kdrvale, kitelseis

S. klassi lopetaja:

* teab Opitud spordialade oskussonu,
* teab ohutus- ja hiigieenindudeid,

* teab ausa mangu pShimotetest,

* jdlgib oma keha asendit ja liigutusi,

* dpetaja juhendamisel arendab oma kehalisi

voimeid,

» mangib litkumisménge ja lihtsustatud reeglitega

sportménge,

* sooritab toenghiippeid, lihtsamaid akrobaatika-

ja rakendusharjutusi ning ronib modda koit ,
* teeb harjutusi muusika saatel,

* valib liikumiskiirust,

* osaleb pendelteatejooksus,

« sooritab palliviset paigalt,hoojooksult

« suusatab vahelduval maastikul, kasutades

sobivaid sdidu- ja tusuviise,

« kasutab lihtsamaid esmaabivotteid enese

abistamiseks,

« tantsib Opitud parimus- ja autoritantse paaris /
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abistamisega, tiritamm (P).

Rakendus- ja riistvéimlemine: kahe- ja
kolmevdtteline ronimine, kite erinevad haarded ja
hoided; upp-, tiri-, ja kinnerripe; hooglemine rippes;
ees- ja tagatoengust mahahiipped; hooglemine
roobaspuudel toengus ja kiilinarvarstoengus (P);
kangil jala iilehoog kdédrtoengusse ja tagasi; tiretdus
tihe jala hoo ja teise tdukega; lihtsamad
harjutuskombinatsioonid dpitud elementidest
akrobaatikas, poomil (T), kangil (P) ja

roobaspuudel.

Toenghiipe: harkhiipe ja/voi kédgarhiipe.
voimlemine (T): hiipitsa hood, ringid, kaheksad,
tiirutamised; erinevad hiipped; lihtsad visked ja

ptitided.

Jooks. Jooksuasendi ja —liigutuste korrigeerimine.
Pdlve- ja sddretdstejooks. Jooksu alustamine ja

16petamine. Kiirendusjooks. Kestvusjooks.

Hiipped. Sammbhiipped. Kaugushiipe paku
tabamisega. Kaugushiippe tulemuse mootmine.
Korgushiipe (iileastumishiipe) iile kummilindi ja

lati.

Visked. Tapsusvisked horisontaalse mérklaua pihta.
Pallivise nelja sammu hooga. Liikumismingud ja
teatevOistlused palliga. Valitud sportménge

ettevalmistavad liikumisméngud.

Korvpall. Palli hoie s66tmisel, piitidmisel ja

pealeviskel. Palli porgatamine, s66tmine ja vise

rithmas / partneri vahetusega,

* tunneb tantsukultuuri suuriiritusi, osaleb

vastavates aruteludes,
* teab sportimise/litkumise tiahtsust tervisele,

* l4bib joostes vdimetekohase tempoga

staadioniringi (400m),

* sooritab Oige teatevahetuse teatevdistluses ja

pendelteatejooksus,

* sooritab hoojooksult kaugushiippe paku

tabamisega,

* sooritab harjutusi erinevaid palle porgatades,
visates ja piitides ning méngib nendega

liikkumismaénge,

« oskab orienteeruda kaardi jargi ja kasutada

kompassi,
* teab pohi leppemarke (10-15),

« orienteerub etteantud voi enda joonistatud plaani
ning silmapaistvate loodus- vai tehis objektide

jargi etteantud piirkonnas,

» arvestab litkkumistempot valides erinevaid

pinnasetiiiipe, reljeefivorme ja takistusi,

* osaleb looviilesannetes.
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korvile. Sammudelt vise korvile.

Vorkpall. Ettevalmistavad harjutused vorkpalliga.
Ulalt- ja altsd6t pea kohale ja vastu seina.

Pioneeripall.

Jalgpall. S66du peatamine jalapoia sisekiiljega ja

160gitehnika dppimine.

Orienteerumine. Leppemaérgid, maastikuobjektid.
Maastiku ja kaardi vordlemine ja seostamine. Lihtsa
objekti plaani koostamine. Liikumine

joonorientiiride jargi. Kompassi tutvustamine.

Tantsuline litkumine. Tantsuvaldkonna
pohimoistete kinnistamine ja aktiivne rakendamine
praktikas: tantsuvdtted, pdhisammud,
kombinatsioonid. Kuni 8 taktiliste liikumis-, riitmi
ja koordinatsiooni kombinatsioonide omandamine.
Soorollide motestamine tantsus. Tantsukultuuri

motestamine 14bi ajaloo.
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6. klass

Oppesisu

Opitulemused

Kehalise aktiivsuse tihtsus tervisele; kehaline
aktiivsus kui tervisliku eluviisi oluline komponent.
Liikumissoovitused II kooliastme dpilasele. Opitud
spordialade/liikumisviiside oskussdnavara. Opitavate
spordialade pdhilised voistlusméédrused. Ausa méngu
pohimotted spordis. Kéitumine spordivoistlusel ja
tantsu Uritustel. Ohutus- ja hiigieenireeglite jargimise
vajalikkus liikudes, sportides ning liigeldes. Ohutu,
iimbrust sdistev liikkumine harjutus paikades ja
looduses. Ohtude viltimine; teadmised kaitumisest
ohuolukordades. Lihtsad esmaabivdtted. Teadmised
iseseisvaks harjutamiseks: kuidas sooritada
soojendusharjutusi ja rithiharjutusi; kuidas sooritada
kehaliste voimete teste ning treenida (dpetaja toel
valitud harjutusi kasutades) oma kehalisi voimeid ja

riihti.

Véimlemine. Rivi- ja korraharjutused:
kujundlitkumised, po6rded samm litkumiselt. Konni-,
Jooksu- ja hiiplemisharjutuste kombinatsioonid.
Hiiplemisharjutused hiipitsa ja hoonddriga paigal ja

litkudes.

Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused: saate lugemise ja/voi muusika
saatel vahendiga voi vahendita. Jou-, venitus- ja

16dvestusharjutused.

Riihiharjutused: kehatiive lihaseid treenivad ja

6.klassi lopetaja:

* teab Opitud spordialade oskussonu,
* teab ohutus- ja hiigieenindudeid,

* teab ausa mangu pShimotetest,

* jdlgib oma keha asendit ja liigutusi,

* Opetaja juhendamisel arendab oma kehalisi

voimeid,

» mangib litkumisménge ja lihtsustatud reeglitega

sportménge,

* sooritab toenghiippeid, lihtsamaid akrobaatika- ja

rakendusharjutusi ning ronib modda koit,

* teeb kehakooli harjutusi muusika saatel,

* valib liikumiskiirust,

* osaleb pendelteatejooksus,

* sooritab palliviske paigalt ja hoojooksult

« suusatab vahelduval maastikul, kasutades sobivaid

soidu- ja tousuviise,

« kasutab lihtsamaid esmaabivotteid enese

abistamiseks,

* jookseb joukohases iihtlases tempos (T: 2 km,
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sirutus oskust kujundavad harjutused.
Rakendus- ja riistvéimlemine:

lihtsamad harjutuskombinatsioonid opitud

elementidest akrobaatikas, voimlemispingil (T), kangil

(P).
Toenghiipe: harkhiipe ja/voi kégarhiipe.

Kergejoustik. Jooks. Kiirjooks ja selle eelsoojendus.
Madalldhte tutvustamine. Stardikasklused.
Ringteatejooks. Voistlusmairused. Ajamddtmine.

Kestvusjooks.

Hiipped. Kaugushiipe tdishoolt paku tabamisega.

Korgushiipe (iileastumishiipe).
Visked. Pallivise hoojooksult.

Liikumis- ja sportmingud. Korvpall. Palli
porgatamine, s60tmine ja sammudelt vise korvile.
Mingija kaitseasend (mees-mehe kaitse). Korvpalli

reeglitega tutvustamine. Méng lihtsustatud reeglite
jargi.
Vorkpall. Ulalt- ja altso6t vastu seina ja paarides. Alt-

eest palling. Kolme viskega vorkpall. Minivorkpall.

Ming lihtsustatud reeglite jirgi.

Jalgpall. S66du peatamine rinnaga (P) ja 166gitehnika
arendamine ja tdiustamine. Méing 4:4 ja 5:5. Méang

lihtsustatud reeglite jargi.

Suusatamine. Stardivariandid paaristoukelise

sammuta ja paaristoukelise tihesammulise sdiduviisiga.

P:2,5 km),
* hiipleb hiipitsaga 1 — 1,5 min sobivas tempos,
* tantsib erineva iseloomuga tantse,

* esitab mitmeosalisi ritmikombinatsioone, osaleb

aktiivselt loovtegevustes ja aruteludes.
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Paaristoukeline kahesammuline uisusammsoiduviis.
Laskumine madalasendis. Poolsahkpdore.

Uisusammpdore

laskumise jérel muutes libisemise suunda. Mangud
suuskadel. Teatesuusatamine. Orienteerumine.
Kaardi mdotkava, reljeefivormid, kauguse méadramine
Suuna harjutused kompassiga seistes ja litkumisel.
Opperaja ldbimine kaarti ja kompassi kasutades.
Sobiva koormuse ja liikumistempo valimine vastavalt

pinnasetiiiibile, reljeefivormidele, takistustele.
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7 .klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest Kehalise
aktiivsuse moju tervisele ja toovoimele, regulaarse
litkkumisharrastuse kui tervist ja tdovoimet tagava
tegevuse vajalikkus. Liikumissoovitused noorukitele
ning tdiskasvanutele. Ohutu liikkumine ja liiklemine.
Loodust sdéstev liikkumine. Tegutsemine (spordi)
traumade ja dnnetusjuhtumite korral. Esmaabivotted.
Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad
ning harjutuste ja tegevuste kirjeldamine; dpitud
spordialade voistlusméidrused. Aus méng — ausus ja
oiglus spordis ning elus. Kehalise voimekuse testid ja
enesekontrollivotted, testitulemuste analiiiis.
Teadmised opitud spordialade/tantsustiilide tekkest,
peetavatest (suur) voistlustest/ iiritustest ning
tuntumatest sportlastest/tantsijatest Eestis ja
maailmas. Teadmised oliimpiamangudest (sh
antiikollimpiaméngudest) ja tuntumatest
oliimpiavoitjatest. Teadmised spordiliritustest ning

neil osalemise vOimalustest.

Voimlemine Pohivoimlemine ja iildarendavad

voimlemisharjutused.

Harjutused vahendita ja vahenditega erinevate
lihasrithmade treenimiseks, harjutuste valimine ja
harjutuskomplekside koostamine, iildarendavate
vdimlemisharjutuste kirjeldamine. Uldarendavate
voimlemisharjutuste kasutamine erinevate

spordialade eelsoojendus harjutusena.

OPITULEMUSED

* selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse
litkumisharrastuse mdju tervisele ja todvoimele; *
jargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja

ohutusndudeid ning véldib ohuolukordi;

* teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda
voivate dnnetusjuhtumite ja traumade puhul;
*oskab anda elementaarset esmaabi;
liigub/spordib reegleid ja voistlusméérusi jargides,
kaaslasi austades ja abistades ning keskkonda

saastes;

*oskab iseseisvalt treenida: analiiiisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
litkkumisharrastusele eesmirgi, leiab endale sobiva
(joukohase) spordiala/litkumisviisi, Opib uusi

litkkumisoskusi ja arendab oma kehalisi voimeid;

*osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides,
harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt
(tunniviéliselt), kdib spordi- ja tantsu {iritustel ning
jélgib seal toimuvat; oskab tegutseda abi

kohtunikuna voistlustel.

*sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas;
sooritab Opitud toenghiippe (hark- ja/vo1
kagarhiipe).

* sooritab tdishoolt kaugushiippe ja
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Riihi arengut toetavad harjutused. Harjutused
lillisamba vastupidavuse arendamiseks; jouharjutused
selja-, kdhu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele lihastele;
venitusharjutused ola- ja puusaliigese liikuvuse

arendamiseks.

Akrobaatika. Kaks ratast korvale; katelseis, tirelid.
Toenghiipe. Hark- ja/voi kdgarhiipe. Aeroobika(T).
Aeroobika pohisammud. Aeroobika

tervisespordialana.

Kergejoustik Sprindi eelsoojendus harjutused.
Ringteatejooks. Kestvusjooks. Kaugushiippe
eelsoojendusharjutused. Kaugushiipe tiishoolt paku
tabamisega. Korgushiippe eelsoojendusharjutused.
Korgushiipe (lileastumishiipe). Flopi tutvustamine.

Pallivise hoojooksult.

Sportméngud (kooli valikul dpetatakse kahte

sportméangu)

Korvpall. Palli pérgatamine, s66tmine, piitidmine ja
vise korvile liikkumiselt. Labimurded paigalt ja
litkumiselt. Petted. Algteadmised kaitseméngust.
Korvpalli voistlusmidrused. Miang reeglite jargi 3 : 3

ja5: 5 vastu.
Vorkpall. S66du harjutused paarides ja kolmikutes.

Ulalt palling ja pallingu vastuvdtt. Riindeldok
hiippeta ja hiippega (P) ning kaitseming. Mingijate

asetus platsil ja litkumine pallingu sooritamiseks.

iileastumistehnikas korgushiippe;

* sooritab hoojooksult palliviske; jookseb

kiirjooksu stardikasklustega;

*suudab joosta jarjest 9 minutit (T) / 12 minutit

(P).

*sooritab tundides Opitud sportméngude tehnika

elemente;
*]ébib orienteerumisraja oma voimete kohaselt;

*oskab miirata suunda kompassiga, lugeda kaarti
ja maastikku; oskab milu jérgi kirjeldada ldbitud

orienteerumisrada.

*tantsib Opitud paaris- ja riihmatantse ning
kombinatsioone autoritantsudest; arutleb erinevate
tantsustiilide iile; teab Eesti tantsupidude ja

tantsukultuuri traditsioone.

* sooritab iilalt pallingu, riindel66gi ja nende

vastuvotu , oskab kasutada iilalt ja alt s66tu.

*mdistab erinevatel positsioonidel méngivate

jalgpallurite iilesandeid ja tdidab neid méngus;

*suusatab paaristoukelise iihe- ja kahesammulise
soiduviisiga; suusatab kepitouketa uisusamm-

soiduviisiga.
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Ming reeglite jargi.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide tdiustamine
erinevate harjutuste ja kombinatsioonidega.
Jalgpalluri erinevate positsioonide (kaitsja,
poolkaitsja ja riindaja) ning nende {ilesannete

moistmine. Méing reeglite jargi.

Suusatamine Laskumine madalasendis. Tousu- ja
laskumisviiside ning pidurduste kasutamine
maastikul. Paaristoukeline iihe- ja kahesammuline
sdiduviis. Kepitduketa uisusamm. Opitud

soiduviiside tehnikate tdiustamine ja kinnistamine.

Orienteerumine Orienteerumise harjutused kaardi ja

kompassiga. Sobivaima tee variandi valik.

Tantsuline liilkumine Tantsud dpetaja valikul
vastavalt neidude ja noormeeste arvule klassis.
Soorollid tantsus. Erinevate litkumiste ja stiilide loov
kasutamine. Popkultuur. Tants kui sport. Tants kui

kunst ja kultuur. Tants kui meelelahutus.
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8.klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja liikumisviisidest Kehalise
aktiivsuse mdju tervisele ja toovoimele, regulaarse
litkkumisharrastuse kui tervist ja tdovoimet tagava
tegevuse vajalikkus. Litkumissoovitused
noorukitele ning tdiskasvanutele. Ohutu litkumine
ja litkklemine. Loodust sddstev liikkumine.
Tegutsemine (spordi)traumade ja dnnetusjuhtumite
korral. Esmaabivdtted. Opitud spordialade ja
litkkumisviiside oskussdnad ning harjutuste ja
tegevuste kirjeldamine; dpitud spordialade
voistlusméédrused. Aus méang — ausus ja diglus
spordis ning elus. Teadmised iseseisva
litkumisharrastuse kohta (eesmérkide seadmine,
spordiala/tegevuse valik, spordivarustuse valik,
harjutamise pohimdtted jm). Kehalise voimekuse
testid ja enesekontrollivotted, testitulemuste
analiiiis. Teadmised dpitud
spordialade/tantsustiilide tekkest,
(suur)vaistlustest/liritustest ning tuntumatest
sportlastest/tantsijatest Eestis ja maailmas.
Teadmised oliimpiaméngudest (sh.
antiikoliimpiaméngudest) ja tuntumatest
oliimpiavditjatest. Teadmised spordiliritustest ning

neil osalemise vOimalustest.

Voimlemine Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused. Harjutused vahendita ja
vahenditega erinevate lihasrithmade treenimiseks,

harjutuste valimine ja harjutuskomplekside

*selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse
litkumisharrastuse mdju tervisele ja toovoimele;
*jargib kehalisi harjutusi tehes hiigieeni- ja

ohutusnoudeid ning véldib ohuolukordi;

* teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda
voivate onnetusjuhtumite ja traumade puhul;

*oskab anda elementaarset esmaabi;

* liigub/spordib reegleid ja voistlusméérusi
jargides, kaaslasi austades ja abistades ning

keskkonda saéstes;

* oskab iseseisvalt treenida: analiiiisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
litkkumisharrastusele eesmirgi, leiab endale
sobiva (joukohase) spordiala/litkumisviisi, Opib
uusi liitkumisoskusi ja arendab oma kehalisi

voimeid;

* osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides,
harrastab liikumist/sportimist iseseisvalt
(tunniviéliselt), kdib spordi- ja tantsu tritustel

ning jilgib seal toimuvat;
*oskab tegutseda abi kohtunikuna vdistlustel.

*sooritab harjutuskombinatsiooni akrobaatikas;
sooritab Opitud toenghiippe (hark- ja/vo1
kagarhiipe). Koostab aeroobikakava.(T)

*sooritab tdishoolt kaugushiippe ja
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koostamine, iildarendavate voimlemisharjutuste
kirjeldamine. Uldarendavate vdimlemisharjutuste
kasutamine erinevate spordialade eelsoojendus

harjutusena.

Riihi arengut toetavad harjutused. Harjutused
lillisamba vastupidavuse arendamiseks; jou
harjutused selja-, kohu-, tuhara- ja abaluu
lahendajatele lihastele; venitusharjutused ola- ja

puusaliigese liikuvuse arendamiseks.

Akrobaatika. Kaks ratast korvale; katelseis,
tirelid.

Toenghiipe. Hark- ja/voi kagarhiipe.

Tantsuline lilkumine (T). Aeroobika pShisammud.

Aeroobika tervisespordi alana. . Kergejoustik
Sprindi eelsoojendus harjutused. Ringteatejooks.

Kestvusjooks. Kaugushiippe eelsoojendus

harjutused. Kaugushiipe tiis hoolt paku tabamisega.

Korgushiippe eelsoojendus harjutused. Korgushiipe
(tileastumishiipe). Flopi tutvustamine. Kuulitduke

soojendusharjutused. Kuulitduge.

Sportméngud (kooli valikul dpetatakse kolmest

sportméngust kahte)

Korvpall. Palli porgatamine, s66tmine, plitidmine
ja vise korvile litkumiselt. Ldbimurded paigalt ja
litkumiselt. Petted. Algteadmised kaitsemangust.
Korvpalli voistlusméédrused. Méng reeglite jargi 3 :

3ja5: 5 vastu.

iileastumistehnikas korgushiippe;
*jookseb kiirjooksu stardikésklustega;

*suudab joosta jarjest 12 minutit (Cooperi

jooksutest)

*sooritab tundides Opitud sportméngude tehnika

elemente;

* Vorkpallis sooritab iilalt pallingu, riindel6ogi
ja nende vastuvotu , oskab kasutada {ilalt ja alt

sO0otu.

*Jalgpallis mdistab erinevatel positsioonidel
mingivate jalgpallurite iilesandeid ja tdidab neid

mangus;

*suusatab paaristoukelise iihe- ja kahesammulise
soiduviisiga; suusatab kepitduketa uisusamm-

soiduviisiga,

*]abib orienteerumisraja oma voimete kohaselt;

oskab méérata suunda kompassiga, lugeda kaarti
ja maastikku; oskab valida diget liikumistempot
ja -viisi ning teevarianti maastikul; *oskab méalu

jargi kirjeldada labitud orienteerumisrada.

*tantsib Opitud paaris- ja riihma tantse ning
kombinatsioone autori tantsudest; arutleb
erinevate tantsustiilide iile; teab Eesti

tantsupidude ja tantsukultuuri traditsioone.
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Vorkpall.

S66du harjutused paarides ja kolmikutes.
Sééduharjutuste kombinatsioonid. Ulalt palling ja
pallingu vastuvott. Riindelook hiippeta ja hiippega
(P) ning kaitseméng. Mingijate asetus platsil ja
litkumine pallingu sooritamiseks. Mang reeglite

jargi.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide tdiustamine
erinevate harjutuste ja kombinatsioonidega.
Jalgpalluri erinevate positsioonide (kaitsja,
poolkaitsja ja riindaja) ning nende iilesannete

moistmine. Méng reeglite jérgi.

Suusatamine Laskumine madalasendis. Tousu- ja
laskumisviiside ning pidurduste kasutamine
maastikul. Paaristdukeline iihe- ja kahesammuline
sdiduviis. Uleminek paaristdukeliselt sdiduviisilt
vahelduvtdukelisele ja vastupidi. Kepitduketa
uisusamm. Opitud sdiduviiside tehnikate

tdiustamine ja kinnistamine.
Orienteerumine

Orienteerumis harjutused kaardi ja kompassiga.
Sobivaima tee variandi valik. Orienteerumine
maastikul kaardi ja kompassiga. Orienteerumisraja
iseseisev ldbimine. Lébitud tee ja kontrollpunktide
malu jdrgi kirjeldamine. Suund- ja

valikorienteerumine.

Tantsuline lilkumine Tantsud opetaja valikul

vastavalt neidude ja noormeeste arvule klassis.
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Omandatakse mdisted, oskussonad, pohisammud ja
kombinatsioonid. Soorollid tantsus. Erinevate
liilkumiste ja stiilide loov kasutamine.
Traditsioonilisus ja niitidisaegsus. Popkultuur. Tants
kui sport. Tants kui kunst ja kultuur. Tants kui

meelelahutus.
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9.klass

Oppesisu

Opitulemused

Teadmised spordist ja lilkumisviisidest Kehalise
aktiivsuse moju tervisele ja toovoimele, regulaarse
litkkumisharrastuse kui tervist ja tdovoimet tagava
tegevuse vajalikkus. Liikumissoovitused noorukitele
ning tdiskasvanutele. Ohutu liikkumine ja liiklemine.

Loodust sdéstev lilkkumine. Tegutsemine (spordi)

traumade ja dnnetusjuhtumite korral. Esmaabivotted.

Opitud spordialade ja liikumisviiside oskussdnad
ning harjutuste ja tegevuste kirjeldamine; dpitud
spordialade voistlusméiarused. Aus méng — ausus ja
oiglus spordis ning elus. Teadmised iseseisva
litkkumisharrastuse kohta (eesmarkide seadmine,
spordiala/tegevuse valik, spordivarustuse valik,
harjutamise pohimotted jm). Kehalise toovoime
arendamine: erinevate kehaliste voimete
arendamiseks sobivad harjutused. Kehalise
voimekuse testid ja enesekontrollivotted,
testitulemuste analiilis. Teadmised dpitud
spordialade/tantsustiilide tekkest, peetavatest (suur)
voistlustest/ iiritustest ning tuntumatest
sportlastest/tantsijatest Eestis ja maailmas.
Teadmised oliimpiaméngudest (sh
antiikoliimpiaméangudest) ja tuntumatest
ollimpiavditjatest. Teadmised spordiliritustest ning
neil osalemise voimalustest. . Voimlemine
Pohivoimlemine ja iildarendavad
voimlemisharjutused. Harjutused vahendita ja

vahenditega erinevate lihasrithmade treenimiseks,

*selgitab kehalise aktiivsuse ning regulaarse
litkumisharrastuse mdju tervisele ja
toovoimele; *jérgib kehalisi harjutusi tehes
hiigieeni- ja ohutusndudeid ning véldib

ohuolukordi;

*teab, kuidas toimida sportides/liikudes juhtuda
voivate onnetusjuhtumite ja traumade puhul;
*oskab anda elementaarset esmaabi;
liigub/spordib reegleid ja voistlusmaarusi
jargides, kaaslasi austades ja abistades ning

keskkonda sééstes;

*oskab iseseisvalt treenida: analiilisib oma
kehalise vormisoleku taset, seab
liikkumisharrastusele eesmairgi, leiab endale
sobiva (joukohase) spordiala/liitkumisviisi, opib
uusi liilkumisoskusi ja arendab oma kehalisi

voimeid;

*osaleb aktiivselt kehalise kasvatuse tundides,
harrastab litkumist/sportimist iseseisvalt
(tunniviliselt), kéib spordi- ja tantsuiiritustel

ning jilgib seal toimuvat;
*oskab tegutseda abikohtunikuna vdistlustel.

*sooritab harjutuskombinatsiooni

akrobaatikas;

*sooritab Opitud toenghiippe (hark- ja/voi
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harjutuste valimine ja harjutuskomplekside
koostamine, lildarendavate voimlemisharjutuste

kirjeldamine.

Uldarendavate vdimlemisharjutuste kasutamine

erinevate spordialade eelsoojendusharjutustena.

Riihi arengut toetavad harjutused. Harjutused
lillisamba vastupidavuse arendamiseks; jouharjutused
selja-, kdhu-, tuhara- ja abaluuldhendajatele lihastele;
venitusharjutused ola- ja puusaliigese liikuvuse

arendamiseks.
Akrobaatika. Kaks ratast kdrvale; kételseis, tirelid.
Toenghiipe. Hark- ja/voi kdgarhiipe.

Kergejoustik Sprindi eelsoojendusharjutused.
Ringteatejooks. Kestvusjooks. Kaugushiippe
eelsoojendusharjutused. Kaugushiipe tiishoolt paku
tabamisega. Kdrgushiippe eelsoojendusharjutused.
Korgushiipe (lileastumishiipe). Flopi tutvustamine.

Kuulitouke soojendusharjutused. Kuulitouge.

Sportméngud (kooli valikul dpetatakse kolmest

sportméngust kahte)

Korvpall. Palli porgatamine, s66tmine, piilidmine ja
vise korvile litkumiselt. Libimurded paigalt ja
liikkumiselt. Petted. Algteadmised kaitsemangust.
Korvpalli voistlusmédrused. Ming reeglite jargi 3 : 3

ja5: 5 vastu.

Vorkpall.

kigarhiipe).
* Koostab aeroobikakava.(T)

*sooritab tdishoolt kaugushiippe ja

iileastumistehnikas korgushiippe;
*jookseb kiirjooksu stardikdsklustega;
*suudab joosta jarjest 12 minutit

*sooritab tundides Opitud sportmédngude

tehnikaelemente;

*sooritab iilalt pallingu, riindel66gi ja nende
vastuvotu , oskab kasutada iilalt ja alt s66tu.
*moistab erinevatel positsioonidel méngivate

jalgpallurite iilesandeid ja tdidab neid méangus;

* suusatab paaristoukelise lihe- ja
kahesammulise sdiduviisiga; suusatab

kepitdukega uisusamm-sdiduviisiga.
*]abib orienteerumisraja oma vdimete kohaselt;

* oskab médrata suunda kompassiga, lugeda

kaarti ja maastikku;

*oskab valida diget liikumistempot ja -Viisi

ning teevarianti maastikul;

*0skab madlu jargi kirjeldada labitud

orienteerumisrada.

* tantsib Opitud paaris- ja rilhmatantse ning

kombinatsioone autoritantsudest; arutleb
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S60duharjutused paarides ja kolmikutes.
Séoduharjutuste kombinatsioonid. Ulalt palling ja
pallingu vastuvdtt. Riindelodk hiippeta ja hiippega
(P) ning kaitseméng. Méngijate asetus platsil ja
litkumine pallingu sooritamiseks. Méng reeglite

jargi.

Jalgpall. Jalgpallitehnika elementide tdiustamine
erinevate harjutuste ja kombinatsioonidega.
Jalgpalluri erinevate positsioonide (Kaitsja,
poolkaitsja ja riindaja) ning nende {ilesannete

moistmine. Méng reeglite jérgi.

Suusatamine Laskumine madalasendis. Libisamm-
tousuviis. Sahk-, uisusamm-, paralleel- ja kadrpoore.
Tdusu- ja laskumisviiside ning pidurduste
kasutamine maastikul. Paaristdukeline iihe- ja
kahesammuline siduviis. Uleminek paaristdukeliselt
soiduviisilt vahelduvtoukelisele ja vastupidi.
Kepitdukega uisusamm. Opitud sdiduviiside

tehnikate tdiustamine ja kinnistamine.
Orienteerumine

Orienteerumisharjutused kaardi ja kompassiga.
Kaardi peen lugemine — viikeste objektide lugemine
ja meeldejatmine. Sobivaima tee variandi valik.
Orienteerumine maastikul kaardi ja kompassiga.
Orienteerumisraja iseseisev ldbimine. Labitud tee ja
kontrollpunktide mélu jérgi kirjeldamine. Suund- ja
valikorienteerumine. Sobiva koormuse ja

litkumistempo valimine pinnasetiiiibi, reljeefivormi

erinevate tantsustiilide iile;

*teab Eesti tantsupidude ja tantsukultuuri

traditsioone.
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ja takistuste jargi.

Tantsuline lilkumine Tantsud opetaja valikul
vastavalt neidude ja noormeeste arvule klassis.
Omandatakse mdisted, oskussdnad, pohisammud ja
kombinatsioonid. Soorollid tantsus. Erinevate
liikumiste ja stiilide loov kasutamine.
Traditsioonilisus ja niiiidisaegsus. Popkultuur. Tants
kui sport. Tants kui kunst ja kultuur. Tants kui

meelelahutus.
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IX Valikaine ,,Informaatika” (,,Arvutiopetus*)

Tundide arv nadalas:

1. klass | 2. klass | 3. klass | 4. klass | 5. klass

6. klass | 7. klass | 8. klass | 9. klass

4. klass

Oppesisu (35 tundi)

Opitulemused

Arvutiklassi kasutamise eeskirjad. Arvutisse ohutult
sisse- ja vdljalogimise reeglid. Arvuti ja selle moju
tervisele. Arvuti osad. Kiiberturvalisus,
kiiberkiusamine. Joonistamine ja geomeetriliste

kujundite kasutamine.

Kausta loomine, selle avamine ja sellesse
salvestamine. Faili lisamine kausta. T60 akendega,

erinevate vaadete kuvamine.

Teksti sisestamine ja lihtsamad kujundamise votted.

Teksti kopeerimine, 16ikamine ja kleepimine.

Interneti otsingumootorite kasutamine, veebiaadressi

sisestamine. E-kirja saatmine.

Lihtsamad pilditd6tluse programmid (sketch.io,

paint). Autorikaitse. Lihtsama esitluse koostamine.

1) Kasutab opitarkvarasid ja

tekstitootlusprogramme.

Kasutab otsingumootoreid ja otsib internetist

vajalikku informatsiooni.
Sisestab veebiaadressi.

Teab ja mdistab, mis on kiiberturvalisus ja -

kiusamine, eristab olulist infot ebaolulisest.

Selgitab, milline moju on arvutil tervisele ja

kuidas ennast hoida.
Nimetab lihtsamaid arvuti osi.
Haldab oma faile.

Koostab lihtsama esitluse vastavalt juhendile .

[66tab mitme programmiaknaga (kasutab

op.siisteemi graafilist kasutajaliidest).
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5. klass

Oppesisu (35 tundi)

Opitulemused

Arvuti riist- ja tarkvara. Arvuti peamised sisend-

ja viljundseadmed. Operatsioonisiisteemid.

Arvuti ja selle moju tervisele. Kiiberturvalisus,

kiiberkiusamine, ohud internetis.

Lihtsamad kiirklahvikombinatsioonid.
Tekstitootlus — teksti sisestamise reeglid, 16igu
vormindamine, numberloetelu, lehekiilje d4rised,
pdised ja jalused, lehekiilje paigutus, mentiiiriba,
nupuriba, kerimisriba, dokumendi vaate
suurendamine/vihendamine. Siimbolid, pildid,
tabelid, ilukiri, veerud lisamine dokumenti.

Kopeerimine, 16ikamine, kleepimine.

Failide loomine ja salvestamine kaustadesse, uute
kaustade loomine, kopeerimine, kustutamine.
Erinevad failiformaadid ja nende erinevus.
Interneti otsingumootorite kasutamine,
veebiaadressi sisestamine. Jarjehoidjad.
Ettevalmistatud veebikeskkonda postituse

tegemine.

Erinevate veebilehitsejate kasutamine, failide alla-
ja tileslaadimine. Lihtsamad pildit66tlus- ja
kujundusprogrammid veebikeskkonnas
(abcya.com, sketch.io, postermywall, canva).
Autorikaitse, allikatele viitamine. Viirused.

Esitluse koostamine, ileminekute ja

Teab millised on arvuti vdjund- ja sisendseadmed

ning kasutab neid oskuslikult.

2) Kasutab Opitarkvarasid ja

tekstitootlusprogramme.

3) Sisestab teksti ja tunneb teksti sisestamise
pohireegleid, vormindab teksti kasutades

vastavaid to0riistu.

4) Tootab paralleelselt mitme programmiaknaga

neid minimeerides ja maksimeerides.

5) Kasutab otsingumootoreid ja otsib internetist

vajalikku informatsiooni.

6) Sisestab veebiaadressi, selgitab erinevust

otsingukasti ja aadressiriba vahel.
Koostab lihtsama esitluse vastavalt juhendile .
Kasutab lihtsamaid pildito6tlusprogramme.

Teab ja mdistab, mis on kiiberturvalisus ja -
kiusamine ja millised on internetis valitsevad

ohud, eristab olulist infot ebaolulisest.

) Selgitab, milline mdju on arvutil tervisele ja

kuidas ennast hoida.

1) Haldab oma faile (nii arvutis kui ka veebis).
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animatsioonide kasutamine
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6. klass

Oppesisu (35 tundi)

Opitulemused

Arvuti riist- ja tarkvara. Operatsioonisiisteemid.
Arvuti ja tervis. Arvuti netikett, Kiiberturvalisus,

ohud internetis, viirusetorje ja viirused.
Veebis navigeerimine. Otsing veebis, Jarjehoidjad.

Tekstitootlus — teksti sisestamise reeglid, 16igu
vormindus, numberloetelu, lehekiilje dérised,
pdised ja jalused, lehekiilje paigutus, tiitelleht,
sisukord, meniiiiriba, nupuriba, kerimisriba,
dokumendi vaate suurendamine/vahendamine.
Stimbolid, pildid, tabelid, veergude lisamine

dokumenti.

Tabeltootlus — jadade, loendite, seeriate
moodustamine, tabelite vormindamine, rea ja
veeru lisamine ja kustutamine, lahtrite
vormindamine, lihtsamate funktsioonide
kasutamine, andmete sorteerimine. Tabeli

andmetest diagrammide koostamine.

Failide loomine ja salvestamine kaustadesse, uute
kaustade loomine, kopeerimine, kustutamine.
Erinevad failiformaadid, faili salvestamine
erinevatesse formaatidesse, failide eristamine

failiformaadi ja mahu jargi.

Mirksonade oskuslik kasutamine info otsimisel
internetist. Internetist valikinfo printimine ja

salvestamine oma arvutisse. Ettevalmistatud

selgitab arvuti vadrast kasutamisest tekkida
voivaid ohte oma tervisele ning oskab oma

igapdevatdos arvutiga neid ohte véltida;

kaitseb enda virtuaalset identiteeti vaarkasutuse
eest ning ei avalda enda kohta internetis
tundlikku infot;

vormindab arvutiga lithemaid ja pikemaid tekste,
sh referaati, jargides tekstitootluse pohireegleid
ning kooli kirjalike td6de vormindamise

juhendit;

salvestab tehtud t66d ettendhtud kohta, leiab ja
avab salvestatud faili uuesti teise nime ja

failiformaadiga;

leiab internetist ja kopeerib tekstifaili voi
esitlusse erinevas formaadis algmaterjali ning

to6tleb neid vajaduse korral,

koostab ja vormindab lihtsamaid tabeleid ning

lisab neile sobiva diagrammi;

viitab ja taaskasutab internetist ning muudest
teabeallikatest leitud algmaterjali korrektselt,

hoidudes plagiaadist;

moistab internetist leitud info kriitilise
hindamise vajalikkust, hindab teabeallikate

objektiivsust ning leiab vajaduse korral sama
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veebikeskkonda postituse tegemine (nt Padlet). teema kohta alternatiivset vaatenurka esindavaid
Erinevate veebilehitsejate kasutamine, failide alla- | allikaid;

ja tleslaadimine. ] ] ) .
kujundab esitluse loetavalt ja esteetiliselt,

Pilditoo6tlus- ja kujundusprogrammid lahtudes muu hulgas jargmistest kriteeriumidest:
veebikeskkonnas. optimaalne info hulk slaidil, méarksonad sidusa
o ) o teksti asemel, allikatele viitamine, kujunduse
Autorikaitse, allikatele viitamine.
sadstlikkus;
Esitluse koostamine, slaididele {ileminekute ja
) o ] . ) kasutab lihtsamaid pilditootlusprogramme.
animatsioonide lisamine. E-kirja saatmine,

edastamine, vastamine ja failide manustamine.
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X Valikaine ,,Keskkonnadpetus*

8. klass

Oppesisu

Opitulemused

Keskkonnadpetuse aine ja eesmérk
Loodusvarade sadstlik kasutamine
Energiaprobleemid

Ohusaaste. Kasvuhooneefekt

Veesaaste

Pollumajandus ja keskkonnakaitse.
Talupidaja meelespea

Kodu ja keskkonnakaitse

Metsade kasutamine ja kaitse.
Metsaomaniku meelespea
Jadtmemajandus

Oma kodu kavandamine ( praktiline t60)
Keskkonnakatastroofid. Keskkonda
mojutavad superprojektid.

Kuidas hoida Maad? Keskkonnakaitsealane
seadusandlus ja rahvusvaheline koostdo.
Kuidas elada 6koloogiliselt ( kokkuvote
labitud teemadest)

Jogeva maakond-elu ja
keskkonnaprobleemid.

Klassikaline looduskaitse. Bioloogiline
mitmekesisus.

Looduskaitse areng ja siisteem Eestis.
Kaitstavate loodusobjektide seadus.
Rahvuspargid, looduskaitsealad ning teised

kaitstavad alad.

1) omab iildisi teadmisi loodusvaradest ja nende
sddstlikust kasutamisest

2) teadvustab keskkonnakaitse vajalikkust ja olulisust
3) tunneb koduiimbruse looduskooslusi ja tahtsamaid
looduskaitseobjekte

4) oskab kéituda keskkonnasaistlikult.
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Liigikaitse. Punane Raamat.
Jogeva maakonna looduskaitseobjektid.

Endla looduskaitseala.
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X1 Opiabi ainekava

1. Opetamise eesmirgid:
Opiabi iildeesmirk on toetada dpilase arengut vastavalt tema hariduslikele erivajadustele, et

voimaldada tal saavutada ndutavaid dpitulemusi.

Opiabitunnis tegeldakse dpilaste psiiiihiliste protsesside, tunde- ja tahtevalla ning dpioskuste

arendamisega.

Oluline on dpimotivatsiooni loomine ja tegevuse eesmargistamine, materjali jdoukohasus ja
individuaalne ldhenemine. Positiivne tagasiside vdikeste edusammude korral ja

individuaalne ldhenemine kiirendab omandamisprotsessi.

2. Oppetegevus ja libivad teemad:
Opiabi on suunatud erinevate iilesannete tiitmise dpetamisele, jérgides antud juhist:
orienteerumine iilesandes; toimingu kavandamine; toimingu sooritamine; enesekontroll;

hinnangu andmine oma t66 tulemusele.

Oppesisu Opitulemused
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Motoorika ja koordinatsiooni arendamine

e tasakaalu- ja riitmiharjutused: mooda joont
kondimine, koordinatsiooniharjutused,
litkkumine riitmis, riitmi jéljendamine

¢ silma-kée koostoo arendamine: mosaiikpildi
ladumine, mustri jitkamine, tangramid,

pusled.

Tajude ja kujutluste arendamine ning
siistematiseerimine

1. Négemis- ja ruumitaju arendamine :

e orienteerumine ruumis : tegevusplaani ja
kohaplaani koostamine, liikumine juhiste jargi

e kujundite eristamine, vordlemine,
konstrueerimine

e rilhmitamine erinevate tunnuste alusel

e terviku jaotamine osadeks, osade ihendamine

o teksti vOi tdhejadade sisse peidetud
sonade/lausete leidmine

e arvude leidmine arvurdgastikust

2. Kuulmistaju arendamine
e helide ja miirade eristamine
e kolalt sarnaste sonade eristamine

e hidldusvigade méirkamine teiste kones

3. Kompimistaju arendamine :
e esemete eristamine kompimise teel

e materjalide eristamine kompimise teel

suudab ennast arusaadavalt viljendada
suuliselt ja liihitekstide abil

saab aru joukohastest tekstidest,
toojuhenditest

tdidab iilesandeid eeskuju, ndidise ja
suulise korralduse alusel

kasutab tuttavaid teabevahendeid
orienteerub tekstis, leiab teadmistele
vastava info

loeb ilmekalt joukohast teksti

oskab kontrollida digekirja, pdhjendada
oma vigu

kasutab opitud enesekontrolli votteid,
oskab anda hinnangu oma tegevusele
modelleerib ja lahendab keerulisi
olukordi (tekstiilesanded, mootiihikute
teisendamine)

osaleb 1ihisto0s, tootab iseseisvalt
oskab oma t66d nduetekohaselt

vormistada
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Téahelepanu arendamine

1. Kuulmistdhelepanu arendamine
¢ crineva keerukusega todjuhendite tditmine
a) konkreetsed juhendid
b) mitmeosalised juhendid
c) vastandlikud juhendid
2. Nigemistdhelepanu
arendamine:
e sarnasuse/erinevuse leidmine pildilt
e puuduva detaili leidmine
¢ pildi/kujundi tdiendamine

e peitepilt

Milu arendamine

1. Operatiivmilu arendamine

¢ teatud hulga piltide/kujundite /sdnade
/numbrite meeldejatmine

e jarjest pikemate teabeiiksuste kordamine

2. Lihiajalise mdlu arendamine :

e kuuldu/loetu néhtu pdhjal pildi joonistamine

e kuuldu/loetu/ndhtu pohjal lause 16petamine,
jutu koostamine

3. Pikaajalise médlu arendamine

e nigemismilule tuginevate meeldejitmise
vOtete tutvustamine (nt kavastamine,
skeem, olulise méirkimine)

e kuulmismilule tuginevate meeldejatmise

vOtete tutvustamine

509




Motlemise arendamine

rihmitamine

iildnimetuse andmine
sarnasuste/erinevuste leidmine
olulise/ebaolulise eristamine
lilgse/puuduva leidmine

reegli leidmine
analoogiatilesande koostamine
valejutu parandamine
pOhjus-tagajarg-seoste loomine
stindmustiku jérjekorra
taastamine

deformeeritud lause/teksti
taastamine

jérelduste tegemine

vana ja uue seostamine

vdite imbersonastamine
teadmiste rakendamine uues

situatsioonis

Loovuse arendamine

lause/teksti alustamine voi Iopetamine
jutu koostamine (jutule uue alguse/15pu
modtlemine, andmete, tegevuskoha voi
tegelaskujude muutmine) ebatavaliste
olukordade lahendamine fantaseerimine
tunnete viljendamine/moistmine

tekstis kirjeldatu kujutamine ruumiliselt
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Sonavara ja lause arendamine

e sdnavara mahu laiendamine,
sonatdhenduse tdpsustamine:
stinoniilimid ja antoniiiimid,
riimuv sona, vordlus, metafoor,
liitsona lause kasvatamine
e Jlauseliinga tditmine; lause koostamine
e lause muutmine lihtsamaks/keerulisemaks

e deformeeritud lause/teksti taastamine

Teksti moistmise taastamine
e vOOra sOna/viljendi mirkimine tekstis
e valiklugemine
e lugemine lilesandega
e 1dikude pealkirjastamine
e pildi joonistamine lause/1digu kohta
e lause/ldigu sisu selgitamine kaaslasele
e kuuldud/loetud valejutu parandamine

e teksti peamotte leidmine

Jutustamisoskuse arendamine

e jutustamine sonaiihenditele, kiisimustele,
méirksonale, piltidele, skeemile toetudes

e jutustamine iilesandega (nt iihe tegelasena,
tegevuse aega, tegevusi voi

stindmuspaika muutes

Enesekontrollioskuse ja enesehindamise
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arendamine

e Oppeiilesande teadvustamine

e orienteerumine iilesandes

e vdimetele vastava tegevuse vdi materjali valik
e ajaplaneerimine

e tegevusplaani koostamine

e toimingu verbaliseerimine

e 0ma too kdigu jalgimine
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